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ABSTRAK 
 
Wulandari, Eva 2021 . Efektivitas Penggunaan Pola Soen Dan Pola Dressmaking 
Terhadap Hasil Jadi Kebaya Kutu Baru Pada Wanita Bertubuh Gemuk Pendek. 
Skripsi, Program studi Pendidikan Vokasional Kesejahteraan Keluarga – Tata 
Busana. Universitas PGRI Adi Buana Surabaya,  Pembimbing : Dra. Atiqoh. M.Pd 
Kata Kunci : Pola Soen, Pola Dressmaking, Wanita bertubuh gemuk pendek  

Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengubah bagian anggota tubuh wanita 
bertubuh gemuk pedek dengan menggunakan pola soen dan pola dressmaking 
terhadap hasil jadi kebaya kutu baru. Pembuatan  hasil jadi kebaya kutu baru ini dapat 
dilihat dari segi bentuk, kemudahan pemakaian ,dan warna kebaya. Kebaya kutu baru 
merupakan pakaian atau busana wanita yang digunakan dengan bawahan sarung atau 
kain lalu dilengkapi dengan selendang. Tujuan Penelitian ini adalah untuk 
mendeskripsikan apakah ada perbandingan hasil jadi kebaya kutu baru dengan 
menggunakan pola soen dan pola dressmaking 

Jenis Penelitian ini adalah kuantitatif eksperimen (quasi experiment) pada 
penelitian ini melibatkan 20 responden yang bertempatan di Ds.Sembung Kecamatan 
wringinanom Kabupaten Gresik. Panelis yang terdiri dari 15 orang yaitu masyarakat 
desa sembung kec.wringinanom kab.Gresik Panelis acak 5 orang terlatih. Teknik 
pengumpulan data ini menggunakan 3 teknik yaitu : Eksperimen, uji coba, dan 
kuisioner. Data yang didapat dianalisis dengan menggunakan Uji t (independent 
sampel t test )  dengan  menggunakan program SPSS versi  20 

Hasil Analisis dengan menggunakan uji t (independent sample t test) 
menunjukkan bahwa terdapat perbedaan hasil jadi kebaya kutu baru dengan 
menggunakan pola soen dan pola dressmaking. Nilai t hitungnya adalah 3.849 
Derajat kebebasan sebesar 38 dan signifikannya sebesar 0,000 taraf nyata yang 
digunakan adalah 0,05 (5%) jadi 0,000 < 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa Ho 

tolak dan Ha diterima, yaitu terdapat perbandingan hasil jadi kebaya kutu baru 
dengan menggunakan pola soen dan pola Dressmaking.  

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 

 
 

ABSTRACT 
 

 
Wulandari, Eva 2021. the effectiveness of using soen patterns and dressmaking 
pateerns on the results of kebaya new lice in stubby women. Thesis. Vocatioal 
Educations program of family welfare. University of PGRI Adi Buana Surabaya. 
Mentor : Dra.Atiqoh.M.Pd 
Keyword : Soen Patterns, Dressmaking Paterns, Obese women  

The Purpose of this study was to change the body parts of a short fat woman 
by using a soen pattern and a dressmaking pattern to create a new lice kebaya. The 
making of this new flea kebaya can be seen in terms of shape, ease of use, and color 
of the kebaya. Kebaya kutu baru is a woman’s clothing or clothing that is used with a 
sarong or cloth and then equipped with a scarf. The purpose of this study is to 
describe whether there is a comparison of the results of the new flea kebaya using the 
soen pattern and the dressmaking pattern. 

This type of research is a quantitative experiment (quasi experiment) in this 
study involving 20 respondents who were located in Ds.sembung, wringinanom sub-
district, Gresik regency. Panelists consisted of 15 people, namely the community of 
sembung village, sub-district, progress, district, random panelist, 5 trained people. 
This data collection technique uses three techniques, namely : experiments, trials, and 
questionnaires. The data obtained were analyzed using the t test (independent sample 
t test ) using the SPSS version 20 program. 

The results of the analysis using the t test (independent sample t test) show 
that there are differences in the use of the soen pattern and the dressmaking pattern, 
the t value is 3.849 degrees of freedom of 38 and the significance is 0,000, the real 
level used is 0,05 (5%) so 0,000 <0,05 it can be concluded that Ho is rejected and Ha 
is accepted, that is there is a comparison of the results of the new flea kebaya using 
the soen pattern and the dressmaking pattern.  
 
    

 


