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Penelitian ini  dilatarbelakangi oleh permasalahan  bahwa
kemampuan kerjasama anak kelompok A masih belum berkembang. Hal ini
disebabkan pendidik masih menggunakan pembelajaran konvensionaldengan
media yang digunakan masih lembar kerja anak atau buku tema sehingga
anak akan menjadi bosan. Oleh karena itu peneliti membuat kegiatan bermain
yang menyenangkan dan lebih inovatif yakni kegiatan cooking class.
Kegiatan cooking class adalah kegiatan yang menyenangkan bagi anak,
secara tidak langsung kegiatan ini membuat anak ikut serta dan saling
bekerjasama untuk menghasilkan suatu produk makanan.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh kegiatan cooking
class terhadap kemampuan kerjasama anak kelompok A di TK Pelita Bangsa
Menganti Gresik. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalahmetode
penelitian kuantitatif dengan menggunakan desain rancangan One Group
Pre-Test Posttest Design. Subjek penelitian adalah anak kelompok Adi TK
Pelita Bangsa Menganti Gresik dengan jumlah 25 anak. Metode
pengumpulan data yang digunakan adalah observasi dengan menggunakan
alat penelitian berupa lembar observasi serta dokumentasi. Menggunakan
metode analisis statistik dengan rumus yang digunakan adalah T-Test yang
sesuai dengan judul penelitian yaitu Pengaruh Kegiatan Cooking Class
Terhadap Kemampuan Kerjasama Anak Kelompok A di TK Pelita Bangsa
Menganti Gresik. Digunakan pre-test dan post-test one group design maka
dengan uji t menggunakan aplikasi SPSS versi 24.

Berdasarkan hasil paired samples test menggunakan aplikasi SPSS
versi 24 menunjukkan bahwa dari hasil perhitungan diatas maka didapatkan
sig (2-tailed) 0,00 < 0,05 maka Ho ditolak sehingga hipotesis kerja dengan
sangat signifikan. Dengan demikian dapat dinyatakan bahwa “Ada pengaruh
kegiatan cooking class terhadap kemampuan kerjasama anak kelompok A di
TK Pelita Bangsa Menganti Gresik”.
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This research is motivated by the problem that the cooperative
ability of group A children is still not developed. This is because educators
still use conventional learning with the media used are still children's
worksheets or theme books so that children will become bored. Therefore,
the researchers made fun and more innovative play activities, namely
cooking class activities. Cooking class activities are fun activities for
children, indirectly this activity makes children participate and work
together to produce a food product.

The purpose of this study was to determine the effect of cooking
class activities on the cooperative ability of group A children in TK Pelita
Bangsa Menganti Gresik. The method used in this study is a quantitative
research method using the One Group Pre-Test Posttest Design. The
research subjects were group A children in TK Pelita Bangsa Menganti
Gresik with a total of 25 children. The data collection method used is
observation using research tools in the form of observation sheets and
documentation. Using the statistical analysis method with the formula used
is the T-Test which is in accordance with the title of the study, namely the
Effect of Cooking Class Activities on the Cooperation Ability of Group A
Children at Pelita Bangsa Kindergarten Menganti Gresik. The pre-test and
post-test one group design are used, then the t-test uses the SPSS version 24
application.

Based on the results of the paired samples test using the SPSS
version 24 application, it shows that from the calculation results above, it is
obtained sig (2-tailed) 0.00 < 0.05 then Ho is rejected so that the working
hypothesis is very significant. Thus, it can be stated that "there is an effect
of cooking class activities on the cooperative ability of group A children in
TK Pelita Bangsa Menganti Gresik".



