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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena yang terjadi 

yaitu pademi Covid-19 yang mengharuskan semua kegiatan 

dilakukan secara daring. Dengan membaiknya pandemi Covid-19 

munculnya masa transisi yang dimana seluruh kegiatan 

diperbolehkan dilakukan secara langsung tetapi dengan waktu yang 

ditentukan. Dengan fenomena yang terjadi maka siswa harus 

beradaptasi kembali dan mengubah kebiasaan belajarnya. Penelitian 

ini merupakan jenis penelitian kualitatif deskriptif dengan 

menggunakan metode pengumpulan data kuesioner dan wawancara. 

Populasi dalam penelitian ini yaitu siswa kelas 2 smp yang ada di 

wilayah Surabaya Utara. Peneliti menggunakan purposive sampling 

untuk mengambil sampel penelitian. Sampel penelitian ini yaitu 106 

siswa smp kelas 2. Hasil penelitian yang didapat, masih banyak 

siswa yang belum bisa membentuk kebiasaan belajar baik. Hal 

tersebut dapat dilihat dari masih banyak siswa yang masih menunda-

nunda dalam mengerjakan tugas, tidak berminat dalam belajar, tidak 

bisa mengontrol diri antara belajar dan bermain. Adapun faktor yang 

dapat mempengaruhi kebiasaan belajar yaitu faktor internal dan 

faktor eksternal. 
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This study was followed by a phenomenon that occurred in Covid-19 

which required all activities to be carried out online. With the 

improvement of the Covid-19 pandemic a transitional period 

arises whereby the entire activity is allowed to be carried out 

directly but with a specified time. With the phenomenon 

occurring then the student must re-adapt and change his or her 

study habits. This study is a type of descriptive qualitative 

research using the method of collecting questionnaire and 

interview data. The population in this study is middle school 

2nd graders who exist in the North Surabaya region. The 

researcher used purposive sampling to take samples of the 

study. The sample of this study is 106 middle-class 2nd 

graders. As a result of the study obtained, there are still many 

students who haven't been able to form good study habits. This 

can be seen from many students who are still procrastinating 

in doing assignments, not interested in studying, not being able 

to control themselves between studying and playing. As for 

factors that can affect learning habits i.e., internal factors and 

external factors. 

 

 


