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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dan konsentras terbaik
pemberian Pupuk Organik Cair (POC) dari limbah kulit kecambah kacang hijau
dan kulit ubi jalar terhadap pertumbuhan dan produksi tanaman selada (Lactuca
sativa L). Pendlitian ini dilakukan di Desa Tulangan Rt 03 Rw 01 Tulangan
Kabupaten Sidoarjo selama 3 bulan, yaitu dari bulan Maret sampai Juni tahun
2020. Variabel penelitian terdiri atas variabel bebas berupa perlakuan POC dari
limbah kulit kecambah kacang hijau dan kulit ubi jalar dengan konsentrasi 0%,
10%, 20%, 30% dan variabel terikat, yaitu pertumbuhan dan produks tanaman
selada keriting dengan indikator tinggi tanaman, jumlah daun, dan berat basah
tanaman. Metode yang digunakan adalah metode eksperimen dengan desain
Rancangan Acak Lengkap (RAL) menggunakan 4 perlakuan dengan 6 kali
ulangan. Teknik analisa data menggunakan analisis kuantitatif menggunakan Uji
F (ANOVA) dilanjutkan dengan Uji LSD/BNT dan Uji Duncan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pemberian POC dari limbah kulit kecambah kacang hijau
dan ubi jalar berpengaruh terhadap pertumbuhan dan produks tanaman selada
keriting. Konsentrasi yang optimal dari pemberian POC kulit kecambah kacang
hijau dan kulit ubi jalar terhadap pertumbuhan dan produks tanaman selada
keriting (Lactuca sativa L.) pada konsentrasi 30 % .

Kata Kunci: Pupuk Organik Cair (POC) limbah kulit kecambah kacang hijau dan
kulit ubi jalar, selada keriting.
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Abstract

This study aims to determine the effect and the best concentration of giving
Liquid Organic Fertilizer (POC) from the waste of green bean sprouts and sweet
potato peels on the growth and production of lettuce (Lactuca sativa L). This
research was conducted in Tulangan Village Rt 03 Rw 01 Tulangan Sidoarjo
Regency for 3 months, namely from March to June 2020. The research variables
consisted of independent variables in the form of POC treatment of green bean
sprouts and sweet potato skins with a concentration of 0%, 10%, 20%, 30% and
the dependent variable, namely the growth and production of curly lettuce with
indicators of plant height, number of leaves, and plant wet weight. The method
used was an experimental method with a completely randomized design (CRD)
using 4 treatments with 6 replications. The data analysis technique used
guantitative analysis using the F test (ANOVA) followed by the LSD / LSD test
and Duncan test. The results showed that the application of POC from the skin
waste of mung bean and sweet potato sprouts affected the growth and production
of curly lettuce. The optimal concentration of POC administration of green bean
sprouts and sweet potato skins on growth and production of curly lettuce (Lactuca
sativa L.) at a concentration of 30%.

Keywords. Liquid Organic Fertilizer (POC) skin waste, green bean sprouts and
Sweet potato skins, curlylettuce

Vii



DAFTARIS

HALAMAN JUDUL ......oociiiii e
HALAMAN PERNYATAAN ...

DAFTAR IS ..o
DAFTAR GAMBAR ....ooiiiiieee s
DAFTAR TABEL ...

BAB | PENDAHULUAN

L1l Latar BElakang .....cccooooiiiiiiiinieeee e
1.2 RUMUSBN MBSA 8N ..ot
R 7= ISP
LA MBINTEAL ..ottt ettt bbbt bttt et e na bbb nre s

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

2.1 TANAMAN SEIAHA........eceieeeeieeieeeeee e
2.1.1 Klasifikasi Tanaman Selada Keriting.........ccocveveereeinveeseeieseese e seeseeeeens
2.1.2 Morfologi Tanaman Selada Keriting .........ccoocvveererinnenneneseeseeee e
2.1.3 Manfaat Tanaman Selada Keriting.........ccccceeeveerveciennnnne
2.1.4 Syarat Tumbuh Tanaman Selada Keriting
2.1.5 Nilal Gizi dan Manfaat Tanaman Selada Keriting

2.2 Limbah OrganiK .........cccveeerieieeieseeie e

2.3 PUPUK Organik Cail ........ccererieerieieeieseesie e

viii



BAB Il KERANGKA PEMIKIRAN DAN HIPOTESIS

3.1 KerangKa PemiKiran .........cccceceiieiieiicie s eee s e e e e 21
I 11101 =S TSRS 22
BAB IV MATERI DAN METODOLOGI PENELITIAN

4.1 MEAErT PENEITIAN ..o 23
4.1.1 Bahan Pen@litian.........cccoeeririiieiiesesesie e 23
4.1.2 Peralatan Penelitian.........ccocoeieiiiiiiseeeee e 23
4.1.3 Waktu dan tempat Penelitian .........cccvoeieeieiecece e 23

4.2 MatOde PENEIITIAN. ..o 23
4.2.1 Rancangan Pen@litian ...........ccooeeiiiiiniiiieeesee e e 23
4.2.2 Prosedur Penelitian .........cccouereiiineeeeneseese s 27
4.2.3 Deskripsi Populasi dan SampPel .........coceoveiiiiiniee e 30
A4.2.4 ANATSISDELA. .......cveeeiiieeceeter e s 32
4.1.4 Jadwal Kegiatan Penelitian ...........ccoevieiieiieniese e 33

BAB V HASIL PENELITIAN

5.1 Tinggi Tanaman Selada Kerting ........cccceierieiieneeiisee s 34
5.2 Jumlah DaunTanaman Selada Keriting........ccvoveveeeeneeneeie e 36
5.3 Berat BasahTanaman Selada Keriting .......coccoveeieriiieneee e 37
5.4 HaSH UjJi Ny P, K oottt sttt nne e 39

BAB VI PEMBAHASAN

6.1 Tinggi Tanaman Selada Keriting ........ccceiiveieiiereeie e 41
6.2 Jumlah DaunTanaman Selada Keriting........cccoeveriieenenie e 44
6.3 Berat BasahTanaman Selada Keriting ......ccccevveveeieneeseee e 46
6.4 HaSIl Uji N, P, K oot 48



BAB VIl PEMBAHASAN
78 R 25T 111 0 = o SRS
T2 SATAN . .. et e e e r e n e ne e e re e e nne e

DAFTAR PUSTAKA



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Kandungan Nutrisi pada 100 gram Selada Keriting................. 8
Tabel 2.2 Kandungan Nutrisi pada 100 gram Ubi Jalar....... ................. 12
Tabel 2.3 Kandungan mikroorganismedalam EM4................ccccceevnnnn. 18
Tabel 4.2 Desain Rancangan Penelitian.............cooviiiiiinci i, 24
Tabel 4.2 Desain Rancangan Acak Lengkap Penelitian.......................... 27
Tabel 5.1 Data Penelitian Tinggi Tanaman Selada Keriting..................... 34
Tabel 5.1 Hasil Uji ANOVA Tinggi Tanaman Selada Keriting................ 34
Tabel 5.1 Hasil Uji Duncan Tinggi Tanaman Selada Keriting................... 35
Tabel 5.2 Data Penelitian Jumlah Daun Tanaman Selada Keriting............. 35
Tabel 5.2 Hasil Uji ANOVA Jumlah Daun Tanaman Selada Keriting.........35
Tabel 5.2 Hasil Uji Duncan Jumlah Daun Tanaman Selada Keriting........... 37
Tabel 5.3 Data Penelitian Berat Basah Tanaman Selada Keriting............... 38
Tabel 5.3 Hasil Uji ANOVA Berat Basah Tanaman Selada Keriting.......... 38
Tabel 5.3 Hasil Uji Duncan Berat Basah Tanaman Selada Keriting.............39
Tabel 5.4 Uji Kadar N, P, K. e e e e 39

Tabel 5.3 Hasil Uji Kadar Unsur Hara POC

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Tanaman Selada Romaine (Lactuca sativa L.)........cccccecueneee. 5

Gambar 2.2 Kulit Kecambah Kacang Hijau..........cccceeeveeieenecce e, 10
Gambar 2.2 Tanaman Ubi jalar (Ipomoea batatasL.)........cccocvreeervriinrnenne 11
Gambar 2.6 Effective Microorganism4 (EM4).........ccocovveninneninneninnene 17
Gambar 6.1 Diagram Rata-rata Tinggi Tanaman Selada Keriting.............. 42

Gambar 6.1 Diagram Rata-rata Jumlah Daun Tanaman Selada Keriting....44
Gambar 6.2 Diagram Rata-rata Berat Basah Tanaman Selada Keriting......47

Xii



BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI

Skripsi ini diterima dan disetujui oleh panitia ujian skripsi sarjana Sains Program Studi Biclogi
Fakultas Sains Teknologi Universitas PGRI Adi Buana Surabaya

Pada Hari : Selasa

Tanggal 4 Agustus

Tahun 12020

Panitia Upian Skripsi
I Ketua Dekan :

“"’Na | n\N"

Anf Yachya,S.Sl., M.Si

3  Anggota : _}____

Intan Ayu Kusuma Pramushmnta,S S1.,M.Si

Dra. Diah Karunia Binawati, M.Si

xiii



