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ABSTRAK 

 
Maulia Wurindasari, 2022, Hasil Jadi Blus Menggunakan Pola Sistem Indonesia 

dan Pola Dressmaking  di Surabaya, Skripsi, Program Studi : Pendidikan 

Vokasional Kesejahteraan Keluarga Universitas PGRI Adi Buana Surabaya, 

Dosen pembimbing Dra. Sri Widyastuti, ST., M.Si. 

 

Wanita tentu ingin menggunakan pakaian yang nyaman dan dapat 

menutupi kekurangan pada bentuk tubuh. Salah satu pakaian yang sering 

digunakan wanita berupa blus, karena blus bisa digunakan pada saat santai 

maupun formal. Untuk itu dibutuhkan penyesuaian pola dengan bentuk tubuh 

dalam pembuatan blus tersebut. Penelitian ini bertujuan 1) Mendeskripsikan hasil 

jadi pola Sistem Indonesia dalam pembuatan blus ukuran XL di Surabaya; 2) 

Mendeskripsikan hasil jadi pola Dressmaking dalam pembuatan blus ukuran XL 

di Surabaya; 3) Mengidentifikasi perbedaan hasil jadi blus ukuran XL 

menggunakan pola Sistem Indonesia dan pola Dressmaking di Surabaya. 

Penelitian ini termasuk penelitian deskriptif kuantitatif dengan metode 

eksperimen. Penulis menggunakan teknik pengumpulan data berupa wawancara, 

dokumentasi dan kuesioner dengan responden 51 mahasiswa Tata Busana 2018-

2020 Universitas PGRI Adi Buana Surabaya. Teknik analisis data untuk 

wawancara menggunakan triangulasi sumber sedangkan untuk instrumen dalam 

penelitian ini berupa uji normalitas dan uji homogenitas sedangkan untuk uji 

hipotesis menggunakan Independent Samples T-test. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa signifikasi sebesar 0,226 > 0,05, karena lebih besar dari 0,05 

maka Ho diterima dan Ha ditolak yang berarti bahwa tidak terdapat perbedaan 

antara pola Sistem Indonesia dan pola Dressmaking dalam pembuatan blus ukuran 

XL di Surabaya. 
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ABSTRACT 

 

Maulia Wurindasari, 2022, Hasil Jadi Blus Menggunakan Pola Sistem Indonesia 

dan Pola Dressmaking di Surabaya, Thesis, Study Program : Family Welfare 

Vocational Education PGRI Adi buana University Surabaya, Supervisor Dra. Sri 

Widyastuti, ST., M.Si. 

 

 Women certainly want to wear comfortable clothes that can cover up any 

flaws in their body shape. One of the clothes that women often use is a blouse, 

because the blouse can be used both casually and formally. For this reason, it is 

necessary to adjust the pattern to the shape of the body in making the blouse. This 

study aims to 1) describe the results of the Indonesian System pattern in the 

manufacture of XL size blouse in Surabaya; 2) describe the results of 

Dressmaking pattern in the manufacture of XL size blouses in Surabaya; 3) 

Identifying differences in the results of XL size blouse using the Indonesian System 

pattern and the Dressmaking pattern in Surabaya. This research includes 

quantitative descriptive research with experimental methods. The author uses 

data collection techniques in the form of interviews, documentation an 

questionnaires with 51 students of Fashion Design 2018-2020 PGRI Adi Buana 

University Surabaya. The data analysis technique for interviews used source 

triangulation, while the instruments in this study were normality and homogeneity 

tests, while for hypothesis testing, the Independent Samples T-test was used. The 

result of this study indicate tha the significance is 0.226 > 0.05, because it is 

greater than 0.05 the Ho is accepted and Ha is rejected, which means that there is 

no difference between the Indonesian System pattern and the Dressmaking pattern 

in making XL size blouse in Surabaya. 
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