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Lampiran 3: Surat Permohonan Ijin Penelitian  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4: Surat Balasan Penelitian 
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Lampiran 5: RPP Kelas Eksperimen  

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

(RPP)  

KELAS EKSPERIMEN  

 

Satuan Pendidikan  : SDN Menanggal 601 Surabaya 

Kelas/Semester : V / I 

Tema 3 : Makanan Sehat 

Subtema 1 : Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan 

Pembelajaran  : 3 

Muatan Pelajaran : IPS, PPKn, Bahasa Indonesia 

Alokasi Waktu : (5 X 35 menit) / 1 hari  

 

A.  Kompetensi Inti  

1. Menerima, menjalankan dan menghargai ajaran agama yang 

dianutnya  

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, 

peduli dan bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan 

keluarga, teman, guru dan tetangga, dan Negara 

3. Memahami pengetahuan factual, konseptual, procedural, dan 

metakognitif pada tingkat dasar dengan cara mengamati, 

menanya, dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang 

dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-

benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah dan tempat 

bermain 

4. Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, 

produktif, kritis, mandiri, kolaboratif dan komunikatif dalam 

bahasa yang jelas, sistematis, logis dan kritis, dalam karya yang 

estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat dan 

tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai tahap 

perkembangannya. 

 

B.  Kompetensi Dasar  

IPS  

3.2  Menganalisis bentuk bentuk interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 
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4.2 Menyajikan hasil analisis tentang interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

PPKn  

1.3 Mensyukuri keragaman sosial masyrakat sebagai anugerah 

Tuhan Yang Maha Esa dalam konteks Bhinneka Tunggal Ika 

2.3  Bersikap toleran dalam keragaman sosial budaya masyrakat 

dalam konteks Bhinneka Tunggal Ika 

3.3 Menelaah keragaman sosial budaya masyarakat 

4.3 Menyelenggarakan kegiatan yang mendukung keragaman sosial 

budaya masyarakat 

Bahasa Indonesia  

3.4 Menganalisis informasi yangdisampaikan paparan iklan dari 

media cetak atau elektronik  

4.4 Memeragakan kembali informasi yang disampaikan paparan 

iklan dari media cetak atau elektronik dengan bantuan lisan, 

tulis, dan visual 

 

C.  Indikator Pencapaian Kompetensi  

IPS  

3.2.1 Mengidentifikasi interaksi manusia dengan lingkungannya 

4.2.1 Melaporkan interaksi manusia dengan lingkungannya  

PPKn  

3.3.1 Mengidentifikasi keanekaragaman di lingkungan sekitar 

4.3.1 Menyajikan hasil pengamatan tentang keanekaragaman di 

lingkungan sekitar 

Bahasa Indonesia  

3.4.1 Menyebutkan unsur-unsur penting dalam iklan media cetak 

4.4.1 Mempresentasikan informasi yang didapat dari media cetak 

 

D.  Tujuan Pembelajaran 

1. Melalui kegiatan membaca teks bacaan dan berdiskusi, siswa 

mampu mengidentifikasi interaksi manusia dengan 

lingkungannya dengan tepat.  

2. Melalui mengamati lingkungan sekitar, siswa mampu 

melaporkan interaksi manusia dengan lingkungannya dan 

mendeskripsikan keragaman dengan baik. 
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3. Melalui mengamati lingkungan sekitar, siswa mampu 

mengidentifikasi keanekaragaman di lingkungan sekitar dengan 

tepat. 

4.  Melalui kegiatan membuat cerita bergambar, siswa menyajikan 

hasil pengamatan tentang keanekaragaman di lingkungan sekitar 

dengan baik. 

5. Melalui mengamati gambar iklan media cetak, siswa dapat 

menyebutkan hal-hal penting dalam iklan media cetak dengan 

benar.  

6.  Melalui mengamati gambar iklan media cetak, siswa dapat 

mempresentasikan informasi yang didapat dari media cetak 

dengan baik.  

 

E.  Materi Pembelajaran 

1.  Contoh-contoh interaksi sosial manusia dengan lingkungan  

2. Keanekaragaman yang ada dalam masyarakat 

3. Gambar iklan media cetak  

 

F.  Pendekatan dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan  : Scientific (mengamati, menanya, mengumpulkan  

  informasi/mencoba, mengasosiasi/menalar, dan     

         mengomunikasi) 

Metode  : Diskusi, tanya jawab, penugasan, dan ceramah 

Model   : Time Token Arends 

 

G.  Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Kelas dibuka dengan 

salam, menanyakan 

kabar dan mengecek 

kehadiran siswa (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

10 menit 

2.  Kelas dimulai dengan 

do’a yang dipimpin oleh 

seorang siswa. Siswa 

yang diminta memimpin 

membaca do’a adalah 

siswa yang hari ini 

datang paling awal. 

Religius, 

Integritas 

(Disiplin) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

(PPK) 

3.  Siswa diingatkan untuk 

selalu disiplin 

setiap saat dan 

manfaatnya bagi 

tercapainya cita-cita 

siswa (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

4.  Siswa menyanyikan lagu 

Nasional “Bagimu 

Negeri” dan diberi 

penguatan tentang 

pentingnya semangat 

(PPK) 

Nasionalis

me 

5.  Kelas dikondisikan 

dengan kegiatan 

pembuka untuk 

memberi motivasi 

kepada siswa dengan 

cara berdinamika 

dengan tepuk kompak 

“tepuk semangat” 

(PPK) 

Integritas  

 

6.  Siswa diingatkan 

kembali materi yang 

sudah dipelajari pada 

hari sebelumnya melalui 

tanya jawab (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

7.  Guru melakukan 

apersepsi materi yang  

akan dipelajari siswa 

hari ini (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

8.  Siswa diinformasikan 

materi yang akan 

dipelajari hari ini yaitu 

pada Tema 3 (Makanan 

Sehat) Subtema 1 

(Bagaimana Tubuh 

Integritas 

(Disiplin) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

Mengolah Makanan) 

Pembelajaran 3 (4C) 

(Communication) 

9.  Guru menjelaskan tujuan 

pembelajaran hari ini 

dengan kalimat dan 

bahasa yang mudah 

dipahami siswa (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

Inti 

IPS 

Langkah 1: Guru 

menyampaikan 

materi pembelajaran 
 10. Sebagai kegiatan 

pembuka, siswa 

menggali informasi dari 

bacaan yang disajikan 

tentang “Bekal Makanan 

Sehatku” dan 

dilanjutkan pada teks 

tentang “Makanan 

Pokok” (Mengamati) 

(GLS) (Literasi 

Pustaka)  

Integritas 

(Disiplin) 

 

120 

menit  

11.Bacaan teks ditujukan 

untuk memberikan 

stimulus diskusi tentang 

gambaran interaksi 

manusia dengan 

lingkungannya dan 

keragaman dalam 

masyarakat (KD IPS 3.2 

dipadukan dengan KD 

PPKn 3.3) (Mengamati) 

(GLS) (Literasi 

Pustaka) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

Langkah 2: Guru 

mengondisikan kelas 
12. Siswa dibentuk dalam 

kelompok yang 

Integritas 

(Disiplin) 

 



97 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

heterogen (pembagian 

dilakukan oleh guru 

dengan masing-masing 

anggota kelompok 

beranggotakan 6-7 

siswa) (4C) 

(Collaboration) 

13.Siswa diberi kesempatan 

bertanya terkait teks 

“Makanan Sehat” yang 

telah dibaca (Menanya) 

(4C) (Communication) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

14.Melalui pertanyaan 

siswa, guru menstimulus 

siswa untuk berdiskusi 

mengenai proses awal 

sumber makanan 

tersebut berupa tanaman 

sampai makanan 

tersebut siap dimakan 

(4C) (Communication) 

(Collaboration) 

Gotong 

Royong 

 

Langkah 3: Guru 

memberikan tugas kepada 

siswa dalam bentuk 

lembar kegiatan 
15.Guru memastikan setiap 

siswa membaca dan 

mengidentifikasi proses 

proses yang terkait 

dengan pengadaan 

sumber makanan dari 

teks bacaan 

(Mengamati) (GLS) 

(Literasi Pustaka) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

16.Guru memberikan 

pertanyaan pancingan:  

 

 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (4C) (Critical 

Thinking) 

17.Siswa dengan bimbingan 

guru melakukan diskusi 

kelompok untuk 

mencari informasi 

tentang:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (menalar) (4C) 

(Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

18.   Guru membagikan 

lembar kegiatan 

peserta didik/siswa 

kepada setiap 

kelompok (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

19.   Guru menjelaskan 

petunjuk pengerjaan 

Lembar Kerja Siswa 

(LKPD) (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

 Proses apa yang terjadi? 

Siapa saja yang terlibat 

dalam proses tersebut?  

 Apakah dalam proses 

tersebut manusia 

berinteraksi dengan 

lingkungannya?  

 Bagaimana dengan 

lingkungan sosialnya?  

(dikembangkan oleh guru) 

 Proses dalam budidaya 

tanaman padi 

 Pihak-pihak yang terlibat 

dalam budidaya tanaman 

padi  

 Interaksi manusia dengan 

lingkungan alam pada 

proses budidaya tanaman 

padi  

 Interaksi manusia dengan 

manusia lainnya pada 

proses budidaya tanaman 

padi  
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

Langkah 4: Guru 

membagikan kupon 

berbicara kepada masing-

masing siswa  

20.   Siswa mendapatkan 

kupon berbicara yang 

telah dibagikan guru 

dalam tiap kelompok. 

Tiap kelompok 

mendapat 6-7 kupon. 

Setiap siswa dalam 

kelompok mendapat 1 

kupon berbicara. 

(PPK) 

 

Integritas 

(Disiplin) 

 

Langkah 5: Guru 

menjelaskan cara 

penggunaan kupon 

berbicara   

21.   Guru menjelaskan 

aturan dalam 

penggunaan kupon 

berbicara, bahwa 

kupon berbicara 

digunakan ketika 

siswa akan 

berbicara/mengemuka

kan pendapat. Setiap 

kupon berbicara 

bernilai waktu 

berbicara selama 30 

menit. Jika kupon 

yang dimiliki habis, 

siswa tidak boleh 

berbicara lagi dan 

memberikan 

kesempatan berbicara 

kepada teman lainnya. 

(PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

Langkah 6: Guru 

menstimulus siswa 

berdiskusi dalam 

kelompoknya  

22.   Siswa membaca dan 

memahami teks 

“Interaksi Sosial” 

(Mengumpulkan 

Informasi)  (GLS) 

(Literasi Pustaka)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gotong 

Royong  

 

23.   Siswa melakukan 

identifikasi proses 

dalam budidaya 

tanaman padi dengan 

bimbingan guru 

(Mengumpulkan 

Informasi) (4C) 

(Critical Thinking)  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

24.   Siswa mencoba 

menganalisis pihak 

pihak yang terkait 

dalam proses budidaya 

tanaman padi 

(Mengumpulkan 

Informasi) (4C) 

(Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

Interaksi sosial adalah hubungan-

hubungan sosial yang menyangkut 

hubungan antar individu, individu 

dengan kelompok, dan kelompok 

dengan kelompok. Interaksi sosial 

amat dibutuhkan untuk kehidupan 

bersama sebab individu tidak 

dapat hidup tanpa individu lainnya.  

Interaksi dengan lingkungan hidup 

merupakan interaksi manusia 

dengan lingkunga yang terbentuk 

secara alami. Gunung, sawah, rawa, 

sungai  merupakan contoh 

lingkungan alam.  
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

25.   Siswa mengidentifikasi 

interaksi yang terjadi 

dalam proses budidaya 

tanaman padi 

(Mengolah 

Informasi/Mengasosia

si) (4C) (Critical 

Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

26.   Siswa mengidentifikasi 

interaksi manusia 

dengan alam 

sekitarnya, contohnya 

dan dampak terhadap 

lingkungan alam 

(Mengolah 

Informasi/Mengasosia

si) (4C) (Critical 

Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

27.   Siswa melanjutkan 

diskusi dengan 

mengamati proses 

interaksi di lingkungan 

sekitarnya 

(Mengamati)  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

28.   Guru menstimulus 

dengan memberikan 

pertanyaan kepada 

siswa terkait interaksi 

lingkungan hidup dan 

interaksi sosial di 

sekitarnya 

(Mengamati dan 

Menanya) (4C) 

(Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

29.   Siswa berdiskusi 

terkait interaksi 

lingkungan hidup dan 

interaksi sosial di 

lingkungan sekitarnya 

Gotong 

Royong  
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

dan menuangkannya 

dalam tabel yang teah 

disediakan guru 

(Mengumpulkan Data 

dan Mengolah 

Informasi) (4C) 

(Critical Thinking) 

Langkah 7: Guru 

meminta setiap 

perwakilan kelompok 

mempresentasikan hasil 

dikusinya dan 

menyerahkan kupon 

ketika akan berbicara  

30.   Perwakilan setiap 

kelompok 

mempresentasikan 

hasil diskusi, dan 

kelompok lain boleh 

menanggapi dengan 

aturan setelah 

kelompok yang maju 

selesai berbicara 

(Mengomunikasi) 

(4C) 

(Communication) 

 

Mandiri  

31.   Sebelum 

mempresentasikan 

maupun memberikan 

tanggapan, siswa 

memberikan kupon 

kepada guru 

(Mengomunikasi) 

(4C) 

(Communication) 

Mandiri 

32.   Siswa mencatat hal-hal 

penting selama proses 

diskusi  

Mandiri 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

33.   Siswa dari kelompok 

lain diperbolehkan 

untuk menanggapi 

hasil diskusi dari 

kelompok asal, dan 

kelompok asal boleh 

menanggapi komentar 

tersebut, caranya 

dengan memberikan 

kesempatan pada 

temannya yang belum 

berbicara 

(Mengomunikasi) 

(4C) 

(Communication) 

Mandiri 

34.   Guru mengondisikan 

agar diskusi secara 

klasikal dapat berjalan 

dengan lancar dan 

tertib  

Mandiri 

Langkah 8: Guru 

memberikan 

penghargaan  

35.   Guru memberikan 

reward kepada siswa 

terbaik yang berbicara 

dalam waktu 30 menit, 

jawabannya tepat, 

jelas dan kata-kata 

yang digunakan sopan  

Tidak 

mudah 

putus asa  

36.   Guru juga memberikan 

reward kepada 

kelompok dengan poin 

tertinggi (kelompok 

dengan kupon 

berbicaranya habis 

pertama kali), dengan 

syarat: siswa dalam 

kelompok berbicara 

Tidak 

mudah 

putus asa 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

dalam waktu 30 menit, 

jawabannya tepat, 

jelas dan kata-kata 

yang digunakan sopan  

37.   Siswa bersama guru 

menyimpulkan hasil 

diskusi 

(Menyimpulkan 

Informasi) (4C) 

(Communication) 

Mandiri  

38.  Guru memberikan 

penguatan  

Mandiri 

Inti  

PPKn 

39.  Guru melanjutkan 

diskusi kelas tentang 

interaksi manusia dan 

mengaitkannya 

dengan lingkungan 

sosial yang dimiliki 

manusia dan 

bagaimana keragaman 

ditemukan di hampir 

semua aspek 

kehidupan (4C) 

(Collaboration) 

Gotong 

Royong  

40.   Siswa diingatkan 

kembali tentang 

interaksi sosial 

manusia yang pernah 

mereka lihat di 

lingkungan sekitar 

mereka (Mengingat 

Kembali)  

 

Mandiri 

41.   Siswa menuangkan 

pemahamannya dalam 

bentuk komik 

(Mengasosiasi) (4C) 

(Critical Thinking) 

Mandiri 

42.   Siswa menyajikan hasil Mandiri 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

pengamatannya 

(Mengomunikasikan) 

(4C) 

(Communication) 

Inti  

Bahasa 

Indonesia  

43.   Siswa mengamati dan 

memahami gambar 

iklan pada buku siswa 

untuk menstimulus 

pemahaman siswa 

tentang iklan media 

cetak (Mengasosiasi) 

(4C) (Critical 

Thinking) 

Mandiri 

44.   Siswa mengidentifikasi 

unsur-unsur iklan 

(kalimat iklan, kata 

kunci, gambar) 

(Mengasosiasi) (4C) 

(Critical Thinking) 

Mandiri 

Penutup 45.   Siswa diberi 

kesempatan bertanya 

pada materi yang 

belum dipahami dan 

guru menjawab 

pertanyaan siswa 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

15 menit 

46.   Siswa bersama guru 

menyimpulkan materi 

pembelajaran hari ini 

yaitu tentang interaksi 

manusia dengan 

lingkungannya dalam 

tema Makanan  Sehat 

(Menyimpulkan) (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

47.   Guru melakukan 

evaluasi dan 

penguatan mengenai 

materi yang dipelajari 

siswa hari ini  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

48.   Guru memberikan 

tugas rumah untuk 

melanjutkan 

menggambar komik 

dan berdiskusi 

bersama orang tua 

mengenai cara 

mengolah singkong 

menjadi makanan 

layak konsumsi 

sebagai pengganti nasi  

Integritas 

(Disiplin) 

49.   Guru memberikan 

refleksi dan pesan 

moral pembelajaran 

hari ini  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

50.   Guru memberikan 

pengarahan dan 

meminta siswa 

mempelajari 

pembelajaran 

selanjutnya 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

51.   Pembelajaran diakhiri 

dengan menyanyikan 

lagu daerah “Gundul-

Gundul Pacul” yang 

dipimpin oleh seorang 

siswa (PPK) 

Nasionalis

me 

52.   Siswa yang memimpin 

menyanyikan  lagu 

juga memimpin 

berdo’a (PPK)  

Religius  

53.   Guru menutup 

pembelajaran dengan 

memberikan salam 

(PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

H.  Media, Alat dan Sumber Belajar  

Media Pembelajaran  

 Gambar-gambar interaksi manusia  
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 Gambar-gambar iklan media cetak  

 Gambar perilaku yang tidak selaras dengan lingkungan 

Sumber Belajar 

 Buku pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan buku siswa Tema 1 

Kelas 5 (Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2014)  

 Buku teks 

 Buku bacaan perubahan wujud benda  

 Buku bacaan tentang interaksi manusia dengan lingkungan alam 

dan sosial  

 Guru, orang tua, teman dan lingkungan sekitar 

 

I.  Penilaian, Pembelajaran Remidial dan Pengayaan  

 Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh 

guru utuk mengukur tingkat pencapaian kompetensi peserta 

didik. Hasil pe 
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nilaian berikut.  

1. Teknik Penilaian  

a.  Penilaian Sikap   : Observasi Sikap  

b.  Penilaian Pengetahuan : Tes Tulis 

c.  Penilaian Keterampilan : Tes keterampilan  

2. Bentuk Instrumen Penilaian  

a. Penilaian Sikap   : Lembar Observasi Sikap Spiritual 

dan   

   Sosial (Terlampir)  

b. Penilaian Pengetahuan : Isian/Uraian (Terlampir) 

c. Penilaian Keterampilan : Rubrik Penilaian Keterampilan 

(Terlampir)    

3. Pembelajaran Remidial dan Pengayaan  

(Terlampir)    
 

 

 

 

Guru Kelas V , 
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Mahasiswa, 
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        NIM. 168000192 
 

 

Mengetahui 

Kepala SDN Menanggal 601,  

 

 

 

(RIWUK PURWANTINI, S.Pd., M.Si) 

NIP. 19620515 198201 2 021 
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Lampiran 1 

 

A. Instrumen Penilaian  

 

1. Penilaian Sikap Spiritual  

Teknik Penilaian    : Non Tes  

Bentuk Penilaian   : Observasi 

Bentuk Instrumen Penilaian : Lembar Observasi 

 

Satuan Pendidikan  : SDN Menanggal 601 Surabaya  

Kelas / Semester  : 5 / 1 

Tema    : 3. Makanan Sehat  

Subtema   : 1. Bagaimana Tubuh Mengolah          

                                               Makanan 

Pembelajaran  : 3 

Alokasi Waktu   : 6 X 35 menit  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Spiritual yang Dinilai 

Catatan 

Guru 

Berdoa 

sebelum 

dan 

sesudah 

melakukan 

sesuatu 

Mengucap 

rasa syukur 

Memberi 

salam 

sebelum 

dan 

sesudah 

menyampai

kan 

pendapat 

SB KB SB KB SB KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

2. Penilaian Sikap Sosial 

Teknik Penilaian   : Non Tes  

Bentuk Penilaian  : Observasi 

Bentuk Instrumen Penilaian      : Lembar Observasi 
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Satuan Pendidikan  : SDN Menanggal 601 Surabaya  

Kelas / Semester  : 5 / 1 

Tema   : 3. Makanan Sehat  

Subtema  :1.Bagaimana Tubuh Mengolah  

   Makanan 

Pembelajaran  : 3 

Alokasi Waktu   : 6 X 35 menit   

a.  Disiplin  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Disiplin yang Dinilai 

Catatan 

Guru 

Datang 

Sekolah 

Tepat 

Waktu 

Mengerja 

kan Tugas 

Tepat 

Waktu  

Tertib 

dalam 

Pembelajar

an 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

b. Tanggung Jawab  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Tanggung Jawab yang Dinilai 

Catatan 

Guru 
Melaksana 

kan Piket 

Memberi 

Pemecahan 

Masalah  

Membuat 

Laporan 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  
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c. Peduli  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Peduli yang Dinilai 

Catatan 

Guru 
Membantu 

Teman 

Merawat 

Lingkungan 

Simpati 

pada 

Kesulitan 

Teman 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

d. Percaya Diri 

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Peduli yang Dinilai 

Catatan 

Guru 
Berani 

Tampil 

Berani 

Memimpin 

Berani 

berpendap

at 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

3. Penilaian Pengetahuan  

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS)  

 KD IPS 3.2 Mengidentifikasi interaksi manusia dengan 

lingkungannya 

 Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Soal Uraian Terlampir 
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Pendidikan Kewarganegaraan (PPKn) 

 KD PPKn 3.3  Mengidentifikasi keanekaragaman di 

lingkungan sekitar 

 Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Soal Uraian Terlampir 

Bahasa Indonesia  

KD Bahasa Indonesia 

3.4. Menyebutkan unsur-unsur penting dalam iklan media 

cetak 

 Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Kunci Jawaban 

 

4. Penilaian Keterampilan  

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS)  

KD IPS 4.2 Melaporkan interaksi manusia dengan 

lingkungannya dan mendeskripsikan keragaman 

Teknik Penilaian  : Penugasan Pengamatan dan 

Laporan Pengamatan  

 Bentuk Penilaian : Unjuk kerja 

 Instrumen Penilaian : Daftar Periksa dan Skala Penilaian  

 

Pengamatan Interaksi di Lingkungan Sekitar  

dan Menentukan Jenis Interaksi  

Interaksi yang 

Dilakukan 

Interaksi 

Lingkungan 

Hidup 

Interaksi Sosial 
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Aspek Lengkap/Tepat 

Tidak 

Lengkap/Tidak 

Tepat 

Kelengkapan hasil 

pengamatan yang 

dilaporkan 

……. ……. 

Ketepatan penggolongan 

interaksi 
……. ……. 

 

Pendidikan Kewarganegaraan (PPKn)  

KD PPKn 4.3 Menyelenggarakan kegiatan yang 

mendukung keragaman sosial budaya masyarakat 

Teknik Penilaian  : Penugasan Membuat Komik   

 Bentuk Penilaian : Unjuk kerja 

 Instrumen Penilaian : Rubrik   

 

Komik sederhana yang mengetengahkan tentang interaksi 

manusia memiliki tingkat keragaman budaya, adat istiadat 

dan agama yang tinggi.  

 

 

 

 

 
No. Kriteria 4 3 2 1 

1. Kesesuaian 

cerita 

komik 

dengan 

topik 

keragaman 

Cerita 

komik 

sangat 

sesuai 

dengan 

topik 

keragaman 

(memuat 

lebih dari 3 

cerita 

keragaman 

budaya 

dan/ atau 

adat 

Cerita 

komik 

sesuai 

dengan 

topik 

keragaman 

(memuat 3 

cerita 

keragaman 

budaya 

dan/ atau 

adat 

istiadat 

dan/ atau 

Cerita 

komik 

cukup 

sesuai 

dengan 

topik 

keragaman 

(memuat 2 

cerita 

keragaman 

budaya 

dan/ atau 

adat 

istiadat 

Cerita 

komik 

tidak 

sesuai 

dengan 

topik 

keragam

an 

(memuat 

1 cerita 

keragam

an 

budaya 

dan/ atau 
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istiadat 

dan/ atau 

agama) 

agama) dan/ atau 

agama) 

adat 

istiadat 

dan/ atau 

agama) 

2. Kejelasan 

cerita 

Cerita 

sangat 

jelas 

Cerita jelas Cerita 

cukup jelas 

Cerita 

kurang 

jelas 

3. Keruntutan 

alur cerita 

Alur cerita 

sangat 

runtut (ada 

bagian 

awal 

cerita, isi 

dan akhir 

cerita) dan 

saling 

terkait 

Alur cerita 

runtut (ada 

bagian 

awal 

cerita, isi 

dan akhir 

cerita) 

Alur cerita 

cukup 

runtut (ada 

bagian 

awal 

cerita, isi 

dan akhir 

cerita) 

walaupun 

antar 

bagian 

belum 

terkait 

Alur 

cerita 

kurang 

runtut 

(tidak 

jelas 

bagian 

awal 

cerita, isi 

dan akhir 

cerita) 

 

Bahasa Indonesia 

KD Bahasa Indonesia 4.4 Memeragakan kembali informasi 

yang disampaikan paparan iklan dari media cetak atau 

elektronik dengan bantuan lisan, tulis, dan visual 

 

Teknik Penilaian  : Penugasan Penyajian Unsur-Unsur  

  Iklan    

 Bentuk Penilaian : Unjuk Kerja 

 Instrumen Penilaian : Skala Penilaian  
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Aspek Lengkap/Tepat 
Tidak Lengkap/Tidak 

Tepat 

Kelengkapan kalimat 

iklan yang disajikan 

pada gambar 

……. ……. 

Kelengkapan 

penyebutan kata 

kunci iklam   

……. ……. 

Ketepatan Observasi 

Gambar 
……. ……. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

(RPP)  

KELAS EKSPERIMEN  

 

Satuan Pendidikan  : SDN Menanggal 601 Surabaya 

Kelas/Semester : V / I 

Tema 3 : Makanan Sehat 

Subtema 1 : Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan 

Pembelajaran  : 4 

Muatan Pelajaran : IPS, PPKn, Bahasa Indonesia 

Alokasi Waktu : 1 hari  

 

A.  Kompetensi Inti  

1. Menerima, menjalankan dan menghargai ajaran agama yang 

dianutnya  

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, 

peduli dan bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan 

keluarga, teman, guru dan tetangga, dan Negara 

3. Memahami pengetahuan factual, konseptual, procedural, dan 

metakognitif pada tingkat dasar dengan cara mengamati, 

menanya, dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang 

dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-

benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah dan tempat 

bermain 

4. Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, 

produktif, kritis, mandiri, kolaboratif dan komunikatif dalam 

bahasa yang jelas, sistematis, logis dan kritis, dalam karya yang 

estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat dan 

tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai tahap 

perkembangannya. 

 

B.  Kompetensi Dasar  

IPS  

3.2  Menganalisis bentuk bentuk interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 
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4.2 Menyajikan hasil analisis tentang interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

PPKn  

1.3 Mensyukuri keragaman sosial masyrakat sebagai anugerah 

Tuhan Yang Maha Esa dalam konteks Bhinneka Tunggal Ika 

2.3  Bersikap toleran dalam keragaman sosial budaya masyrakat 

dalam konteks Bhinneka Tunggal Ika 

3.3 Menelaah keragaman sosial budaya masyarakat 

4.3 Menyelenggarakan kegiatan yang mendukung keragaman sosial 

budaya masyarakat 

Bahasa Indonesia  

3.4 Menganalisis informasi yangdisampaikan paparan iklan dari 

media cetak atau elektronik  

4.4 Memeragakan kembali informasi yang disampaikan paparan 

iklan dari media cetak atau elektronik dengan bantuan lisan, 

tulis, dan visual 

 

C.  Indikator Pencapaian Kompetensi  

IPS  

3.2.1   Menjelaskan bentuk-bentuk interaksi manusia. 

4.2.1   Membuat laporan hasil pengamatan terhadap keragaman 

masyarakat dan interaksi manusia dengan lingkungan alam 

dan sosial. 

4.2.2  Melaporkan hasil pengamatan terhadap keragaman masyarakat 

dan interaksi manusia dengan lingkungan alam dan sosial. 

PPKn  

1.3.1  Menerima keragaman yang ada di masyarakat. 

2.3.1  Menerapkan sikap toleran terhadap kergaman masyarakat. 

3.3.1  Mengetahui keragaman yang ada dalam masyarakat. 

4.3.1  Membuat laporan tentang keragaman masyarakat. 

Bahasa Indonesia  

3.4.1  Mengamati gambar iklan media cetak  

3.4.2  Menyebutkan hal-hal penting dalam iklan media cetak 

4.4.1  Menyajikan unsur-unsur iklan media cetak. 
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D.  Tujuan Pembelajaran 

1. Melalui kegiatan mencermati bacaan, siswa mampu 

mengidentifikasikan interaksi manusia dengan lingkungan alam 

sekitarnya dan lingkungan sosialnya dengan benar.  

2. Melalui kegiatan mencermati bacaan dan mengamati lingkungan 

sekitar, siswa mampu melaporkan hasil pengamatan terhadap 

keragaman masyarakat dan interaksi manusia dengan 

lingkungan alam dan sosial dengan baik. 

3. Melalui kegiatan mencermati bacaan, siswa mampu 

menjelaskan makna keanekaragaman yang tercermin dari cerita 

yang disajikan dengan benar. 

4. Melalui kegiatan mengamati gambar iklan media cetak, siswa 

mampu menyebutkan hal-hal pentng dalam iklan media cetak 

dengan benar. 

 

E.  Materi Pembelajaran 

1. Interaksi manusia dengan lingkungan 

2. Keanekaragaman dalam masyarakat. 

3. Teks bacaan “Mengenal Wortel”. 

4. Keanekaragaman manusia dalam bentuk media cetak. 

5. Hal-hal penting dalam iklan media cetak. 

 

F.  Pendekatan dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan  : Scientific (mengamati, menanya, mengumpulkan  

  informasi/mencoba, mengasosiasi/menalar, dan   

         mengomunikasi) 

Metode  : Diskusi, tanya jawab, penugasan, dan ceramah 

Model   : Time Token Arends 

 

G.  Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1.  Kelas dibuka dengan 

salam, menanyakan 

kabar dan mengecek 

kehadiran siswa 

(PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

10 menit 

2.  Kelas dimulai dengan Religius, 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

do’a yang dipimpin 

oleh seorang siswa. 

Siswa yang diminta 

memimpin membaca 

do’a adalah siswa 

yang hari ini datang 

paling awal. (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

3.  Siswa diingatkan 

untuk selalu disiplin 

setiap saat dan 

manfaatnya bagi 

tercapainya cita-cita 

siswa (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

4.  Siswa menyanyikan 

lagu Nasional 

“Bagimu Negeri” dan 

diberi penguatan 

tentang pentingnya 

semangat (PPK) 

Nasionalis

me 

5.  Kelas dikondisikan 

dengan kegiatan 

pembuka untuk 

memberi motivasi 

kepada siswa dengan 

cara berdinamika 

dengan tepuk 

kompak “tepuk 

semangat” (PPK) 

Integritas  

 

6.  Siswa diingatkan 

kembali materi yang 

sudah dipelajari pada 

hari sebelumnya 

melalui tanya jawab 

(4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

7.  Guru melakukan 

apersepsi materi yang  

akan dipelajari siswa 

hari ini (4C) 

Integritas 

(Disiplin) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

(Communication) 

8.  Siswa diinformasikan 

materi yang akan 

dipelajari hari ini 

yaitu pada Tema 3 

(Makanan Sehat) 

Subtema 1 

(Bagaimana Tubuh 

Mengolah Makanan) 

Pembelajaran  4 (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

9.  Guru menjelaskan 

tujuan pembelajaran 

hari ini dengan 

kalimat dan bahasa 

yang mudah dipahami 

siswa (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

Inti 

IPS 

Langkah 1: Guru 

menyampaikan 

materi pembelajaran 

10.   Sebagai kegiatan 

pembuka,  siswa  

membaca percakapan 

yang disajikan pada 

awal kegiatan 

(Mengamati) (GLS) 

(Literasi Pustaka) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

120 menit  

Langkah 2: Guru 

mengondisikan 

kelas 

11.  Siswa dibentuk dalam 

kelompok yang 

heterogen 

(pembagian 

dilakukan oleh guru 

dengan masing-

masing anggota 

kelompok 

Integritas 

(Disiplin) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

beranggotakan 5-6 

siswa) (4C) 

(Collaboration) 

12.   Siswa diberi 

kesempatan bertanya 

terkait teks 

percakapan yang 

telah dibaca di awal 

pembelajaran 

(Menanya) (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

13.   Melalui pertanyaan 

siswa, guru 

menstimulus siswa 

untuk berdiskusi 

mengenai proses 

awal sumber 

makanan (4C) 

(Communication) 

(Collaboration) 

Gotong 

Royong 

 

Langkah 3: Guru 

memberikan 

Tugas kepada siswa 

dalam 

bentuk lembar kegiatan 

14.  Guru memastikan 

setiap siswa 

membaca dan 

mengidentifikasi 

proses proses yang 

terkait dengan 

pengadaan sumber 

makanan (sayuran) 

dari teks bacaan 

(Mengamati) (GLS) 

(Literasi Pustaka) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

15.  Guru memberikan 

pertanyaan 

pancingan:  

Integritas 

(Disiplin) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pertanyaan 

digunakan untuk 

memancing rasa 

ingin tahu siswa 

tentang interaksi 

petani sayur dengan 

lingkungan alam. 

(4C) (Critical 

Thinking) 

16.   Siswa membaca teks 

bacaan “Mengenal 

Wortel”, kemudian 

siswa menggaris 

bawahi informasi-

informasi penting 

yang berkaitan 

dengan interaksi 

manusia dengan 

lingkungan alam dan 

sosial. (menalar) 

(4C) (Critical 

Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

17.  Guru membagikan 

lembar kegiatan 

peserta didik/siswa 

kepada setiap 

kelompok (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

18.  Guru menjelaskan 

petunjuk pengerjaan 

Integritas 

(Disiplin) 

Dari mana sayur kita 

dapatkan? 

sayur? 

bagi kehidupan kita? 

sayur memanfaatkan 

lingkungan hidup? 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

lembar kegiatan 

peserta didik/siswa 

(PPK) 

 

 Langkah 4: Guru 

membagikan   

 kupon berbicara kepada 

masing-  

 masing siswa  

19.   Siswa mendapatkan 

kupon berbicara yang 

telah dibagikan guru 

dalam tiap kelompok. 

Tiap kelompok 

mendapat 5-6 kupon. 

Setiap siswa dalam 

kelompok mendapat 

1 kupon berbicara. 

(PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

Langkah 5: Guru 

menjelaskan cara 

penggunaan kupon 

berbicara 

20.  Guru menjelaskan 

aturan dalam 

penggunaan kupon 

berbicara, bahwa 

kupon berbicara 

digunakan ketika 

siswa akan 

berbicara/mengemuk

akan pendapat. Setiap 

kupon berbicara 

bernilai waktu 

berbicara selama 30 

menit  (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

Langkah 6: Guru 

menstimulus siswa 

berdiskusi dalam 

kelompoknya 

Gotong 

Royong  
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

 21. Siswa 

mengidentifikasikan 

interaksi manusia 

dengan lingkungan 

alam sekitarnya, 

interaksi manusia 

dengan lingkungan 

sosial dan keragaman 

yang ditemukan 

dalam cerita yang 

disajikan. (4C) 

(Communication) 

(Collaboration) 

22.  Dengan menggunakan 

format laporan 

sederhana, siswa 

melaporkan hasil 

identifikasi tersebut 

secara tertulis. 

(Mengasosiasi) (4C) 

(Collaboration) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

Langkah 7: Guru 

meminta setiap 

perwakilan kelompok 

mempresentasikan hasil 

dikusinya dan 

menyerahkan kupon 

ketika akan 

berbicara 

23.  Perwakilan setiap 

kelompok 

mempresentasikan 

hasil diskusi 

mengenai identifikasi 

kegiatan interaksi 

manusia dengan 

lingkungan alam dan 

sosial di depan kelas 

(Mengomunikasi) 

Mandiri  
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

(4C) 

(Communication) 

24.   Sebelum 

mempresentasikan, 

siswa memberikan 

kupon kepada guru 

(Mengomunikasi) 

(4C) 

(Communication) 

Mandiri 

25.  Siswa mencatat hal-

hal penting selama 

proses diskusi  

Mandiri 

26.   Siswa dari kelompok 

lain diperbolehkan 

untuk menanggapi 

hasil diskusi dari 

kelompok asal 

(Mengomunikasi) 

(4C) 

(Communication) 

Mandiri 

27.   Guru mengondisikan 

agar diskusi secara 

klasikal dapat 

berjalan dengan tertib  

Mandiri 

 Langkah 8: Guru 

memberikan 

 penghargaan  

28.   Guru memberikan 

reward kepada siswa 

terbaik  

Tidak 

mudah 

putus asa  

29.  Guru juga 

memberikan reward 

kepada kelompok 

dengan poin tertinggi 

(kelompok dengan 

kupon berbicaranya 

habis pertama kali), 

dengan syarat: siswa 

dalam kelompok 

Tidak 

mudah 

putus asa 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

berbicara dalam 

waktu 30 menit, 

jawabannya tepat, 

jelas dan kata-kata 

yang digunakan 

sopan  

30.  Siswa bersama guru 

menyimpulkan hasil 

diskusi 

(Menyimpulkan 

Informasi) (4C) 

(Communication) 

Mandiri  

31.   Guru memberikan 

penguatan  

Mandiri 

Inti  

Bahasa 

Indonesia 

32.   Guru melanjutkan 

diskusi kelas dengan 

mengaitkan topik 

keragaman dalam 

masyarakat dengan 

gambar iklan media 

cetak yang disajikan 

pada buku siswa. 

(Mengamati) (GLS) 

(Literasi Pustaka) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

33.   Siswa 

mengidentifikasikan 

dan menyebutkan 

hal-hal penting dalam 

iklan media cetak 

yang disajikan 

(kalimat iklan, kata 

kunci dan makna 

gambar). 

(Mengasosiasi) (4C) 

(Collaboration) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

Inti  

PPKn 

  

34.   Siswa membaca teks 

bacaan tentang 

Pesona Tana Toraja. 

(Mengamati) (GLS) 

Integritas 

(Disiplin) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

(Literasi Pustaka) 

35.   Siswa mendengarkan 

penjelasan guru 

mengenai adat 

istiadat daerah 

Informasi) (GLS) 

(Literasi Pustaka) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

36.   Siswa mencari 

informasi tentang 

adat istiadat yang 

dimiliki oleh 

keluarganya. 

(Mengasosiasi)  (4C) 

(Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

37.   Siswa dibimbing guru 

menjelaskan adat 

istiadat keluarga 

(Mengasosiasi)  (4C) 

(Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

38.   Siswa menuliskan 

adat istiadat yang 

mereka temukan 

dalam keluarga 

mereka dan saling 

bertukar informasi 

(Mengomunikasika

n secara tulis) (4C) 

(Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

Penutup 39.   Siswa diberi 

kesempatan 

mengemukakan hasil 

belajar hari ini 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

15 menit 

40.   Siswa bersama guru 

menyimpulkan 

materi pembelajaran 

hari ini 

(Menyimpulkan) 

(4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

41.   Siswa diberi 

kesempatan bertanya 

pada materi yang 

belum dipahami dan 

menambahkan 

informasi dari siswa 

lainnya. 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

42.   Guru melakukan 

evaluasi  

Integritas 

(Disiplin) 

43.   Guru memberikan 

tugas rumah  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

44.   Guru memberikan 

refleksi dan pesan 

moral pembelajaran 

hari ini 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

45.  Guru meminta siswa 

mempelajari 

pembelajaran 

selanjutnya 

Nasionalis

me 

46.   Pembelajaran diakhiri 

dengan menyanyikan 

lagu daerah “Ampar-

Ampar Pisang” 

(PPK) 

Nasionalis

me 

47.   Siswa yang 

memimpin 

menyanyikan lagu 

juga memimpin 

berdo’a (PPK)  

Religius  

48.  Guru menutup 

pembelajaran dengan 

memberikan salam 

(PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 
H.  Media, Alat dan Sumber Belajar  

Media Pembelajaran  
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 Gambar/video kegiatan-kegiatan interaksi manusia dengan 

lingkungan alam dan sosial.  

 Gambar-gambar iklan dari media cetak , majalah, surat kabar, 

buku cetak. 

 Gambar/video keanekaragaman adat istiadat di Indonesia.  

Sumber Belajar 

 Buku pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan buku siswa Tema 1 

Kelas 5 (Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2014)  

 Buku teks 

 Buku bacaan tentang interaksi manusia dengan lingkungan alam 

dan sosial  

 Guru, orang tua, teman dan lingkungan sekitar  

 

I.  Penilaian, Pembelajaran Remidial dan Pengayaan  

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh 

guru utuk mengukur tingkat pencapaian kompetensi peserta 

didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan 

laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses 

pembelajaran. Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan 

sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes 

pengetahuan dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek 

dengan rubrik penilaian sebagai berikut.  

1. Teknik Penilaian  

a. Penilaian Sikap   : Observasi Sikap  

b. Penilaian Pengetahuan : Tes Tulis 

c. Penilaian Keterampilan : Tes keterampilan  

2. Bentuk Instrumen Penilaian  

a.  Penilaian Sikap   : Lembar Observasi Sikap Spiritual  

  dan Sosial (Terlampir)  

b. Penilaian Pengetahuan : Pilihan Ganda, dan Isian/Uraian  

  (Terlampir) 
c. Penilaian Keterampilan : Rubrik Penilaian Keterampilan 

  (Terlampir)    
 

3. Pembelajaran Remidial dan Pengayaan  

(Terlampir)    
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Guru Kelas V , 

 

 

…………………………….. 

NIP…………………………. 

Surabaya, 7 November 2019 

 

Mahasiswa, 

 

 

(Ananda Lavida Rahmadia) 

 

Mengetahui 

Kepala SDN Menanggal 601,  

 

 

 

(________________________) 

                                                  NIP.   
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Lampiran 1 

 

A. Instrumen Penilaian  

 

1. Penilaian Sikap Spiritual  

Teknik Penilaian    : Non Tes  

Bentuk Penilaian   : Observasi 

Bentuk Instrumen Penilaian  : Lembar Observasi 

 

Satuan Pendidikan : SDN Menanggal 601 Surabaya  

Kelas / Semester  : 5 / 1 

Tema    : 3. Makanan Sehat  

Subtema   :1. Bagaimana Tubuh Mengolah  

  Makanan 

Pembelajaran  : 3 

Alokasi Waktu   : 6 X 35 menit  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Spiritual yang Dinilai 

Catatan 

Guru 

Berdoa 

sebelum 

dan 

sesudah 

melakukan 

sesuatu 

Mengucap 

rasa syukur 

Memberi 

salam 

sebelum 

dan 

sesudah 

menyampai

kan 

pendapat 

SB KB SB KB SB KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

2. Penilaian Sikap Sosial 

Teknik Penilaian    : Non Tes  

Bentuk Penilaian   : Observasi 

Bentuk Instrumen Penilaian   : Lembar Observasi 
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Satuan Pendidikan  : SDN Menanggal 601 Surabaya  

Kelas / Semester  : 5 / 1 

Tema   : 3. Makanan Sehat  

Subtema  : 1. Bagaimana Tubuh Mengolah  

    Makanan 

Pembelajaran  : 3 

Alokasi Waktu   : 6 X 35 menit   

a.  Disiplin  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Disiplin yang Dinilai 

Catatan 

Guru 

Datang 

Sekolah 

Tepat 

Waktu 

Mengerja 

kan Tugas 

Tepat 

Waktu  

Tertib 

dalam 

Pembelajar

an 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak 

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik 

 

b. Tanggung Jawab  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Tanggung Jawab yang Dinilai 

Catatan 

Guru 
Melaksana 

kan Piket 

Memberi 

Pemecahan 

Masalah  

Membuat 

Laporan 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  
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c. Peduli  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Peduli yang Dinilai 

Catatan 

Guru 

Saling 

Membantu 

Teman 

Merawat 

Lingkunga

n 

Simpati 

pada 

Kesulitan 

Teman 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak 

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

d. Percaya Diri 

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Peduli yang Dinilai 

Catatan 

Guru 
Berani 

Tampil 

Berani 

Memimpin 

Berani 

berpendap

at 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak 

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

3. Penilaian Pengetahuan  

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS)  

 KD IPS 3.2 Menganalisis bentuk-bentuk interaksi manusia 

dengan lingkungan  dan pengaruhnya terhadap pembangunan 

sosial, budaya, dan ekonomi masyarakat Indonesia 

 Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Soal Uraian Terlampir 
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Pendidikan Kewarganegaraan (PPKn) 

 KD PPKn 3.3 Menelaah keragaman sosial budaya 

masyarakat.  

Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Soal Uraian Terlampir 

 

Bahasa Indonesia  

KD Bahasa Indonesia 3.4. Menganalisis informasi yang 

disampaikan paparan iklan dari media cetak atau elektronik

 Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Kunci Jawaban 

 

4. Penilaian Keterampilan  

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS)  

KD IPS 4.2 Menyajikan laporan hasil diskusi tentang 

interaksi manusia dengan lingkungan  dan pengaruhnya 

terhadap pembangunan sosial, budaya dan ekonomi 

masyarakat Indonesia 

Teknik Penilaian  : Penugasan Pengamatan dan 

Laporan Pengamatan  

 Bentuk Penilaian : Unjuk kerja 

 Instrumen Penilaian : Rubrik Penilaian  

Laporan Hasil Diskusi Identifikasi Kegiatan Interaksi Alam dan 

Sosial di Lingkungan Sekitar  

 
Berdasarkan bacaan di atas, identifikasikan: 

 • Interaksi manusia dengan lingkungan alam sekitarnya. 

 • Interaksi manusia dengan lingkungan sosial. 

 • Keberagaman yang dapat kamu temukan di dalam cerita yang  

    disajikan. 

 

 

 

 

Buatlah dalam sebuah bentuk laporan sederhana. 

Format laporan sederhana yang bisa kamu pergunakan adalah: 

 • Judul laporan 

 • Tujuan laporan 

• Hasil identifikasi (gunakan identifikasi bacaan yang diminta sebelumnya) 

• Kesimpulan dari bacaan tersebut. 
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No. Kriteria 4 3 2 1 

1. Keserasian Judul, 

tujuan  

dan isi 

laporan 

saling 

terkait 

dan serasi 

Dari 3 

komponen 

ada satu 

komponen 

yang tidak 

terkait dan 

serasi 

Dari 3 

komponen 

ada 

dua 

komponen 

yang tidak 

terkait dan 

serasi 

3 komponen 

tidak saling 

terkait dan 

tidak serasi 

2. Kelengka 

pan 

Laporan 

Mampu 

melaporkan 

hasil 

identifikasi 

dari bacaan 

tentang 

interaksi 

manusia 

dengan 

lingkungan 

sosialnya, 

lingkungan 

alam dan 

tentang 

keberagama

n  

dengan 

sangat 

lengkap 

tanpa 

bantuan 

guru 

Mampu 

melaporkan 

hasil 

identifikasi 

dari bacaan 

tentang 

interaksi 

manusia 

dengan 

lingkungan 

sosialnya, 

lingkungan 

alam dan 

tentang 

keberagama

n  

dengan 

sangat 

lengkap 

dengan  

bantuan 

guru 

Mampu 

melaporkan 

hasil 

identifikasi 

dari bacaan 

(kurang dari 

3 

aspek) 

Mampu 

melaporkan 

hasil 

identifikasi 

dari 

bacaan 

(kurang 

dari 2 

aspek) 

 

Pendidikan Kewarganegaraan (PPKn)  

KD PPKn 4.3 Menyelenggarakan kegiatan yang 

mendukung keragaman sosial budaya masyarakat 

Menulis Uraian Deskripsi 

Teknik Penilaian  : Tes Tertulis   

 Bentuk Penilaian : Unjuk kerja 

 Instrumen Penilaian : Daftar Periksa 
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Seperti apakah adat istiadat yang kamu miliki? Cari tahu lebih banyak 

tentang adat istiadat yang dimiliki oleh keluargamu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bandingkanlah dengan adat istiadat miliki teman-temanmu yang lain. 

Tuliskanlah hasil pertukaran informasi kalian pada kolom berikut. 

 

Deskripsi Adat Istiadat Keluargaku:  

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

 

Deskripsi Adat Istiadat Temanku:  

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 
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Kegiatan ini digunakan sebagai salah satu alternatif untuk 

memberikan pemahaman kepada siswa tentang makna 

keanekaragaman adat istiadat di lingkungan sekitarnya.  

 

Hasil jawaban uraian siswa tentang deskripsi adat istiadatnya 

digunakan untuk melihat tingkat pemahaman siswa tentang definisi 

adat istiadat dan makna keragamannya 

 
Kriteria Ya Tidak  

Kerincian deskripsi adat 

sitiadat 
……. ……. 

Keruntutan penjelasan   ……. ……. 
Kejelasan dan ketepatan 

penjelasan 
……. ……. 
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Lampiran 6: RPP Kelas Kontrol 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

(RPP) 

KELAS KONTROL  

 

Satuan Pendidikan : SDN Menanggal 601 Surabaya 

Kelas/Semester : V / I 

Tema 3 : Makanan Sehat 

Subtema 1 : Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan 

Pembelajaran  : 3 

Muatan Pelajaran : IPS, PPKn, Bahasa Indonesia 

Alokasi Waktu : (5 X 35 menit) / 1 hari  

 

A.  Kompetensi Inti  

1. Menerima, menjalankan dan menghargai ajaran agama yang 

dianutnya  

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, 

peduli dan bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan 

keluarga, teman, guru dan tetangga, dan Negara 

3. Memahami pengetahuan factual, konseptual, procedural, dan 

metakognitif pada tingkat dasar dengan cara mengamati, 

menanya, dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang 

dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-

benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah dan tempat 

bermain 

4. Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, 

produktif, kritis, mandiri, kolaboratif dan komunikatif dalam 

bahasa yang jelas, sistematis, logis dan kritis, dalam karya yang 

estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat dan 

tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai tahap 

perkembangannya. 
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B.  Kompetensi Dasar  

IPS  

3.2  Menganalisis bentuk bentuk interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

4.2 Menyajikan hasil analisis tentang interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

PPKn  

1.3 Mensyukuri keragaman sosial masyrakat sebagai anugerah 

Tuhan Yang Maha Esa dalam konteks Bhinneka Tunggal Ika 

2.3  Bersikap toleran dalam keragaman sosial budaya masyrakat 

dalam konteks Bhinneka Tunggal Ika 

3.3 Menelaah keragaman sosial budaya masyarakat 

4.3 Menyelenggarakan kegiatan yang mendukung keragaman sosial 

budaya masyarakat 

Bahasa Indonesia  

3.4 Menganalisis informasi yangdisampaikan paparan iklan dari 

media cetak atau elektronik  

4.4 Memeragakan kembali informasi yang disampaikan paparan 

iklan dari media cetak atau elektronik dengan bantuan lisan, 

tulis, dan visual 

 

C.  Indikator Pencapaian Kompetensi  

IPS  

3.2.1 Mengidentifikasi interaksi manusia dengan lingkungannya 

4.2.1 Melaporkan interaksi manusia dengan lingkungannya dan 

mendeskripsikan keragaman 

PPKn  

3.3.1 Mengidentifikasi keanekaragaman di lingkungan sekitar 

4.3.1 Menyajikan hasil pengamatan tentang keanekaragaman di 

lingkungan sekitar 

Bahasa Indonesia  

3.4.1 Menyebutkan unsur-unsur penting dalam iklan media cetak 

4.4.1 Mempresentasikan informasi yang didapat dari media cetak 
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D.  Tujuan Pembelajaran 

1. Dengan membaca teks bacaan dan berdiskusi, siswa mampu 

mengidentifikasi interaksi manusia dengan lingkungannya 

2. Dengan mengamati lingkungan sekitar, siswa mampu 

melaporkan interaksi manusia dengan lingkungannya dan 

mendeskripsikan keragaman 

3. Dengan membuat cerita bergambar, siswa menyajikan hasil 

pengamatan tentang keanekaragaman di lingkungan sekitar 

4. Dengan mengamati gambar iklan media cetak, siswa 

menyebutkan hal-hal penting dalam iklan media cetak 

 

E.  Materi Pembelajaran 

1.  Contoh-contoh interaksi sosial manusia dengan lingkungan  

2. Keanekaragaman yang ada dalam masyarakat 

3. Gambar iklan media cetak  

 

F.  Pendekatan dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan  : Scientific (mengamati, menanya, mengumpulkan  

  informasi/mencoba, mengasosiasi/menalar, dan  

  mengomunikasi) 

Metode  : Diskusi, tanya jawab, penugasan, dan ceramah 

 

G.  Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1.  Kelas dibuka dengan 

salam, menanyakan 

kabar dan mengecek 

kehadiran siswa (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

10 menit 

2. Kelas dimulai dengan 

do’a yang 

dipimpin oleh seorang 

siswa. Siswa yang 

diminta memimpin 

membaca do’a adalah 

siswa yang hari ini 

datang paling awal. 

(PPK) 

Religius, 

Integritas 

(Disiplin) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

3. Siswa diingatkan untuk 

selalu disiplin (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

4.  Siswa menyanyikan lagu 

Nasional “Bagimu 

Negeri” dan diberi 

penguatan tentang 

pentingnya semangat 

(PPK) 

Nasionalis

me 

5. Kelas dikondisikan 

dengan kegiatan 

pembuka untuk memberi 

motivasi kepada siswa 

dengan cara berdinamika 

dengan tepuk kompak 

“tepuk semangat” (PPK) 

Integritas 

(Semangat

) 

 

6.  Siswa diingatkan kembali 

materi yang sudah 

dipelajari pada hari 

sebelumnya melalui 

tanya jawab (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

7.  Guru melakukan 

apersepsi materi yang  

akan dipelajari siswa 

hari ini (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

8.  Siswa diinformasikan 

materi yang akan 

dipelajari hari ini yaitu 

pada Tema 3 (Makanan 

Sehat) Subtema 1 

(Bagaimana Tubuh 

Mengolah Makanan) 

Pembelajaran 3 (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

9. Guru menjelaskan tujuan 

pembelajaran hari ini 

dengan kalimat dan 

Integritas 

(Disiplin) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

bahasa yang mudah 

dipahami siswa (4C) 

(Communication) 

Inti 

 

 

Langkah 1: Mengamati  

10.   Sebagai kegiatan 

pembuka, siswa 

menggali informasi dari 

bacaan yang disajikan 

tentang “Bekal Makanan 

Sehatku” dan dilanjutkan 

pada teks tentang 

“Makanan Pokok” 

(Mengamati) (GLS) 

(Literasi Pustaka)  

Integritas 

(Disiplin) 

 

120 

menit  

11.   Bacaan teks ditujukan 

untuk memberikan 

stimulus diskusi tentang 

gambaran interaksi 

manusia dengan 

lingkungannya dan 

keragaman dalam 

masyarakat (KD IPS 3.2 

dipadukan dengan KD 

PPKn 3.3) (Mengamati) 

(GLS) (Literasi 

Pustaka) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

12.   Siswa dibentuk dalam 

kelompok yang 

heterogen  

Integritas 

(Disiplin) 

 

Langkah 2: Menanya 

13.   Siswa diberi kesempatan 

bertanya terkait teks 

“Makanan Sehat” yang 

telah dibaca (Menanya) 

(4C) (Communication) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

14.   Melalui pertanyaan 

siswa, guru menstimulus 

siswa untuk berdiskusi 

mengenai proses awal 

Gotong 

Royong 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

sumber makanan 

tersebut berupa tanaman 

sampai makanan tersebut 

siap dimakan (4C) 

(Communication) 

(Collaboration) 

15.  Guru memastikan setiap 

siswa membaca dan 

mengidentifikasi proses 

proses yang terkait 

dengan pengadaan 

sumber makanan dari 

teks bacaan (Mengamati) 

(GLS) (Literasi 

Pustaka) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

16.   Guru memberikan 

pertanyaan pancingan:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4C) (Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

17.   Siswa dengan bimbingan 

guru melakukan diskusi 

kelompok untuk mencari 

informasi tentang:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

 Proses apa yang terjadi? 

Siapa saja yang terlibat 

dalam proses tersebut?  

 Apakah dalam proses 

tersebut manusia 

berinteraksi dengan 

lingkungannya?  

 Bagaimana dengan lingkungan 

sosialnya?  

(dikembangkan oleh guru) 

 Proses dalam budidaya tanaman padi 

 Pihak-pihak yang terlibat dalam 

budidaya tanaman padi  

 Interaksi manusia dengan lingkungan 

alam pada proses budidaya tanaman 

padi  

 Interaksi manusia dengan manusia 

lainnya pada proses budidaya 

tanaman padi  
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

(menalar) (4C) (Critical 

Thinking) 

18.   Guru membagikan 

lembar kegiatan peserta 

didik/siswa kepada 

setiap kelompok (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

19.  Guru menjelaskan 

petunjuk pengerjaan 

lembar kegiatan peserta 

didik/siswa (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

Langkah 3: Mengumpulkan 

Informasi  

20.   Siswa membaca dan 

memahami teks 

“Interaksi Sosial” 

(Mengumpulkan 

Informasi)  (GLS) 

(Literasi Pustaka)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Integritas 

(Disiplin) 

 

21.   Siswa melakukan 

identifikasi proses dalam 

budidaya tanaman padi 

dengan bimbingan guru 

(Mengumpulkan 

Informasi) (4C) (Critical 

Thinking)  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

22.   Siswa mencoba 

menganalisis pihak pihak 

Integritas 

(Tanggung 

Interaksi sosial adalah hubungan-

hubungan sosial yang menyangkut 

hubungan antar individu, individu 

dengan kelompok, dan kelompok 

dengan kelompok. Interaksi sosial 

amat dibutuhkan untuk kehidupan 

bersama sebab individu tidak dapat 

hidup tanpa individu lainnya.  

Interaksi dengan lingkungan hidup 

merupakan interaksi manusia dengan 

lingkungan yang terbentuk secara 

alami. Gunung, sawah, rawa, sungai  

merupakan contoh lingkungan alam.  
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

yang terkait dalam 

proses budidaya tanaman 

padi (Mengumpulkan 

Informasi) (4C) (Critical 

Thinking) 

Jawab) 

 

Langkah 4: Mengasosiasi 

Informasi 

23.   Siswa mengidentifikasi 

interaksi yang terjadi 

dalam proses budidaya 

tanaman padi (Mengolah 

Informasi/Mengasosiasi) 

(4C) (Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

24.   Siswa mengidentifikasi 

interaksi manusia dengan 

alam sekitarnya, 

contohnya dan dampak 

terhadap lingkungan 

alam (Mengolah 

Informasi/Mengasosiasi) 

(4C) (Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

25.   Siswa melanjutkan 

diskusi dengan 

mengamati proses 

interaksi di lingkungan 

sekitarnya (Mengamati)  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

26.   Guru menstimulus 

dengan memberikan 

pertanyaan kepada siswa 

terkait interaksi 

lingkungan hidup dan 

interaksi sosial di 

sekitarnya (Mengamati 

dan Menanya) (4C) 

(Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

27.   Siswa berdiskusi terkait 

interaksi lingkungan 

hidup dan interaksi 

sosial di lingkungan 

Gotong 

Royong  
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

sekitarnya dan 

menuangkannya dalam 

tabel yang telah 

disediakan guru 

(Mengumpulkan Data 

dan Mengolah 

Informasi) (4C) (Critical 

Thinking) 

Langkah 5: 

Mengomunikasikan 

Informasi Hasil Diskusi 

28.   Perwakilan setiap 

kelompok 

mempresentasikan hasil 

diskusi, dan kelompok 

lain boleh menanggapi 

dengan aturan setelah 

kelompok yang maju 

selesai berbicara 

(Mengomunikasi) (4C) 

(Communication) 

Mandiri  

29.   Guru mengondisikan 

agar diskusi secara 

klasikal dapat berjalan 

dengan lancar dan tertib  

Mandiri 

30.   Guru melanjutkan 

diskusi kelas tentang 

interaksi manusia dan 

mengaitkannya dengan 

lingkungan sosial yang 

dimiliki manusia dan 

bagaimana keragaman 

ditemukan di hampir 

semua aspek kehidupan 

(4C) (Collaboration) 

Gotong 

Royong  

31.   Siswa diingatkan 

kembali tentang interaksi 

sosial manusia yang 

pernah mereka lihat di 

Mandiri 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

lingkungan sekitar 

mereka (Mengingat 

Kembali)  

32.   Siswa menuangkan 

pemahamannya dalam 

bentuk komik 

(Mengasosiasi) (4C) 

(Critical Thinking) 

Mandiri 

33.   Siswa menyajikan hasil 

pengamatannya 

(Mengomunikasikan) 

(4C) (Communication) 

Mandiri 

34.   Siswa mengamati dan 

memahami gambar iklan 

pada buku siswa untuk 

menstimulus 

pemahaman siswa 

tentang iklan media 

cetak (Mengasosiasi) 

(4C) (Critical Thinking) 

Mandiri 

35.   Siswa mengidentifikasi 

unsur-unsur iklan 

(kalimat iklan, kata 

kunci, gambar) 

(Mengasosiasi) (4C) 

(Critical Thinking) 

Mandiri 

Penutup 36.   Siswa diberi kesempatan 

bertanya pada materi 

yang belum dipahami 

dan guru menjawab 

pertanyaan siswa 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

15 menit 

37.   Siswa bersama guru 

menyimpulkan materi 

pembelajaran hari ini 

yaitu tentang interaksi 

manusia dengan 

lingkungannya dalam 

tema Makanan  Sehat 

(Menyimpulkan) (4C) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

(Communication) 

38.   Guru melakukan evaluasi 

dan penguatan mengenai 

materi yang dipelajari 

siswa hari ini  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

39.   Guru memberikan tugas 

rumah untuk 

melanjutkan 

menggambar komik dan 

berdiskusi bersama 

orang tua mengenai cara 

mengolah singkong 

menjadi makanan layak 

konsumsi sebagai 

pengganti nasi  

Integritas 

(Disiplin) 

40.  Guru memberikan 

refleksi dan pesan moral 

pembelajaran hari ini  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

41.   Guru memberikan 

pengarahan dan meminta 

siswa mempelajari 

pembelajaran 

selanjutnya 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

42.   Pembelajaran diakhiri 

dengan menyanyikan 

lagu daerah “Gundul-

Gundul Pacul” yang 

dipimpin oleh seorang 

siswa (PPK) 

Nasionalis

me 

43.   Siswa yang memimpin 

menyanyikan lagu juga 

memimpin berdo’a 

(PPK)  

Religius  

53.   Guru menutup 

pembelajaran dengan 

memberikan salam 

(PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 
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H.  Media, Alat dan Sumber Belajar  

Media Pembelajaran  

 Gambar-gambar interaksi manusia  

 Gambar-gambar iklan media cetak  

 Gambar perilaku yang tidak selaras dengan lingkungan 

Sumber Belajar 

 Buku pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan buku siswa Tema 1 

Kelas 5 (Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2014)  

 Buku teks 

 Buku bacaan perubahan wujud benda  

 Buku bacaan tentang interaksi manusia dengan lingkungan alam 

dan sosial  

 Guru, orang tua, teman dan lingkungan sekitar  

 

I.  Penilaian, Pembelajaran Remidial dan Pengayaan  

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh 

guru utuk mengukur tingkat pencapaian kompetensi peserta 

didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan 

laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses 

pembelajaran. Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan 

sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes 

pengetahuan dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek 

dengan rubrik penilaian sebagai berikut.  

1.  Teknik Penilaian  

a.  Penilaian Sikap   : Observasi Sikap  

b.  Penilaian Pengetahuan : Tes Tulis 

c.  Penilaian Keterampilan : Tes keterampilan  

2.  Bentuk Instrumen Penilaian  

a.  Penilaian Sikap   : Lembar Observasi Sikap Spiritual    

                                                dan Sosial (Terlampir)  

b.  Penilaian Pengetahuan : Isian/Uraian (Terlampir) 

c.  Penilaian Keterampilan : Rubrik Penilaian Keterampilan  

         (Terlampir)    

3.  Pembelajaran Remidial dan Pengayaan  

(Terlampir)    
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Catatan Guru  

1. Masalah    : ……………. 

2. Ide Baru   : ……………. 

3. Momen Spesial  : …………….  

 

 

 

Guru Kelas V , 

 

 

NURUL HAYATI, S.Pd 

NIP…………………………. 

Surabaya, 29 Oktober 2019 

 

Mahasiswa, 

 

 

(Ananda Lavida Rahmadia) 

        NIM. 168000192 
Mengetahui 

Kepala SDN Menanggal 601,  

 

 

 

(RIWUK PURWANTINI, S.Pd., M.Si) 

NIP. 19620515 198201 2 021 
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Lampiran 1 

 

A. Instrumen Penilaian  

 

1. Penilaian Sikap Spiritual  

Teknik Penilaian    : Non Tes  

Bentuk Penilaian   : Observasi 

Bentuk Instrumen Penilaian    : Lembar Observasi 

 

Satuan Pendidikan  : SDN Menanggal 601  

 Surabaya  

Kelas / Semester  : 5 / 1 

Tema     : 3. Makanan Sehat  

Subtema   : 1. Bagaimana Tubuh 

  Mengolah Makanan 

Pembelajaran   : 3 

Alokasi Waktu   : 6 X 35 menit  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Spiritual yang Dinilai 

Catatan 

Guru 

Berdoa 

sebelum dan 

sesudah 

melakukan 

sesuatu 

Mengucap 

rasa syukur 

Memberi 

salam sebelum 

dan sesudah 

menyampaikan 

pendapat 

SB KB SB KB SB KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

2. Penilaian Sikap Sosial 

Teknik Penilaian    : Non Tes  

Bentuk Penilaian   : Observasi 

Bentuk Instrumen Penilaian   : Lembar Observasi 

 

Satuan Pendidikan  : SDN Menanggal 601  

 Surabaya  

Kelas / Semester  : 5 / 1 
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Tema     : 3. Makanan Sehat  

Subtema   : 1. Bagaimana Tubuh 

  Mengolah Makanan 

Pembelajaran   : 3 

Alokasi Waktu   : 6 X 35 menit   

a. Disiplin  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Disiplin yang Dinilai 

Catatan 

Guru 

Datang 

Sekolah 

Tepat Waktu 

Mengerja 

kan Tugas 

Tepat 

Waktu  

Tertib 

dalam 

Pembelajar

an 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

b. Tanggung Jawab  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Tanggung Jawab yang Dinilai 

Catatan 

Guru 
Melaksana 

kan Piket 

Memberi 

Pemecahan 

Masalah  

Membuat 

Laporan 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  
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c. Peduli  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Peduli yang Dinilai 

Catatan 

Guru 

Saling 

Membantu 

Teman 

Merawat 

Lingkunga

n 

Simpati 

pada 

Kesulitan 

Teman 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

d. Percaya Diri 

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Peduli yang Dinilai 

Catatan 

Guru 
Berani 

Tampil 

Berani 

Memimpin 

Berani 

berpendap

at 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

3. Penilaian Pengetahuan  

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS)  

 KD IPS 3.2 Mengidentifikasi interaksi manusia dengan 

lingkungannya 

 Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Soal Uraian Terlampir 

Pendidikan Kewarganegaraan (PPKn) 

 KD PPKn 3.3  Mengidentifikasi keanekaragaman di 

lingkungan sekitar 
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 Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Soal Uraian Terlampir 

Bahasa Indonesia  

KD Bahasa Indonesia 

3.4. Menyebutkan unsur-unsur penting dalam iklan media 

cetak 

 Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Kunci Jawaban 

 

4. Penilaian Keterampilan  

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS)  

KD IPS 4.2 Melaporkan interaksi manusia dengan 

lingkungannya dan mendeskripsikan keragaman 

Teknik Penilaian  : Penugasan Pengamatan dan 

Laporan Pengamatan  

 Bentuk Penilaian : Unjuk kerja 

 Instrumen Penilaian : Daftar Periksa dan Skala Penilaian  

 

Pengamatan Interaksi di Lingkungan Sekitar  

dan Menentukan Jenis Interaksi  

Interaksi yang 

Dilakukan 

Interaksi 

Lingkungan Hidup 
Interaksi Sosial 

   

   

   

   

 

Aspek Lengkap/Tepat 
Tidak Lengkap/Tidak 

Tepat 

Kelengkapan hasil 

pengamatan yang 

dilaporkan 
……. ……. 

Ketepatan penggolongan 

interaksi  
……. ……. 
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Pendidikan Kewarganegaraan (PPKn)  

KD PPKn 4.3 Menyelenggarakan kegiatan yang 

mendukung keragaman sosial budaya masyarakat 

Teknik Penilaian  : Penugasan Membuat Komik   

 Bentuk Penilaian : Unjuk kerja 

 Instrumen Penilaian : Rubrik   

Komik sederhana yang mengetengahkan tentang interaksi 

manusia memiliki tingkat keragaman budaya  

 

 

 

 

 

 

Bahasa Indonesia 

KD Bahasa Indonesia 4.4 Memeragakan kembali informasi 

yang disampaikan paparan iklan dari media cetak atau 

elektronik dengan bantuan lisan, tulis, dan visual 

Teknik Penilaian  : Penugasan Penyajian Unsur-Unsur 

  Iklan 

Bentuk Penilaian : Unjuk Kerja 

Instrumen Penilaian : Skala Penilaian 

 

Aspek Lengkap/Tepat 

Tidak Lengkap/Tidak 

Tepat 

Kelengkapan kalimat 

iklan yang disajikan 

pada gambar 

……. ……. 

Kelengkapan 

penyebutan kata kunci 

iklam   

……. ……. 

Ketepatan Observasi 

Gambar 
……. ……. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

(RPP) 

KELAS KONTROL  

 

Satuan Pendidikan : SDN Menanggal 601 Surabaya 

Kelas/Semester : V / I 

Tema 3 : Makanan Sehat 

Subtema 1 : Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan 

Pembelajaran  : 4 

Muatan Pelajaran : IPS, PPKn, Bahasa Indonesia 

Alokasi Waktu : 1 hari  

 

A.  Kompetensi Inti  

1. Menerima, menjalankan dan menghargai ajaran agama yang 

dianutnya  

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, 

peduli dan bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan 

keluarga, teman, guru dan tetangga, dan Negara 

3. Memahami pengetahuan factual, konseptual, procedural, dan 

metakognitif pada tingkat dasar dengan cara mengamati, 

menanya, dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang 

dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-

benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah dan tempat 

bermain 

4. Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, 

produktif, kritis, mandiri, kolaboratif dan komunikatif dalam 

bahasa yang jelas, sistematis, logis dan kritis, dalam karya yang 

estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat dan 

tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai tahap 

perkembangannya. 

 

B.  Kompetensi Dasar  

IPS  

3.2  Menganalisis bentuk bentuk interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 
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4.2 Menyajikan hasil analisis tentang interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

PPKn  

1.3 Mensyukuri keragaman sosial masyrakat sebagai anugerah 

Tuhan Yang Maha Esa dalam konteks Bhinneka Tunggal Ika 

2.3  Bersikap toleran dalam keragaman sosial budaya masyrakat 

dalam konteks Bhinneka Tunggal Ika 

3.3 Menelaah keragaman sosial budaya masyarakat 

4.3 Menyelenggarakan kegiatan yang mendukung keragaman sosial 

budaya masyarakat 

Bahasa Indonesia  

3.4 Menganalisis informasi yangdisampaikan paparan iklan dari 

media cetak atau elektronik  

4.4 Memeragakan kembali informasi yang disampaikan paparan 

iklan dari media cetak atau elektronik dengan bantuan lisan, 

tulis, dan visual 

 

C.  Indikator Pencapaian Kompetensi  

 IPS  

3.2.1   Menjelaskan bentuk-bentuk interaksi manusia. 

4.2.1   Membuat laporan hasil pengamatan terhadap keragaman 

masyarakat dan 

interaksi manusia dengan lingkungan alam dan sosial. 

4.2.2  Melaporkan hasil pengamatan terhadap keragaman 

masyarakat dan interaksi manusia dengan lingkungan alam 

dan sosial. 

PPKn  

1.3.1   Menerima keragaman yang ada di masyarakat. 

2.3.1  Menerapkan sikap toleran terhadap kergaman masyarakat. 

3.3.1  Mengetahui keragaman yang ada dalam masyarakat. 

4.3.1  Membuat laporan tentang keragaman masyarakat. 

Bahasa Indonesia  

3.4.1  Mengamati gambar iklan media cetak  

3.4.2  Menyebutkan hal-hal penting dalam iklan media cetak 

4.4.1  Menyajikan unsur-unsur iklan media cetak. 
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D.  Tujuan Pembelajaran 

1. Melalui kegiatan mencermati bacaan, siswa mampu 

mengidentifikasikan interaksi manusia dengan lingkungan alam 

sekitarnya dan lingkungan sosialnya dengan benar.  

2. Melalui kegiatan mencermati bacaan dan mengamati lingkungan 

sekitar, siswa mampu melaporkan hasil pengamatan terhadap 

keragaman masyarakat dan interaksi manusia dengan 

lingkungan alam dan sosial dengan baik. 

3. Melalui kegiatan mencermati bacaan, siswa mampu 

menjelaskan makna keanekaragaman yang tercermin dari cerita 

yang disajikan dengan benar. 

4. Melalui kegiatan mengamati gambar iklan media cetak, siswa 

mampu menyebutkan hal-hal pentng dalam iklan media cetak 

dengan benar. 

 

E.  Materi Pembelajaran 

1. Interaksi manusia dengan lingkungan 

2. Keanekaragaman dalam masyarakat. 

3. Teks bacaan “Mengenal Wortel”. 

4. Keanekaragaman manusia dalam bentuk media cetak. 

5. Hal-hal penting dalam iklan media cetak. 

 

F.  Pendekatan dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan  : Scientific (mengamati, menanya, mengumpulkan  

  informasi/mencoba, mengasosiasi/menalar, dan  

  mengomunikasi) 

Metode  : Diskusi, tanya jawab, penugasan, dan ceramah 

 

G.  Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1.  Kelas dibuka dengan 

salam, menanyakan 

kabar dan mengecek 

kehadiran siswa (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

10 menit 

2.  Kelas dimulai dengan 

do’a yang dipimpin 

Religius, 

Integritas 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

oleh seorang siswa. 

Siswa yang diminta 

memimpin membaca 

do’a adalah siswa yang 

hari ini datang paling 

awal. (PPK) 

(Disiplin) 

 

3.   Siswa diingatkan untuk 

selalu disiplin setiap 

saat dan manfaatnya 

bagi tercapainya cita-

cita siswa (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

4.  Siswa menyanyikan 

lagu Nasional “Bagimu 

Negeri” dan diberi 

penguatan tentang 

pentingnya semangat 

(PPK) 

Nasionalisme 

5.  Kelas dikondisikan 

dengan kegiatan 

pembuka untuk 

memberi motivasi 

kepada siswa dengan 

cara berdinamika 

dengan 

tepuk kompak “tepuk 

semangat” (PPK) 

Integritas 

(Semangat) 

 

6.  Siswa diingatkan 

kembali materi yang 

sudah dipelajari pada 

hari sebelumnya 

melalui tanya jawab 

(4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

7.  Guru melakukan 

apersepsi materi yang  

akan dipelajari siswa 

hari ini (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

8.  Siswa diinformasikan Integritas 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

materi yang akan 

dipelajari hari ini yaitu 

pada Tema 3 (Makanan 

Sehat) Subtema 1 

(Bagaimana Tubuh 

Mengolah Makanan) 

Pembelajaran 4 (4C) 

(Communication) 

(Disiplin) 

 

9.  Guru menjelaskan 

tujuan pembelajaran 

hari ini dengan kalimat 

dan bahasa yang mudah 

dipahami siswa (4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

Inti 

 

 

Langkah 1: Mengamati  

10.   Siswa  membaca 

percakapan yang 

disajikan pada awal 

kegiatan pembelajaran 

untuk mengingatkan 

kembali tentang topik 

makanan sehat dan 

pentingnya makanan 

sehat bagi tubuh 

manusia. (Mengamati) 

(GLS) (Literasi 

Pustaka)  

Integritas 

(Disiplin) 

 

120 

menit  

 

11.  Siswa dibentuk dalam 

kelompok yang 

heterogen. 

Integritas 

(Disiplin) 

 

Langkah 2: Menanya 

12.   Guru menggunakan 

beberapa pertanyaan 

yang disajikan dalam 

buku siswa : 

   Dari mana sayur 

kita dapatkan? 

   Siapa yang 

menanam sayur? 

Integritas 

(Disiplin) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

   Apakah peranan 

petani bagi 

        kehidupan kita? 

   Bagaimana cara 

petani sayur 

memanfaatkan 

lingkungan 

hidup? 

Pertanyaan digunakan 

untuk memancing rasa 

ingin tahu siswa 

tentang interaksi petani 

dengan lingkungan 

alam (4C) (Critical 

Thinking) 

Langkah 3: 

Mengumpulkan Informasi 

13.   Siswa membaca teks 

bacaan “Mengenal 

Wortel”, kemudian 

siswa menggaris 

bawahi informasi-

informasi penting yang 

berkaitan dengan 

interaksi manusia 

dengan lingkungan 

alam dan sosial. (4C) 

(Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

 

14.   Guru membagikan 

lembar kegiatan 

peserta didik/siswa 

kepada setiap 

kelompok (PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

Langkah 4: Mengasosiasi 

Informasi 

15.   Siswa 

mengidentifikasikan 

interaksi manusia 

dengan lingkungan 

Gotong 

Royong 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

alam sekitarnya, 

interaksi manusia 

dengan lingkungan 

sosial dan keragaman 

yang ditemukan dalam 

cerita yang disajikan. 

(4C) 

(Communication) 

(Collaboration) 

16.  Dengan menggunakan 

format laporan 

sederhana, siswa 

melaporkan hasil 

identifikasi tersebut 

secara tertulis. 

Kegiatan ini digunakan 

untuk memberikan 

pemahaman kepada 

siswa tentang KD IPS 

3.2 dan 4.2 dan PPKn 

3.3 dan 4.3. 

(Mengasosiasi) (4C) 

(Collaboration) 
Hasil yang diharapkan: 

 Sikap cermat dan 

teliti dalam 

menggali informasi 

dari bacaan.  

 Pengetahuan 

tentang interaksi 

manusia dengan 

lingkungan alam 

dan sosial 

 Pengetahuan 

tentang keragaman 

dalam masyarakat 

 Keterampilan 

dalam melaporkan 

hasil pengamatan 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

bacaan 

Langkah 5: 

Mengomunikasikan 

Informasi 
15.   Siswa menyampaikan 

laporan hasil diskusi 

mengenai identifikasi 

kegiatan interaksi 

manusia dengan 

lingkungan alam dan 

sosial di depan kelas 

dan kelompok lain 

boleh memberi 

tanggapan setelah 

kelompok yang maju 

selesai berbicara 

(Mengomunikasi) (4C) 

(Communication) 

Mandiri  

 

16.   Guru mengaitkan topik 

keragaman dalam 

masyarakat dengan 

gambar iklan media 

cetak yang disajikan 

pada buku siswa. 

(Mengamati) (GLS) 

(Literasi Pustaka) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 

17.  Siswa 

mengidentifikasikan 

dan menyebutkan hal-

hal penting dalam iklan 

media cetak yang 

disajikan (kalimat 

iklan, kata kunci dan 

makna 

gambar)(Mengasosiasi) 

(4C) (Collaboration) 
Kegiatan ini bisa 

digunakan sebagai 

kegiatan penilaian 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

untuk mengukur 

pemahaman siswa 

tentang Bahasa 

Indonesia KD 3.4 dan 

4.4. 

Hasil yang diharapkan: 

   Pengetahuan 

siswa tentang hal-

hal penting dalam 

iklan media cetak 

   Keterampilan 

siswa dalam 

mengidentifikasi 

kalimat iklan, 

kata kunci dan 

makna gambar 

iklan dalam iklan 

media Cetak 

18.  Siswa membaca teks 

bacaan tentang Pesona 

Tana Toraja. 

(Mengamati) (GLS) 

(Literasi Pustaka) 

Integritas 

(Disiplin) 

19.  Siswa mendengarkan 

penjelasan guru 

mengenai adat istiadat 

daerah sebagai contoh 

keragaman masyarakat 

dalam bingkai Bhineka 

Tunggal Ika 

(Mengumpulkan 

Informasi) (GLS) 

(Literasi Pustaka) 

Integritas 

(Disiplin) 

 

20.  Siswa mencari 

informasi tentang adat 

istiadat yang dimiliki 

oleh keluarganya. 

(Mengasosiasi)  (4C) 

(Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

jawab) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

21.  Siswa dibimbing guru 

menjelaskan bahwa 

adat istiadat keluarga 

bisa diidentifikasikan 

dari kebiasaan keluarga 

mereka yang dilakukan 

sejak dahulu sampai 

sekarang  secara turun-

temurun. 

(Mengasosiasi)  (4C) 

(Critical Thinking) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

 

22.  Siswa menuliskan adat 

istiadat yang mereka 

temukan dalam 

keluarga mereka dan 

saling bertukar 

informasi untuk  

memperkaya 

pemahamannya tentang 

adat istiadat. 

(Mengomunikasikan 

secara tulis) (4C) 

(Critical Thinking) 
Hasil yang diharapkan: 

 Sikap rasa ingin 

tahu siswa 

tentang adat 

istiadat 

keluarganya. 

 Pengetahuan 

siswa tentang adat 

istiadat sebagai 

contoh 

keragaman 

masyarakat dalam 

bingkai Bhineka 

TunggalIka. 

 Keterampilan 

siswa dalam 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

melaporkan hasil 

identifikasi dan 

keterampilan 

siswa dalam 

mencari informasi 

Kegiatan ini digunakan 

untuk memberikan 

pemahaman kepada 

siswa tentang KD 

PPKn 3.3 dan 4.3 

Penutup 23.   Siswa diberi 

kesempatan 

mengemukakan hasil 

belajar hari ini  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

15 menit 

24.   Siswa bersama guru 

menyimpulkan materi 

pembelajaran hari ini 

yaitu tentang kegiatan 

interaksi manusia 

dengan lingkungannya 

dalam tema Makanan  

Sehat (Menyimpulkan) 

(4C) 

(Communication) 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

25.   Siswa diberi 

kesempatan bertanya 

pada materi yang 

belum dipahami dan 

menambahkan 

informasi dari siswa 

lainnya. 

Integritas 

(Rasa Ingin 

Tahu) 

26.   Guru melakukan 

evaluasi dan penguatan 

mengenai materi yang 

dipelajari siswa hari ini  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

27.   Guru memberikan 

tugas rumah untuk 

mengoptimalkan kerja 

sama dengan berbagai 

Integritas 

(Disiplin) 



167 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Nilai 

Karakter 

Alokasi 

Waktu 

peran dan tugas dengan 

orang tuanya.   

28.   Guru memberikan 

refleksi  

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

29.   Guru memberikan 

pesan moral dari 

pembelajaran hari ini 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

29.   Guru memberikan 

pengarahan dari 

pelajaran yang didapat 

hari ini dan 

penerapannya dalam 

kehidupan 

bermasyarakat 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

30.   Guru meminta siswa 

mempelajari 

pembelajaran 

selanjutnya di rumah 

Integritas 

(Tanggung 

Jawab) 

31.   Pembelajaran diakhiri 

dengan menyanyikan 

lagu daerah “Ampar-

Ampar Pisang” yang 

dipimpin oleh seorang 

siswa (PPK) 

Nasionalisme 

32.   Siswa yang memimpin 

menyanyikan lagu juga 

memimpin berdo’a 

(PPK) 

Religius 

33.   Guru menutup 

pembelajaran dengan 

memberikan salam 

(PPK) 

Integritas 

(Disiplin) 
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H.  Media, Alat dan Sumber Belajar  

Media Pembelajaran  

 Gambar/video kegiatan-kegiatan interaksi manusia dengan 

lingkungan alam dan sosial.  

 Gambar-gambar iklan dari media cetak , majalah, surat kabar, 

buku cetak. 

 Gambar/video keanekaragaman adat istiadat di Indonesia.  

 

Sumber Belajar 

 Buku pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan buku siswa Tema 1 

Kelas 5 (Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2014)  

 Buku teks 

 Buku bacaan tentang interaksi manusia dengan lingkungan alam 

dan sosial  

 Guru, orang tua, teman dan lingkungan sekitar  

 

I.  Penilaian, Pembelajaran Remidial dan Pengayaan  

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh 

guru utuk mengukur tingkat pencapaian kompetensi peserta 

didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan 

laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses 

pembelajaran. Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan 

sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes 

pengetahuan dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek 

dengan rubrik penilaian sebagai berikut.  

 

1. Teknik Penilaian  

a. Penilaian Sikap   : Observasi Sikap  

b. Penilaian Pengetahuan : Tes Tulis 

c. Penilaian Keterampilan : Tes keterampilan  

 

2. Bentuk Instrumen Penilaian  

a.  Penilaian Sikap   : Lembar Observasi Sikap Spiritual  

       dan Sosial (Terlampir)  

b. Penilaian Pengetahuan  : Pilihan Ganda, dan Isian/Uraian   

    (Terlampir) 
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c. Penilaian Keterampilan : Rubrik Penilaian Keterampilan 

(Terlampir)    
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3. Pembelajaran Remidial dan Pengayaan  

(Terlampir)    
 

 

 

 

Guru Kelas V , 

 

 

 

NURUL HAYATI, S.Pd 

NIP…………………………. 

Surabaya, 12 November 2019 

 

Mahasiswa, 

 

 

 

(Ananda Lavida Rahmadia) 

 

Mengetahui 

Kepala SDN Menanggal 601,  

 

 

 

(________________________) 

                                                  NIP.   
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Lampiran 1 

 

A. Instrumen Penilaian  

1. Penilaian Sikap Spiritual  

Teknik Penilaian    : Non Tes  

Bentuk Penilaian   : Observasi 

Bentuk Instrumen Penilaian   ` : Lembar Observasi 

 

Satuan Pendidikan  : SDN Menanggal 601  

  Surabaya  

Kelas / Semester  : 5 / 1 

Tema     : 3. Makanan Sehat  

Subtema   : 1. Bagaimana Tubuh 

  Mengolah Makanan 

Pembelajaran   : 3 

Alokasi Waktu   : 6 X 35 menit  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Spiritual yang Dinilai 

Catatan 

Guru 

Berdoa 

sebelum 

dan 

sesudah 

melakukan 

sesuatu 

Mengucap 

rasa syukur 

Memberi 

salam 

sebelum dan 

sesudah 

menyampaik

an pendapat 

SB KB SB KB SB KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

2. Penilaian Sikap Sosial 

Teknik Penilaian    : Non Tes  

Bentuk Penilaian   : Observasi 

Bentuk Instrumen Penilaian   : Lembar Observasi 

Satuan Pendidikan  : SDN Menanggal 601  

 Surabaya  

Kelas / Semester  : 5 / 1 

Tema     : 3. Makanan Sehat  
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Subtema   : 1. Bagaimana Tubuh 

  Mengolah Makanan 

Pembelajaran   : 3 

Alokasi Waktu   : 6 X 35 menit   

a. Disiplin  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Disiplin yang Dinilai 

Catatan 

Guru 

Datang 

Sekolah 

Tepat 

Waktu 

Mengerja 

kan Tugas 

Tepat 

Waktu  

Tertib 

dalam 

Pembelajar

an 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

b. Tanggung Jawab  

No. 
Nama 

Siswa 

Aspek Tanggung Jawab yang Dinilai 

Catatan 

Guru 
Melaksana 

kan Piket 

Memberi 

Pemecahan 

Masalah  

Membuat 

Laporan 

SB KB SB KB SB KB 

Banyak

nya SB 

dan KB 

1.         

2.         

3.         

Keterangan :  

SB = Sangat Baik  

KB = Kurang Baik  

 

3. Penilaian Pengetahuan  

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS)  

 KD IPS 3.2 Menganalisis bentuk-bentuk interaksi manusia 

dengan lingkungan  dan pengaruhnya terhadap pembangunan 

sosial, budaya, dan ekonomi masyarakat Indonesia 

 Teknik Penilaian  : Tes tulis 
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 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Soal Uraian Terlampir 

 

Pendidikan Kewarganegaraan (PPKn) 

 KD PPKn 3.3  Menelaah keragaman sosial budaya 

masyarakat.  

Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Soal Uraian Terlampir 

 

Bahasa Indonesia  

KD Bahasa Indonesia 3.4. Menganalisis informasi yang 

disampaikan paparan iklan dari media cetak atau elektronik

 Teknik Penilaian  : Tes tulis 

 Bentuk Penilaian : Uraian  

 Instrumen Penilaian : Kunci Jawaban 

 

4. Penilaian Keterampilan  

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS)  

KD IPS 4.2 Menyajikan laporan hasil diskusi tentang 

interaksi manusia dengan lingkungan  dan pengaruhnya 

terhadap pembangunan sosial, budaya dan ekonomi 

masyarakat Indonesia 

Teknik Penilaian  : Penugasan Pengamatan dan  

  Laporan Pengamatan  

 Bentuk Penilaian : Unjuk kerja 

 Instrumen Penilaian : Rubrik Penilaian  
Laporan Hasil Diskusi Identifikasi Kegiatan Interaksi Alam dan 

Sosial di Lingkungan Sekitar  
Berdasarkan bacaan di atas, identifikasikan: 

 • Interaksi manusia dengan lingkungan alam sekitarnya. 

 • Interaksi manusia dengan lingkungan sosial. 

• Keberagaman yang dapat kamu temukan di dalam cerita      

  yang disajikan. 

 

 

 

 

Buatlah dalam sebuah bentuk laporan sederhana. 

Format laporan sederhana yang bisa kamu pergunakan adalah: 

• Judul laporan 

• Tujuan laporan 

• Hasil identifikasi (gunakan identifikasi bacaan yang diminta sebelumnya) 

• Kesimpulan dari bacaan tersebut. 



174 

 

No. 
Kriteria 4 3 2 1 

1. Kesera 

sian 

Judul, 

tujuan  

dan isi 

laporan 

saling 

terkait 

dan serasi 

Dari 3 

komponen 

ada satu 

komponen 

yang tidak 

terkait dan 

serasi 

Dari 3 

komponen 

ada 

dua 

komponen 

yang tidak 

terkait dan 

serasi 

3 

komponen 

tidak 

saling 

terkait dan 

tidak 

serasi 

2. Keleng 

kapan 

Laporan 

Mampu 

melaporkan 

hasil 

identifikasi 

dari bacaan 

tentang 

interaksi 

manusia 

dengan 

lingkungan 

sosialnya, 

lingkungan 

alam dan 

tentang 

keberagama

n  

dengan 

sangat 

lengkap 

tanpa 

bantuan 

guru 

Mampu 

melaporkan 

hasil 

identifikasi 

dari bacaan 

tentang 

interaksi 

manusia 

dengan 

lingkungan 

sosialnya, 

lingkungan 

alam dan 

tentang 

keberagama

n  

dengan 

sangat 

lengkap 

dengan  

bantuan 

guru 

Mampu 

melaporkan 

hasil 

identifikasi 

dari bacaan 

(kurang dari 

3 

aspek) 

Mampu 

melaporka

n 

hasil 

identifikas

i dari 

bacaan 

(kurang 

dari 2 

aspek) 

 

Pendidikan Kewarganegaraan (PPKn)  

KD PPKn 4.3 Menyelenggarakan kegiatan yang 

mendukung keragaman sosial budaya masyarakat 

Menulis Uraian Deskripsi 

Teknik Penilaian  : Tes Tertulis   

 Bentuk Penilaian : Unjuk kerja 

 Instrumen Penilaian : Daftar Periksa 
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Kegiatan ini digunakan sebagai salah satu alternatif untuk 

memberikan pemahaman kepada siswa tentang makna 

keanekaragaman adat istiadat di lingkungan sekitarnya.  

Hasil jawaban uraian siswa tentang deskripsi adat istiadatnya 

digunakan untuk melihat tingkat pemahaman siswa tentang definisi 

adat istiadat dan makna keragamannya 

 
Kriteria Ya Tidak  

Kerincian deskripsi adat 

istiadat 
……. ……. 

Keruntutan penjelasan   ……. ……. 
Kejelasan dan ketepatan 

penjelasan 
……. ……. 

 
 
 
 
 

Seperti apakah adat istiadat yang kamu miliki? Cari tahu lebih 

banyak tentang adat istiadat yang dimiliki oleh keluargamu. 

 
Bandingkanlah dengan adat istiadat miliki teman-temanmu yang 

lain.  

Tuliskanlah hasil pertukaran informasi kalian pada kolom berikut. 
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Lampiran 7: Bahan Ajar  

 

 

 

 

 

 

 

Kelas   : V (Lima) 

Tema 3  : Makanan Sehat 

Subtema 1  : Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan 

Pembelajaran  : 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAHAN AJAR 
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A.  Kompetensi Dasar  

IPS  

3.2  Menganalisis bentuk bentuk interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

4.2 Menyajikan hasil analisis tentang interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

 

B.  Indikator Pencapaian Kompetensi  

IPS  

3.2.1 Mengidentifikasi interaksi manusia dengan lingkungannya 

4.2.1 Melaporkan interaksi manusia dengan lingkungannya  

 

Muatan Pembelajaran:  

1. IPS (Ilmu Pengetahuan Sosial)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Sistem pencernaan manusia dimulai pada saat makanan masuk 

melalui mulut. Dalam mulut, makanan dikunyah dengan gigi. 

Kemudian meluncur masuk ke kerongkongan untuk kemudian masuk 

ke lambung. Dari lambung, makanan diubah menjadi bubur makanan 

yang kemudian sari sari makanan tersebut di serap oleh usus halus. 

Makanan yang sudah tidak dapat dicerna bergerak menuju usus 
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besar. Usus besar menyerap air pada bubur makanan dan menjadi 

tempat terjadinya pembusukan makanan. Makanan yang sudah 

melalui semua proses tersebut, masuk ke anus untuk kemudian di 

buang. 

 

 

 

 

 

 

Agar organ pencernaan tetap terjaga, kita perlu memakan makanan 

yang sehat. Makanan merupakan bahan baku utama bagi tubuh 

manusia untuk memproduksi energi dan memenuhi segala kebutuhan 

yang diperlukan tubuh. Makanan sehat tidak selalu harus mahal. 

Makanan sehat merupakan makanan yang mengandung semua zat 

gizi yang dibutuhkan oleh tubuh untuk memperoleh energi. Salah 

satu makanan sehat dan juga tergolong makanan pokok masyarakat 

Indonesia adalah nasi. Nasi berasal dari padi.  

Interaksi sosial adalah hubungan-hubungan sosial yang 

menyangkut hubungan antar individu, individu dengan kelompok, dan 

kelompok dengan kelompok. Interaksi sosial amat dibutuhkan untuk 

kehidupan bersama sebab individu tidak dapat hidup tanpa individu 

lainnya.  

Interaksi dengan lingkungan hidup merupakan interaksi antara 

manusia dengan lingkungan yang terbentuk secara alami. Gunung, sungai, 

rawa, merupakan contoh-contoh lingkungan alam.  
Dalam pemenuhan kebutuhan, manusia tidak dapat hidup sendiri. 

Contohnya dalam budidaya tanaman padi.  

 

 Interaksi sosial : Petani dengan petani lain 

saling membantu. Ada yang bertugas 

membajak sawah, ada yang bertugas menanam 

bibit padi. Semua dilakukan agar pekerjaan 

terasa ringan dan cepat selesai.  
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   Interaksi dengan lingkungan alam: Petani 

mencangkul tanah sawah untuk menanam 

padi. Dilakukan agar tumbuh tanaman padi 

yang diolah menjadi beras sebagai makanan 

pokok masyarakat Indonesia.  
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Kelas   : V (Lima) 

Tema 3  : Makanan Sehat 

Subtema 1  : Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan 

Pembelajaran   : 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAHAN AJAR 
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A.  Kompetensi Dasar  

IPS  

3.2  Menganalisis bentuk bentuk interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

4.2 Menyajikan hasil analisis tentang interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

 

B.  Indikator Pencapaian Kompetensi  

 IPS  

3.2.1   Menjelaskan bentuk-bentuk interaksi manusia. 

4.2.1   Membuat laporan hasil pengamatan terhadap keragaman 

masyarakat dan interaksi manusia dengan lingkungan alam 

dan sosial. 

4.2.2  Melaporkan hasil pengamatan terhadap keragaman masyarakat 

dan interaksi manusia dengan lingkungan alam dan sosial. 

 

Muatan Pembelajaran:  

1. IPS (Ilmu Pengetahuan Sosial)  

Interaksi sosial adalah hubungan-hubungan sosial yang 

menyangkut hubungan antar individu, individu dengan kelompok, 

dan kelompok dengan kelompok. Interaksi sosial amat dibutuhkan 

untuk kehidupan bersama sebab individu tidak dapat hidup tanpa 

individu lainnya.  

Interaksi sosial terjadi antar manusia satu dengan manusia 

lainnya. Interaksi manusia dengan lingkungan sosial banyak terjadi 

dalam kehidupan sehari-hari. Contohnya: 

- Proses Jual Beli  
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- Diskusi kelompok, kerjasama 

 

 

 

 

 

 

\ 

 

 

Interaksi dengan lingkungan alam sekitarnya merupakan 

interaksi antara manusia dengan lingkungan yang terbentuk 

secara alami. Gunung, sungai, rawa, merupakan contoh-contoh 

lingkungan alam.  

Interaksi manusia dengan lingkungan alam sekitarnya juga 

banyak terjadi dalam kehidupan sehari-hari. Contohnya: 

- Bercocok tanam  

 

 

 

 

 

 

 

 

- Nelayan menjaring ikan 
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Keberagaman yang tinggi dapat kita temukan di 

lingkungan pasar tempat para petani menjual hasil pangannya. Para 

penjual dan pembeli yang bertemu di pasar bisa berasal dari 

berbagai suku, agama, dan tingkat sosial ekonomi.  

Oleh karenanya, diperlukan rasa toleransi dan tenggang 

rasa yang tinggi agar kerukunan tetap terjaga.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



184 

 

 

Lampiran 8:  LembarKegiatan Peserta Didik (LKPD)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Kelas   : V (Lima) 

Tema 3  : Makanan Sehat 

Subtema 1 : Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan 

Pembelajaran  : 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LKPD 

(Lembar Kegiatan Peserta Didik ) 
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KEGIATAN I 

 

Kompetensi Dasar IPS :  

3.2  Menganalisis bentuk bentuk interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

4.2 Menyajikan hasil analisis tentang interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

 

Indikator IPS  : 

3.2.1 Mengidentifikasi interaksi manusia dengan lingkungannya 

4.2.1 Melaporkan interaksi manusia dengan lingkungannya  

 

Tujuan  : 

1. Dengan membaca teks bacaan dan berdiskusi, siswa mampu 

mengidentifikasi interaksi manusia dengan lingkungannya. 

2. Dengan mengamati lingkungan sekitar, siswa mampu 

melaporkan interaksi manusia dengan lingkungannya dan 

mendeskripsikan keragaman. 

 

Kegiatan  : 

Mengidentifikasi dan melaporkan interaksi manusia dengan  

lingkungan nya 

 

 

 

 

 

LKPD 

(Lembar Kegiatan Peserta Didik ) 
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Kelas   : V (Lima) 

Tema 3  : Makanan Sehat 

Subtema 1 : Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan 

Pembelajaran  : 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LKPD 

(Lembar Kegiatan Peserta Didik ) 
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KEGIATAN I 

 

Kompetensi Dasar IPS :  

3.2  Menganalisis bentuk bentuk interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

4.2 Menyajikan hasil analisis tentang interaksi manusia dengan 

lingkungan dan pengaruhnya terhadap pembangunan sosial, 

budaya dan ekonomi masyarakat Indonesia. 

Indikator IPS  : 

3.2.1   Menjelaskan bentuk-bentuk interaksi manusia. 

4.2.1   Membuat laporan hasil pengamatan terhadap keragaman 

masyarakat dan 

interaksi manusia dengan lingkungan alam dan sosial. 

4.2.2  Melaporkan hasil pengamatan terhadap keragaman 

masyarakat dan interaksi manusia dengan lingkungan alam 

dan sosial. 

Tujuan  : 

1. Melalui kegiatan mencermati bacaan, siswa mampu 

mengidentifikasikan interaksi manusia dengan lingkungan 

alam sekitarnya dan lingkungan sosialnya dengan benar.  

2. Melalui kegiatan mencermati bacaan dan mengamati 

lingkungan sekitar, siswa mampu melaporkan hasil 

pengamatan terhadap keragaman masyarakat dan interaksi 

manusia dengan lingkungan alam dan sosial dengan baik. 

 

Kegiatan  : 

Mengidentifikasi dan melaporkan interaksi manusia dengan 

lingkungan alam dan sosial sekitar 

LKPD 

(Lembar Kegiatan Peserta Didik ) 
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Lampiran 9: Intrumen Observasi Aktivitas Siswa  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



195 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



196 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



197 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



198 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



199 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



201 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



202 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



203 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

\ 

 

 

 

 

 



204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



205 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



206 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



207 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



208 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



209 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



210 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



211 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



212 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



213 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



214 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



215 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



216 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



217 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



218 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



219 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



220 

Lampiran 10:  Lembar Tes Keterampilan Berbicara  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



221 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



222 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



223 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



225 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



226 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



227 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



228 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



229 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



230 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



231 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



232 

Lampiran 11:   Tes Keterampilan Berbicara Menyampaikan 

Hasil Diskusi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diskusikan bersama kelompokmu tentang jenis kegiatan interaksi 

yang terjadi di lingkungan sekitarmu!  

Hasil diskusi tentang jenis kegiatan interaksi yang terjadi di 

lingkungan sekitar sesuai tabel berikut!  

Sampaikan hasil diskusimu di depan kelas!  

 

Interaksi yang 

Dilakukan 

Interaksi 

Lingkungan 

Hidup 

Interaksi 

Sosial 
Pengaruh 

1.    
2.    
3.    
4.    
5.    
6.    
7.    
8.    

 

 

 

 

 

 

TES KETERAMPILAN BERBICARA 

Ketika temanmu selesai mempresentasikan hasil diskusinya, 

kalian diperbolehkan untuk memberikan masukan atau 

gagasan yang mendukung! 

Jangan lupa gunakan kartu berbicara ketika akan berbicara! 

Gunakan kata kata yang baik, sopan, dan mudah dimengerti! 
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Diskusikan bersama kelompokmu tentang kegiatan interaksi manusia 

yang terjadi di lingkungan sekitarmu! 

Sampaikan hasil diskusimu di depan kelas!  

Tuangkan hasil diskusi dalam bentuk teks laporan berikut!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Judul Laporan :  

TES KETERAMPILAN BERBICARA 

Tujuan Laporan :  

Hasil Identifikasi :  

Kesimpulan :  

Ketika temanmu selesai mempresentasikan hasil diskusinya, 

kalian diperbolehkan untuk memberikan masukan atau 

gagasan yang mendukung! 

Jangan lupa gunakan kartu berbicara ketika akan berbicara! 

Gunakan kata kata yang baik, sopan, dan mudah dimengerti! 
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Lampiran 13:  Lembar Validasi RPP 
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Lampiran 14:  Lembar Validasi Observasi Model Time Token 

Arends 
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Lampiran 15:  Lembar Validasi Tes Keterampilan Berbicara 
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Lampiran 16: Dokumentasi Penelitian 

 

  

Pembelajaran di Kelas VA SDN Menanggal 601 Surabaya  

(Kelas Eksperimen)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru melakukan orientasi pada materi yang akan dipelajari  

dan tujuan pembelajaran yang akan dicapai hari ini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru membentuk kelompok yang terdiri dari  

6-7 siswa secara heterogen 
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Guru membagikan lembar kegiatan dan  

kupon berbicara kepada siswa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru menjelaskan aturan penggunaan  

kupon berbicara 
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Guru menstimulus siswa berdiskusi dalam kelompoknya  

mengenai lembar kerja yang diberikan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru meminta setiap perwakilan kelompok  

mempresentasikan hasil diskusinya, dan  

kelompok lain boleh memberi tanggapan 
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Guru bersama siswa menyimpulkan hasil diskusi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Guru memberikan reward kepada kelompok 

 pengumpul kupon terbanyak 
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Pembelajaran di Kelas V-B SDN Menanggal 601 Surabaya 

(Kelas Kontrol) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Siswa mengingat kembali materi interaksi sosial dan interaksi 

dengan lingkungan sekitar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Siswa mengerjakan soal yang diberikan guru 

 

 

 

 



265 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siswa membacakan jawaban dari soal yang diberikan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siswa menyimpulkan materi yang telah dipelajari hari ini  
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Lampiran 18:  Tabel Luas Daerah 0-Z 
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Lampiran 19:  Tabel Chi-Kuadrat  
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Lampiran 20:  Tabel T 
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