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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui survei 

kemampuan passing bawah bolavoli pada siswa extrakurikuler SMA 

ITP Surabaya.  

Populasi dalam penelitian ini adalah adalah siswa extrakurikuler 

bolavoli SMA ITP Surabaya yang berjumlah 25 siswa. Teknik sampel 

dalam penelitian adalah random sampling yaitu memilih secara acak 

siswa yang dijadikan sampel. Dan Sampel adalah sebagian atau wakil 

dari populasi yang diteliti. Penelitian ini termasuk penelitian deskriptif 

kuantitatif. Metode yang dilakukan dalam penelitian ini adalah metode 

survey dengan teknis tes dan pengukuran. Untuk mengetahui data 

secara nyata digunakan tes kemampuan teknik dasar passing bawah 

bolavoli.  

Dari hasil analisis data, dekskripsi, pengujian hasil penelitian, 

dan pembahasan, dapat diambil kesimpulan, bahwa kemampuan 

passing bawah Siswa yang mengikuti extrakurikuler bola voli di SMA 

ITP Surabaya berada pada kategori “Baik” karena sudah ada beberapa 

siswa yang dapat melakukan Passing dengan benar tetapi masih ada 

juga beberapa siswa yang masih melakukan kesalahan dalam 

melakukan passing. Hal ini dapat dilihat dari perhitungan data yang 

telah didapatkan sebagai berikut: ketegori sangat baik berjumlah 1, 

kategori baik berjumlah 14, kategori cukup berjumlah 10, kategori 

kurang berjumlah 0 dan kategori sangat kurang berjumlah 0. 
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The purpose of this study was to find out a survey of volleyball 

underpassing abilities in extracurricular students of SMA ITP 

Surabaya.  

The population in this study were extracurricular volleyball 

students at SMA ITP Surabaya, totaling 25 students. The sampling 

technique in this research is random sampling, namely randomly 

selecting students as samples. And the sample is part or representative 

of the population studied. This research includes quantitative 

descriptive research. The method used in this research is a survey 

method with technical tests and measurements. To find out the real 

data, a volleyball basic passing technique ability test used.  

From the results of data analysis, descriptions, research results 

testing, and discussion, it can be concluded that the underpassing 

ability of students who take volleyball extracurricular activities at 

SMA ITP Surabaya is in the "Good" category because there are 

already some students who can pass correctly but there are also some 

students who still make mistakes in passing. This can be seen from the 

calculation of the data that has been obtained as follows: the very good 

category is 1, the good category is 14, the sufficient category is 10, the 

less category is 0 and the very poor category is 0. 

 


