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DAFTAR PENAPISAN KLIEN KB 

 

Metode hormonal (SUNTIK, PIL, IMPLAN) 
Ya Tdk 

Apakah hari pertama Haid Terakhir 7 hari yang lalu atau lebih 

Apakah anda menyusui dan kurang dari 6 minggu pascabersalin
1,2 

Apakah mengalami perdarahan/ perdarahan bercak antara haid 

setelah senggama 

Apakah pernah ikterus pada kulit atau mata 

Apakah pernah nyeri kepala hebat atau gangguan visual 

Apakah pernah nyeri hebat pada betis, paha, dada, atau tungkai 

bengkak 

Apakah pernah tekanan darah di atas 160mmHg atau 90mmHg 

Apakah ada massa atau benjolan pada payudara 

Apakah anda sedang minum obat-obatan anti kejang
3
 

 
√ 

√ 

√ 

 

√ 

√ 

√ 

 

√ 

√ 

√ 

AKDR 
Ya Tdk 

Apakah hari pertama Haid Terakhir 7 hari yang lalu 

Apakah klien atau pasangan memiliki pasangan seks lain 

Apakah pernah mengalami infeksi menular seksual (IMS) 

Apakah pernah mengalami penyakit radang panggul atau 

kehamilan ektopik 

Apakah pernah mengalami haid banyak (lebih 1-2 pembalut tiap 

4 jam) 

Apakah pernah mengalami haid lama (lebih dari 8 hari) 

Apakah pernah mengalami dismenorea berat yang membutuhkan 

analgetika/ istirahat baring 

Apakah pernah mengalami perdarahan/ perdarahan bercak antara 

haid atau setelah senggama 

Apakah pernah mengalami gejala penyakit jantung valvular atau 

konginetal 

  

VASEKTOMI/TUBEKTOMI Ya Tdk 

Apakah keadaan klien baik. 

Apakah tidak mempunyai penyakit (jantung, paru atau ginjal). 

Apakah tekanan darah 160mmhg (sistolik) atau 90mmhg 

(diastolik). 

Apakah ada riwayat radang panggul atau hamil etopik. 

Apakah klien anemia. 

Apakah mempunyai infeksi atau kelainan skrotum 
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LEMBAR OBSERFASI 

 

Tgl/ 

jam 

His DJJ S N TD Keterangan 

16-04-

19 

13.00 

1X 10” 

25 

128 36,4
0
C 80 120/80 Pasien datang di Puskesmas 

Tanggal 16-04-19 , jam 13.00  

VTØ 2 cm, Eff. 25%, Ketuban 

(+), presentasi kepala UUK 

kiri depan, hodge III, molase 

(-) dan tidak ada bagian 

menumbung di sekitar kepala 

janin 

14.00 1X10” 25 138  84   

15.00 2X10” 25 140  80   

16.00 2X10”30 140  82   

17.00 2X10”30 136  80   

18.00 2X 10”35 140  82   

19.00 3X 10”35 138 36,5
0
C 80 120/80 VT Ø 4cm, Eff  25%, Ketuban 

(+), presentasi kepala UUK 

kiri depan, hodge III, molase 

(-) dan tidak ada bagian 

menumbung di sekitar kepala 

janin 

19.30 3X 10”35 138  81   

20.00 3X 10”35 140  84   

20.30 3X 10”35 140  82   

21.00 3X 10”35 140  80   

21.30 3X 10”35 138  80   

22.00 3X 10”35 140  82   

22.30 3X 10”35 138  82   

23.00 3X 10”35 145 36,6
0
C 84 120/80 VTØ 5cm, Eff  50%, Ketuban 
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(+), presentasi kepala UUK 

kiri depan,, hodge III, molase 

(-) dan tidak ada bagian 

menumbung di sekitar kepala 

janin 

23.30 3X 10”35 140  82   

17-4-

19 

00.00 

3X 10”35 138  80   

00.30 3X 10”35 138  82   

01.00 3X 10”35 140  80   

01.30 3X 10”35 145  80   

02.00 3X 10”35 136  80   

02.30 3X 10”35 138  80   

03.00 3X 10”35 140 36,6
0
C 80 110/70 VTØ 5cm, Eff  50%, Ketuban 

(+), presentasi kepala UUK 

kiri depan,, hodge III, molase 

(-) dan tidak ada bagian 

menumbung di sekitar kepala 

janin 

03.25 KIE pada ibu dan  keluarga bahwa pasien akan  di  rujuk di RS. 

Bhayangkara Surabaya dengan  indikasi prolong 

03.35 Pasang infus RL kosongan 

04.35 Berangkat ke RS. Bhayangkara 

05.00 Pasien tiba  di IGD Rs Bayangkara di lakukan pemeriksaanTTV dan 

pemeriksaan dalam yaitu : TD: 120/80,  N:80,  S:36,5
0
C,  RR: 

20X/menit,  DJJ: 140X/menit 

His: 3X10’35”, VT: VT Ø 5 cm, Eff 25%, Ketuban (+), presentasi kepala 

UUK kiri depan, hodge III, molase (-) dan tidak ada bagian menumbung 

di sekitar kepala janin 

05.10 Pasien di hantar ke ruangan VK 

08.00 3 x 10’ 35” 140 36,7
0
C 80 120/80 VT Ø 5 cm, Eff 
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25%, Ketuban 

(+), presentasi 

kepala UUK kiri 

depan, hodge III, 

molase (-) dan 

tidak ada bagian 

menumbung di 

sekitar kepala 

janin 

08.10 Konsul Dr. Heru, dari Dr. Heru observasi kemajuan  persalinan tanpa 

diberikan OD. Apabila pembukaan  

masih tetap maka di  

lanjutkan dengan OD 

08.30 4x10’35” 140  84   

09.00 4x10’35” 138  82   

09.30 4x10’35” 142  81   

10.00 4x10’35” 140  80   

10.30 4x10’35” 136  84   

11.00 4x10’35” 136  80   

11.30 4x10’35” 136  84   

12.00 5 x 10’ 35” 136 36,6
0
C 80 120/80 VT Ø 6cm, Eff 

75%, Ketuban 

(+), presentasi 

kepala UUK kiri 

depan, hodge III, 

molase (-) dan 

tidak ada bagian 

menumbung di 

sekitar kepala 

janin 

12.30 5 x 10’ 35” 140  84 

 

  

13.00 5 x 10’ 35” 140  82   
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14.00 5 x 10’ 35” 140  80   

14.30 5 x 10’ 40” 140 36,6
0
C 81 110/70 VT Ø 10cm, Eff 

100%, Ketuban 

(-), presentasi 

kepala UUK kiri 

depan, hodge IV, 

molase (-) dan 

tidak ada bagian 

menumbung di 

sekitar kepala 

janin 

14.40 Bayi lahir normal (spontan) langsung menangis, kulit kemerahan, jenis 

klamin laki-laki, BB: 3.100 gr, PB: 48 cm. 

14.55 Plasenta lahir lengkap, tidak ada kotiledor dan slaput plasenta  yang 

tertinggal 
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