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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa bagaimana
pembelajaran Pendidikan Jasmani secara daring di era pandemi di
SMP Negeri 7 Gresik. Penelitian ini menggunakan desain penelitian
deskriptif kualitatif. Teknik pengambilan data dalam penelitian ini
adalah dengan wawancara, observasi, dokumentasi, dan pengambilan
angket. Dan subjek dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas
VII-D dan satu orang guru Pendidikan Jasmani di SMP Negeri 7
Gresik. Dan teknik analisa data dalam penelitian ini dilakukan
dengan mereduksi data, display data, dan membuat kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kegiatan
pembelajaran Pendidikan Jasmani secara daring di SMP 7 Gresik
masih belum bisa dikatakan berhasil karena belum mencapai
beberapa tujuan yang hendak dicapai. Hal ini dikarenakan belum
tercapainya tujuan pembelajaran yang telah direncanakan oleh guru
Pendidikan Jasmani. Serta kegiatan pembelajaran secara daring tidak
selalu sesuai dengan RPP yang telah dibuat oleh guru. Dan
berdasarkan hasil angket yang dibagikan kepada peserta didik kelas
VII-D SMP Negeri 7 Gresik, 71.4% menyatakan sangat setuju untuk
pernyataan malas mengikuti pembelajaran penjas secara daring
karena membutuhkan koneksi internet yang banyak dan lancar,
54.3% pernyataan tidak menyukai pembelajaran penjas karerna
merasa tidak baik dalam olahraga, 37.1% menyatakan tidak setuju
untuk praktek gerak aktivitas jasmani di rumah setelah guru
memberikan materi pembelajaran, 40% menyatakan sangat setuju,
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dan 22.9% menyatakan setuju untuk mengikuti pembelajaran penjas
karena dapat mengembangkan keterampilan gerak.

Kata kunci: pendidikan jasmani, pembelajaran daring, pembelajaran
online
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ABSTRACT

The purpose of this study was to analyze how physical
education learning online in the pandemic era at SMP Negeri 7
Gresik. This study used a qualitative descriptive research design. The
data collection techniques for this study were interviews,
observation, documentation, and taking-questionnaire. The sample
used in this study were students of class VII-D and one class physical
education teacher at SMP Negeri 7 Gresik. And data analysis
techniques in this study were carried out by reducing data, displaying
data, and making conclusions.

The results of this study indicate that online Physical
Education learning activities at SMP 7 Gresik are still not successful
because they have not achieved some of the objectives to be
achieved. This is because the learning objectives that have been
planned by the Physical Education teacher have not been achieved.
And online learning activities do not always match the lesson plans
that have been made by the teacher. And based on the results of a
questionnaire distributed to class VII-D students of SMP Negeri 7
Gresik, 71.4% stated that they strongly agreed with the statement that
they were lazy to participate in online Physical Education learning
because they needed a large and smooth internet connection, 54.3%
said they did not like Physical Education learning because they felt
they did not. Both in sports, 37.1% stated that they disagreed with
the practice of physical activity at home after the teacher provided
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learning materials, 40% strongly agreed, and 22.9% agreed to
participate in Physical Education learning because they could
develop movement skills.
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