
ABSTRAK 

Penelitian ini dilatar belakangi dengan tidak 

maksimalnya peserta didik yang mengikuti futsal putra SMA 
Antartika Sidoarjo. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh latihan taktis passing control berpasanagan terhadap 

peningkatan passing control pada pemain tim futsal putra 
SMA Antartika Sidoarjo. Penelitian ini merupakan penelitian 

eksperimen dengan desain penelitian modifield group pretest 

and posttest design 

Tujuan analisis penelitian ini membuktikan bahwa 
didalam futsal dibutuhkan teknik dasar yang baik. Dalam 

penelitian ini ingin diketahui adakah pengaruh latiahan taktis 

passing control berpasanagan untuk peningkatan passing 
control pada pemain tim futsal putra SMA Antartika Sidoarjo. 

Salah satu komponen penting dalam futsal salah satunya 

teknik dasar para pemainnya, oleh karena itu didalam program 

latihan tersebut harus diberi latihan teknik dasarb yang baik, 
benar dan sesuai dengan kebutuhan para pemain tim futsal 

putra SMA Antartika Sidoarjo.  

Berdasarkan hasil penelitian ini  dapat diambil 
kesimpulan bahwa pengaruh latihan taktis passing control 

berpasangan untuk meningkatkan passing control 

mempengaruhi peningkatan passing control  pada tim futsal 
putra SMA Antartika Sidoarjo Kab. Sidoarjo. 

 

Kata kunci : latihan passing control futsal. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 
 

 This research was motivated by the lack of students 

who participated in the men's futsal at SMA Antartika 

Sidoarjo. This study aims to determine the effect of paired 
passing control tactical training on the improvement of 

passing control in men's futsal team players at SMA Antartika 

Sidoarjo. This research is an experimental research with a 
modifield group pretest and posttest design research design 

 The purpose of this research analysis proves that in 

futsal a good basic technique is needed. In this study, we want 
to know whether there is the effect of paired passing control 

tactical training to improve passing control in men's futsal 

team players at SMA Antartika Sidoarjo. One of the important 

components in futsal, one of which is the basic technique of 
the players, therefore in the training program, basic technical 

training must be given that is good, correct and in accordance 

with the needs of the men's futsal team players at SMA 
Antarikaa Sidoarjo. 

 Based on the results of this study it can be concluded 

that the effect of paired passing control tactical training to 
improve passing control affects the increase in passing control 

in the men's futsal team at SMA Antartika Sidoarjo, Kab. 

Sidoarjo. 

 

Kata kunci : training passing control futsal 

 


