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Minat siswa yang awalnnya tinggi seiring berjalannya waktu 

tingkat partisipasi siswa dalam memngikuti mata pelajaran 

pendidikan jasmani mulai menurun. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui minat dan seberapa besar minat siswa SMP Hang Tuah 1 

Surabaya dalam mengikuti mata pelajaran pendidikan jasmani, selain 

itu juga untuk mengetahui tingkat aspek sikap, aspek keinginan dan 

aspek dorongan siswa dalam mengikuti mata pelajaran pendidikan 

jasmani. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif 

menggunakan metode survei. Penelitian ini merupakan penelitian 

populasi, dengan jumlah populasi 259 dan di ambil 30 sebagai 

sampel penelitian. Populasinya adalah siswa kelas VII yang 

mengikuti mata pelajaran pendidikan jasmani sebanyak 259 siswa. 

Instrumen yang digunakan berupa angket, dengan uji reabilitas 

menggunakan rumus Alpha Cronbach dan memperoleh koefisien 

reabilitas sebesar 0,672. Uji validitas menggunakan rumus Product 

Moment dengan butir pernyataan semula 20 butir dan gugur 7 butir 

pertanyaan, sehingga butir pertanyaan yang valid adalah 13 butir 
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pernyataan. Analisis data digunakan analisis statistik deskriptif 

dengan presentase.  Hasil penelitian menunjukan bahwa adanya 

pengaruh aspek sikap, aspek keinginan dan aspek dorongan terhadap 

minat siswa SMP Hang Tuah 1 Surabaya dalam mengikuti mata 

pelajaran pendidikan jasmani, dan dikategori sangat tinggi (27%), 

tinggi (37%), sedang (20%), rendah (13%), sangat rendah (3%).   
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ABSTRACT 
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School Students in Following Physical Education Subjects. 
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 The interest of students who initially was high over time 

the level of student participation in physical education subjects began 

to decline. This study aims to determine the interest and how much 

interest students of Hang Tuah 1 Surabaya Middle School in 

following physical education subjects, in addition to also know the 

level of aspects of attitude, aspects of desire and aspects of student 

encouragement in following physical education subjects. This 

research is a quantitative descriptive study using survey methods. 

This study is a population study, with a total population of 259 and 

30 taken as a research sample. The population is class VII students 

who take physical education subjects as many as 259 students. The 

instrument used was a questionnaire, with a reliability test using the 

Alpha Cronbach formula and obtained a reliability coefficient of 

0.672. Test the validity of using the Product Moment formula with 

the initial statement items 20 points and 7 items dropped, so that the 

valid question questions are 13 statement items. Data analysis used 

descriptive statistical analysis with a percentage. The results showed 
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that the influence of attitude, desire and encouragement aspects on 

the interests of Hang Tuah 1 Surabaya Junior High School students 

in taking physical education subjects, and in the very high category 

(27%), high (37%), moderate (20%), low (13%), very low (3%). 

 

 

 

 

 

 

 

 


