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DAFTAR LAMPIRAN

57



Lampiran 1. Alat dan Lenan Eksperimen

Timbangan Digital 0.01

Kuas Masker

Mangkok Masker

Tissue Kering

Lepek Plastik

Pisau

Sendok
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Lampiran 2. Bahan Untuk Eksperimen

Tepung Daun Sirsak ‘

Tepung Jagung

Air Mawar
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Lampiran 3. Dokumentasi Masker Daun Sirsak dan Pepaya

X3 Seluruh Sampel




Lampiran 4. Dokumentasi Proses Eksperimen
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Lampiran 5. Dokumentasi Proses Pengambilan Data
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Lampiran 6. Dokumentasi Proses Pengambilan Data
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Lampiran 7. Dokumentasi Proses Pengambilan Data
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Lampiran 8. Dokumentasi Proses Pengambilan Data
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Lampiran 9. Hasil Data Aroma Masker Daun Sirsak dan Pepaya

66

Aroma Masker Daun Sirsak dan Daun Pepaya

Hasil Jadi Masker Daun Sirsak dan Daun
Pepaya
No Nama X, X, X,
4132|1143 |2(|1|4|3]2]1
1 | Swandini Endar N N| |
2 | DistaraP. N N N
3 | Sofa Indah C. N N N
4 | Lita N N 7
5 Septiya Uci R. N N N
6 | Della Silviah N N |
7 Defi Novita N \/ N
8 | Ikka Nurhasna S. N N N
9 Karina N N N
10 | Annisa Ma'rufah N N N
11 | Nurul N N N
12 | Asrina N N J
13 | Denok Purwaningrum N N N
14 | Weny N v |
15 | Deby \ \/ N
16 | Lani \ N J
17 | Efira Sari Prabawati N N N
18 | Fitriani N N| N
19 | Dyah N N J
20 | Dyna N N |




Lampiran 10. Hasil Data Warna Masker Daun Sirsak dan Pepaya

Warna Masker Daun Sirsak dan Daun Pepaya

Hasil Jadi Masker Daun Sirsak dan Daun
Pepaya
No Nama X, X, X
4132|1114 (3(|2|1(4|3]|2

1 | Swandini Endar N N N

2 | DistaraP. N N N

3 | SofaIndah C. N N N

4 | Lita N N N

5 | Septiya Uci R. N N N

6 | Della Silviah \/ \/ N

7 | Defi Novita N N N

8 | Ikka Nurhasna S. N N N

9 | Karina N N N

10 | Annisa Ma'rufah N N N

11 | Nurul N x/ N
12 | Asrina N N N
13 | Denok Purwaningrum N N N
14 | Weny N N N
15 | Deby N N N
16 | Lani N N N
17 | Efira Sari Prabawati N N N
18 | Fitriani N N N
19 | Dyah N N N
20 | Dyna N N N




Lampiran 11. Hasil Data Tekstur Masker Daun Sirsak dan Pepaya

68

Tekstur Masker Daun Sirsak dan Daun Pepaya

Hasil Jadi Masker Daun Sirsak dan Daun
Pepaya
No Nama X, X, X,
41312114 |3]2(1]4]3]2]1

1 | Swandini Endar N N N

2 | DistaraP. N N N

3 Sofa Indah C. N N| N

4 | Lita N N 7

5 Septiya Uci R. N N N

6 | DellaSilviah v V[V N

7 | Defi Novita N N N

8 | Ikka Nurhasna S. N N N

9 | Karina N N N
10 | Annisa Ma'rufah N N N

11 | Nurul N N N
12 | Asrina N N N

13 | Denok Purwaningrum N N N
14 | Weny N | N
15 | Deby N N, N

16 | Lani v N N

17 | Efira Sari Prabawati \/ \/ N

18 | Fitriani N N N
19 | Dyah N N, N

20 | Dyna N N |




Lampiran 12. Hasil Data Daya Lekat Masker Daun Sirsak dan Pepaya
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Daya Lekat Masker Daun Sirsak dan Daun Pepaya

Hasil Jadi Masker Daun Sirsak dan Daun

Pepaya
No Xy X X3
41312 4132 4131211

1 Swandini Endar N | N
2 | DistaraP. N N N
3 Sofa Indah C. N N| N

4 | Lita N N 7

5 Septiya Uci R. N N| N
6 | DellaSilviah N N N

7 Defi Novita N N, N

8 | Ikka Nurhasna S. N N N

9 Karina N \/ N

10 | Annisa Ma'rufah N N N

11 | Nurul N N N

12 | Asrina N N N

13 | Denok Purwaningrum N N N

14 | Weny N N N
15 | Deby N N, N

16 | Lani N N N

17 | Efira Sari Prabawati N N N
18 | Fitriani N N N

19 | Dyah N \/ N

20 | Dyna N N N
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Lampiran 13. Hasil Data Kesukaan Panelis Terhadap Masker Daun Sirsak
dan Pepaya

Kesukaan Panelis Terhadap Masker Daun Sirsak dan Daun Pepaya

Hasil Jadi Masker Daun Sirsak dan Daun

Pepaya
No X X; X3
alaf2l1]al32]1]al3]2]1
1 | Swandini Endar N N N
2 | DistaraP. N N N
3 | Sofa Indah C. N N N
4 | Lita N v N
5 | Septiya Uci R. N N N
6 | Della Silviah N \/ N
7 | Defi Novita N N N
8 | Ikka Nurhasna S. N N N
9 | Karina N N N
10 | Annisa Ma'rufah N N N
11 | Nurul x/ x/ N
12 | Asrina N N N
13 | Denok Purwaningrum N N N
14 | Weny N N N
15 | Deby N N N
16 | Lani N N N
17 | Efira Sari Prabawati N N N
18 | Fitriani N N N
19 | Dyah N N N
20 | Dyna N N N




Lampiran 14. Rekapitulasi Skor Aroma Masker Daun Sirsak dan Pepaya

Aroma
No X1 X2 X3
1 2 4 4
2 3 4 4
3 3 4 2
4 4 4 2
5 4 4 2
6 4 4 4
7 3 3 3
8 4 4 4
9 3 4 2
10 3 3 2
11 4 4 4
12 3 3 2
13 3 4 2
14 3 4 4
15 3 4 3
16 3 3 2
17 3 3 2
18 3 3 2
19 4 4 2
20 4 3 3
Jumlah 66 73 55
Rata-Rata 3.3 3.65 2.75
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Lampiran 15. Rekapitulasi Skor Warna Masker Daun Sirsak dan Pepaya

Warna

p
o

x
w

© 00 N OO Ol b WO DN B

el R R N R S T
© O N o U WN RO

20

W W W w w wwdksrowowbddbdrpowdbdbowowowowowow

Jumlah

[e2]
B

Rata-Rata

w
(N

72



Lampiran 16. Rekapitulasi Skor Tekstur Masker Daun Sirsak dan Pepaya

Tekstur

No X1 X2 X3
1 4 4 4
2 4 4 4
3 4 4 4
4 4 4 3
5 4 4 4
6 4 4 4
7 4 4 3
8 4 4 4
9 4 4 3
10 4 4 4
11 3 4 3
12 4 4 4
13 3 3 3
14 4 3 3
15 3 4 4
16 3 4 4
17 3 4 4
18 3 3 3
19 4 3 4
20 4 3 3
Jumlah 74 75 72

Rata-Rata 3.7 3.75 3.6
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Lampiran 17. Rekapitulasi Skor Daya Lekat Masker Daun Sirsak dan

Pepaya

Daya Lekat
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Lampiran 18. Rekapitulasi Skor Kesukaan Panelis Terhadap Masker Daun

Sirsak dan Pepaya

Kesukaan Panelis
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Lampiran 19. Lembar Instrumen

PENGARUH PROPORSI DAUN SIRSAK DAN DAUN PEPAYA
TERHADAP SIFAT FISIK MASKER WAJAH TRADISIONAL

I. ldentitas
A. Nama Panelis
B. Hari/Tanggal :
C. Produk : Masker Wajah Tradisional

Il. Petunjuk

A. Berikut ini adalah masker wajah tradisional berbahan dasar daun sirsak
dan daun pepaya yang keduanya diolah menjadi tepung. Masker wajah
adalah kosmetik yang digunakan pada tahapan terakhir dalam tindakan
perawatan kulit wajah. Masker juga termasuk kosmetik yang bekerja
secara mendalam (dept cleansing) karena dapat mengangkat sel-sel kulit
mati. Masker tradisional ini akan dicampur dengan tepung jagung dan air
mawar sebagai bahan campuran. Para panelis dimohon dengan jujur untuk
memberikan penilaian pada tiga perlakuan berikut dengan menggunakan
sensitifitas inderawi (indera pengelihatan untuk warna, indera penciuman
untuk aroma, dan indera perabaan untuk tekstur dan daya lekat) sesuai
dengan kriteria yang tertulis dalam instrument. Panelis juga dimohon
untuk memilih produk masker wajah yang paling disukai dan kemudian
menuliskan alasannya pada kolom alasan.

B. Panelis dipersilahkan untuk memberikan tanda checklist (V) pada kolom
yang dianggap sesuai.

I11. KriteriaPenilaian
Penilaian pada warna, aroma, tekstur, daya lekat dan kesukaan panelis
terhadap masker wajah berbahan dasar daun sirsak dan daun pepaya sebagai
berikut:
A. Aroma
Aroma yang diharapkan dari masker wajah daun sirsak dan daun
pepaya adalah beraroma khas daun yang dikeringkan dan tidak
menyengat. Penilaian dapat dilakukan dengan cara menggunakan indera
penciuman (hidung) terhadap masker wajah tradisional, dengan kriteria
aroma sebagai berikut:
1. Tidak beraroma khas daun (1) :
Masker wajah sangat kurang beraroma khas daun.
2. Cukup beraroma khas daun (2) :
Masker wajah kurang beraroma khas daun dan tidak menyengat.
3. Sangat beraroma khas daun (3) :
Masker wajah sangat beraroma khas daun dan sangat menyengat.
4. Beraroma khas daun (4) :
Masker wajah beraroma khas daun dan tidak menyengat.
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B. Warna
Warna yang diharapkan dari masker wajah tradisional ini adalah
hijau tua, dikarenakan pencampuran antara warna daun sirsak yaitu hijau
muda dengan daun pepaya berwarna hijau gelap dan tepung jagung
berwarna putih. Penilaian dilakukan dengan menggunakan indera
penglihatan (mata) terhadap produk masker wajah, dengan kriteria warna
sebagai berikut:

Putih Hijau Hijau Kehitaman Hijau Tua
@) ) ®) (4)

g ~

C. Tekstur
Tekstur masker wajah tradisional yang diharapkan adalah sangat
halus. Penilaian dapat dilakukan dengan cara menggunakan indera peraba
(kulit) terhadap produk masker wajah, dengan kriteria tekstur sebagai
berikut :
1. Tidak halus (1) :
Masker wajah terasa banyak sekali terdapat butiran-butiran kasar
(sangat kasar).
2. Cukup halus (2) :
Masker wajah terasa banyak butiran-butiran kasar (kasar).
3. Halus (3) :
Masker wajah terasa sedikit butiran-butiran kasar (sedikit kasar).
4. Sangat halus (4) :
Masker wajah terasa tidak terdapat butiran-butiran kasar (lembut).

D. Daya Lekat
Daya lekat yang diharapkan vyaitu apabila masker wajah

ditambahkan air mawar dan dioleskan pada kulit terasa lekat dan kencang
serta tidak mudah retak ketika telah mengering. Penilaian ini dapat
dilakukan dengan cara menggunakan indera peraba (kulit) serta indera
penglihatan (mata) terhadap masker wajah yang di oleskan sekitar 6¢cm
hingga 8cm pada area punggung tangan dengan ketebalan yang cukup
menutup bagian kulit dan diamkan hingga mengering kurang lebih 5
menit dengan Kriteria daya lekat sebagai berikut:
1. Tidak lekat (1) :

Masker wajah terasa tidak lekat dan tidak terasa kencang serta mudah

retak saat sudah mengering.
2. Cukup lekat (2) :
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Masker wajah terasa lekat dan tidak terasa kencang serta mudah retak
saat sudah mengering.

. Lekat (3) :

Masker wajah terasa lekat dan terasa kencang namun masker mudah
retak bila sudah mengering.

. Sangat Lekat (4) :

Masker wajah terasa lekat dan terasa kencang serta masker tidak
mudah retak bila sudah mengering.

Tingkat Kesukaan Panelis

Tingkat kesukaan panelis yang dimaksud adalah panelis dimohon

memilih satu dari tiga (3) produk yang paling disukai pada kosmetik
masker wajah yang dihasilkan dari daun sirsak dan daun pepaya yang
diolah menjadi tepung kemudian dicampurkan tepung jagung dan air
mawar yang dilihat dari aroma, warna, tekstur dan daya lekat.

1.

Tidak Suka (1) :
Panelis tidak suka terhadap hasil jadi masker wajah tradisional daun
sirsak dan daun pepaya.

. Cukup Suka (2):

Panelis cukup suka terhadap hasil jadi masker wajah tradisional daun
sirsak dan daun pepaya.

Suka (3) :

Panelis suka terhadap hasil jadi masker wajah tradisional daun sirsak
dan daun pepaya.

. Sangat suka (4) :

Panelis sangat suka terhadap hasil jadi masker wajah tradisional daun
sirsak dan daun pepaya.
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Lembar Observasi Uji Sifat Fisik dan Kesukaan Masker Wajah Tradisional
Daun Sirsak dan Daun Pepaya

Ket :
X1 =40% : 60% X2 =50% : 50% X3 =60% : 40%

Produk Masker Wajah

No. | Aspek Penilaian Penilaian
X1 X2 X3

1. [ Aroma Tidak Beraroma khas daun
1)
Cukup Beraroma khas daun
(2
Sangat beraroma khas daun
©)

Beraroma_khas daun (4)

2. | Warna Putih (1)

Hijau Kehitaman (3)

e

Hijau Tua (4)

<

3. | Tekstur Tidak Halus (1)
Cukup Halus (2)
Halus (3)

Sangat Halus (4)

4. | Daya Lekat Tidak Lekat (1)
Cukup Lekat (2)
Lekat (3)
Sangat Lekat (4)

5. | Kesukaan Tidak Suka (1)
Panelis Cukup Suka (2)
Suka (3)
Sangat Suka (4)
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Berikanlah alasan mengapa Ibu/Saudari menyukai masker wajah tradisional
tersebut.
Alasan:

Surabaya, .........c.c..ooi 2018
Panelis,



Lampiran 20. Hasil Analisis Data terhadap Aroma Masker Daun Sirsak dan Pepaya

ONEWAY Aroma BY Masker

/POSTHOC=DUNCAN ALPHA (0.05) .

Oneway
[DataSet0]

ANOVA
Aroma

Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Between Groups 8.233 2 4,117 8.855 .000
Within Groups 26.500 57 465
Total 34.733 59

Post Hoc Tests

Homogeneous Subsets

Aroma

Duncan
Subset for alpha = 0.05

Masker N 1 2
X3 20 2.7500
X1 20 3.3000
X2 20 3.6500
Sig. 1.000 110,

Means for groups in homogeneous subsets are

displayed.
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Berdasarkan tabel hasil uji Duncan, dapat diketahui bahwa proporsi daun

sirsak dan daun pepaya dari aroma menunjukan bahwa masker wajah tradisional

X, dan X; berada di subset yang sama, sedangkan sampel X3 berada di subset

yang berbeda. Ini menyatakan bahwa pada sampel memiliki perbedaan aroma

kecuali pada sampel X, dan X;. Sampel X, berada pada subset dengan nilai rata-

rata tertinggi yaitu 3,65 dengan menghasilkan kriteria aroma khas daun dan tidak

menyengat. Sediaan masker wajah tradisional sampel X; menghasilkan kriteria

sangat beraroma khas daun dan menyengat. Sedangkan sampel X3 menghasilkan

kriteria cukup atau kurang beraroma khas daun.



Lampiran 21. Hasil Analisis Data terhadap Warna Masker Daun Sirsak dan Pepaya

ONEWAY Warna BY Masker
/POSTHOC=DUNCAN ALPHA(0.05).

Oneway
[DataSet0]
ANOVA
Warna
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 32.933 2 16.467 138.029 .000
Within Groups 6.800 57 119
Total 39.733 59
Post Hoc Tests
Homogeneous Subsets
Warna
Duncan
Subset for alpha = 0.05
Masker 1 2
X1 20 2.1000
X3 20 3.2000
X2 20 3.9000
Sig. 1.000 1.000 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
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Berdasarkan tabel hasil uji Duncan, dapat diketahui bahwa proporsi daun

sirsak dan daun pepaya dari warna menunjukan bahwa masker wajah tradisional

X1, X, dan X3 berada di subset yang berbeda. Ini menyatakan bahwa pada setiap

sampel memiliki perbedaan warna. Sampel X, berada pada subset dengan nilai

rata-rata tertinggi yaitu 3,9 dengan menghasilkan kriteria warna hijau tua. Sediaan

masker wajah tradisional sampel X; memiliki nilai rata-rata 3,2 dengan

menghasilkan kriteria hijau kehitaman (sangat gelap). Sedangkan sampel X;

memiliki nilai rata-rata terendah yaitu 2,1 dengan menghasilkan kriteria warna

hijau.



Lampiran 22. Hasil Analisis Data Tekstur Masker Daun Sirsak dan Pepaya

ONEWAY Tekstur BY Masker
/POSTHOC=DUNCAN ALPHA(0.05).

Oneway
[DataSet0]
ANOVA

Tekstur

Sum of Squares df Mean Square Sig.
Between Groups 233 2 A17 522 .596
Within Groups 12.750 57 224
Total 12.983 59
Post Hoc Tests
Homogeneous Subsets

Tekstur

Duncan

Subset for alpha =

0.05

Masker N 1
X3 20 3.6000
X1 20 3.7000
X2 20 3.7500
Sig. .350,

Means for groups in homogeneous subsets

are displayed.
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Berdasarkan tabel hasil uji Duncan, dapat diketahui bahwa proporsi daun

sirsak dan daun pepaya dari tekstur menunjukan bahwa masker wajah tradisional

X1, X, dan X3 berada di subset yang sama. Ini menyatakan bahwa pada setiap

sampel tidak memiliki perbedaan tekstur. Sampel X, berada pada subset dengan

nilai rata-rata tertinggi yaitu 3,75 dengan menghasilkan kriteria tekstur sangat

halus. Sampel X; (3,7) dan X3 (3,6) juga memiliki Kriteria tekstur yang sangat

halus, ini sebabnya sampel X3, X, dan X3 berada di subset yang sama.
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Lampiran 23. Hasil Analisis Data Daya Lekat Masker Daun Sirsak dan Pepaya

ONEWAY Dayalekat BY Masker
/POSTHOC=DUNCAN ALPHA(0.05).

Oneway
[DataSet0]

ANOVA
Dayalekat

Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Between Groups 133 2 .067 378 .687
Within Groups 10.050 57 176
Total 10.183 59

Post Hoc Tests

Homogeneous Subsets

Dayal ekat

Duncan

Subset for alpha =

0.05

Masker N 1
X1 20 3.7500
X3 20 3.7500
X2 20 3.8500
Sig. 483

Means for groups in homogeneous subsets
are displayed.

Berdasarkan tabel hasil uji Duncan, dapat diketahui bahwa proporsi daun
sirsak dan daun pepaya dari daya lekat menunjukan bahwa masker wajah
tradisional Xi, X, dan X3 berada di subset yang sama. Ini menyatakan bahwa
setiap sampel tidak memiliki perbedaan daya lekat. Sampel X, berada pada subset
dengan nilai rata-rata tertinggi yaitu 3,85 dengan menghasilkan kriteria sangat
lekat. Sampel X; (3,75) dan X3 (3,75) juga memiliki kriteria sangat lekat ini
sebabnya sampel X1, X, dan X3 berada di subset yang sama.
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Lampiran 24. Hasil Analisis Data Kesukaan Panelis Terhadap Masker Daun Sirsak dan

Pepaya

ONEWAY KesukaanPanelis BY Masker
/[POSTHOC=DUNCAN ALPHA(0.05).

Oneway
[DataSet0]

ANOVA
KesukaanPanelis

Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Between Groups 8.233 2 4117 13.722 .000
Within Groups 17.100 57 .300
Total 25.333 59

Post Hoc Tests

Homogeneous Subsets

KesukaanPanelis

Duncan

Subset for alpha = 0.05
Masker N 1 2
X3 20 3.0000
X1 20 3.1500
X2 20 3.8500
Sig. .390 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are

displayed.



