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Lampiran 2 Surat Balasan  

 

 

 

 

 
  

Yang tersebut diatas benar-benar telah melakukan penelitian guna penyusunan skripsi dengan judul 

“Profil Kondisi Fisik Siswa Ekstrakulikuler Sepakbola di SMA Negeri 1 Slahung” 
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Tes lari 2,4 km 
 

Lampiran 3 Tes lari 2,4 km 
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Tes Leg Dynamometer 

 
Lampiran 4 Tes Leg Dynamometer 
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Tes Lari Cepat 6 Detik 

 
 

Lampiran 5 Tes Lari Cepat 6 Detik 
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Tes Sit and Reach 
 

Lampiran 6 Tes Sit and Reach 

 

 

Tes Lari 4 x 5 meter 
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                    Tes Lari Bolak-Balik 4 x 5 
 

Lampiran 7 Tes Lari 4 x 5 meter 
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HASIL TES KONDISI FISIK KESELURUHAN 

 
Lampiran 8 Hasil Tes Keseluruhan 

 

 

 

 

  



 

50 

 

Lampiran 9 Dokumentasi Penetian 
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