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ABSTRAK 

Saputri, Nurul Ramadhanty, 2018. Masker Kunyit, Jagung, dan 

Madu Untuk Mengatasi Penuaan Dini Pada Usia 25-30 
Tahun di Ciwaduk Kota Cilegon Banten.Skripsi. Program 

Studi: Pendidikan Vokasional Kesejahteraan Keluarga-Tata 

Rias, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 
PGRI Adi Buana Surabaya, Dosen Pembimbing: Sulistiami, 

S.Pd., M.Pd. 

 

Kata Kunci: Masker Kunyit, Jagung, dan Madu Untuk Mengatasi 
Penuaan Dini. 

 

Penelitian ini di latar belakangi dari manusia pasti ingin 
memiliki wajah dengan kondisi kesehatan yang baik. Peneliti disini 

bertujuan menggunakan bahan alami sebagai bahan perawatan kulit. 

Bahan utamanya yang di pakai jagung serta bahan campuranya 

kunyit dan madu untuk mengatasi penuaan dini pada kulit wajah. 
Penelitian ini dirumuskan (1) Bagaimana cara pembuatan kunyit, 

jagung, dan madu sebagai masker untuk mengatasi penuaan dini (2) 

Apakah manfaat masker kunyit, jagung, dan madu untuk mengatasi 
penuaan dini.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. populasinya 

adalah wanita umur 25-30 tahun di daerah Ciwaduk Gede Kota 
Cilegon Banten yang di buat sampel untuk kepentingan penelitian. 

Sampel sebanyak 20 orang dengan kriteria yaitu wanita berusia 

25-30 tahun, mempunyai masalah kulit wajah keriput dan garis 

wajah, tidak memiliki elergi. Menggunakan lembar observasi dengan 
sistematika dilakukan oleh peneliti dengan memberikan tanda 

checklist (√) pada lembar observasi tentang daya oles, daya lekat, 

kelembaban kulit, dan kekencangan kulit yang dianalisa dengan 
analisa rata-rata (Mean) . 

Kesimpulan dari hasil deskripsi data menunjukkan hasil yang 

baik dalam penggunan masker Kunyit, Jagung, dan Madu untuk 
mengatasi penuaan dini pada usia 25-30 tahun, dilihat dari daya oles, 

daya lekat, kelembban kulit, dan kekencangan kulit. Diharapkan 

menjadi salah satu inovasi alami produk penanganan penuaani dini 

pada wajah.    
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ABSTRACT 

 

Saputri, Nurul Ramadhanty, 2018. Turmeric, Corn, and Honey 
Masks to Overcome Early Aging at the Age of 25-30 Years 

in Ciwaduk, Cilegon, Banten. Study Program: PVKK – Tata 

Rias, Faculty of Teacher Training and Education 
Universitas PGRI Adi Buana Surabaya, Supervisor: 

Sulistiami, S.Pd., M.Pd. 

 

Keywords: Turmeric, Corn, and Honey Masks to Overcome Early 
Aging. 
 

This research in the background of humans would want to 
have a face with good health conditions. Researchers here aim to use 

natural ingredients as skin care ingredients. The main ingredients 

used in corn and mixed ingredients are turmeric and honey to deal 

with premature aging of the facial skin. This research was formulated 
(1) How to make turmeric, corn, and honey as a mask to overcome 

premature aging (2) What are the benefits of turmeric, corn and 

honey masks to overcome premature aging.  
This type of research is qualitative descriptive. the 

population is women aged 25-30 years in the area of Ciwaduk Gede, 

Cilegon, Banten, which was sampled for research purposes. A 
sample of 20 people with criteria namely women aged 25-30 years, 

had wrinkled facial skin problems and facial lines, did not have 

allergies. Using the observation sheet systematically conducted by 

researchers by providing a checklist (√) on the observation sheet 
about topical power, adhesion, skin moisture, and skin firmness 

analyzed by an average analysis (Mean) . 

The results of the data show good results in the use of Turmeric, 
Corn, and Honey masks to overcome premature aging at the age of 

25-30 years, judging from the topical power, adhesion, skin moisture, 

and skin firmness. It is expected to be one of the natural innovations 
in early aging handling products.   
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