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Surat Ijin Penelitian 
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Surat Balasan Ijin Penelitian 
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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 : ANGKET PENELITIAN 

ANGKET/ KUISIONER SISWA KELAS 9 PJOK SMP PGRI 1 

BUDURAN EFEKTIVITAS PEMBELAJARAN PENDIDIKAN 

JASMANI/PJOK MENGGUNAKAN MEDIA GOOGLE MEET DI 

SMP PGRI 1 BUDURAN PADA ERA PANDEMI 

A. Identitas Responden 

Nama  : 

Kelas  : 

B. Keterangan Pengisian Kuisioner 

SS : Sangat Setuju Point 5       KS : Kurang Setuju Point 2 

S : Setuju  Point 4       TS : Tidak Setuju Point 1 

CS : Cukup Setuju Point 3 

NO PERNYATAAN SS  S CS KS TS 

1. Saya antusias mengikuti pembelajaran 

PJOK 

     

2. Saya aktif dan merasa senang mengikuti 

pembelajaran PJOK 

     

3. Saya lebih memilih menggunakanmedia  

google meet dari pada zoom untuk 

mengikuti pembelajaran PJOK, karena 
lebih hemat kuota 

     

4. Saya menyukai media google meet 

karena efektivitas belajar saya semakin 

meningkat 

     

5. Saya tetap belajar dengan semangat 

meskipun banyak mengalami kesulitan 

di era pandemi ini 

     

6. Saya senang bila menghadapi 

pembelajaran daring dengan media 

Google Meet 

     

7. Saya merasa jam mata pelajaran PJOK 

kurang karena saya suka dengan hal 

mengenai olahraga 
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8. Saya lebih suka media pembelajaran 

yang mudah di dapatkan 

     

9 Saya senang memakai Video Virtual 

sebab apa yang dijelaskan lebih detail 

dari pada hanya memberi materi 

     

10 Saya nyaman saat mengikuti mata 

pelajaran PJOK 

     

 

Mengetahui, 

 

    Eka Kurnia Darisman, S.Pd., M.Pd 
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LAMPIRAN 2 : Surat Keterangan Validasi  

SURAT KETERANGAN VALIDASI 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : Eka Kurnia Darisman, S.Pd., M.Pd 

NIDN     : 0706018802 

Menyatakan bahwa kuesioner yang dibuat untuk mengetahui 

“Efektivitas Pembelajaran Pendidikan Jasmani/Pjok Menggunakan 

Media Google Meet Di Smp PGRI 1 Buduran Pada Era Pandemi dari 

mahasiswa atas nama: 

Nama  : Eka Silvia Rukmana 

Nim    : 175900161 

Setelah memperhatikan dan mengadakan pembahasan pada 
butir – butir instrumen berdasarkan kisi – kisi instrumen yang terkait, 

maka instrumen ini dinyatakan telah (siap/belum) diuji cobakan. 

Demikian surat keterangan ini kami buat untuk dapat digunakan 

seperlunya. 

 

 Surabaya, 02 Februari 2021 

 

 

 

                                          Eka Kurnia Darisman, S.Pd., M.Pd 
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Lampiran 3 : Uji Validitas dan Realibilitas 

1) Uji Validitas 

 

No 

Item 

 

rhitung 

 

Rtabel 5% (70) 

 

Sig. 

 

Kriteria 

 

1 

 

0,339 

 

0,235 

 

0,004 

 

Valid 

 

2 

 

0,320 

 

0,235 

 

0,007 

 

Valid 

 

3 

 

0,568 

 

0,235 

 

0,000 

 

Valid 

 

4 

 

0,401 

 

0,235 

 

0,001 

 

Valid 

 

5 

 

0,692 

 

0,235 

 

0,000 

 

Valid 

 

6 

 

0,636 

 

0,235 

 

0,000 

 

Valid 

 
7 

 
0,277 

 
0,235 

 
0,021 

 
Valid 

 
8 

 
0,474 

 
0,235 

 
0,000 

 
Valid 

 
9 

 
0,607 

 
0,235 

 
0,000 

 
Valid 

 
10 

 
0,382 

 
0,235 

 
0,001 

 
Valid 
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2) Uji Realibilitas 

 Cronbach's Alpha Kesimpulan 

Item 1 0,610 Reliabel 

Item 2 0,617 Reliabel 

Item 3 0,567 Reliabel 

Item 4 
0,639 Reliabel 

Item 5 
0,527 Reliabel 

Item 6 
0,547 Reliabel 

Item 7 
0,637 Reliabel 

Item 8 0,598 Reliabel 

Item 9 0,559 Reliabel 

Item 10 0,607 Reliabel 

 

Case Processing Summary 
 N % 

Cases Valid 69 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 69 100.0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.619 10 
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Lampiran 4 : Statistik Deskriptif 

  

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

N Valid 69 69 69 69 69 69 69 69 69 69 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 4.77 4.23 4.19 4.07 4.38 4.20 4.38 4.57 4.43 4.61 

Std. Error of 

Mean 

.051 .059 .069 .098 .085 .079 .072 .081 .086 .063 

Median 5.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 5.00 5.00 5.00 

Mode 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 

Std. Deviation .425 .489 .576 .810 .709 .655 .597 .675 .717 .521 

Variance .181 .240 .332 .656 .503 .429 .356 .455 .514 .271 

Range 1 2 2 3 3 3 2 4 3 2 

Minimum 4 3 3 2 2 2 3 1 2 3 

Maximum 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Sum 329 292 289 281 302 290 302 315 306 318 

 

Frekuensi Tabel Pernyataan : 

Pertanyaan1 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Setuju 16 23.2 23.2 23.2 

Sangat Setuju 53 76.8 76.8 100.0 

Total 69 100.0 100.0  
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Pertanyaan2 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Cukup Setuju 2 2.9 2.9 2.9 

Setuju 49 71.0 71.0 73.9 

Sangat Setuju 18 26.1 26.1 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 

Pertanyaan3 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Cukup Setuju 6 8.7 8.7 8.7 

Setuju 44 63.8 63.8 72.5 

Sangat Setuju 19 27.5 27.5 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 

Pertanyaan4 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Kurang Setuju 2 2.9 2.9 2.9 

Cukup Setuju 14 20.3 20.3 23.2 

Setuju 30 43.5 43.5 66.7 

Sangat Setuju 23 33.3 33.3 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 

Pertanyaan5 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Kurang Setuju 1 1.4 1.4 1.4 

Cukup Setuju 6 8.7 8.7 10.1 

Setuju 28 40.6 40.6 50.7 

Sangat Setuju 34 49.3 49.3 100.0 

Total 69 100.0 100.0  
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Pertanyaan6 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Kurang Setuju 1 1.4 1.4 1.4 

Cukup Setuju 6 8.7 8.7 10.1 

Setuju 40 58.0 58.0 68.1 

Sangat Setuju 22 31.9 31.9 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 

 

Pertanyaan7 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Cukup Setuju 4 5.8 5.8 5.8 

Setuju 35 50.7 50.7 56.5 

Sangat Setuju 30 43.5 43.5 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 

Pertanyaan8 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Tidak Setuju 1 1.4 1.4 1.4 

Cukup Setuju 1 1.4 1.4 2.9 

Setuju 24 34.8 34.8 37.7 

Sangat Setuju 43 62.3 62.3 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 

Pertanyaan9 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Kurang Setuju 1 1.4 1.4 1.4 

Cukup Setuju 6 8.7 8.7 10.1 

Setuju 24 34.8 34.8 44.9 

Sangat Setuju 38 55.1 55.1 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 



14 
 

 
 
Pertanyaan10 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Cukup Setuju 1 1.4 1.4 1.4 

Setuju 25 36.2 36.2 37.7 

Sangat Setuju 43 62.3 62.3 100.0 

Total 69 100.0 100.0  
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Lampiran 5 : Surat Ijin Penelitian dan Balasan Hasil Surat 

Penelitian 
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Lampiran 6 : Wawancara dengan Guru PJOK SMP PGRI 1 

Buduran 

1) Wawancara dengan Guru 

 
 

2) Wawancara dengan salah satu siswa dengan daring melalu 

video call 
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Lampiran 7 : Hasil Wawancara 

Pertanyaan Wawancara Jawaban Responden 

1. Bagaimana rasanya 

setelah mengetahui 
pembelajaran dilakukan 

dengan daring ? 

Sedih, tidak enak karena 

tidak bisa ketemu langsung 
dengan teman-teman, tidak 

bisa ketemu dengan guru, 

apa lagi saat pembelajaran 
dimulai sering tidak paham 

dan mengerti apa yang 

materi disampaikan oleh 
guru 

2. Apa pernah menggunakan 

Video Virtual saat 

pembelajaran PJOK ? Ada 
kelebihan dan kekurangan 

selama pembelajaran 

dilakukan dengan daring 
menggunakan Google Meet ? 

Pernah , saat memakai video 

untuk pelajaran pjok lebih 

mengerti begitu karena 
langsung disampaikan 

beserta materinya, kelebihan 

nya lebih paham dengan 
materi yang disampaikan, 

kekurangan mungkin Cuma 

sedikit yaitu telat masuk 

kelas jika belum di ijinkan 
masuk oleh guru. 

3. Apakah ada sesuatu yang 

dirasa saat pembelajaran 
daring Menggunakan Google 

Meet ? 

Lebih mengetahui dan 

mengerti dari pada 
sebelumnya yang hanya 

menggunakan wad an 

mengirim materi langsung 

tugas. 

4. Selama pandemi COVID-

19 apakah  pembelajaran 

dilakukan daring secara 
virtual ? 

Iya, karena sekolah member 

peraturan selama pandemic 

ini harus belajar dari rumah, 
tapi jika ada sesuatu materi 

saja yang memkai vide 

virtual, selebihnya hanya 

mengirim video 
menggunakan wa jika ada 

tugas membuat video pjok  
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5. Cara apa yang dilakukan 

agar tidak mudah bosan saat 

mengikuti pembelajaran 
daring ? 

waktu sedang mengikuti 

pembelajaran saya makan 

jajan agar tidak bosan, 
kadang sambil coret-coret 

buku  
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Lampiran 8 : Pernyataan Share Kuisioner 
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