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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada
pengaruh Modifikasi Pembelajaran Menggunakan Bola Plastik
Lakban Terhadap Hasil Belajar Teknik Shooting Jump Shoot
Permainan Bola Basket Pada Siswa Kelas VIII C SMP Negeri 11
Gresik.Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah Desain
pretest-posttest control group. Dalam desain ini terdapat dua
kelompok yang dipilih secara random, kemudian di beri pretest
untuk mengetahui keadaan awal antara kelompok eksperimen dan
kelompok kontrol, lalu kelompok eksperimen diberi tretment, setelah
diberi tretment dilakukanlah posttest untuk mengetahui hasil dari
kelompok eksperimen. Subyek dari penelitian ini adalah Kelas VIlI
C SMP Negeri 11 Gresik, dengan jumlah 30 siswa yang dibagi
menjadi 2 kelompok. Teknik pengumpulan data menggunakan tes
dan pengukuran. Instrument yang digunakan penilaian tembakan
bola masuk dalam 1 menit.

Teknik analisis data menggunakan analisis uji-t, melalui uji
prasyarat normalitas, homogenitas dan hipotesis. Hasil pengujian
hipotesis menggunakan Uji-t mendapatkan nilai tyiung Sebesar 7,933
dengan p,(sig) = 0,000, dan diperoleh nilai tyg,e Sebesar 1,761,
ternyata p<0,05 dengan demikian thwng tersebut dinyatakan
signifikan, diterima. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa
terdapat peningkatan kemampuan shooting jump shoot dengan
modifikasi bola lakban plastik pada siswa kelas VIII C SMP Negeri
11 Gresik.
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This study aims to determine whether there is an effect of
Learning Modification Using Duct Tape Plastic Ball on Learning
Outcomes of Shooting Jump Shoot Technique in Basketball Games
for Class VIII C Students of SMP Negeri 11 Gresik. The design used
in this study was the pretest-posttest control group design. In this
design, there were two groups selected randomly, then given a
pretest to determine the initial state between the experimental group
and the control group, then the experimental group was given a
tretment, after being given a tretment, a posttest was carried out to
find out the results of the experimental group. The subjects of this
study were Class VIII C of SMP Negeri 11 Gresik, with a total of 30
students divided into 2 groups. Data collection techniques using tests
and measurements. The instrument used for the assessment of
incoming ball shots in 1 minute.

The data analysis technique used t-test analysis, through the
prerequisite test for normality, homogeneity and hypothesis. The
results of hypothesis testing using the t-test obtained a t-count value
of 7,933 with p, (sig) = 0,000, and obtained a t-table value of 1.761,
it turned out that p <0.05, thus the tcount was declared significant,
accepted. Thus, it can be concluded that there is an increase in the
ability to shoot jump shoot with a modification of plastic duct tape
for class VIII C students of SMP Negeri 11 Gresik.



