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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada dan tidaknya pengaruh
metode pembelajaran STAD terhadap hasil belajar keterampilan
passing atas bola voli pada siswi ekstrakurikuler di SMPN 12 Gresik.
Hipotesis yang diajukan adalah ada pengaruh metode pembelajaran
kooperatif STAD terhadap keterampilan pasing atas permainan bola
voli, dimana semakin baik melakukan passing atas menggunakan
Metode Pembelajaran STAD, maka semakin bagus pula jumlah hasil
terbaik yang dilakukan pada saat passing atas secara individu.

Subyek penelitian ini adalah sebagian dari siswi Ekstrakurikuler
Bola Voli SMPN 12 Gresik yang berjumlah 20 orang. Desain yang
digunakan dalam penelitian eksperimen ini menggunakan rancangan
“two group pre testdanpost test design” yaitupre test (sebelum
perlakuan) dan post test (setelah perlakuan). Metode pengumpulan
data menggunakan Tes yang dilakukan secara individu, melakukan
passing atas se banyak-banyaknya dalam waktu 1 menit. Analisis
data yang digunakan untuk menguji hipotesis adalah rumus uji “t”.

Hasil penelitian ini diperoleh hasil perhitungan thiwng>twmner Yaitu
4,532> 2.101, yang artinya signifikan. Pada penilitian ini telah
diperoleh bahwa kelompok eksperimen latihan penerapan metode
pembelajaran kooperatif STAD memperoleh nilai rata-rata lebih
tinggi vyaitu sebesar 43.60 dibanding dengan kelompok control
sebesar 34.50., maka hasil analisis tersbut menunjukan bahwa
hipotesis alternatif (Ha) diterima. Sehingga dapat disimpulkan ada
perbandingan siswi yang memperoleh dan yang tidak memperoleh
pembelajaran kooperatif STAD ekstrakurikuler di SMPN 12 Gresik.
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This research aimed to know the influence of cooperative learning
method of STAD toward overhand learning skills of volleyball in
extracurricular students in SMPN 12 Gresik. The hypothesis in this
research is there any influence of cooperative learning method of
STAD toward learning skills overhand of volleyball, where the better
doing overhand use STAD method, the better value they got when
doing overhand individually.

The data of this research is a part of volleyball extracurricular
students in SMPN 12 Gresik which amounts 20 students. In this
research used two group pre testandpost test design. Data collection
method used individual test with doing overhand as many as possible
in one minute. Data analysis to test hypothesis used “t” test formula.

The result obtain of the calculation teon>twpe IS 4.532> 2.101, it is
mean significant. In this research has been gotten that experiment
group training application of STAD learning method got the score
better as 43.60 then control group as 34.50. So the result of the study
was showing that alternative hypothesis (Ha) is accepted. It can be
conclude that there is ratio between the students who obtained
cooperative STAD learning in extracurricular in SMPN 12 Gresik
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