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     Tujuan penelitian ini adalah untuk menguji signifikansi pengaruh 
penggunaan strategi cinema therapy dalam konseling islami untuk 

meningkatkan motivasi belajar siswa kelas VIII A SMP Negeri 12 

Surabaya Tahun Ajaran 2017/2018. 

     Metodologi penelitian yang digunakan adalah penelitian pra-
eksperimental dengan rancangan one group pretest posttest design dan 

penelitian ini melibatkan 6 siswa kelas VIII A SMP Negeri 12 Surabaya 

sebagai sampel penelitian yang diambil secara purposive sampling. 

Metode pengumpulan data ini menggunakan skala pengukuran yang 
telah dilakukan diuji validitas butir dan uji realibilitas alpha chronbach. 

Hasil uji validitas butir skala pengukuran rasa rendah diri siswa kelas 

VIII A SMP Negeri 12 Surabaya antara 0,315-0,779, sedangkan hasil uji 
uji reliabilitas alpha cronbach sebesar 0,931. Data penelitian dianalisis 

menggunakan bantuan SSPS For Windows versi 32.0 dengan analisis 

data statistic non parametric yang menggunakan teknik uji Wilcoxon. 

     Hasil dari pemberian perlakuan strategi Cinema therapi menunjukan 

peningkatan kategori. Hasil pretest dan posttest adalah responden 
ARLN dari 65 menjadi 122, responden FARAH dari 65 menjadi 113, 

responden ECHA dari 67 menjadi 108, responden  SAIFUL dari 65 

menjadi 113,  responden  ODILIA dari 45 menjadi 115 responden 
ZASKIA dari 60 menjadi 115. Dari penelitian ini ditemukan bahwa 

penggunaan strategi cinema therapi dalam konseling islami memiliki 

pengaruh yang signifikan untuk meningkatkan motivasi belajar siswa 

kelas VIII A SMP Negeri 12 Surabaya Tahun Ajaran 2017/2018. 
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     The purpose of this study was to examine the significance of the 

influence of the use of cinema therapy strategy in islamic counseling 
to improve students' learning motivation of class VIII A SMP Negeri 

12 Surabaya Year 2017/2018. 

     The research methodology used is pre-experimental research with 

one group pretest posttest design and this research involves 6 
students of class VIII A SMP Negeri 12 Surabaya as sample of 

research taken by purposive sampling. This data collection method 

using measurement scale has been tested the validity of grain and 
alpha chronbach reliability test. The results of the validity test of 

grain scale measurement of low self-esteem students of class VIII A 

SMP Negeri 12 Surabaya between 0.315-0,779, while the test results 
of cronbach alpha reliability of 0.931. Research data was analyzed 

using the help of SSPS For Windows version 32.0 with analysis of 

non parametric statistic data using Wilcoxon test technique. 

     The result of treatment of Cinema therapi strategy showed an 
increase in category. The pretest and posttest results were ARLN 

respondents from 65 to 122, FARAH respondents from 65 to 113, 

ECHA respondents from 67 to 108, SAIFUL respondents from 65 to 
113, ODILIA respondents from 45 to 115 ZASKIA respondents from 

60 to 115. From this study, that the use of cinema therapi strategy in 

Islamic counseling has a significant influence to improve the 
students' learning motivation of class VIII A SMP Negeri 12 

Surabaya Academic Year 2017/2018. 
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