
v 

 

ABSTRAK 

 

Trisnanda, Christian Vrisca 2021. Motivasi Peserta Didik Kelas IX Mengikuti Kegiatan 

Ekstrakurikuler Sepakbola Di SMPN 2 Sukodono. Skripsi. Progaram Studi Pendidikan 

Jasmani. Fakultas Pedagogik dan Psikologi. Universitas PGRI Adi Buana Surabaya. 

Pembimbing: Ujang Rohman, Drs., M. Kes Pembimbing II: Riga Mardhika, S. Pd., M. 

Or. 

 

Kata kunci : motivasi siswa, ekstrakurikuler, sepakbola 

 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah belum diketahuinya motivasi siswa di dalam 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler sepakbola di SMP Negeri 2 Sukodono. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui seberapa besar motivasi peserta didik kelas IX dalam mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler sepakbola di SMP Negeri 2 Sukodono. Penelitian ini adalah penelitian deskriptif 

kuantitatif menggunakan metode survei, dengan teknik pengambilan data memakai instrumen 

berupa kuesioner yang berbentuk angket. Populasi pada penelitian ini adalah peserta didik kelas 

IX SMP Negeri 2 Sukodono Kecamatan Sukodono Kabupaten Sidoarjo yang mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler sepakbola sebanyak 25 siswa. Teknik analisis data menggunakan teknik analisis 

deskriptif kuantitatif yang dituangkan dalam bentuk persentase. Hasil penelitian motivasi siswa 

SMP Negeri 2 Sukodonodalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler sepakbola, sebagian besar 

berada dalam kategori sedangsebesar 44%. Motivasi intrinsik siswa yang mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler sepakbola di SMP Negeri 2 Sukodono sebagian besar berada dalam kategori 

sedang sebesar 36%. Sedangkan motivasi ekstrinsik siswa yang mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler sepakbola di SMP Negeri 2 Sukodono sebagian besar berada dalam kategori 

sedang sebesar 44%. 
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Abstract 

 

The problem in this study is the unknown motivation of students in participating in 

extracurricular football activities at SMP Negeri 2 Sukodono. This study aims to determine how 

much motivation grade IX students participate in extracurricular football activities at SMP Negeri 

2 Sukodono. This research is a quantitative descriptive study using a survey method, with data 

collection techniques using a questionnaire in the form of a questionnaire. The population in this 

study were students of class IX SMP Negeri 2 Sukodono, Sukodono District, Sidoarjo Regency who 

participated in football extracurricular activities as many as 25 students. The data analysis 

technique used quantitative descriptive analysis technique which was stated in the form of a 

percentage. The results of the research on the motivation of students of SMP Negeri 2 

Sukodonodalam participating in extracurricular football activities were mostly in the moderate 

category by 44%. Most of the students' intrinsic motivation who took part in extracurricular 

football at SMP Negeri 2 Sukodono was in the moderate category at 36%. Meanwhile, the extrinsic 

motivation of students who took part in extracurricular football at SMP Negeri 2 Sukodono was 

mostly in the moderate category at 44%.  
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