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Hal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth.

Kepala Sekolah SMKN 1 Sooko Mojokerto

Di Tempat

Untuk memenuhi tuntutan Kurikulum Jurusan/ Program Studi Pendidikan Vokasional
Kesejahteraan Keluarga Fakultas Teknik Universitas PGRI Adi Buana Surabaya, dimana
mahasiswa diwajibkan untuk menempuh mata kuliah Skripsi / Tugas Akhir, maka dengan ini
kami mengajukan permohonan ijin, agar mahasiswa dibawah ini dapat melakukan penelitian
dan mengambil data. Adapun mahasiswa tersebut adalah :

Nama : Tutut Jati Pratiwi
NIM  : 195870041
Prodi : Pendidikan Vokasional Kesejahteraan Keluarga - Tata Rias

Dengan penelitian yang berjudul “ Penerapan Media Video Tutorial Pada Mata pelajaran
Perawatan Tangan, Kaki Dan Nail Art Terhadap Hasil Belajar Psikomotor di SMK Negeri 1
Sooko™

Demikian permohonan ini atas perkenan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Mbh., S.Pd., M.Pd.
- 0723087303
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Nomor :421.5/358/101.6.27.23/2023
Lampiran i-
Hal : Persetujuan Ijin Penelitian
Yth. : Dekan Fakultas Teknik

Universitas PGRI Adi Buana Surabaya

di

SURABAYA

Menunjuk  surat Saudara Nomor: 3569Ad2/FT/VI/2023 tanggal 5 Juni 2023 hal
Permohonan ijin Penelitian, maka dengan ini kami beritahukan bahwa pada dasamya tidak
keberatan SMK Negeri 1 Sooko Mojokerto sebagai tempat Penelitian Mahasiswa Saudara.

Adapun data Mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Tutut Jati Pratiwi

NIM : 195870041

Program Studi : Pendidikan Vokasional Kescjahteraan Keluarga — Tata Rias
Judul Penelitian : "Penerapan Media Vidio Tutorial Pada Mata Pelajaran Perawatan

Tangan, Kaki dan Nail Art Terhadap Hasil Belajar Psikomotor di
SMKN 1 Sooko Mojokerto™

Demikian atas kerja sama yang baik disampaikan terima kasih.




Lampiran 3 lembar Kerja Siswa

TES FORMATIF

A.

Berilah tanda silang pada huruf a, b, ¢, d dan e didepan jawaban yang

paling tepat!

1.

Base coat adalah kosmetika dasar yang digunakan sebelum memakai cat
kuku yang berfungsi untuk ....

a. Memperindah bentuk kuku

b. Menutupi kelainan kuku

c. Menjadikan cat kuku melekat

d. Memberi kesan mengkilap

Melindungi kerusakan pada kuku

Cuticle remover merupakan salah satu kosmetik perawatan kulit yang
dapat digunakan untuk ....

a. Mengkilatkan kuku

b. Melunakan kutikula kuku

c. Melembabkan kutikula kuku

d. Mehaluskan kutikula kuku

e. Menghilangkan kutikula kuku

Kosmetik yang berguna sebagai pelarut cat kuku yang sudah mengental
dapat menggunakan:...

a. Nail polish remover

b. Solvent

c. Cuticle cream

d. Alcohol

e. Acceton

Hasil rias kuku agar tampak lebih mengkilat dan kuat dapat
diaplikasikan...

a. Top coat

b. Base coat

c. Nail remover

d. Nail craem

e. Gliters

Fungsi dari alat kikir manicure adalah ......

a. Untuk mendorong kutikula

b. Untuk mengikir kuku.

c. Untuk membentuk ujung lepas kuku

d. Untuk menggunting kutikula

e. Untuk mengkilapkan lempeng kuku

Perawatan tangan dan kuku dilakukan untuk menjaga kecantikan dan
keindahan kuku, dalam membentuk dan dan melicinkan bentuk kuku agar
tepi kuku tidak kasar, maka alat yang paling tepat digunakan adalah ....

a. Nail File

b. Nail Brush

c. Nail Buffer



10.

d. Nail Cuticle

e. Nail cream

Untuk melindungi kerusakan dan menjaga kesehatan kuku kosmetik yang
dapat digunakan pada rias kuku adalah....

a. Nail cream

b. Top coat

c. Base Coat

d. Nail Cuticle

e. Nail Buffer

Komestik untuk massage pada lengan dan tangan berbentuk .....

a. Astringent

b. Cream

c. Lotion

d. Skin tonic

e. Oil

Kosmetik pada perawatan tangan dan kaki yang berfungsi untuk
menghilangkan noda pada kuku dan memutihkan kuku adalah:

a. Nail polish removers

b. Nail cleanser

c. Nail polish solvent

d. Nalil file

e. Nail bleaches

Salah satukosmetik kuku yang digunakan sebelum memakai cat kuku
adalah base coat atau cat dasar. Cat dasar berfungsi untuk....

a. Memperindah bentuk cat kuku

b. Menutupi kelainan pada kuku

c. Menjadikan cat kuku melekat baik

d. Memberikan kesan mengkilat pada kuku

e. Mencegah kerusakan pada kuku

Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut dengan benar!
Deskripisikan pengertian tentang kosmetika perawatan tangan dan kaki!
Sebutkan manfaat perawatan tangan dan kaki yang kalian ketahui!
Deskripisikan pengertian nail enamel/ nail polish (cat kuku)
Deskripsika kriteria kuku sehat yang kalian ketahui!

Apa yang kalian ketahui tentang base coat, jelaskan!

MR

KUNCIJAWABAN

1. adalah kosmetika yang digunakan untuk memperbaiki kondisi kulit
tangan, kaki serta kuku dan jaringan sekitar pada kuku agar menjadi
lebih sehat.

2. 1. Merawat kutikula
2. Merapikan kuku
3. Merawat kulit kering di tangan dan kak
4. Mengangkat sel kulit mati
5. Mengatasi berbagai keluhan di tangan dan kak



6. Memberikan efek relaksasi

. Kosmetik untuk merias kuku, tersedia dalam berbagai warna sesuai
dengan keinginan.

. 1. Warna kuku merah muda atau ungu muda (mauve)

2. Permukaan kuku mulus

3. Kuku kuat dan tidak rapuh

4. Tidak ada bekas gigitan di kuku

5. Tidak ada pembengkakan di kuku, dll

. Adalah kosmetik kuku untuk melindungi kuku dari pengaruh cat warna
kuku yang mungkin dapat menimbulkan kelainan pada kuku. Base coat
dioleskan pada kuku sebelum pemakaian cat kuku.



Lampiran 4validasi Kelayakan Video Tutorial

LEMBAR VALIDASI
MEDIA PEMBELAJARAN VIDEO TUTORIAL
PERAWATAN TANGAN, KAKI DAN NAIL ART

Nama Validator
Jabatan

Hari/Tanggal :

Saya Mohon Kesediaan Bapak/Ibu Untuk Memberikan Saran Dan Masukan
Terhadap Media Interaktif Dalam Penelitian Saya Ini Dengan Judul “Penerapan
Media Video Tutorial Pada Mata Pelajaran Perawatan Tangan, Kaki Dan Nail Art
Terhadap Hasil Belajar Psikomotor Di Smk Negeri 1 Sooko” dengan keterangan
sebagai berikut ;

1 : Sanga tidak memenuhi kriteria, dieri skor 1

2 : Tidak memenubhi kriteria, diberi skor 2

3 : Memenubhi kriteria, diberi skor 3

4 : Sangat memenuhi kriteria, diberi skor 4

Lembar Validasi
o Penerapan Kriteria penilaian
No Aspek yang dinilai YA | TIDAK | 4 3 > 1
1 Suara dan ahasa
a. Suara narator terdengar dengan
jelas

b. Suara narator dalam video
memiliki artikulasi jelas

c. Video menggunaan istilah yang
umum

d. Penggunaan kata-kata dalam
video sesuai dengan pemahaman
peserta didik

e. Bahasa yang digunakan bersifat
komunikatif

2 Tamilan dan Musik




a. Kualitas Video HD

b. Tampilan video menarik

c. Perpaduan warna pada video baik
dan nyaman untuk diperhatikan

d. Musik pengiring yang digunakan
pada video merupakan musik
instrument

e. Musik pengiring menggunakan
volume yang lemah

f. Penggunaan musik sesuai dengan
video yang disajikan dan tidak
monoton

Tuisan dan warna

a. Ukuran jenis dan warna huruf
pada video proposional

b. Warna pada tulisan tidak sama
dengan latar video agar dapat
terbaca dengan jelas

Narasi dan Materi

a. Materi sesuai dengan tujuan
pembelajaran yang sudah
dirumuskan

b. Urutan  penyampaian  materi
pelajaran dalam video logis dan
runtut

c. Materi yang disajikan dalam
video tepat, baik dari segi
kecukupan maupun
kedalamannya

d. Uraian materi yang disajikan
relevan dengan kebutuhan belajar
peserta didik

e. Durasi waktu video berkisar 3-5
menit

f. Format sajian video yang
ditampilkan menghibur,
menantang , mencerdaskan dan
merangsang peserta didik berfikir

Validator, 10 Juni 2023
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BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI I Form Skripsi-03 |
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Nama Mahasiswa

NIM

FAKULTAS TEKNIK
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FORM REVISI SKRIPSI
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. \958 7084

Fakultas / Progdi Tk / P — Tota Plas
Judul Skripsi * Yenerapan  Media Vdew Tubria) gada  Mada Pelgjaran
ferawolon korqun , Kok dam nail arf fahadip  faq
Belpor _paromotor i sms Negers  15e0k0
Upan Tanggal
No Tanggal Materi Konsultasi Keterangan Tanda Tangan
NETTEmNL Coun_| o
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I a Penyclesaian Revisi paling lambat 2 minggu dari pelaksanaan Ujian Skripst.
b. Pengetikan, penjilidan, penandatangani Skripsi dan mengumpulkan Skrispi paling lambat
2 minggu dari revisi.
2 Apabila sampai batas waktu tersebut ( point 1,a dan b ) mahasiswa belum menyelesaikan revisi
dan tanda tangan, maka Ujian dinyatakan Gugur.
3. a Fotocopy Form Revisi diserahkan ke Program Studi
b. Skripsi yang sudah direvisi diserahkan ke Fakultas tiga eksemplar untuk dijilid.
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BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI
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s Nama Mahasiswa AT Q‘n\\w}

ABC 80041
NIM T nras e e s e S R R A e e
Program Studi - Pk~ Tatn Ring L
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Bidang Keahlian vkele: T 2 gat
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Saran-saran perbaikan
Tim Penguji
Nama

*) Jangka waktu perbaikan Skripsi dua minggu sel’:la..h u'j.inn. -
Apabila waktu tersebut tidak dipenuhi, maka nilai Ujian SknPs1 dianggap batal dan
mahasiswa yang bersangkutan diwajibkan mengulang Ujian lisan




