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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya minat masyarakat
Sidokare Kabupaten Sidoarjo berolahraga di era pandemi Covid-19.
World Health Organization memberikan pernyataan bahwa Covid-
19 adalah “pandemi global”.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif
kuantitatif dengan menggunakan metode survei. Penelitian survei
adalah penelitian yang mengambil sampel dari suatu populasi dan
menggunakan kuesioner sebagai alat pengambilan data. Pengambilan
responden dilakukan dengan teknik accidental random sampling atau
secara kebetulan, yaitu siapa saja masyarakat Sidokare yang
kebetulan bertemu dengan peniliti yang memenuhi kriteria sebagai
populasi dengan jumlah yang telah ditentukan.

Berdasarkan tabel 4.5 “variabel sikap” mengenai minat
masyarakat Sidokare berolahraga di Era Pandemi Covid-19 memiliki
kriteria tidak setuju dengan skor 573 atau sebesar 39%. Tabel 4.10
“variabel keteratrikan” memiliki kriteria kurang setuju dengan skor
376 atau sebesar 26%. Dan terakhir dari tabel 4.14 “variabel kemauan
dan lingkungan” memiliki kriteria tidak setuju dengan skor 519 atau
sebesar 35%. Maka dari jumlah skor diatas dapat disimpulkan bahwa
yang minat masyarakat Sidokare kabupaten Sidoarjo di era pandemi
Covid-19 kurang setuju atau kurang diminati.
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This research was motivated by the lack of interest in the Sidokare
community in Sidoarjo Regency to exercise in the era of thepandemic
Covid-19. The World Health Organization stated that Covid-19 is a
"global pandemic”.

This study used a quantitative descriptive research design using a
survey method. Survey research is research that takes a sample from
a population and uses a questionnaire as a data collection tool.
Respondents were taken by accidental random sampling technique or
by chance, namely anyone from the Sidokare community who
happened to meet a researcher who met the criteria as a
predetermined number of populations.

Based on table 4.5, "attitude variables" regarding the interest of
the people of Sidokare in exercising in the Pandemic Era Covid-19
have the criteria for being disagreements with a score of 573 or 39%.
Table 4.10 "variable attractiveness™ has the criteria for less interest
with a score of 376 or 26%. And finally from the table 4:14 "will and
environment variables" have the criteria disagree with a score of 519
or 35%. So from the number of scores above, it can be concluded that
the interest of the Sidokare community in Sidoarjo district in the era
of the Covid-19 pandemic is not in demand.
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