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Semakin berkembangnya zaman olahraga tradisional hanya sedikit orang atau bahkan siswa yang 

melakukannya, terkadang banyak dari siswa tidak mengetahui bagaimana cara permainan suatu 

olahraga tradisional misalnya terompah panjang.Mengetahui seberapa besar minat siswa dalam 

pembelajaran permainan olahraga tradisional terompah panjang (bakiak) di SMPN 2 Pandaan. 

Mengetahui apakah para siswa sudah paham tentang pembelajaran permainan olahraga tradisional 

sebagai upaya untuk melestarikan budaya bangsa. atau teknik pengumpulan data, maka teknik 

pengumpulan data dapat dilakukan dengan kuesioner (angktet), observasi (pengamatan), dan 

dokumentasi.Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan teknik analisis data 

deskriptif. Sedangkan perhitungan dalam angket menggunakan deskriptif persentase. Selanjutnya 

data disajikan dalam bentuk tabel frekuensi kemudian dilakukan pengkatagorian serta 

menyajikannya dalam bentuk Histogram. Pada uji validitas dalam penelitian ini dapat diketahui 

terdapat 2 item yang masih belum valid dikarenakan item pernyataan yang mungkin tidak 

dipahami oleh responden dimana pada pernyataan item 1 dan 20 dalam kuesioner. Pada uji 

reliabilitas dapat diketahu alpha 0,860 dimana lebih besar dari r tabel yaitu 0,349 maka dapat 

dikatakan bahwasanya penilitian ini reabel. Berdasarkan hipotesis dalam penelitian ini yaitu 

adakah minat dari para siswa untuk mengetahui dan mempelajari permainan olahraga tradisonal 

Bakiak maka bisa dikatakan ada minat dari para siswa untuk mengetahui dan mempelajari 

permainan olahraga tradisional bakiak dalam kategori sedang. Minat siswa kelas 8E SMP Negeri 

2 Pandaan terhadap permainan olahraga tradisional terompah Panjang untuk kategori “sangat 

rendah” sebanyak 2 siswa atau sebesar 6%, kategori “rendah” sebanyak 3 siswa atau sebesar 9%, 

kategori “sedang” sebanyak 14 siswa atau sebesar 44%, kategori “Tinggi” sebanyak 9 siswa atau 

sebesar 28%, kategori “Sangat Tinggi” sebanyak 4 siswa atau sebesar 13%. Dapat disimpulkan 

bahwa minat siswa kelas 8E tergolong pada kategori sedang. 
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As the era of traditional sports progressed, only a few people or even students did it, sometimes 

many of the students did not know how to play a traditional sport, for example, long jumps. 

Knowing how much interest students had in learning traditional long pumped sports games 

(bakiak) at SMPN 2 Pandaan. Knowing whether the students already understand about learning 

traditional sports games as an effort to preserve the nation's culture. or data collection techniques, 

then data collection techniques can be done with a questionnaire (anktet), observation 

(observation), and documentation.Data analysis techniques in this study used descriptive data 

analysis techniques. While the calculations in the questionnaire use descriptive percentages. 

Furthermore, the data is presented in the form of a frequency table and then categorizing and 

presenting it in the form of a Histogram. In the validity test in this study, it can be seen that there 

are 2 items that are still not valid because the statement items may not be understood by the 

respondents where in the statement items 1 and 20 in the questionnaire.In the reliability test, it can 

be seen that the alpha is 0.860 which is greater than the r table, which is 0.349, so it can be said 

that this research is reliable. Based on the hypothesis in this study, namely is there an interest from 

students to know and learn traditional clogs sports games, it can be said that there is an interest 

from students to know and learn clog traditional sports games in the medium category. The interest 

of class 8E students of SMP Negeri 2 Pandaan towards the traditional long-term sports game for 

the "very low" category is 2 students or 6%, the "low" category is 3 students or 9%, the "medium" 

category is 14 students or 44 %, the "High" category was 9 students or 28%, the "Very High" 

category was 4 students or 13%. It can be concluded that the interest of class 8E students belongs 

to the medium category. 


