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Lampiran 1 Intrumen Validasi Angket 1 Bandel 

 



 

 

 
 



 

 
 



 

 



 

 
 



 

 
 



 

 



 

 
 



 

 

 

 

  



 

 Lampiran 2 Surat Ijin Penelitian 

 
Nomor          :  61/Ak.1/FPP/XII/2020  

Lampiran      :   -  

Perihal          :  Permohonan Izin Penelitian  

Kepada Yth.Bapak/Ibu Kepala/Ketua  

SMAN 15 SURABAYA  

Jalan Menanggal Selatan 103, Kelurahan Menanggal, Kecamatan 

Gayungan, Surabaya, Jawa Timur, Indonesia di Surabaya, Jawa 

Timur   

Dengan hormat,   

Sesuai dengan kurikulum Universitas PGRI Adi Buana Surabaya, untuk 

penyelesaian akhir masa studi, mahasiswa diwajibkan menulis skripsi. 

Berkaitan dengan ini, mohon dengan hormat Bapak/Ibu Kepala/Ketua 

SMAN 15 SURABAYA berkenan memberikan izin penelitian kepada 

mahasiswa:  

Nama  : Maulana Yusuf Ari Permadi  

NIM  : 175900013  

Program Studi  : Pendidikan Jasmani  

Fakultas  : Pedagogi dan Psikologi  

Judul Penelitian : Sikap Siswa dalam Mengikuti 

Pembelajaran Daring Penjas di  

SMAN 15 Surabaya  

Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasama 

diucapkan terima kasih.  

Surabaya, 1 Desember 2020  

 



 

 

Lampiran 3 Surat Keterangan Penelitian 

 



 

Lampiran 4 Angket Penelitian 

 

ANGKET PENELITIAN 

JUDUL SKRIPSI : SIKAP SISWA DALAM 

MENGIKUTI   PEMBELAJARAN 

DARING PENJAS DI SMAN 15 

SURABAYA PADA MASA 

PANDEMI COVID-19 

PENELITI : MAULANA YUSUF ARI 

PERMADI 

NIM : 175900013 

PROGRAM STUDI : PENDIDIKAN JASMANI 

 

A. Identitas Responden 

Nama  : 

Kelas  : 

 

B. Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah setiap butir pernyataan dengan saksama 

2. Berilah tanda seru (v) pada salah satu jawaban yang sesuai 

dengan tanggapan saudara pada kolom. Contoh : 

  

No Pernyataan SS S TS STS 

1  v    

 

Keterangan : 

SS  : Sangat Setuju 

S  : Setuju 

TS  : Tidak Setuju 

STS  : Sangat Tidak Setuju 

No Pernyataan SS S TS STS 



 

1 Sebelum Pembelajaran daring Penjas 

Berdoa terlebih dahulu 

    

2 Saya anda menyukai pembelajaran 

daring penjas 

    

3 Saya mematikan kamera saat 

pembelajaran daring penjas 

    

4 Pembelajaran daring penjas tidak 

melelahkan 

    

5 Saya setuju jika Guru tidak 

menjelaskan materi yang akan 

dilakukan/diajarkan 

    

6 Disaat pembelajaran daring penjas 

saya berbicara tidak sopan dengan 

mengatifkan microfon 

    

7 Saya merasa malas saat pembelajaran 

daring karena membosankan 

    

8 Pembelajaran daring penjas melatih 

tanggung jawab saya 

    

9 Saya menyalakan kamera & microfon 

namun tidak memperhatikan 

pembelajaran daring penjas yang 

sedang di terangkan 

    

10 Saya selalu berusaha tepat waktu saat 

pembelajaran daring penjas akan 

dimulai 

    



 

11 Saya hanya mengisi absen online saja 

tanpa mengikutu pembelajaran daring 

penjas 

    

12 Saya mengaktifkan kamera saat 

pembelajaran daring dan 

mengaktifkan microfon saat menyapa 

guru atau menjawab pertanyaan dari 

guru 

    

13 Tidak penting mengikuti 

pembelajaran daring penjas 

    

14 Saya takut mengikuti pembelajaran 

daring penjas 

    

15 Pembelajaran Penjas Membahayakan     

16 Materi pembelajaran daring penjas 

mrnyenangkan 

    

17 Saya senang mengikuti pembelajaran 

daring penjas 

    

18 Saya selalu mengerjaskan tugas yang 

di berikan saat pembelajaran daring 

penjas 

    

19 Pembelajaran daring penjas tidak 

penting jadi saya tidak mengikutinya 

    

20 Saya merespon ucapan penutup 

(wassalamualaikum,dsb) dari guru 

saya setelah pembelajaran daring 

penjas selesai 

    

 



 

  



 

 Lampiran 5 Contoh Pengisian Angket Penelitian 

 

 

  



 

Lampiran 6 Tabulasi Data Angket Penelitian 

 

  

x1.1 x1.2 x1.3 x1.4 x1.5 x1.6 x1.7 x2.1 x2.2 x2.3 x2.4 x2.5 Y.1 Y.2 Y.3 Y.4 Y.5 Y.6 Y.7 Y.8

AURA HIBATULLAH I7 4 3 3 3 4 3 3 23 KB 2 2 3 3 3 13 SKB 3 4 3 4 4 3 3 3 27 KB

Cielo Marcella W.11 4 3 3 3 4 3 3 23 KB 3 3 3 3 3 15 KB 3 4 3 3 4 3 3 3 26 KB

DINDA RATIH AURELLIA KRISMANTO12 3 3 3 3 3 3 3 21 SKB 3 3 3 3 3 15 KB 3 3 3 3 3 3 3 4 25 SKB

FERLITA RIZKA YORANDA12 4 3 4 3 4 3 3 24 CB 2 2 3 3 4 14 KB 3 4 4 4 4 3 4 4 30 B

Gisela Riza Pratama13 4 4 3 4 3 3 3 24 CB 3 3 3 3 4 16 CB 3 4 3 4 3 3 4 4 28 CB

GUSTI KALYA HARISA NAIDA14 4 4 4 4 4 3 4 27 B 3 3 2 4 4 16 CB 3 4 4 4 4 3 4 3 29 CB

Farrah Nabilah Rahma15 4 3 4 3 4 4 3 25 CB 4 3 4 3 3 17 CB 3 4 4 4 4 3 4 3 29 CB

KANYAKA RATNA SUCITA MAHESWARI16 4 3 1 4 4 3 3 22 KB 2 3 4 3 4 16 CB 3 4 3 3 4 3 4 4 28 CB

Layli Nurul F.Z 19 4 4 4 4 4 3 3 26 B 2 3 4 3 4 16 CB 3 4 4 4 4 3 3 4 29 CB

LEVINA CALLISTA 20 4 3 4 4 4 4 4 27 B 2 3 4 4 4 17 CB 3 3 4 4 3 3 4 4 28 CB

MARSA AJRINA 21 4 2 4 3 4 2 2 21 SKB 3 2 3 3 4 15 KB 2 4 3 3 4 4 4 4 28 CB

MOCHAMMAD REGAN LANANGJATI22 4 4 4 4 4 4 4 28 B 4 4 4 4 4 20 SB 1 4 4 4 4 4 4 3 28 CB

Nadine Nuur Naifa24 4 3 3 4 4 3 3 24 CB 2 3 3 3 4 15 KB 3 4 4 4 4 4 4 4 31 B

Nesya Putri Yandani25 4 3 4 3 4 3 3 24 CB 3 3 4 3 4 17 CB 3 4 3 4 4 3 3 4 28 CB

Nashatra Maura Paraditya25 4 3 4 3 4 4 3 25 CB 3 3 4 3 3 16 CB 3 4 3 3 4 3 4 3 27 KB

Nurralia R.N. 26 4 3 4 3 4 4 3 25 CB 3 2 3 3 4 15 KB 2 4 3 3 4 2 4 2 24 SKB

RENATA RAMADHANI INGGACEVANI 30 4 3 4 4 4 4 4 27 B 3 3 4 3 4 17 CB 3 4 4 4 4 3 4 4 30 B

Rindu Amelia Ningrum30 4 3 3 3 3 3 3 22 KB 2 3 3 3 3 14 KB 3 3 3 3 3 3 3 3 24 SKB

RIFQY IHZA ABHINAYA31 4 4 4 4 4 4 4 28 B 2 4 4 4 4 18 B 4 4 4 3 4 2 4 3 28 CB

Tatiana dewindra nimas setiyawan34 4 3 4 4 4 3 3 25 CB 2 3 3 3 4 15 KB 3 4 3 4 3 3 4 4 28 CB

Unon Saraswati Hananingtyas35 4 3 1 4 4 4 4 24 CB 3 4 4 4 4 19 B 3 4 4 4 4 4 4 4 31 B

Abdullah Abid Ammarullah01 3 3 3 2 3 3 3 20 SKB 2 2 3 3 3 13 SKB 3 4 4 3 3 2 3 3 25 SKB

AIA ZAHRA RAHMA ILLAHI02 4 3 3 3 4 3 3 23 KB 3 3 4 3 4 17 CB 3 4 3 4 4 3 4 3 28 CB

Anelia Ika Shafiyah03 3 2 4 3 4 3 3 22 KB 2 3 3 3 4 15 KB 2 4 3 4 4 3 4 3 27 KB

Aulia Noviyandri Putri Ramadhani 06 4 4 4 4 4 4 4 28 B 3 4 4 4 4 19 B 4 4 4 4 4 4 4 4 32 SB

CLARISSA FERNANDA AVRIEL08 4 3 4 3 4 4 4 26 B 2 3 4 3 3 15 KB 3 4 3 3 4 4 4 3 28 CB

Daffa Hilman Khalidan09 4 3 3 3 4 4 3 24 CB 2 3 3 3 3 14 KB 3 3 3 4 4 3 4 3 27 KB

Kategori
Nama No. Absen

Faktor

kognitif x1
total x1 Kategori

Afektif x2
total x2 Kategori

Konatif Y

Total Y



 

Lampiran 7 Hasil Validasi SPSS Versi 25 

UJI VALIDITAS X1 

Variabel Pearson Correlation Sig Keterangan 

X1.1 0,538 0,004 Valid 

X1.2 0,655 0,000 Valid 

X1.3 0,474 0,012 Valid 

X1.4 0,653 0,000 Valid 

X1.5 0,494 0,009 Valid 

X1.6 0,673 0,000 Valid 

X1.7 0,759 0,000 Valid 

 

UJI VALIDITAS X2 

Variabel Pearson Correlation Sig Keterangan 

X2.1 0,576 0,002 Valid 

X2.2 0,814 0,000 Valid 

X2.3 0,656 0,000 Valid 

X2.4 0,704 0,000 Valid 

X1.5 0,500 0,008 Valid 

 

  



 

UJI VALIDITAS Y 

Variabel Pearson Correlation Sig Keterangan 

Y1.1 0,291 0,142 Tidak Valid 

Y1.2 0,404 0,037 Valid 

Y1.3 0,586 0,001 Valid 

Y1.4 0,625 0,000 Valid 

Y1.5 0,426 0,027 Valid 

Y1.6 0,581 0,001 Valid 

Y1.7 0,486 0,010 Valid 

Y1.8 0,581 0,001 Valid 

Karena terdapat indikator yang tidak valid, maka variabel tersebut 

dikeluarkan. 

 

Variabel Pearson Correlation Sig Keterangan 

Y1.2 0,447 0,019 Valid 

Y1.3 0,559 0,002 Valid 

Y1.4 0,658 0,000 Valid 

Y1.5 0,477 0,012 Valid 

Y1.6 0,666 0,000 Valid 

Y1.7 0,544 0,003 Valid 

Y1.8 0,526 0,005 Valid 

 



 

  



 

Lampiran 8 Hasil Reliabilitas SPSS Versi 25 

Variabel 
Cronbach’s 

Alpha 
R tabel Keterangan 

X1 0,672 0,3809 reliabel 

X2 0,649 0,3809 reliabel 

Y 0,626 0,3809 reliabel 

Nilai cronbach’s alpha pada setiap variabel lebih besar dibandingkan 

nilai r tabel, maka variabel X1, X2 dan Y dianggap sudah reliabel. 

 

Lampiran 9 Statistik Deskriptif Keseluruhan 

No. Interval Kategori Frekuensi Frekuensi Relatif 

1. 28 < X Sangat Baik 2 7,41% 

2. 25 < X ≤ 28 Baik 5 18,52% 

3. 23 < X ≤ 25 Cukup Baik 10 37,04% 

4. 21 < X ≤ 23 Kurang Baik 7 25,93% 

5. X ≤ 21 Sangat Kurang Baik 3 11,11% 

Jumlah 27 100% 

mean 65,25926 

sdev 4,981447 

 

Lampiran 10 Statistik Deskriptif Faktor Kognitif 

Kategori Interval Frekuensi Frek. Relatif 

SB 28   0 0 



 

B 25 28 8 29,63 

CB 23 25 10 37,04 

KB 21 23 6 22,22 

SKB   21 3 11,11 

Jumlah 27 100 

        mean 24,37037 

        sdev 2,25573 

 

Lampiran 11 Statistik Deskriptif Faktor Afektif 

Kategori Interval Frekuensi 

Frek. 

Relatif 

SB 19   1 3,70 

B 17 19 3 11,11 

CB 15 17 10 37,04 

KB 13 15 11 40,74 

SKB   13 2 7,41 

Jumlah 27 100 

mean 15,88889 

sdev 1,76141 

 

Lampiran 12 Statistik Deskriptif Faktor Koantif 

Kategori Interval Frekuensi Frek. Relatif 

SB 28   0 0,00 

B 26 28 6 22,22 

CB 24 26 12 44,44 

KB 22 24 5 18,52 

SKB   22 4 14,81 

Jumlah 27 100 

mean 25 

sdev 1,901416 



 

 

 

  



 

 

 


