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RINGKASAN  

 

ANALISIS PERILAKU PEMUSNAHAN OBAT KADALUWARSA DAN 

TIDAK TERPAKAI DI MASYARAKAT KECAMATAN WONOKROMO 

  

Laila Fi Qomaria 

 

Perilaku pemusnahan obat merupakan suatu tindakan atau kegiatan manusia 

yang dapat dilihat baik secara langsung maupun tidak langsung diekspresikan 

dalam perilaku, yang berwujud pengetahuan, sikap, dan Tindakan. Menurut data 

Bungau (2018) konsumsi obat di dunia per tahun mencapai lebih dari 1 juta ton 

obat yang akan terus meningkat, baik dari resep dokter atau obat bebas. Obat-

obatan merupakan sesuatu hal yang sudah menjadi kebutuhan kehidupan sehari-

hari sebab obat-obatan memiliki fungsi yang diperlukan dalam mendiagnosis 

penyakit, pencegahan, dan pengobatan berbagai macam penyakit atau kondisi 

medis tertentu. Dari data Badan Pusat Statistik (BPS) tahun 2022 Wilayah Jawa 

Timur khusunya. di Wonokromo memiliki jumlah Rumah sakit/klinik sebanyak 

36 dan Apotek 65. Dari banyaknya fasilitas kesehatan yang tersebar maka peluang 

orang yang mengkonsumsi obat-obatan akan banyak, obat tidak terpakai yang 

disimpan terlalu lama akan menyebabkan obat mendekati tanggal kadaluwarsa. 

Pemusnahan obat tidak terpakai atau obat kadaluwarsa yang tidak sesuai atau 

tidak tepat dapat menyebabkan limbah obat yang berdampak negatif terhadap 

lingkungan dan kesehatan masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

profil pengetahuan, sikap dan tindakan serta mengetahui ada atau tidaknya 

hubungan antara pengetahuan dengan tindakan dan sikap dengan tindakan. Pada 

penelitian ini dilakukan dengan metode observasional study corelation dengan 

rancangan studi cross sectional. Pengambilan sampel dilakukan secara cluster 

random sampling berdasarkan kriteria inklusi pada tahun 2023. Sampel yang 

diambil sebanyak 100 responden yang telah memenuhi kriteria inklusi dan akan 

dilakuakn uji chi-square untuk mengetahui korelasinya.  

Hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa masih banyak yang 

memiliki pengetahuan yang kurang baik yaitu sebanyak 51% dengan pengetahuan 

rendah terkait pembuangan obat-obata dan alat kesehatan (jarum dan aalat suntik), 

sedangkan untuk sikap didapatkan hasil cukup baik sebanyak 79% dengan sikap 

paling baik 63% responden lebih peduli terhadap orang lain dengan lebih memilih 

menyumbangkan obat yang sudah tidak digunakan kepada orang lain untuk 

mengurangi pemborosan agar obat tetap dapat digunakan dan bermanfaat.  dan 

untuk tindakan didapatkan hasil cukup baik sebanyak 72% yang menunjukkan 

65% responden jarang menyimpan obat-obatan yang sudah tidak digunakan lagi 

karena sudah merasa lebih baik. Untuk hubungan pengetahuan dengan tindakan 

didaptkan hasil nilai  p-Value 0,950 (p>0,05) yang artinya tidak ada hubungan dan 

untuk sikap dengan tindakan didapatkan hasil nilai p-Value 0,715 (p>0,05) yang 

artinya tidak ada hubungan.   
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