ABSTRAK

Nurinnaim, Achmad A. 2020. Kemampuan Passing Atas Bola Voli Di
Era Pandemic Pada Club IVOSCA. Program Studi Pendidikan
Jasmani. Fakultas Pedagogi dan Psikologi. Universitas PGRI
Adi Buana Surabaya.
Pembimbing (1) Dr. Harwanto, S.T., M.Pd.

Kata Kunci : Bola Voli, Pandemic, Passing Atass

Pendidikan Jasmani adalah bagian integral dari sebuah pendidikan
secara  keseluruhan, Pendidikan  Jasmani  memiliki  tujuan  untuk
mengebangkan  aspek  kesehatan, kebugaran  jasmani, keterampilan
intelektual, stabilitas emosional, dan tindak moral melalui aktivitas jasmani
dan olahraga. Bola voli merupakan permainan bola besar, menurut (LA84
Foundation) teknik dasar dalam permainan bola voli adalah servis, passing,
smash atau spike dan block. Servis dibagi menjadi 2, servis atas dan
servis bawah. Dan passing juga dibagi menjadi 2, passing atas dan
passing bawah.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan subjek
penelitian sebanyak 20 siswa, teridiri dari 14 laki-laki dan 6 perempuan
yang dibagi menjadi 2 kelompok, kelompok A dan kelompok B pada club
bola Voli IVOSCA yang beralamat di Desa Segodobancang RT.10 RW.02,
Kecamatan Tarik, Kabupaten Sidoarjo.Teknik analisis yang digunakan ada
3, yaitu uji normalitas, uji homogenitas, dan uji hiptesis atau yang disebut
dengan uji-t, dan data yang sudah terkumpul akan dianalisis menggunakan
bantuan SPSS 21.0.

Dari penelitian yang sudah dilakukan dengan bantuan SPSS 21.0
menunjukkan bahwa ditemukan hasil Uji T nilai siqg (2-tailled) 0.002 <
0.05, maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh pemberian model
latihan passing atas bola voli di era pandemic terhadap peningkatan

kemampuan passing atas pada club bola voli IVOSCA.
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Physical Education is an integral part of an overall education,
Physical Education has the goal of developing aspects of health, physical
fitness, intellectual skills, emotional stability, and moral action through
physical activity and sports. Volleyball is a big ball game, according to
(LA84 Foundation) the basic techniques in playing volleyball are serving,
passing, smash or spike and block. Service is divided into 2, serve up
and serve down. And passing is also divided into 2, passing above and
passing below.

This study used a quantitative method with 20 students as subjects,
consisting of 14 boys and 6 girls who were divided into 2 groups, group
A and group B at the IVOSCA volleyball club which is located at
Segodobancang Village RT.10 RW.02, Kecamatan Tarik, Sidoarjo Regency.
There are 3 analytical techniques used, namely the normality test,
homogeneity test, and the hypothetical test or what is called the t-test,
and the data that has been collected will be analyzed using SPSS 21.0.

From the research that has been carried out with the help of SPSS
21.0, it shows that the results of the T test siqg (2-tailed) are 0.002
<0.05, so it can be concluded that there is an effect of giving a passing
training model for volleyball in the pandemic era on increasing upper

passing abilities in ball clubs IVOSCA volleyball.
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