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KUISIONER PENELITIAN SELF-CONFIDENCE

NAMA

KELAS

JENIS KELAMIN
SEMESTER

PETUNJUK PENGISIAN:

Berilah tanda checklist (v) pada kolom yang sudah tersedia
jika deskripsi yang diberikan sesuai dengan kondisi anda.
Jawaban yang anda isikan dalam kuisioner ini bersifat
pribadi dan rahasia. Oleh sebab itu sebaiknya anda
bekerja sendiri dan memberikan jawaban yang
sejujurnya. Terima kasih

SS (Sangat Setuju), S (Setuju), KS (Kurang Setuju), TS
(Tidak Setuju), STS (Sangat Tidak Setuju).

NO PERTANYAAN SS | S| KS | TS

STS




Saya mampu berkomunikasi di
depan umum dengan baik dan
jelas

Saya selalu menghindar ketika
bertemu dengan orang

Saya mampu berkomunikasi di depan
umum tanpa rasa gugup

Saya merasa gugup ketika berinteraksi
dengan orang banyak

Saya merasa percaya diri pada saat
menyampaikan pendapat

Saya selalu merasa gugup pada saat
menyampaikan pendapat

Saya merasa percaya diri dengan
kemampuan yang saya miliki

Saya mampu menanggapi
pembicaraan orang lain dengan tepat

Saya merasa tidak  mampu
menanggapi pembicaraan orang lain
dengan baik

10.

Saya mampu berfikir secara positif
dalam situasi apapun

11.

Saya tidak mampu berfikir dalam
situasi yang tidak tenang

12.

Saya merasa mampu mengerjakan
suatu hal dengan baik




13. | Saya selalu ceroboh ketika
mengerjakan suatu hal
14. | Saya yakin jika belajar dengan giat
maka saya akan mendapatkan nilai
yang bagus
15. | Saya merasa tidak yakin dengan
usaha yang sudah saya lakukan
16. | Saya mampu menerima Kkritik dan
saran dari siapapun
17. | Saya belum mampu menerima
perbedaan pendapat dengan orang
lain
18. | Saya mampu bersikap positif ketika
dihadapkan dengan berbagai masalah
19. | Saya belum mampu bersikap dengan
baik ketika dihadapkan dengan
berbagai masalah
20. | Saya berani menghadapi resiko
21. | Saya mampu meyakini bahwa saya
mampu menghadapi semua tantangan
dalam hidup saya
22. | Saya percaya dengan kelebihan yang
saya miliki
23. | Saya ragu dengan kemampuan yang

saya miliki




24,

Saya mampu bersikap toleransi
dengan siapapun

25.

Saya mampu berfikir logis terhadap
suatu masalah yang dihadapi

26.

Saya sanggup menetralisasi
ketegangan dalam berbagai kondisi

217.

Saya tidak ingin mencobanya
kembali ketika saya mengalami
kegagalan

28.

Saya tidak memandang bermakna
kegagalan yang saya alami

29.

Saya lebih memilih mengerjakan
suatu hal yang menyenangkan bagi
saya daripada hal-hal yang

menyulitkan

30.

Saya akan berusaha kembali ketika
mengalami kegagalan




Lampiran 2 Tabel Hasil Uji Validitas

Tabel Hasil Pengujian Validitas

No Indikator Butir R R Tabel | Keterangan
ltem | Hitung
1. | Keyakinan 0,511 0,1562 Valid
kemampuan diri 1
2 0,517 0,1562 Valid
3 0,573 0,1562 Valid
4 0,372 0,1562 Valid
5 0,411 0,1562 Valid
6 0,612 0,1562 Valid
7 0,493 0,1562 Valid
0,551 0,1562 Valid
9 0,683 0,1562 Valid
2. | Optimis 10 0,517 0,1562 Valid
11 0,466 0,1562 Valid
12 0,574 0,1562 Valid
13 0,413 0,1562 Valid
14 0,414 0,1562 Valid
15 0,640 0,1562 Valid
3. | Objektif 16 0,322 0,1562 Valid
17 0,127 0,1562 Valid
18 0,490 0,1562 Valid




‘ ‘ 19 ‘ 0,384 ‘ 0,1562 ‘ Valid
20 0,287 | 0,1562 Valid
21 0,481 | 0,1562 Valid
22 0,607 | 0,1562 Valid
23 0,698 | 0,1562 Valid
24 0,375 | 0,1562 Valid
4. | Rasional dan 25 0,396 | 0,1562 Valid
Realistis 26 0,435 | 0,1562 Valid
27 0,356 | 0,1562 Valid
28 -098 0,1562 Tidak
Valid
29 -.216 0,1562 Tidak
Valid
30 0,447 | 0,1562 Valid

Lampiran 3 Tabel Uji Validitas dan Reliabilitas
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Cronbach's
Alpha N of Items
.864 31
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if Item
Iltem Deleted Item Deleted Correlation
Deleted

VARO0001 108.1786 142.328 -.203 .877

VARO00002 106.3393 128.154 .524 .857

VARO00003 106.5179 126.720 .529 .856

VARO00004 106.6607 126.803 .586 .855

VARO0005 107.2679 128.162 .382 .861

VARO00006 106.3661 130.937 .412.860

VARO0007 107.2411 125.013.615 .854

VARO0008 106.1429 128.916 .491 .858

VARO0009 106.2411 129.518 .536 .857

VARO00010 106:8304 124:539-.678.852

VARO0011 106.1429129.115.504.858

VARO00012 107.1607 125.758-.466.858

VARO00013 106:1875-130:730-.559-.858

VAR00014 106:9732-127.630-421-859

VARO0015 105.7768-131.526-377-.860
VARO00016 106.8839 123.725 .653 .853
VARO00017 105.9554 132.566 .320 .862



VARO00018
VARO00019
VAR00020
VAR00021
VAR00022
VAR00023
VAR00024
VAR00025
VAR00026
VAR00027
VARO00028
VARO00029
VARO00030
VARO00031

106.7768
106.1607
107.3125
106.0089
105.9911
105.9911
106.9554
105.6607
106.0179
106.2054
106.8929
107.1786
106.4107
105.7143

134.950
129.487
129.748
133.504
131.793
127.991
122.728
132.641
132.666
130.525
128.024
139.607
142.875
130.476

121
467
.381
.284
459
.609
.686
.362
.387
430
.359
-.089
-.224
447
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.868
.858
.860
.862
.859
.855
.851
.861
.861
.859
.862
.874
.878
.859
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