DAFTAR PUSTAKA

Adhyaksy, D. E. (2019). Hubungan antara Penyesuaian Diri dengan
Homesickness pada Mahasiswa Rantau Tahun Pertama di
Unissula. Universitas Islam Sultan Agung.

Andriyani, J. (2019). Strategi Coping Stres dalam Mengatasi
Problema Psikologis. At-Taujih: Bimbingan Dan Konseling
Islam, 2(2), 37. https://doi.org/10.22373/taujih.v2i2.6527

Aprianti, 1. (2012). Hubungan antara Perceived Social Support dan
Psychological Well Being pada Mahasiswa Perantau Tahun
Pertama di Universitas Indonesia. Universitas Indonesia.

Apriyanti, S. (2014). Efektivitas Teknik Restrukturisasi Kognitif
untuk Mereduksi Kecemasan Komunikasi pada Remaja: Pra-
Eksperimen terhadap Peserta Didik Kelas X SMA Pasundan 2
Bandung Tahun Ajaran 2013/2014. 12-26.

Archer, J., Ireland, J., Amos, S. L., Broad, H., & Currid, L. (1998).
Derivation of a Homesickness Scale. British Journal of
Psychology. https://doi.org/10.1111/j.2044-
8295.1998.tb02681.x

Arikunto, S. (2014). Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik
/ Suharsimi Arikunto. Jakarta: Rineka Cipta.

Azizah, A. N., & Rahayu, S. A. (2016). Hubungan Self-Esteem
dengan Tingkat Kecenderungan Kesepian pada Lansia. Jurnal
Penelitian Psikologi, 07(02), 40-58.

Beck, J. (2011). Cognitive Behavior Therapy: Basics and Beyond. In

The Guilford Press.
https://doi.org/10.1017/CBO9781107415324.004

112



113

Biasi, V., Mallia, L., Russo, P., Menozzi, F., Cerutti, R., & Violani,
C. (2018). Homesickness Experience, Distress and Sleep
Quality of First-Year University Students Dealing with
Academic Environment. Journal of Educational and Social
Research, 8(1), 9-17. https://doi.org/10.2478/jesr-2018-0001

Brewin, C. R., Furnham, A., & Howes, M. (1989). Demographic and
Psychological Determinants of Homesickness and Confiding
Among  Students.  British  Journal of  Psychology.
https://doi.org/10.1111/5.2044-8295.1989.tb02336.x

Bungin, B. (2006). Analisis Data Penelitian Kualitatif. Jakarta Raja
Grafindo Persada.

Coon, D., & Mitterer, J. O. (2010). Introduction to Psychology:
Gateways to Mind and Behavior (12 ed). Wadsworth Cengage
Learning.

Feldman, R. (2012). Pengantar Psikologi (Understanding
Psychology). Pengantar Psikologi (Understanding
Psychology).

Fitriyah, L., & Jauhar, M. (2014). Pengantar Psikologi Umum (cet.
1). Jakarta: Prestasi Pustakaraya.

Folkman, S., & Moskowitz, J. T. (2004). Coping: Pitfalls and
promise. Annual Review of Psychology, 55, 745-774.
https://doi.org/10.1146/annurev.psych.55.090902.141456

Gibson, R. L., & Mitchell, M. H. . (2011). Bimbingan dan konseling
(Cet.1, Ed.). Yogyakarta Pustaka Pelajar.

Guinagh, B. (1992). Homesickness in the Freshman Year. Journal of
the Freshman Year Experience.

Hack-Polay, D., & Mahmoud, A. B. (2021). Homesickness in
Developing World Expatriates and Coping Strategies. German
Journal of Human Resource Management.



114
https://doi.org/10.1177/2397002220952735

Heck, G. Van, Vingerhoets, A., Voolstra, A., Gruijters, 1., Thijs, H.,
& Tilburg, M. Van. (2021). Personality, Temperament, and

Homesickness. Psychological Aspects of Geographical Moves,
161-178. https://doi.org/10.1017/9789048504169.012

Hernawati, N. (2006). Tingkat Stres dan Strategi Koping
Menghadapi Stres pada Mahasiswa Tingkat Persiapan Bersama
Tahun Akademik. J./I. Pert.Lndon, 1(2), 43—49.

Kegel, K. (2009). Homesickness in International College Students.
Counselingoutfitterscom, 2009, 67-76.

Komalasari, G. (2011). Teori dan Teknik Konseling. Jakarta PT.
Indeks.

Kusmawati, A. (2019). Modul Konseling.  Universitas
Muhammadyah Jakarta, 1-17.

Lazarus, R. S., & Folkman, S. (1984). Stress, appraisal, and coping
(NV-). Springer ~ Pub.  Co.  https://doi.org/LK -
https://worldcat.org/title/609341596

Lestari, N. G. (2019). Efektivitas Konseling Kognitif Perilaku
dengan Teknik Restrukturisasi Kognitif untuk Mengurangi
Kecemasan Peserta Didik saat Presentasi di Mts Ismaria
Alqur’aniyyah Bandar Lampung Tahun 2018/2019. Universitas
Islam Negeri Raden Intan Lampung.

Margono, S. (2005). Metodologi Penelitian Pendidikan: Komponen
MKDK/ S. Margono. Jakarta: Rineka Cipta.

Maryam, S. (2017). Strategi Coping. Jurnal Konseling Andi
Matappa, 1(2), 101.

Nasir, M. (2012). Effects of Cultural Adjustment on Academic
Achievement of International Students. Journal of Elementary



115
Education, 22(2), 95-103.

Nelson-Jones, R. (2011). Teori dan Praktik Konseling dan Terapi /
Richard Nelson-Jones, Penerjemah Helly Prajitno Soetjipto
(Ed. ke-4). Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Palmer, S. (2011). Konseling dan Psikoterapi/ Editor: Stephen
Palmer; Penerjemah: Haris H. Setiadjid (Cet.1) (Cet.1).
Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Poyrazli, S., & Lopez, M. D. (2007). An Exploratory Study of
Perceived Discrimination and Homesickness: a Comparison of
International Students and American Students. Journal of
Psychology: Interdisciplinary and Applied, 141(3), 263-280.
https://doi.org/10.3200/JRLP.141.3.263-280

Prayitno. (2004). Layanan Konseling Perorangan. Universitas
Negeri Padang.

Rahardi, S. K. P. (2021). Hubungan antara Tipe Kepribadian dan
Dukungan Sosial dengan Homesickness pada Mahasiswa
Rantau. Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya.

Rahmayani, A. L. (2019). Pengaruh Model Pembelajaran Discovery
Learning dengan Menggunakan Media Video Terhadap Hasil
Belajar Siswa. Jurnal Pendidikan (Teori Dan Praktik), 4(1), 59.
https://doi.org/10.26740/jp.v4n1.p59-62

Rukmana, O. L., Kusbandiami, & Lathifah, M. (2020). Strategi
Restructuring Cognitive Dalam Konseling Kelompok CBT
Untuk Meningkatkan Kepercayaan Diri Siswa Kelas VIII G di
SMP PGRI 1 Buduran Sidoarjo. JKI (Jurnal Konseling
Indonesia), 5(2), 62—67. https://doi.org/10.21067/jki.v5i2.4295

Rumaisa, A., & Triyono, T. (2023). Strategi Coping Mahasiswa
Rantau yang Mengalami Homesickness. In UIN RADEN MAS
SAID (Vol. 4, Issue 1, pp. 88—100).



116

Salmah, I. (2016). Culture Shock dan Strategi Coping pada
Mabhasiswa Asing Program Darmasiswa. Psikoborneo: Jurnal
1lmiah Psikologi.
https://doi.org/10.30872/psikoborneo.v4i4.4245

Sarafino, E. P. (2006). Health Psychology: Biopsychosocial
Interactions, 5th ed. In Health Psychology: Biopsychosocial
Interactions, 5th ed.

Scopelliti, M., & Tiberio, L. (2010). Homesickness in University
Students:  The Role of Multiple Place Attachment.
https://doi.org/10.1177/0013916510361872

Sembiring, K. D. R. (2017). Hubungan antara Kesepian dan
Kecenderungan Narsisistik pada Pengguna Jejaring Sosial
Media  Instagram.  Jurnal  Psikologi, 16(2), 147.
https://doi.org/10.14710/jp.16.2.147-154

Stroebe, M., Schut, H., & Nauta, M. (2015). Homesickness: A
Systematic Review of the Scientific Literature. Review of
General Psychology. https://doi.org/10.1037/gpr0000037

Stroebe, M., Van Vliet, T., Hewstone, M., & Willis, H. (2002).
Homesickness Among Students in Two Cultures: Antecedents
and Consequences. British Journal of Psychology.
https://doi.org/10.1348/000712602162508

Sugiyono. (2018). Prof. Dr. Sugiyono. 2018. Metode Penelitian
Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: Alfabeta. Prof. Dr.
Sugiyono. 2018. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan
R&D. Bandung: Alfabeta.

Sugiyono (2013:268. (2021). Metode Penelitian Kuantitatif,
Kualitatif dan R&D. Alfabeta. Jurnal Pendidikan Madrasah
Ibtidaiyah.

Suharmi, A. (2014). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik.



117
Jakarta: Rineka Cipta.

Sunanto, J., Takeuchi, K., & Nakata, H. (2005). Pengantar Penelitian
dengan Subyek Tunggal. CRICED University of Tsukuba, 1—
150.

Taslim, F. (2017). Hubungan Need To Belong dan Homesickness
pada Mahasiswa Rantau Tahun Pertama di Universitas
Pendidikan Indonesia. Universitas Pendidikan Indonesia.

Thurber, C. A., & Walton, E. A. (2007). Preventing and Treating
Homesickness. In Child and Adolescent Psychiatric Clinics of
North America. https://doi.org/10.1016/j.chc.2007.05.003

Thurber, C. A., & Walton, E. A. (2012). Homesickness and
Adjustment in University Students. Journal of American
College Health. https://doi.org/10.1080/07448481.2012.673520

Thurber, C. A., Walton, E., Murray, R. D., Frankowski, B. L.,
Gereige, R. S., Mears, C. J., Roland, M. M., Young, T. L.,
Grant, L. M., Hyman, D., Magalnick, H., Monteverdi, G. J.,
Pattishall, E. G., LaCursia, N., Mazyck, D., Vernon-Smiley,
M., Wallace, R., & Li, S. (2007). Preventing and Treating
Homesickness. Pediatrics. https://doi.org/10.1542/peds.2006-
2781

Utami, A. W., & Dr. Wiwien Dinar Pratisti, M.Si, P. (2018). Strategi
Koping Mahasiswa Rantau Tahun Pertama Luar Pulau Jawa.
Universitas Muhammadiyah Surakarta.

Wenita, R. (2017). Strategi Koping Siswa Kelas X SMA Pangudi
Luhur Van Lith yang Mengalami Homesickness. Sanata
Dharma University.

Willis, S. S. (2007). Konseling Individual Teori dan Praktek. CV
Alfabeta.



118

Yasmin, M. (2018). Pengaruh Locus Of Control dan Dukungan
Sosial Teman Sebaya terhadap Homesickness pada Remaja di
Lingkungan Pesantren. In Repositori Institusi Universitas
Sumatera Utara.



