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Lampiran 5 : Soal Angket Kemampuan Komunikasi Interpersonal
Siswa Sebelum dan Sesudah Validasi

1.  Angket Kemampuan Komunikasi Interpersonal Siswa Sebelum
Validasi

NO. PERNYATAAN

Terkadang saya ceplas-ceplos ketika ngobrol dengan
teman yang tidak saya sukai.

Saya selalu berbicara apa adanya dengan teman sekelas.

Saya sulit percaya dengan ucapan yang diutarakan oleh
teman saya.

Saya menerima kritikan dari guru atau teman saya.

Saya merasa takut dengan teman yang bertubuh besar.

IR I A .

Sesekali saya berbohong ketika berbicara dengan teman.

Jika saya merasa tersinggung dengan orang lain, maka
7. | saya akan berterus terang mengatakan bahwa saya
tersinggung.

Saya merasa nyaman berteman dengan siapapun.

Saya berusaha memahami pendapat teman saya.

Dalam berkomunikasi, saya senantiasa menatap lawan
bicara.

11. | Saya menerima perbedaan pendapat dari teman saya.

10.

12. | Saya susah menerima Kritikan.

13. | Saya tidak peduli dengan pendapat teman saya.
Dalam berkomunikasi dengan orang lain saya selalu

14, .
menundukkan wajah.
15 Saat sedang berdiskusi, pendapat saya harus diterima
" | dengan teman saya.
16 Saya dengan senang hati menyampaikan pesan penting

kepada orang lain.
17. | Saat teman saya sedang sedih, saya ikut terharu.
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NO. PERNYATAAN
18. | Saya senang berbicara dengan orang lain.
19 Saya seorang yang berani bertanya kepada guru ketika
" | ada materi yang kurang jelas.
20 Saya malas menyampaikan pesan penting kepada orang
" | lain.
21. | Saya biasa saja melihat teman saya sedih.
22. | Saya lebih senang berdiam diri.
23 Saya malu untuk bertanya, ketika ada materi dari guru
" | yang kurang jelas.
Jika saya merasa tersinggung dengan orang lain, maka
24. | saya akan berterus terang mengatakan bahwa saya
tersinggung.
25. | Saya bersedia mendengarkan curhatan teman saya.
26. | Jika ada yang bertanya, saya akan menjawab.
27. | Saya berani mengajukan pendapat saat berdiskusi.
28 Saya akan memendam perasaan ketika saya merasa
" | tersinggung.
29. | Saya merasa bosan mendengar curhatan teman saya.
30. | Saya akan bersikap cuek ketika ada orang yang bertanya.
31 Ketika diminta untuk berpendapat oleh teman, saya malu
" | untuk mengatakannya.
32. | Saya akan berkata tidak suka jika saya memang tidak suka
Saya akan menghibur teman saya yang menangis karena
33. .
berduka cita.
34. | Saya tidak pernah curiga terhadap orang lain.
35. | Saya berusaha menyapa orang lain terlebih dahulu.
36. | Saya tetap berkata manis meskipun saya sedang jengkel.
37 Saya membiarkan teman sekelas saya murung karena itu
" | bukan urusan saya.
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NO. PERNYATAAN
38. | Saya waspada ketika berkomunikasi dengan orang lain.
39. | Saya malu menyapa orang lain terlebih dahulu.
40 Saya malu saat berkomunikasi dengan teman saya karena
" | logat saya medok.
41. | Saya tertawa ketika mendengarkan obrolan yang lucu.
42 Saya sedih ketika berecerita tentang kegalauan hati
" | dengan sahabat.
43. | Saya senang ketika melihat teman saya dimarahi guru.
44 Saya tidak bisa melerai teman saya yang sedang
" | bertengkar.
45. | Saya tidak bisa berhenti menangis ketika sedang bersedih.
46. | Ketika saya sedang sedih teman saya ada untuk saya.
47. | Saya tidak masuk sekolah ketika tidak mengerjakan tugas.
48 Ketika saya sedang mempunyai masalah, tidak ada yang
" | memberi solusi kepada saya.
49. | Ketika ada masalah, bunuh diri adalah solusi terbaik.
50. | Saya mengolok-olok teman saya ketika sedang marah.
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2. Angket Kemampuan Komunikasi Interpersonal Siswa Sesudah
Validasi

NO PERNYATAAN
1. | Saya mengolok-olok teman saya ketika sedang marah.
2. | Saya malu untuk bertanya, ketika ada materi dari guru
yang kurang jelas.
3. | Saat sedang berdiskusi, pendapat saya harus diterima
dengan teman saya
4. | Jika saya merasa tersinggung dengan orang lain, maka
saya akan berterus terang mengatakan bahwa saya
tersinggung.
5. | Saya berusaha memahami pendapat teman saya.
6. | Dalam berkomunikasi, saya senantiasa menatap lawan
bicara.
7. | Saya akan bersikap cuek ketika ada orang yang
bertanya.
8. | Saya susah menerima kritikan.
9. | Dalam berkomunikasi dengan orang lain saya selalu
menundukkan wajah.
10. | Sesekali saya berbohong ketika berbicara dengan
teman.
11. | Saya berusaha menyapa orang lain terlebih dahulu.
12. | Saat teman saya sedang sedih, saya ikut terharu.
13. | Saya senang berbicara dengan orang lain.
14. | Saya malas menyampaikan pesan penting kepada orang
lain.
15. | Saya malu menyapa orang lain terlebih dahulu.
16. | Saya merasa takut dengan teman yang bertubuh besar.
17. | Jika saya merasa tersinggung dengan orang lain, maka
saya akan berterus terang mengatakan bahwa saya
tersinggung.
18. | Saya merasa bosan mendengar curhatan teman saya.
19. | Jika ada yang bertanya, saya akan menjawab.
20. | Saya berani mengajukan pendapat saat berdiskusi.
21. | Saya akan memendam perasaan ketika saya merasa




NO

PERNYATAAN

tersinggung.

22.

Saya sedih ketika berecerita tentang kegalauan hati
dengan sahabat.

23.

Saya menerima perbedaan pendapat dari teman saya.

24,

Ketika diminta untuk berpendapat oleh teman, saya
malu untuk mengatakannya.

25.

Saya tidak bisa melerai teman saya yang sedang
bertengkar.

26.

Saya akan menghibur teman saya yang menangis
karena berduka cita.

27.

Saya dengan senang hati menyampaikan pesan penting
kepada orang lain.

28.

Saya biasa saja melihat teman saya sedih.

29.

Saya malu saat berkomunikasi dengan teman saya
karena logat saya medok.

30.

Saya bersedia mendengarkan curhatan teman saya.

31.

Ketika saya sedang mempunyai masalah, tidak ada
yang memberi solusi kepada saya.

32.

Saya akan berkata tidak suka jika saya memang tidak
suka.

33.

Saya tidak masuk sekolah ketika tidak mengerjakan
tugas.

34. | Saya senang ketika melihat teman saya dimarahi guru.
35. | Ketika ada masalah, bunuh diri adalah solusi terbaik.
36. | Saya menerima kritikan dari guru atau teman saya.
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Lampiran 6 : Hasil SPSS Uji Validitas Sebelum dan Sesudah
Validasi  Angket Kemampuan  Komunikasi
Interpersonal

1. Sebelum Dilakukan Validasi

Scale Scale Cronbach's
Mean if ~ Variance  Corrected Squared Alpha if
Item if Item Item-Total Multiple Item
Deleted Deleted  Correlation  Correlation Deleted

Al 139,47 248,631 173 908
A2 139,14 251,781 ,105 ,908
A3 139,66 251,026 ,116 ,908
Ad 139,13 244,333 454 ,905
AS 139,00 244,880 ,335 ,906
A6 139,38 243,857 421 ,905
AT 139,55 242,390 ,401 ,905
A8 139,15 250,368 144 ,908
A9 138,92 243,894 ,563 ,904
Al0 139,26 243,053 ,451 ,905
All 139,20 241,620 ,536 ,904
Al2 139,31 245,715 ,362 ,906
Al3 140,33 255,062 -,061 ,909
Al4 139,09 243,262 ,532 ,904
Al5 139,23 243,458 418 ,905
Al6 139,03 242,929 470 904
Al7 139,20 241,460 544 ,904
Al8 139,22 243,752 523 ,904
Al9 139,52 251,532 ,100 ,908
A20 138,91 242,582 ,512 ,904
A21 139,05 242,828 ,483 ,904
A22 139,20 246,520 281 907
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Scale Scale Cronbach's
Mean if ~ Variance  Corrected Squared Alpha if
Item if Item Item-Total Multiple Item
Deleted Deleted  Correlation  Correlation Deleted

A23 139,45 241,330 ,501 ,904
A24 139,46 243,530 ,394 ,905
A25 138,87 247,033 305 ,906
A26 138,91 240,042 ,660 ,903
A27 139,15 241,148 571 ,903
A28 139,61 243,399 ,364 ,906
A29 139,02 241,920 ,569 ,904
A30 138,86 239,501 132 ,902
A3l 139,28 244,982 ,356 ,906
A32 139,13 242,593 AT4 904
A33 138,81 245,794 ,384 ,905
A34 139,70 251,071 ,106 ,908
A35 139,12 241,466 ,561 ,904
A36 139,26 247,633 255 907
A37 140,15 254,248 -,022 ,910
A38 139,98 250,000 157 ,908
A39 139,21 239,066 ,623 ,903
A40 138,97 238,889 ,590 ,903
A4l 138,74 249,633 175 ,908
A42 139,47 239,611 ,534 ,904
A43 139,13 240,493 /486 904
Ad4 139,79 245,966 ,326 ,906
A45 139,32 247,439 227 ,907
A46 140,14 253,181 ,022 ,909
A7 138,67 237,882 124 ,902
A48 139,22 239,812 ,529 ,904
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Scale Scale Cronbach's
Mean if ~ Variance  Corrected Squared Alpha if
Item if Item Item-Total Multiple Item
Deleted Deleted Correlation  Correlation Deleted
A49 138,43 243,007 ,499 ,904
AS0 139,09 238,562 516 ,904
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2. Sesudah Dilakukan Validasi

Scale Scale Cronbach's
Mean if ~ Variance  Corrected Squared Alpha if
Item if Item Item-Total Multiple Item
Deleted Deleted  Correlation  Correlation Deleted

Ad 139,13 244,333 ,454 ,905
AS 139,00 244,880 ,335 ,906
A6 139,38 243,857 421 ,905
AT 139,55 242,390 ,401 ,905
A9 138,92 243,894 ,563 ,904
Al0 139,26 243,053 ,451 ,905
All 139,20 241,620 ,536 ,904
Al2 139,31 245,715 ,362 ,906
Ald 139,09 243,262 532 ,904
Al5 139,23 243,458 418 ,905
Al6 139,03 242,929 470 ,904
Al7 139,20 241,460 544 ,904
Al8 139,22 243,752 523 ,904
A20 138,91 242,582 512 ,904
A2l 139,05 242,828 /483 904
A23 139,45 241,330 501 904
A24 139,46 243,530 394 ,905
A25 138,87 247,033 ,305 ,906
A26 138,91 240,042 ,660 ,903
A27 139,15 241,148 571 ,903
A28 139,61 243,399 364 ,906
A29 139,02 241,920 ,569 ,904
A30 138,86 239,501 132 ,902

A3l 139,28 244,982 ,356 ,906
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Scale Scale Cronbach's
Mean if ~ Variance  Corrected Squared Alpha if
Item if Item Item-Total Multiple Item
Deleted Deleted  Correlation  Correlation Deleted
A32 139,13 242,593 AT74 ,904
A33 138,81 245,794 ,384 ,905
A35 139,12 241,466 561 ,904
A39 139,21 239,066 ,623 ,903
A40 138,97 238,889 ,590 ,903
A42 139,47 239,611 ,534 ,904
A43 139,13 240,493 ,486 ,904
Ad4 139,79 245,966 ,326 ,906
A4T 138,67 237,882 724 ,902
A48 139,22 239,812 ,529 ,904
A49 138,43 243,007 499 ,904
AS0 139,09 238,562 516 904




Lampiran 7 : Hasil SPSS Uji Wilcoxon

Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
Sum of
N Mean Rank | Ranks
Post Test-  Negative Ranks 0? ,00 ,00
Pre Test Positive Ranks 7° 4,00 28,00
Ties 0°
Total 7

a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test
c. Post Test = Pre Test

Test Statistics®
Post Test - Pre
Test
z -2,371°
Asymp. Sig. (2-
tailizd)p > 018

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
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Lampiran 8 : Hasil Tabulasi Pretest Kemampuan Komunikasi
Interpersonal Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 Wonoayu

Hasil Tabulasi Pretest
Kelas VIII.A

NO
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Hasil Tabulasi Pretest
Kelas VIII1.B
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ACHMAD RAFLI HIDAYATULLOH
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13
128
107
116
12
113
m
103
112
115
118
105
m
13
112
104
110
106
104

124
100
107
109
115
m
112
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13
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Hasil Tabulasi Pretest

Kelas VIII.C
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(=3
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-
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—_-
@

—_-
=

—_-
(7]

—_
o

AA ANGELINA MAISY ANTONITA

ADINDA HERPUJI PRABASTAR

ADINDA PUTRI RAMADHANI

AISYAH SYFANANDITA

ALIFIA RIZQI RAMADHANI

ANA OKTAVIA RAHMADHANI

ANANDA ARIEFIAWAN

ARDILLA NOVIANT

O|lo|w|lo|lo|ls|lw|ro]—

ASRI CAHYA NINGRUM

10 [ASTRID DEA ANANDA

11 [AULIA CANTIKA ARMADIANT

12 [AYUS YULIS SHOLIQAH

13 |DEBY VICTORIA

14" |DINDA MEILIN SYAFIRIYA

15" [ELLEN PREPTYA DAMAYANT

16 [GENTA ELANG BAKT

17" |GILANG RAMADHANA W,

18 |ILLIYINA DIVA FADHLIA LILLAH

19 |MOCH. RIDHO SURYA SAPUTRA

~

0 OCHANNAD DAKY NAVERY

2 |MOCHAMMAD RIZKY PRAKOSO

2 |MUHAMMAD IRFAN A,

23 MUSTIKA CAHYA MUHAMMAD

24 NAJWA FELAHA SALSABILA

25 NANDA TAUFIQA RAHMA

26 [NURAFIVAH

27 |OLVIA SETIA FEBRIYANI

28 [RIZaY NAFIYAN

29 |SABRINA AURORA FUAIDY PUTRI

30 [SALSABILA ANNISA YAHYA

31 |SALSABILA SIT ARSYI FADILA

32 |SHINTANIS FAISYA RIMAYATUN

33 |SMNAZLATUL 2ULFA

34 [TANISHA ASTI APRILIA PUTRI

35 [XENYA NOVITA WIIAYAT

36 |2 LILIANDA NAUFANI

slolwlsrlwlprlw|lwlslwlslw|lslrlole|lslelwlmleslelslw|m|vis|lw|lwlisleslslw|o|lslw

wlwlm|v|lwlw|leslwleselw|lwlm|lwiv|lolw|lslelwlm|lwlwlslmw|v|lwlw|lw|lwlese|lw|lw]lw|ro|ls |

wlwlwlslwlwlw|lwlwlwlwIvmlwlwlolw|mlwlwlwlwlw|lwlw|s|lwlwlw lslwlw imIm|sls s
wlinIvlwlvlwleslvlwlw bk lw|lmvlolw|lsrlwlwimlw |l |lwlw el |lwlwlw o |lw e
Slwlw|lslwlsles|lrlo|lwlwlwlwlwlolw|srlw|lwlw|lslw|lplw|lwlwlw|lw|lwlw|slwlw|s|ls]ls
wlwlwlwlwlwlwlwlslw|lwlw|lslvlolw|slw|lwlwlw|ls|lwlw|lw|lwlw|lw|lwlslw|lwlw|lw|lw|s
slwlwlw|lwlwlw|lsrlwlwlesleslelrlole|lsrlerlw|lwlwlwlsrlw|lsrlwlvlwlwlwlwlw ls|ls|ls ]l

wlwlwlwlwlw|lslwlm|Im|lwlwlw iv|lolesmlwlmIv|lwlw|lwlw|lw|lwlwlwlslw|lwlw|ls|lsls|s

wlwlw|lvm|lwlwlwlwles|lwlwles|lslwlolw|lslwlw m|mw|leselslw|lw|lwlwlw|lw]lw|lwlw]lwl|w|w]|es

lvlwlwlwlwlwlwlvmlwlwlw|leselvlolm|lwlwlw ivmlw|ls|lwle |l vlw|lw el |lwlwlw oo lw

sleaelslw|lwlw|ls|lwlwlwlslw|lslwlolw|lwlwlwlw lm|leselslw|lwlwlw | m|lwlwlwls|lw|ls|ro]lw

lwowlwlwlwlm| v|lwlwlwleselmw|lelslolese|lw]lwlwlseleseleaelslw|ls|lwlwlw|lw|lw|lwlw]lw|w|w]|—

slelwlm|lwlwles|lrlw|lwlsrlw]|lwlsrlolw|lslv|lwlscslwlslwIv|lwlwlwlw lmrlw|leslwlw|lw|lwlw

slwlwlw|lwlw|ls|lslw|lw|lwlw|leslv]lolese|lslw|lwlwlesleaelslw|ls|lwlwlw|lwls|lwlwlw|w ||

wlwlese|ls|lwlw|leas|lslwlwlslw|lwleslolmw|lslwlw vm|leselwlslw|lw mlw|lm|lselw|lwlw|lw|lw|s |

wlinlselw|lwlw|ls|lwleselwlslw|lelv]lolese|lwleselw|lwlw|leslslm|lese|lwlwlwlslw|lwlw|lw|s|lw]|s

wlinvn|lwlwlvm|Imvlwlvm]leslwlblw|lm|lblolw|lslwlw v el lm|lwlwlm el |lwlslw ;o |lw|—




105

JUMLAH

119
116
112
114
111
113
112
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117
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106
126
124
107
104
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111
122
117
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123
107
116

118
112
125
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104
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102

108
113
111

113
109
107,
108
118
101
105
103

114
101

106)
104
108
110
109
102
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120
117,
120
105
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120
102
115
105

106

NO ITEM

18119 (202122 |23 (24| 25|26 (27 (282930 (31[32]33|34([35]36




Hasil Tabulasi Pretest

Kelas VIIIL.E
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NO NAMA
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ACHMAD WISNU PUTRAK.

AHMAD HAYDAR AL ABROR

ANDHIKA CAHYA PRATAMA

ANDRIA HADIANT PUTRI

ARINI NABILATUL LUAILI FAUZYAH

BAGUS SETIAWAN

CINDY ARIELLA MAHESWARI

DIAH AYU WIDYAWAT

o|lo|w|lo|lo|eslw]|ro |-

DIAN ANDINI PUTRI PRASAST

=
o

DIANA WULANDARI

1

=

DWI NANANG SETAWAN

~

12 |DWIWULAN FEBIANT

w

13 |JIHAN RIZKA APRILYA SAMUDRA

14" |KHARISATUL JANNAH

(321

15 |LAILATUL FAIZAH

>

16 |LENNY ANDRIANI

=

17 |LUTFIA IRFANI

o

18 |M. RIZAL RAMANDANI

19 [wuuomH kermia

20 [OGH.NOVAL ANDREANSYAH

21 [NOGH. RAAN ALDAFEA

22 [OGH FAHRULWAHYUDI

23 |MOCHAMAD DAVID FIRMANSYAH

[N}

4 |MUHAMMAD FAIZAL MAHESA

[N

5 |MUSAFIR ALl FURQON

i

>

NADIA HIDAYATUL ALFIAH

2

=

NURULAINI

Ji

[5=]

RAHMAD ALDY BAHTIAR

2

<3

RAMADHANI ZAID ARDIANSYAH

3

S

REYHAN ADITYA PRATAMA

3

=

ROBBEN YUVENIL AKMAL DIVANDA

&)

32 [SALSABILLA SAFANA PRAMUDITA

oS

33 |SELLY APRILIA

34 [SINTIA DWI ANDINI

S

35 [SIMNURYAT

>

36 [VILCIS EKA AYU MINDART
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106
104
104
103
116
111
115
119
110
104
109
112
113
101
113
112
105
101
105
103
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103
103
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108
108
103
103
104
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Hasil Tabulasi Pretest
Kelas VIII.F
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w
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16[17

ACHMAD BINTANG PAMUNGKAS

ACHMAD JAMIL ASYROF

AISYAH PUTRI TRISANTI

ANDIKA NUR CAHYQ

ANGGUN LESTARI

ARVEL DARNEL ANTHONY

BAGAS RACHMANDA JUDIKA

CAHYO PANDIGO

ol|lo|lvw|lo|la|s]w]|ro |-

CHEYSA ANANTA DIWT SHAKILA

—
o

DWI TARA ANDI PUTRA

—
=

EKA WULANDARI

—
~

EKY YUSRIL MAULANA

—
o

FAIZATUL MUNAWAROH

—
~

FEBRIATI SUKMADINA SYAHPUTRI

—
o

FERNY ANCELLAH

16 |INTAN PURNANIA

17 Jusag

18 [MOCH MAULANA SHOII

19 |MUCHAMMAD RIZKI AGUNG §.

20 |MUHAMAD NOFITRA RAMADHAN

21 |MUHAMMAD FERNANDO ARANTO

2 |MUHAMMAD HISYAM ADIANSYAH

23 |MUHAMMAD RIKY ABDILLAH

24 NADIVA YUNINGTIYAS

25 |NATASYA RAHMADHANI PUTRI

26 |NAYASHIFA'RISMA PUTR

27 |QARIRU RAKHA UDHATA

28 [ROSIDAH AGUSTIN

29 |SHELLY SONIA ALFARIO SANDY P

30" [SIHANUM DIAJENG RAHMAWAT

3L [TAMAMI GHOZAL!

32 [THEO DORUS OKTORA PRATAMA P

33| WISNU ADITYA PRATAMA

34 |YUNI DWI RISKI
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ocolwlolw|lols|lw|slvlwlwlolw|lwlo|lslwlrkrlolw|slw|lwlwlslwlwlwim|lw|Islwlolo |l
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35 |ZDHAN NABILLA AKBAR
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108

103
112
105
109
101
108
103
112
112
106
101
114
108

102
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112
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104
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114
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A NAZE GHIFFAR FAUZAN

Hasil Tabulasi Pretest
Kelas VIII.G

112

ACHMAD BACHTIAR SULTHON H.

ACHMAD RYAN FAJRI

AFFAN ADYKUSUMA

AHMAD HAYAZEE

AMANDA ANA SERLI

ANDRA DWI DESTA RAMA

AYUNDA ROVIANA DWIP.

o|lo|vw|lo|lo|s]lw]|r~o |-

CARISSA GHAFIRA AZRA CHITA

—
o

DIMAS SURYA ESTETIKA

—
=

DINA FEBRIYANTI

—
~

DYAH AYU SEKAR PANDANARUM

—
oo

FIRA WULANDARI APRILIA

—
~

JEFRI DANU ARTA

—
[ 321

KHALIMATUS SADIYAH

16 MAFIRA RANIA WULANDARI

17 |MIRAN11 AYU NINGTYAS

18 [WoCH, ARYANTO D CAHYO

19 |MOCHAMAD HAIKAL RAMADHANI

20 |MOCHAMMAD PUTRAARIOF A.

21 [VOHANNAD WU AZHARI

22 [MUHAMMAD GILANG DWI .

23 [NABILATULADMI

24 NINA ATHIFAH RAHMADHANI

25 NOVA RAMADANITA NURSAFITRI

26 [NURMUKARROM AULA RIJAL

27 [NURIA RAHMAH FIRJATULLOH

28 |ONNE HISSA OKTAVIA

29 [RENOLIYANDIKA PUTRA

30 |RHEGANDI ALIF BAHAQI

31 [SISKA Dl RATNA SARI

32 [SUCI KAULAH

33 |TARISA DWITA ABADI

34 [VENY ROKHMATUS SAIDAH

35 |YOGI RAMADHANI

36 |YOHANA SUSANTI
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Hasil Tabulasi Pretest
Kelas VIII.H

114

1 |AHMAD BIL MAKRUF 3 3 3] 3 4 3 3 o 3 o 4 2 3 3 o 33
2_|ALYA ADINDA PUTRI FEBRIANA 303 2 2 3 3 3 2 3 3 3.3 2 3 3 33
3 |ANDIN DIINIRMALA ATKASARI IR EEEERRE N EERERNER
4 |ARIN AGUSTINA 3 3 31 2 3] 31 3 3] 31 3 3 3 3 3 3 3 2
5 B.D.BRIAN ANASIS PUTRANDA 4 31 3 3] 31 3 3] 31 3 3 3 3 3 3 4 1y 3
6 [BIMAALFARIZ 3 31 3] 3 3 4 3 i 4 2f 2f 2 4 3 3 3 3
7 |DHEA TRISNIA FALS 430 20 3] 4 3 3 2 4 21 4 3 4 3 4 3 3
8 [DINDA MARTA RUDISTYA 3 3 4 3 4 3 4 3] 3 3 4 4 4 4 33 3
9 [DWIHARJONO 4 31 3 3] 31 3 3 31 3 3 3 3 3 3 3 3 3
10 [ECHA DWIFITRIA 3 31 31 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2
10 [ramsar vaurnotsiwawuoon | 3) 3] 2 3| 3 3 3] 2 3] 4 4 3 4 3 4 4 3
12 |IKKE NURHALIZA 4 31 3 3] 31 3 3 31 3 3 3 3 3 3 3 3 3
13 |IRAMAYA SOFIANA 3 31 3 3f 3 3 3 A 3 4 4 3 3 3 3 3 3
14 |KEVIN FEBRIANSYAH 3 31 O 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2
15 |LALANG KORY GIO FAMI 3 31 3] 3f 3 4 3 A 4 2 3 3 4 4 4 3 3
16 [MOCH. ARNANDA DW| CAHYA 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 33
17 |MOCH.D\MASAPR\ANTO 3 31 31 2 3 3 3] 3f 3 3| 3 3 3 3 3 3 2
18 [MOHAMMAD RAGL SAPUTRA 3 3 1f 3 3 3 3 o 3 2 3 2 4 3 3 3 2
19 |MUHAMADA\NURROFIQ 4 31 3 3 3 3 3 31 3 24 3 3 3 3 3 3 3
20 [MUKHAMAD KHOIRUDIN MALIK 303 2 3 3 3 3 3 3 3 3.3 o 3 3 13
21 |NABILA BILQISTALFI W. 3 31 21 3 3 31 3 3] 31 2 3] 3 3 3 3 3 3
22 NAWALFA SAHLA ISLAMAL 2 3 3] 3 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 33
23 NOVIA ROSIDANA 2 03 20 3f 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3
24 [RACHMATUL IZAH 302 31 2 4 20 3] 3f 2 3 3 3 2 3 3 3 3
25 [RAFANDIKA DM FEBRYAN 3 2 3] 2 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 32
26 |RAJA GILANG HANMINA 2 0 20 2 3 3 03[ 3 3 2 3 3 3 3 3y o3
27 [REZARISKY AFSILIA AMANDA 3 3 2 3 4 o 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 ¢4
28 [RIKO FERDIANSYAH o 2 3] 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2o 4 3
29 |RINDA ARIFAH 3 4 21 3 3] 31 3 3] 3 3 3 3 3 3 3 3 3
30 |SANDRINA PUTRI SYAVILIA 3 2 of 2 3 3 3 3 3 3| 4 3 3 4 4 43
31 |SANDY ACHHAD NUR HIDAYAT 3 3 3 3 3 3] 4 3 4 3 3.3 3 3 3 33
32 |SASKYA PERMATA ARNI 3 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 43
33 |VIANTIKA MAY VINDA 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3
34 |VITO ABIYYU ROCKAUL PUTRA IEREREEREEERRENERNEER
35 |WULAN DI PUSPITARNI 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2
35 |YUNIPRATINIPURBO ASRI IR EEEREEREREEERER RN
37 |GANETLINTANG PRAKOSO 330 30 3 3 4 3 3 4 4 4 4.3 3 4 43
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Lampiran 9 : Hasil Tabulasi Posttest

Hasil Tabulasi Kemampuan Komunikasi Interpersonal Siswa
Kelas VIII SMP Negeri 1 Wonoayu

NO NAMA NOTEM
T(2]3]4[5]6(7|8]9(10|11(12|13|14(15|16(17(18]19(20
1 |M. ARDIKA ABDULLAHK. 3343420434443 333 33
2 |SALWA RAISSAN NISA' 3384344432043 4443Y444
3 |OLIVIASETIA FEBRIANI A3 33 23 43333 43334344
4 |ADITYA RIZKI BINAPUTRA 433203343323 243334333
5 |VITO RAMA RAFSANJANI PUTRA 3033343232433 24323
6 MOCHAMADDAVIDFIRMANSYAH | 41 4 4 3 3] 3] 20 3 3] 31 3| 4 3 4 3 3] 4 4 3 3
7 |ACHMAD JAMILASYROF I3 3 3 34333 33333343 334
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JUMLAH

m
121
119

110
109

120
113

3 2| 1 4 4 4 A Al A4l 4 4 3| 4 4 4] 1

3 3| A4l 4 21 4 4 4 3| 1 4 4 4 4 4] 3

3 4 3| 21 3| 3| 4 3| 2| 4 3| 4 2| 3 3| 3
2 3| 1 4 2] 3| A 4 3| 3| 4 4 4 3] 3| 4
3 3| 4 4 3| 3| 4 3| 3| 3| 3| 3| 4 4 4 3
3 2| 3| 4 4 3] 3 3| 3| 3 3| 3] 3| 4 3] 3

21122(23|24|25(26|27|28|29|30(31|32|33(34|35|36
43| 4 4 3| 3] 4 3] 2 3| 3| 21 4 3| 2| 2




Lampiran 10 : Verbatim Konseling Kelompok Pendekatan Realita

Ko/Ki_| DIALOG | Keterangan
PERTEMUAN PERTAMA

Ko Assalamu’alaikum Wr.Wb Rapport

Ki Wa’alaikumsalam Wr.Wb Semua
konseli
menjawab

Ko Apa kabar hari ini semuanya? Tersenyum
Pertanyaan
netral

Ki Alhamdulillah baik bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Alhamdulillah ya kalau begitu. Ada yang Tersenyum

sedang galau gak hari ini hehe..

Ki Galau bu.. lihat mantan sama pacar barunya Tersenyum

MDF hehe..

Ki (semua tertawa)

Ko Waduuh ada yang belum bisa move on ini Tersenyum

sepertinya Melihat
kearah MDF

Ki Hehe endak bu becanda saja kok Tersenyum

MDF

Ko Hehe ya sudah kalau begitu, kembali ke Lead

pembahsan lagi ya

Ki lya bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Baik, apakah kalian sudah tahu tujuan kalian Lead

ibu kumpulkan di ruang BK ini?

Ki Tidak bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Oke kalau begitu ibu jelaskan ya. sebelumnya | Lead

apakah kalian ingat soal-soal tentang

komunikasi interpersonal yang ibu pernah

berikan kepada kalian dulu?
Ki Endak bu hehe lupa Menggeleng
AJA kan kepala

118
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Ko Yang lain apakah ada yang ingat? Lead
Ki Saya bu, iya saya ingat ibu dulu pernah
OSF memberikan soal-soal yang disuruh menjawab
setuju dan tidak setuju itu kan bu?
Ko lya benar sekali. Nah berdasarkan hasil soal- Clarification
soal yang sudah pernah kalian jawab,
terpilinlah tujuh orang ini untuk melakukan
konseling kelompok bersama ibu..
Ki (semua terdiam) Terlihat
panik
Ko Tenang.. bukan berarti kalian bermasalah. Ini
sama sekali tidak menyangkut dengan nilai
kalian
Ki Waduh saya deg-degan bu.. Tersenyum
OSF
Ko Begini jangan takut atau merasa bagaimana. Tersenyum
Disini kita bertujuan untuk sharing. Ibu tidak
akan menghakimi kalian, jadi yang santai
anggap ibu ini teman kalian juga
Ki Sedikit lega bu, saya kira saya ada salah Tersenyum
MAAK
Ko Tenang saja tidak kok. Baik Kita lanjut Tersenyum
perkenalan satu per satu ya biar lebih akrab
dan tahu satu sama lain.. ibu mulai dari ibu
terlebih dahulu, lalu bergantian dari sebelah
kanan ibu ya. Nama ibu, Ayu Indah biasanya
dipanggil bu Ayu. Rumah ibu di daerah
Sukodono. Hobi ibu yaitu nonton drakor
hehe.. oke next jangan lupa sebutkan kelas
juga ya
Ki Nama saya M. Ardika Abdullah Karim. Introduction
MAAK | Biasanya dipanggil Dika. Saya dari kelas 8.A.
Hobi saya bermain playstation
Ki Nama saya Salwa Raissan Nisa’. Biasanya Introduction
SRN dipanggil Salwa. Saya dari kelas 8.B. Hobi
saya jalan-jalan
Ki Nama saya Olifia Setia Febrianti. Biasanya Introduction
OSF dipanggil dengan Olif. Hobi saya bermain

basket. Dan saya dari kelas 8.C
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Ki
ARB

Nama saya Aditya Riski Binaputra. Saya
biasanya dipanggil dengan Riski. Hobi saya
sepak bola. Saya dari kelas 8.D

Introduction

Ki
VRR

Nama saya Vito Rama Rafsanjani. Panggilan
saya Vito dari kelas 8.D. hobi saya sepakbola

Introduction

Ki
MDF

Perkenalkan nama saya Muhammad David
Firmansyah. Rumah saya di perumtas 2.
Biasanya saya dipanggil dengan David. Hobi
saya jalan-jalan dan bermain. Saya dari kelas
8.E

Introduction

Ki
AJA

Saya Ahmad Jamil Asyrof. Biasa dipanggil
jamil. Saya dari kelas 8.F. hobi saya bermain
game

Introduction

Ko

Oke kalau begitu, sudah kenal semua ya? yang
satu kelas ada Vito sama Riski ya dari 8.D

Ki
ARB

lya buu

Ko

Oke semoga kalian tidak canggung lagi ya
karena sudah tahu nama-nama teman kalian.
Oh iya apakah kalian sudah pernah mengikuti
proses konseling sebelumnya?

Lead

Ki

Tidak bu..

Semua
konseli
menjawab

Ko

Baik ibu jelaskan terlebih dulu ya..
Konseling adalah proses bantuan yang
diberikan konselor atau guru BK kepada
konseli yaitu kalian untuk membantu jika
konseli memiliki permasalahan, tetapi tetap
yang menentukan dan menjalankan dari kalian
sendiri. Disini tugas konselor hanya
membantu mengarahkan saja. Dan didalam
proses konseling pertemuan kita hanya
dibatasi 30-45 menit saja. Konselor juga
memiliki asas-asas. Salah satunya yaitu asas
kerahasiaan, jadi kalian tidak perlu khawatir
cerita kalian terbongkar. Kurang lebih seperti
itu apakah kalian paham?

Clarification

Ki

Paham bu..

Semua
konseli
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menjawab

Ko Baik dari sini dulu apa ada yang ditanyakan Lead

tentang proses konseling kita?

Ki Bu.. nanti kalau pas sudah curhat tapi teman-

MDF teman disini yang tidak bisa menjaga rahasia

gimana bu?
Ko Oke pertanyaan yang bagus. Disini kita adalah | Clarification
kelompok. Kelompok yang baik yaitu
kelompok yang menjaga solidaritas. Untuk
menjaga hal itu selanjutnya kita membuat
kontrak atau kesepakatan yang harus
dilakukan oleh masing-masing anggota
kelompok.

Ki Bu.. seperti peraturan gitu ya?

MDF

Ko lya David tapi ini dari kesepakatan kalian Lead

bersama jadi ya harus satu suara, kalau nanti
ada yang beda pendapat kita diskusikan
bersama untuk mendapatkan satu jawaban
yang sama. Kalian paham?

Ki Paham bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Oke kalau begitu yang pertama untuk Membuat

pertemuan, selanjutnya kita setuju dimana kontrak
enaknya? Tidak harus di ruang konseling ini
kalau kalian mau, bisa di Gazebo misalnya
atau yang lain?
Ki Saya setuju disini saja bu biar gak banyak
OSF orang yang tahu. Kalau di gazebo banyak
orang yang lewat

Ki lya bu saya setuju. Saya juga malu kalau

MAAK | diluar, mending di dalam ruangan

Ki Kalau saya sih terserah bu..

MDF

Ko Loh kok terserah, ingat satu jawaban. Yang Lead

lain bagaimana?
Ki lya bu saya setuju disini saja

SRN
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Ki lya saya juga memilih disini saja

ARB

Ki lya bu disini saja

VRR

Ki lya bu didalam ruangan saja. Enak disini juga

AJA bu ada Acnya

Ko Oke kalau begitu semua setuju disini saja ya. Lead

Lalu untuk hari dan waktunya, untuk
pertemuan selanjutnya di hari apa dan jam
berapa?

Ki Kita konseling setiap haru bu?

SRN

Ko Hehe.. ya tidak, entah pertemuan kita sampai Lead

berapa kali pertemuan sekiranya apa yang
menjadi unek-unek kalian sampai
terselesaiksan. Satu minggu dua kali atau
berapa kali ya terserah kalian

Ki Bu.. setuju satu minggu 2 kali jangan lebih ya

OSF bu.. soalnya saya juga sering kumpul sama

teman-teman basket

Ki Bu.. bagaimana kalau Kita janjian dulu

MAAK | sebelum konseling. Biar yang sibuk juga bisa

datang bu..

Ko Bagaimana kalau kita membuat group Lead

whatsapp? Jadi H-1 kita sepakati dulu hari dan
jamnya di whatsapp biar lebih fleksibel.
Pokoknya dalam satu minggu ada pertemuan
untuk konseling. Bagaimana?

Ki Setuju bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Oke selanjutnya untuk asas kerahasiaan kita. Lead

Pastinya nanti bisa tahu satu sama lain cerita
dari teman-temannya. Untuk itu apakah kalian
sanggub untuk menjaga rahasia, jangan
sampai cerita ini bocor ke orang lain dan
hanya kita di dalam kelompok ini yang tahu

Ki lya bu sanggup Semua
konseli

menjawab
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Ki Bu.. kalau nanti sampai ketahuan ada yang

VRR membocorkan bagaimana bu?

Ko Kita buat punishment atau hukuman saja Lead

bagaimana? Tapi ya sewajarnya jangan
berlebihan

Ki Setuju bu hukumannya disuruh neraktir kita

AJA semua jajan di kantin bu..

Ko Hehe wah boleh boleh. Bagaimana dengan Lead

yang lain?

Ki Waduh orang banyak dong bu.. mana cukup

ARB uang saya nanti

Ko Ya justru itu biar tidak dilarang, kan sudah Lead

tahu hukumannya nanti disuruh neraktir kita
semua

Ki Saya setuju bu.. haha Tertawa

MDF

Ko Oke kalau yang lain bagaimana?

Ki Setuju bu.. Semua
konseli
mejawab

Ko Oke selanjutnya untuk jenis kelompok kita Lead

kalian lebih setuju yang mana terbuka atau
tertutup?

Ki Maksudnya bagaimana bu?

VRR

Ko Kalau terbuka itu siapapun dari kalian bisa Lead

keluar atau masuk di kelompok ini. Kalau
tertutup ya sampai akhir proses konseling
kalian bertujuh inilah kelompoknya

Ki Saya lebih memilih tertutup saja bu

ARB

Ko Boleh, alasannya kenapa? Pertanyaan
terbuka

Ki Saya bu, alasannya karena kita merasa sudah Mengacungk

MDF akrab bu. Jadi saya memilih tertutup saja an tangan

Ko Oke boleh. Yang lain apakah sependapat? Tersenyum

Ki lya bu setuju tertutup Semua

konseli
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menjawab
Ko Oke selanjutnya untuk tata cara dalam Lead
konseling bagaimana? Misalnya ingin
berpendapat haru ibu tunjuk atau kalian
mengacungkan tangan sendiri?

Ki Ditunjuk saja bu, biar adil

MAAK

Ki Mengacungkan tangan sendiri saja

ARB

Ko Yang lain bagaimana? Lead

Ki Terserah bu

MDF

Ko Bagaimana kalau mengacungkan tangan

sendiri saja. Nanti kalau misalnya dalam
kelompok itu pasif baru ibu yang tunjuk?

Ki Naah setuju bu saya, karena menurut saya itu

OSF adil

Ko Yang lain bagaimana? Pertanyaan
tertutup

Ki lya setuju bu..

Ko Oke kalau begitu sudah sepakat semuanya ya. | Lead

apakah masih ada yang keberatan dari
kesepakatan yang sudah kita buat tadi?

Ki Sudah bu setuju Semua
konseli
menjawab

Ko Oke kalau begitu ibu simpulkan ya dari Summrise

pertemuan pertama kita ini. Kita tadi sudah
membuat kontrak atau kesepakatan yakni
untuk setiap pertemuan H-1 kita membuat
janji di group whatsapp. Untuk setiap
konseling kita lakukan didalam ruang
konseling saja. Untuk grup kita sepakat untuk
mrmilih grup tertutup. Dan tata krama dalam
konseling kita sepakat untuk lebih memilih
ditunjuk saat grup pasif. Begitu ya..

Ki lya bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Baik ibu rasa sudah cukup untuk pertemuan Penutup
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kali ini. Sampai bertemu di pertemuan
berikutnya. Semoga kalian mendapatkan

manfaat di proses konseling kita nantinya.

Terimakasih banyak ya..

Ki lya bu sama-sama Semua
konseli
menjawab

Ko Ibu akhiri wassalamu’alaikum wr.wb Tersenyum

Ki Wa’alaikumsalam wr.wb Semua
konseli

menjawab




126

Ko/Ki | DIALOG | Keterangan
PERTEMUAN KEDUA

Ko Assalamu’alaikum Wr.Wb.. Rapport

Ki Wa’alaikumsalam Wr.Wb bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Bagaimana kabarnya semua? Tersenyum

Ki Alhamdulillah baik bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Alhamdulillah kalau begitu. Hari ini kita Tersenyum

berjumpa lagi ya di pertemuan yang kedua

Ki lya bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Apakah siap untuk melanjutkan konseling Lead

pada hari ini? Tersenyum

Ki Siap bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Oke kalau begitu, apakah sudah datang Melihat ke

semua? arah semua
konseli

Ki Sudah bu.. ada semua

SRN

Ko Oke baiklah, begini ya biar mempermudah Melihat ke

untuk nantinya silahkan yang misalnya ada arah semua
halangan tidak bisa ikut konseling bisa izin di | konseli
group atau mengabari saya lewat whatsapp

juga boleh

Ki Siap bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Oke kalau begitu apakah kalian semua sudah Lead

siap untuk mengikuti proses konseling kali
ini?

Ki Sudah bu.. Semua
konseli
menjawab

Ko Oke. Di pertemuan pertama kita kemarin Melihat ke
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masih ingat kita membahas apa saja? arah semua
konseli
Ki Saya bu ingat Sambil
MAAK mengangkat
tangan
Ko Apa yang sudah kita bahas kemarin Dika? Melihat ke
arah konseli
Ki Membahas tentang tauran-aturan pada Melihat ke
MAAK | konseling ini bu.. arah
konselor
Ko lya benar sekali. Masih ingat semua kan? Melihat ke
arah semua
konseli
Ki Masih bu.. Semua
konseli
menjawab
Ko Apakah perlu ibu ulang lagi? Melihat ke
arah semua
konseli
Ki Tidak bu, lanjutt..
MAAK
Ko Wah rupanya Dika semangat sekali ya.. Tersenyum
Ki Hehe iya harus dong bu.. Tersenyum
MAAK
Ko Baik kalau begitu langsung saja ibu lanjutkan | Lead
ya
Ki lya bu.. Semua
konseli
menjawab
Ko Di pertemuan kedua ini ibu menanyakan Lead
kesiapan kalian masing-masing untuk proses
konseling ini sendiri
Ki Maksudnya bu? Saya tidak paham Mengacungk
MDF an tangan
Ko lya begini, ibu jelaskan. Pada proses konseling | Lead

kita kali ini kita akan membahas mengenai
permasalahan komunikasi interpersonal. Jika
kalian bersedia dan siap membahas
permasalahan yang ada pada kalian masing-
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masing kita akan melanjutkannya begitu..

Ki Loh ya jelas siap dong bu.. Tersenyum
MDF
Ko Yakin? Pertanyaan
tertutup
Ki Yakin bu.. Melihat ke
MDF arah
konselor
Ko Kalau untuk yang lain bagaimana? Apakah Melihat ke
kalian sudah bersedia untuk melanjutkan arah semua
proses konseling kita ini? konseli
Ki Siap lanjut bu.. Semua
konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu permasalahan siapa yang Melihat ke
ingin dibahas terlebih dahulu? Silahkan arah semua
mengangkat tangan konseli
Ki Saya bersedia bu.. Sambil
MAAK mengangkat
tangan
Ko Oke baik Dika. Silahkan ceritakan Melihat ke
permasalahan kamu arah konseli
Ki Tapi ini hanya kita saja kan bu yang tahu, Melihat ke
MAAK | tidak akan bocor ke orang lain. Soalnya saya arah
malu bu.. konselor
Ko Tentu saja, yang lain juga harus ingat ya.. jaga | Melihat ke
asas kerahasiaan kita jangan sampai oranglain | arah semua
tahu. Ingat ada hukuman jika kalian ketahuan | konseli
membocorkannya
Ki Baik kalau begitu saya siap bercerita bu.. Melihat ke
MAAK arah
konselor
Ko lya silahkan Dika. Tolong yang lain Lead
perhatikan juga yaa..
Ki Saya di kelas sering diejek oleh teman-teman Nada bicara
MAAK | saya yang lain bu.. rendah
Ko Diejeknya karena hal apa Dika Lead
Ki Saya tidak tahu bu.. saya lagi diam tidak Melihat ke
MAAK | ngapa-ngapain tapi teman-teman saya sering arah
jahil dan mengejek saya bu. saya biasanya konselor
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dikata-katain bu.. saya sering kesal, kadang
juga saya emosi bu..

Ko Pada saat emosi apa yang kamu lakukan saat Melihat ke
itu Dika? arah konseli
Ki Ya banting meja bu.. pernah juga sempat Melihat ke
MAAK | hampir saya pukul bu.. arah
konselor
Ko Sampai seperti itu ya. Lalu, apakah kamu Lead
mengetahui karena hal apa teman-teman kamu
seperti itu kepada kamu?
Ki Tidak tahu bu.. mungkin karena saya tidak ada | Melihat ke
MAAK | temannya jadi saya sering diejek sama teman- | arah
teman konselor
Ko Apakah kamu sama sekali tidak memiliki Lead
teman di kelas?
Ki Ada bu.. tetapi hanya dua teman Melihat ke
MAAK arah
konselor
Ko Hanya dua Dika? Clarification
Ki lya bu.. hanya mereka berdua yang saya Melihat ke
MAAK | anggap teman, soalnya yang lain jahat sama arah
saya bu.. teman saya berdua ini sering konselor
membela saya saat saya sedang diejek atau
dijahili
Ko Jadi menurut kamu mereka berdua adalah Clarification
teman-teman yang baik menurut kamu?
Ki lya bu.. baik sekali malahan. Kadang saya Melihat ke
MAAK | juga kalau tidak bawa uang saku, saya arah
dipinjami uang bu konselor
Ko Lalu apakah kamu tidak ingin membaur Lead
dengan teman kamu yang lain?
Ki Bukannya saya tidak mau bu. Saya tidak suka | Melihat ke
MAAK | bu rata-rata teman-teman saya dikelas banyak | arah
omong, dan ditambah mereka semua sering konselor
membully saya bu padahal saya rasa saya
tidak bersalah. Jadi ya saya males bu sama
mereka
Ko Apakah kamu sudah pernah melaporkan ke Lead

guru kamu?
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Ki Tidak hanya guru, bahkan saya sering Melihat ke
MAAK | melaporkan mereka ke guru BK arah
konselor
Ko Lalu apakah mereka berubah setelah itu? Clarification
Ki Tidak bu.. masih sama sampai detik ini Melihat ke
MAAK arah
konselor
Ko Apakah kamu pernah bertanya kepada mereka | Clarification
kenapa kamu sampai diperlakukan seperti itu?
Ki Tidak bu.. saya rasa saya tidak bersalah bu. Melihat ke
MAAK | Saya dikelas hanya diam bu, tidak pernah arah
menjahili atau mengganggu teman-teman konselor
yang lain
Ko Jadi menurut kamu teman-teman kamu yang Lead
memang salah?
Ki lyalah bu.. sampai orangtua saya tidak terima | Melihat ke
MAAK | bu. Orangtua saya pernah datang ke sekolah arah
karena masalah ini konselor
Ko Oh ya.. apakah dapat panggilan dari guru BK? | Clarification
Ki Tidak bu.. saya yang memberitahu soalnya Melihat ke
MAAK | saya tidak tahu lagi caranya berurusan sama arah
mereka sedangkan saya merasa tidak bersalah | konselor
sama sekali
Ko Lalu yang datang ke sekolah ayah atau ibu Lead
mu? Ataukah kedua orangtua kamu?
Ki Yang datang ke sekolah ayah saya bu.. ayah Melihat ke
MAAK | saya sampai tidak masuk kerja bu demi arah
nunggu teman yang sering membully saya bu. | konselor
Ayah saya menunggu di depan gerbang
sekolah sampai bel pulang
Ko Sampai seperti itu ya, apakah ayah kamu Lead
emosi?
Ki lya bu.. ayah saya sangat marah bu setelah Melihat ke
MAAK | saya beritahu kalau saya sering di bully oleh arah
teman-teman saya. Ayah saya tidak mau konselor
sampai anaknya ini sampai kenapa-kenapa
pokoknya ayah saya sangat membela sekali
bu..
Ko Lalu apa yang dilakukan oleh ayah kamu Lead

setelah menemui teman-teman yang membully
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kamu?
Ki Ayah saya memarahinya bu.. sampai Melihat ke
MAAK | mengancam mendatangi rumah teman saya itu | arah
bu.. konselor
Ko Apakah hal itu dilakukan oleh ayah mu? Lead
Ki Hampir bu.. di lain hari ayah saya mau Melihat ke
MAAK | berangkat mendatangi rumah teman saya arah
dengan membawa golok. Tapi hal itu tidak konselor
sampai terjadi karena di tenangkan oleh ibu
saya. Ayah saya sangat tidak terima bu kalau
anaknya sampai di ganggu
Ko Sampai emosi seperti itu apakah ayah kamu Lead
tahu penyebab kamu di bully?
Ki Ayah saya tahu bu kalau saya adalah anak
MAAK | yang pendiam tidak banyak bicara dan tidak
suka berteman dengan teman-teman yang
banyak omongnya. Ya dari situlah ayah saya
berani membela saya sampai seperti itu karena
tahu bu kalau saya anak yang pendiam dan
tidak pernah mengganggu teman. Jelas yang
salah teman-teman saya bu..
Ko Oke, lalu apak sejauh ini kamu pernah Lead
mengintropeksi diri kamu. Apakah kamu
yakin kamu tidak pernah salah?
Ki Ya saya yakin lah bu..
MAAK
Ko Sekarang mana mungkin kalau tidak bersalah, | Reinforceme
kamu sampai diejek, di ganggu, dan dijauhi nt
oleh teman-teman kamu? Coba sekarang kamu
pikirkan dulu. Apakah yakin kamu tidak
bersalah?
Ki Ehmm iya juga sih bu ya.. Melihat ke
MAAK | Ya mungkin karena saya terlalu pendiam bu.. | arah
mangkanya mereka seenaknya saja konselor
mengganggu saya seperti itu
Ko Naah.. itu masalahnya
Ki Haah.. masak sih bu? berarti saya dong yang
MAAK | salah?
Ko Kan kamu sendiri yang bilang karena kamu Tersenyum
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terlalu pendiam mangkanya teman-teman
kamu seenkanya memperlakukan kamu
Ki lya juga sih ya bu..
MAAK
Ko Lahya iyaa memang. Sekarang kamu sudah Reapeat
tahu masalahnya kan kenapa teman-teman
kamu seperti itu ke kamu
Ki Lah habisnya gimana lagi bu. Sebenarnya sih
MAAK | saya juag pengen punya teman banyak bu..
tapi mereka banyak omong bu saya tidak suka
Ko Apakah semua seperti itu? tidak juga kan? Lead
Ki Ya iya enggak juga sih bu..
MAAK
Ko Naah.. maka dari itu Dika kita perlu juga Lead
mengntropeksi diri kita apakah ada yang
salah. Oke, dari semua cerita kamu tadi. Ibu
simpulkan terlebih dahulu ya..
Ki lya bu.. Melihat ke
MAAK arah
konselor
Ko Baik kamu adalah anak yang pendiam di Summarise
kelas. Kamu hanya memiliki 2 teman saja,
yang kamu anggap baik karena sering
membela kamu dan membantu kamu saat
kamu membutuhkannya. Tetapi di lain sisi
teman-teman kamu banyak yang tidak
menyukai kamu karena kamu terlalu pendiam.
Dan kamu juga berkeinginan untuk membaur
dan memiliki lebih banyak teman lagi. Benar
begitu Dika?
Ki lya bu.. tapi gimana caranya bu kayaknya gak
MAAK | mungkin deh
Ko Kita cari jalan keluar bersama-sama ya Dika Tersenyum
Ki lya bu.. gimana
MAAK
Ko Tapi tidak sekarang Tersenyum
Ki Yaah Melihat ke
MAAK arah bawah
Ko Oke begini ya anak-anak dari permasalahan Lead
Dika tadi apakah ada yang sama dengan
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permasalahan kalian?

Ki lya bu saya, tapi bukan karena saya pendiam Sambil
AJA bu.. mengangkat
tangan
Ko Oke lalu bagaimana Jamil? Coba kamu Lead
ceritakan kepada Ibu?
Ki lya bu saya juga sering merasa dibully oleh Melihat ke
AJA teman-teman karena kan saya berbicara arah
dengan bahasa khas Madura. Bagi mereka ini | konselor
adalah hal yang lucu bu, banyak yang
menertawakan saya. Kan ditertawakan seperti
itu malu bu..
Ko Lalu kamu kenapa merasa malu?
Ki Ya malu bu pokoknya
AJA
Ko Kan teman-teman kamu tertawa karena Lead
menyukai kamu, karena kamu lucu. Membuat
orang lain tertawa kan juga pahala Jamil?
Ki Ya iya juga sih bu tapi ya kan malu bu.. Melihat ke
AJA arah
konselor
Ko Apakah ada hal yang lain yang ingin kamu Lead
utarakan Jamil?
Ki Sudah bu.. tidak ada lagi Melihat ke
AJA arah
konselor
Ko Oke kalau begitu. Kalau yang lain bagaimana? | Lead
Ki Saya bu.. Mengacungk
SRN an tangan
Ko lya Salwa coba kamu utarakan? Lead
Ki lya bu saya juga tidak memiliki teman yang Melihat ke
SRN banyak di kelas karena saya merasa tidak arah
nyaman dengan mereka. Tetapi saya memiliki | konselor
sahabat yang benar-benar dekat dengan saya
Ko Kalau boleh saya tahu kenapa? Apakah kamu | Lead
kurang membaur dengan teman-teman kamu
yang lain?
Ki Ya gimana ya bu.. saya orangnya pemalu bu. Nada bicara
SRN jadi ya jarang sama teman-teman. Yang dekat | rendah




134

dengan saya hanya dua orang itu bu.. sahabat
baik saya

Ko Apakah kamu di musuhi atau di bully atau
diejek di kelas?
Ki Tidak juga sih bu.. biasa saja di kelas Melihat ke
SRN arah
konselor
Ko Oke lalu apakah ada hal lain yang ingin kamu | Repeat
utarakan Salwa?
Ki Saya rasa sudah cukup bu..
SRN
Ko Oke kalau begitu kalau yang lain bagaimana? | Lead
Ki Saya juga bu.. Sambil
OSF mengacungk
an tangan
Ko lya silahkan bercerita Olif Lead
Ki lya buu.. saya jarang memiliki teman Melihat ke
OSF perempuan bu.. teman-teman saya rata-rata arah
laki-laki bu. Ya saya merasa lebih asyik konselor
berteman dengan teman laki-laki daripada
perempuan bu.. soalnya teman perempuan itu
ribet bu. Saya juga sering kumpul sama
teman-teman basket saya yang rata-rata laki-
laki bu
Ko Oke lalu?
Ki lya bu dan orangtua saya sering memarahi Melihat ke
OSF saya karena yang sering datang kerumabh itu arah
teman-teman laki-laki saya. Ya.. bagaimana konselor
lagi bu mungkin karena saya tomboi juga
Ko Jadi kamu menyadari kamu tomboi?
Ki lya sih bu kadang kayak cowok. Suara saya Tersenyum
OSF juga keras bu tidak bisa lemah lembut kalem
seperti cewek yang lain bu hehe..
Ko Jadi kamu tahu kan sudah kenapa kamu Clarification
banyak memiliki teman laki-laki dibandingkan
perempuan?
Ki Apa bu? karena saya tomboi?
OSF
Ko Ya itu salah satunya mungkin. Dan kamu juga | Reinforceme

harus menghilangkan pemikiran kalau

nt
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berteman dengan teman perempuan itu ribet,
coba kamu membaur dengan mereka

Ki Oh begitu ya bu.. baik bu

OSF

Ko lya Olif. Lalu apakah ada lagi yang ingin Clarification
kamu utarakan?

Ki Sudah bu..

OSF

Ko Oke yang lain? Lead

Ki Saya bu.. hehe Tersenyum

ARB

Ko Oke Riski silahkan

Ki lya bu.. saya sering dimarahi guru bu karena Melihat ke

ARB saya sering jahil dan mengganggu teman- arah
teman bu.. konselor

Ko Jahil bagaimana Riski? Lead

Ki Ya iseng-iseng gitulah bu

ARB

Ko Oh begitu, lalu apakah teman-teman kamu Lead
banyak yang protes sama kamu?

Ki lya bu saya pernah dilaporkan ke guru BK Melihat ke

ARB sama teman-teman saya arah

konselor

Ko Lalu kamu gak kapok? Lead

Ki Hehe ya gini ini bu Tersenyum

ARB

Ko Apa maksudnya ya gini ini? Lead

Ki Ya enggak sih bu saya loh gak ada niatan

ARB buatan jahat atau nakalin mereka bu.. jadi ya
santai saja

Ko Hmm begitu baiklah. Lalu yang lain Lead
bagaimana?

Ki Saya bu.. saya juga merasa sering diejek sama

VRR teman-teman saya bu.. saya sering dikatain
cupu, norak, dan tidak hits seperti yang lain.

Ko Oh ya kenapa bisa seperti itu?

Ki lya bu solanya saya tidak suka mengikuti hal- | Melihat ke

VRR hal yang lagi kekinian gitu loh bu.. arah
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Bahkan rata-rata anak sekarang punya game konselor
Mobile Lagend, saya saja tidak punya bu. Hp
saya tidak android masih hp biasa bu..
Ko Oh iyakah?
Ki lya bu ini hp saya kalau ibu tidak peracaya Sambil
VRR mengeluarka
n dan
menunjukka
n hpnya
Ko Lalu apakah karena hal ini saja kamu sering di | Lead
katain cupu Vito?
Ki lya bu saya rasa begitu. Soalnya mengikuti Melihat ke
VRR hal-hal yang seperti itu tidak ada manfaatnya. | arah
Yang penting masuk sekolah dan mengerjakan | konselor
tugas itu saya rasa bisa lebih membanggakan.
Daripada bermain game sampai lupa waktu
Ko lya juga Vito. Lalu dirumah apakah kamu Lead
sering pergi keluar bermain atau kemana
gitut?
Ki Jarang bu.. saya jarang pergi main. Paling Melihat ke
VRR saya ngaji. Saya pergi bermain ya dekat-dekat | arah
dengan rumah bu tidak jauh-jauh konselor
Ko Oh jadi karena hal itu kamu diejek oleh Clarification
teman-teman kamu. Menurut saya itu hal yang
positif bukan hal yang negatif jadi saya rasa
itu tidak masalah Vito
Ki Lahya bu tapi teman-teman saya yang
VRR memang begitu
Ko lya tapi tidak ada salahnya juga kan membaur | Reinforceme
dengan teman kamu yang lain Vito, supaya nt
kamu juga tidak disangka cupu
Ki lya juga sih bu Melihat ke
VRR arah
konselor
Ko Oke kalau begitu ya. Kalau David bagaimana?
Ki Saya ya gak gimana-gimana bu.. Melihat ke
MDF Saya banyak teman kok bu, bahkan saya arah
punya geng konselor
Ko lyakah David? Berapa orang? Lead
Ki lya bu.. ada empat orang Melihat ke
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MDF arah
konselor
Ko Lalu apakah yang kamu rasakan kalau kamu Lead
punya geng?
Ki Ya saya merasa lebih keren aja sih bu. Bisa
MDF lebih disegani sama teman-teman yang lain
Ko Apakah hal itu membuat kamu bangga? Lead
Ki Ya begitulah bu.. dengan itu teman-teman
MDF saya bisa disuruh beli jajan atau yang lain
Ko Oh ya.. untuk membeli memakai uangnya Clarifacation
siapa?
Ki Ya pakai uang saya sendiri lah bu.. saya hanya | Melihat ke
MDF menyuruh saja arah
konselor
Ko Oh begitu ya.. apa nama geng mu
Ki Geng kapak bu heheh Tersenyum
MDF
Ko Waduh kok serem namanya
Ki Hehe endak kok bu becanda Tersenyum
MDF
Ko Lalu apa hayo?
Ki Ya gak ada namanya bu..
MDF
Ko Hmm begitu. Jadi kamu merasa bangga Clarification
dengan geng kamu ini? Apakah ada ketuanya?
Ki Tidak ada bu..
MDF
Ko Oh tidak ada. Jadi bagaimana David? Lead
Ki Ya gak gimana-gimana bu..
MDF
Ko Oke lalu ada lagi yang ingin kamu ceritakan? Pertanyaan
tertutup
Ki Sudah bu tidak
MDF
Ko Oke buat semuanya tolong di dengarkan ya.. Lead
Ki lya bu.. Semua
konseli

menjawab
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Ko Dari semua cerita masalah-masalah kalian. Lead
Bisa kalian pilih masalah siapa yang paling
urgent untuk diselesaikan terlebih dahulu?
Silahkan berpendapat
Ki Bu.. saya Mengacungk
OSF Menurut saya yang lebih butuh untuk an tangan
diselesaikan terlebih dahulu itu masalahnya
Dika
Ko Oke kalau yang lain bagaimana?
Ki lya bu saya setuju masalahnya Dika yang di Mengacungk
SRN selesaikan terlebih dahulu an tangan
Ko Alasannya kenapa?
Ki Ya menurut saya masalah Dika ini udah parah | Melihat ke
SRN bu sampai orangtuanya seperti itu arah
konselor
Ko Oke baik. Lalu yang lain bagaimana?
Ki lya bu saya juga setuju masalahnya Dika Melihat ke
AJA memang harus ditanangi dulu, supaya di kelas | arah
Dika merasa tidak terganggu lagi konselor
Ko Oke baik kalau menurut yang lain bagaimana? | Lead
Ki lya bu.. setuju Menjawab
MDF serentak
VRR
ARB
Ko lya kalau begitu untuk Dika bagaimana Lead
menurut kamu?
Ki lya bu saya bersedia
MAAK
Ko Oke kalau begitu.. untuk pertemuan kali ini Summarise
ibu rasa sudah cukup. Bisa ibu simpulkan
terlebih dahulu ya..
Dika memiliki permasalahan dengan teman-
temannya. Dika sering diejek di bully bahkan
sempat di pukul oleh teman-temannya lantaran
Dika orang yang pendiam sekali di dalam
kelas. sampai-sampai guru BK dan orangtua
Dika terlibat di dalam masalah ini. Hal ini
yang membuat Dika merasa tidak nyaman.
Benar begitu Dika?
Ki lya bu.. benar Melihat ke
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MAAK arah
konselor
Ko Oke ibu rasa cukup ya untuk pertemuan kita Penutup
kali ini. Di pertemuan berikutnya kita akan
menyelesaikan permasalahannya
Ki lya bu siap
MAAK
Ko Terimakasih untuk waktunya sampai bertemu | Penutup
di pertemuan berikutnya. Ibu akhiri
wassalamu’alaikum Wr.Wb
Ki Wa’alaikumsalam Wr.Wb Semua
konseli

menjawab
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Ko/Ki | DIALOG Keterangan
PERTEMUAN KETIGA
Ko Assalamu’alaikum Wr.Wb.. Rapport
Ki Wa’alaikumsalam Wr.Wb bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Bagaimana kabarnya semua? Tersenyum
Ki Alhamdulillah baik bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Alhamdulillah kalau begitu. Hari ini kita Tersenyum
berjumpa lagi ya di pertemuan yang ketiga
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Apakah siap untuk melanjutkan konseling | Lead
pada hari ini? Tersenyum
Ki Siap bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu, apakah sudah datang Melihat ke arah
semua? semua konseli
Ki lya bu sudah Semua konseli
menjawab
Ko Oke pada pertemuan sebelumnya kita Clarification
sudah membahas permasalahan kalian ya..
dan memilih masalah Dika yang di
selesaikan terlebih dahulu. Benar begitu ya
Ki lya bu benar Semua konseli
menjawab
Ko Oke langsung saja ya hari ini kita akan Lead
menyelesaikan permasalahnnya Dika
dengan suatu pendekatan, namanya
pendekatan Realita. Ada yang tahu tentang
pendektan Realita?
Ki Tidak bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke ibu jelaskan terlebih dahulu ya.. Clarification
Pendekatan Realita adalah suatu
pendekatan untuk meningkatkan suatu
kesadaran konseli yaitu kalian tentang
perilaku memilihnya dan bagaimana
konseli mencoba mengontrol dunianya
melalui perilaku
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Ki Tujuannya bu apa
MAAK
Ko Ya untuk menyadarkan konseli ke perilaku | Clarification
yang lebih baik lagi. Begitu.. apakah
kalian paham?
Ki lya bu.. paham Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu langsung saja ya kita Lead
membahas permasalahan yang dimiliki
Dika
Ki lya bu.. Melihat ke arah
MAAK konselor
Ko Oke untuk yang lain dimohon menyimak Lead
dan di koreksi dengan masalahnya masing-
masing
Ki Baik bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Bisa kamu ulangi permasalahan yang Lead
kamu miliki Dika?
Ki lya bu jadi saya ini sering diejek oleh
MAAK | teman-teman saya karena saya orang yang
sangat pendiam. Bukannya saya tidak bisa
bicara tapi karena saya memang malas
dengan teman yang banyak omong. Karena
sering di ejek terkadang saya juga emosi
dan berontak. Tapi hal itu tidak merubah
mereka bu.. sampai masalah ini berurusan
dengan orangtua dan guru BK. Saya
semakin merasa tidak nyaman bu di kelas.
Saya ingin seperti yang lain supaya saya
bisa fokus belajar
Ko Oke lalu dengan permasalahan kamu yang | Want
sekarang ini hal yang kamu inginkan apa
Dika?
Ki Ehmm.. Terdiam
MAAK
Ko lya silahkan diutarakan Lead
Ki lya bu saya ingin banyak teman seperti Melihat ke arah
MAAK | yang lain gak di ejek dan di bully gitu lah konselor
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bu..
Ko Lalu? Lead
Ki Ya saya juga ingin teman-teman Melihat ke arah
MAAK | menghargai saya juga bu. Mereka saya konselor
rasa benar-benar keterlaluan
Ko Oke baik, lalu ada lagi? Lead
Ki Saya ingin biar bisa lebih berani lagi bu..
MAAK | kadang saya juga kalau di ejek suka diam
karena saya gak berani buat berontak bu.
Padahal hati kecil saya ingin sekali marah
sama mereka
Ko Apakah ada lagi Dika? Lead
Ki Sebentar bu.. Berpikir
MAAK
Ko lya silahkan..
Ki lya bu.. saya juga ingin ayah saya tidak
MAAK | sampai emosi seperti itu. kalau sudah
nyamperin dan membawa golok itu saya
pikir sudah berlebihan, saya ingin masalah
ini diselesaikan baik-baik saja bu.. entah
bagaimana caranya
Ko Oh bagus.. lalu apakah ada lagi? Lead
Ki Saya rasa sudah bu.. Melihat ke arah
MAAK konselor
Ko Oke untuk semuanya juga silahkan di ikuti | Lead
juga ya..
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Baik Dika dari yang kamu utarakan tadi Clarification
kamu mempunyai beberapa keinginan
yang pertama yaitu kamu ingin banyak
teman seperti yang lain gak di ejek dan di
bully lagi. seperti itu apakah benar Dika?
Ki lya bu benar.. Melihat ke arah
MAAK konselor
Ko Oke lalu yang kedua yaitu kamu ingin di Clarification
hargai oleh teman-teman kamu. Benar
begitu Dika?
Ki lya bu benar Melihat ke arah

MAAK

konselor




143

Ko Yang ketiga kamu ingin lebih berani Clarification
berontak supaya kamu merasa tidak
tertindas lagi ya, benar begitu?
Ki lya bu benar.. Menganggukkan
MAAK kepala
Ko Yang terakhir kamu ingin ayah kamu tidak | Clarification
menyikapi masalah kamu seperti itu
maksudnya kamu tidak ingin ayah kamu
emosi berlebihan. Begitu ya Dika?
Ki lya bu benar sekali Menganggukkan
MAAK kepala
Ko Oke kalau begitu untuk semuanya silahkan | Lead
berpendapat mengenai empat keinginan
Dika tadi?
Ki Saya bu.. Mengacungkan
OSF tangan
Ko lya silahkan Olif Melihat ke arah
konseli
Ki Menurut saya ya tidak ada salahnya bu.. Melihat ke arah
OSF kalau saya jadi Dika saya juga ingin konselor
seperti itu bu..
Ko Oke kalau begitu apakah yang memiliki Lead
pendapat yang berbeda?
Ki Tidak bu.. saya juga setuju Mengacungkan
MDF tangan
Ko Apakah semua sependapat? Lead
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu ibu simpulkan terlebih Lead
dulu ya
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke disini Dika memiliki empat keingan Summarise

dalam permaslahannya ini. Yang pertama
ingin banyak teman seperti yang lain gak
di ejek dan di bully lagi. Yang kedua ingin
di hargai oleh teman-teman yang lain.
Yang ketiga ingin lebih berani berontak
supaya merasa tidak tertindas lagi dan
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yang keempat yaitu ingin ayahnya tidak
emosi berlebihan dalam menyikapi
masalah Dika ini. Benar begitu ya..

Ki ly bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke berhubung waktunya sudah habis, Lead
mari kita lanjutkan di pertemuan
selanjutnya vya..
Ki Loh bu.. sudah habis ya. Kok cepat sekali Tersenyum
MDF hehe
Ko lya ya waktunya cepat sekali Lead
Oke kalau begitu apakah ada yang ingin
disampaikan sebelum ibu menutup
pertemuan kali ini?
Ki Tidak bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu terimaksih banyak untuk | Penutup
waktunya sampai bertemu di pertemuan
selanjutnya ya..
Ki lyaa bu sama-sama Semua konseli
menjawab
Ko Wassalamu’alaikum wr.wb Penutup

Ki

Wa’alaikumsallam wr.wb
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Ko/Ki | DIALOG Keterangan
PERTEMUAN KE EMPAT
Ko Assalamu’alaikum Wr.Wb.. Rapport
Ki Wa’alaikumsalam Wr.Wb bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Bagaimana kabarnya semua? Tersenyum
Ki Alhamdulillah baik bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Alhamdulillah kalau begitu. Hari ini kita Tersenyum
berjumpa lagi ya di pertemuan yang empat
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Apakah siap untuk melanjutkan konseling | Lead
pada hari ini? Tersenyum
Ki Siap bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu, apakah sudah datang Melihat ke arah
semua? semua konseli
Ki lya bu sudah Semua konseli
menjawab
Ko Oke di pertemuan sebelumnya kita sudah Lead
membahas keingan apa yang di inginkan
oleh Dika terhadap masalanya tersebut.
Benar begitu ya Dika?
Ki lya buu benar
MAAK
Ko Bisa kah kamu ulang apa-apa saja yang Clarification
menjadi keingan kamu Dika?
Ki lya bu.. Melihat ke arah
MAAK | Yang pertama, ingin banyak teman seperti | konseli
yang lain gak di ejek dan di bully lagi.
Yang kedua ingin di hargai oleh teman-
teman yang lain. Yang ketiga ingin lebih
berani berontak supaya merasa tidak
tertindas lagi dan yang keempat yaitu ingin
ayah saya tidak emosi berlebihan dalam
menyikapi masalah saya bu..
Ko Oke lalu untuk selanjutnya. Dengan ke Doing and
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empat keingan kamu ini apa-apa saja yang | Derction
sudah kamu lakukan untuk memenubhi
keingan kamu tersebut Dika?
Ki Ehmm apa ya.. Berpikir
MAAK
Ko lya silahkan di utarakan Dika Lead
Ki Bingung bu.. Melihat ke arah
MAAK konselor
Ko Mari kita bahas satu per satu ya supaya Lead
kamu tidak bingung
Ki lya bu..
MAAK
Ko Dari keingan pertama kamu yakni kamu Clarification
ingin banyak teman dan tidak di ejek lagi
begitu ya..
Ki lya bu..
MAAK
Ko Oke lalu.. usaha apa yang sudah kamu Lead
lakukan supaya kamu bisa banyak teman
dan tidak di ejek lagi?
Ki Belum ada bu..
MAAK
Ko Yakin kamu belum ada usaha apa-apa. Lead
Coba kamu pikirkan pelan-pelan lagi
Ki lya bu.. sudah saya pikirkan belum ada Melihat ke arah
MAAK | usaha apa-apa yang saya lakukan. Saya ya | konselor
Cuma diam dan ngebatin aja bu selama
ini..
Ko Oke ya berarti belum ada. Lalu lanjut ya Lead
ke keingan mu yang kedua
Ki lya bu..
MAAK
Ko Di keinginan mu yang kedua yang kamu Clarification
inginkan yaitu ingin lebih dihargai lagi
oleh teman-teman kamu yang lain. Benar
begitu ya Dika?
Ki lya bu..
MAAK
Ko Nah lalu untuk ini usaha apa yang sudah Lead

kamu lakukan supaya kamu bisa lebih
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dihargai oleh teman-teman kamu?

Ki Ehmm tidak ada juga bu.. saya ya hanya Melihat ke arah
MAAK | diam konselor
Ko Yakin kamu? Lead
Ki lya bu yakin..
MAAK
Ko Oke berarti belum ada usaha ya untuk Lead
mencapai keinginan kamu yang kedua ini?
Ki lya bu.. belum
MAAK
Ko Oke lanjut keingan kamu yang ketiga Lead
yakni kamu ingin berontak supaya kamu
tidak terus-terusan tertindas. Benar begitu
Dika?
Ki lyaa buu benar sekali
MAAK
Ko Oke untuk keinginan kamu yang ketiga. Lead
Usaha apa yang sudah kamu lakukan
supaya kamu tidak tertindas lagi oleh
teman-teman kamu?
Ki Ehm.. ya saya sesekali memberanikan diri | Melihat ke arah
MAAK | saya bu. Kadang biasanya marah dan konselor
emosi
Ko Apa yang kamu lakukan ketika emosi? Lead
Ki Ya kadang saya pernah membanting meja | Melihat ke arah
MAAK | di kelas itu loh bu.. soalnya waktu itu konselor
teman saya sudah keterlaluan sekali
menurut saya. Kadang juga saya hampir
memukulnya
Ko Oh ya.. berarti kamu pernah berantem Clarification
sama eman kamu itu?
Ki Oh tidak bu.. saya waktu itu di lerai sama
MAAK | teman-teman yang lain jadi tidak sampai
berantem bu..
Ko Oh begitu.. lalu ada lagi usaha kamu yang | Lead
lain?
Ki Ehmm saya rasa tidak bu. Hanya itu saja

MAAK
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Ko Oke lanjut ke keingan kamu yang keempat | Lead
ya..
Di keingan kamu yang ke empat ini kamu
ingin ayah kamu tidak berlebihan dalam
menyikapi masalah kamu ini. Apakah
benar?
Ki lya bu..
MAAK
Ko Memangnya emosi yang berlebihan yang Lead
di lakukan ayah kamu apa Dika?
Ki Ya berlebihan bu.. sampai ayah saya Melihat ke arah
MAAK | menunggu di depan sekolah sampai teman- | konselor
teman yang ganggguin saya ketemu. Habis
itu pernah mau nyamperin ke rumahnya
bawa golok bu.. tapi waktu itu untung di
pisah sama ibu saya tidak sampai kejadian.
Kalau sampai kejadian waduh saya makin
malu bu..
Ko Malu bagaimana Dika? Lead
Ki Ya malu lah bu sama teman-teman yang Melihat ke arah
MAAK | lain. Dipikirnya saya tukang ngaduh ke konselor
orangtua lagi
Ko Oh begitu.. lalu usaha kamu supaya ayah Lead
kamu tidak emosi berlebihan apa Dika?
Ki Ehmmm apa ya..
MAAK
Ko lya silahkan kamu utarakan.. Lead
Ki Ya saya Cuma nggerundel aja bu ngebatin | Melihat ke arah
MAAK | sebenarnya sih emosi juga sama ayah saya | konselor
tapi ya mau gimana lagi
Ko Berarti tidak ada yang kamu lakukan ya Clarification
Dika? Benar begitu
Ki lya bu tidak ada
MAAK
Ko Oke berarti bisa disimpulkan dari keempat | Summarise
keingan kamu tersebut usaha yang kamu
lakukan hanya emosi dan membanting
meja suaat kamu tertindas? Benar begitu
Dika?
Ki lya bu.. benar
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MAAK
Ko Lalu untuk selanjutnya kita evaluasi ya.. Evaluation
satu per satu mengenai usaha yang sudah
kamu lakukan tersebut
Ki Baik bu.. Menganggukan
MAAK kepala
Ko Dari keempat keingan kamu tersebut dan Lead
kebetulan usaha yang kamu lakukan
hanyalah emosi dengan membanting meja
dan hampir meumukul teman kamu. Jadi
langsung saja ya.. apakah menurut kamu
hal yang kamu lakukan itu sudah benar?
Ki Maksudnya bu? Melihat ke arah
MAAK konseli
Ko Apakah dengan emosi lalu keinginan kamu | Lead
bisa tercapai?
Ki Ehmm ya tidak sih bu.. tapi setidaknya Melihat ke arah
MAAK | saya tidak hanya diam ketika sedang di konselor
tindas oleh teman saya bu.. seenggaknya
saya melawan bu..
Ko Lalu apakah dengan cara seperti itu teman | Lead
kamu bisa menghargai kamu?
Ki Ehmm ya sama saja sih bu Melihat ke arah
MAAK bawah
Ko Nah maka dari itu. Jadi menurut kamu Lead
apakah dengan cara seperti itu bisa
berhasil?
Ki Ehmm tidak bu..
MAAK
Ko Berarti itu adalah cara yang benar atau Lead
cara yang salah?
Ki Ya salah bu..
MAAK
Ko Oke ibu simpulkan ya.. dengan cara yang Summarise

kamu lakukan yakni emosi atau berontak
ini tidak berhasil atau merupakan cara
yang salah untuk membuat teman-teman
kamu bisa menghargai kamu. Benar begitu
Dika?
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Ki lya bu benar..
MAAK
Ko Oke ibu rasa cukup ya untuk pertemuan Lead
kita kali ini..
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Baik di pertemuan kita kali ini sudah Summarise
membahas usaha yang dilakukan Dika
untuk mencapai keinginannya dan
sekaligus mengevaluasinya. Baik kalau
begitu sampai bertemu di pertemuan
berikutnya ya..
Ki Baik bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Terimakasih banyak atas waktunya sampai
bertemu di pertemuan selanjutnya.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb
Ki Wa’alaikumsalam Wr.Wb Semua konseli

menjawab
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Ko/Ki | DIALOG Keterangan
PERTEMUAN KE LIMA
Ko Assalamu’alaikum Wr.Wb.. Rapport
Ki Wa’alaikumsalam Wr.Wb bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Bagaimana kabarnya semua? Tersenyum
Ki Alhamdulillah baik bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Alhamdulillah kalau begitu. Hari ini kita Tersenyum
berjumpa lagi ya di pertemuan yang lima
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Apakah siap untuk melanjutkan konseling | Lead
pada hari ini? Tersenyum
Ki Siap bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu, apakah sudah datang Melihat ke arah
semua? semua konseli
Ki lya bu sudah Semua konseli
menjawab
Ko Di pertemuan selanjutnya kita usdah Lead
membahas tentang usaha-usaha yang
dilakukakan oleh Dika sekaligus
mengevaluasinya. Dan ternyata usaha itu
tidak bisa mencapai apa yang diinginkan
oleh Dika. Benar begitu ya..
Ki lya bu.. benar Semua konseli
menjawab
Ko Nah dengan cara seperti itu belum Lead
berhasil. Hari ini kita sama-sama membuat
rencana untuk mencapai keingan Dika
tersebut. Apakah sudah siap?
Ki Siap bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu apakah Dika sudah siap? | Lead
Ki lya bu.. sudah siap Tersenyum
MAAK
Ko Oke kalau begitu kita bahas satu per satu Tersenyum




152

ya Dika
Ki lya bu.. Melihat ke arah
MAAK konselor
Ko Dari keinginan kamu yang pertama yaitu Planning
ingin banyak teman dan tidak di ejek lagi,
lalu usaha yang kamu lakukan tidak ada
dan itu belum berhasil. Untuk selanjutnya
rencana apa yang kamu lakukan untuk
mencapai keinginan kamu tersebut?
Ki Ehmm apa ya bu.. Melihat ke arah
MAAK konselor
Ko Untuk semuanya juga boleh membantu Melihat ke arah
Dika untuk membuat rencana.. semua konseli
Ki Boleh kah bu? Melihat ke arah
OSF konselor
Ko Ya tentu saja boleh, silahkan Tersenyum
Ki Dika saya bantu ya.. Melihat ke arah
OSF Dika
Ki lya..
MAAK
Ko lya silahkan diutarakan Lead
Ki Bagaimana kalau Dika berusaha membaur
OSF dengan teman-teman yang lain. Ya biar
gak di jauhin gituloh bu.. kesannya biar
seperti teman akrab tidak musuhan
Ko Oke bagaimana menurut Dika? Lead
Ki Ya boleh bu.. saya setuju Melihat ke arah
MAAK konselor
Ko Kalau dengan yang lain bagaiamana Lead
apakah ada tambahan lagi?
Ki Tidak bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke untuk Dika silahkan boleh kamu Memberikan
mencatatnya supaya kamu tidak lupa kertas dan
bulpoin
Ki lya bu.. Mengambil
kertas dan
bulpoin
Ko Setuju ya.. rencana yang dilakukan Dika Lead

untuk ingin banyak teman yang dilakukan
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kedepan yaitu lebih membaur lagi dengan
yang lain. Benar begitu ya Dika?

Ki lya bu benar Melihat ke arah
MAAK konselor
Ko Lalu untuk selanjutnya Dika berkeingan Lead
untuk llebih di hargai oleh teman-teman
yang lain. Dan tidak ada usaha yang
dilakukannya untuk tercapai. Renacana
selanjutnya yang ingin kamu lakukan
untuk bisa mencapai hal tersebut apa
Dika?
Ki Ehmm apa ya.. Terlihat bingung
MAAK
Ko Saya bu punya usul.. Mengacungkan
VRR tangan
Ko lya bagaimana silahkan Vito? Tersenyum
Ki Kalau kita ingin dihargai orang lain ya kita
VRR harus hargai orang lain terlebih dahulu..
Ko Misalnya bagaimana Dika? Lead
Ki Ya misalnya kalau di ajak ngobrol atau Melihat ke arah
VRR biacara di jawab dengan baik bu.. tidak konselor
hanya diam. Kalau diam saja kan yang
ngajak ngobrol jug emosi bu
Ko Oke. Bagaimana dengan Dika? Apakah Lead
ada rencana sendiri atau bagaimana?
Ki lya bu.. saya setuju usul dari Vito. Menganggukan
MAAK | Mungkin juga selama ini saya kurang kepala
menghargai teman-teman saya
Ko Setuju ya Dika? Clarification
Ki lya bu..
MAAK
Ko Oke jadi untuk keingan kamu supaya lebih | Lead
dihargai oleh teman-teman kamu yaitu
kamu mencoba lebih mengaharagai
mereka dengan cara kalau diajak ngobrol
ya kamu menjawabnya dengan baik.
Begitu?
Ki lya benar bu.. saya akan mencobanya..

MAAK
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Ko Baik kita lanjutkan ya.. untuk keinginan Clarification
kamu yang ketiga yakni kamu ingin bisa
lebih berani berontak saat kamu merasa
tertindas. Dan hal yang sudah kamu
lakukan yaitu dengan emosi membanting
meja dan hampir memukul teman kamu.
Dan yang selama ini kamu lakukan tidak
berhasil benar begitu Dika?
Ki lya bu benar.
MAAK
Ko Lalu hal yang kamu lakukan selanjutnya Lead
apa?
Ki Ya mungkin lebih sabar bu.. mungkin Melihat ke arah
MAAK | harus di bicarakan baik-baik terlebih konselor
dahulu pokoknya tidak sampai emosi
apalagi sampai berantem bu..
Ko Oke kalau yang lain bagaimana? Apakah Lead
ada masukan?
Ki Tidak bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu setuju ya.. rencana yang Lead
aan dilakukan Dika yakni dengan cara
mengkomunikasikan dengan baik lagi dan
tidak terbawa emosi. Kita lanjutkan ya
Dika
Ki lya bu.. Melihat ke arah
MAAK konselor
Ko Di keinginan kamu yang ke empat yakni Lead
kamu ingin ayah kamu tidak berlebihan
dalam menanggapai masalah kamu ini, dan
belum ada usaha yang kamu lakukan untuk
ini. Lalu untuk selanjutnya hal yang ingin
kamu lakukan apa?
Ki Saya tidak tahu bu.. saya bingung soalnya | Melihat ke arah
MAAK | ayah saya emosian jadi males konselor
Ko Oke kalau yang lain apakah bisa Melihat ke
membantu? semua konseli
Ki Waduh bu kalau menyangkut dengan Tersenyum
MDF orangtua gak ikut-ikut bu..
Ko Yang lain bagaimana apakah ada Lead
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pendapat?
Ki Tidak bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Kalau menurut ibu ya Dika harus Lead
membicarakan hal ini kepada orangtua
Dika. Utarakan apa yang kamu inginkan
Ki Tapi bu ayah saya emosian saya takut
MAAK
Ko Apa yang kamu takutkan? Itu orangtua Reinforcement
kamu sendiri, mana mungkin menyaakiti
anaknya
Ki Ya gak berani bu.. Melihat ke arah
MAAK konselor
Ko Apa yang membuat kamu takut? Lead
Ki Takut kalau ayah saya marah-marah bu
MAAK
Ko Kata kamu kemarin ayah kamu sangat Reinforcement
membela anaknya apalagi kalau kamu di
ganggu sama teman kamu. Kenapa kamu
takut kan ayah kamu ada di pihak kamu
Dika
Ki lya juga sih bu..
MAAK
Ko Nah mangkanya itu.. kenapa enggak kan? Lead
Kamu ingin masalah kamu selesai apa
endak?
Ki Ya kepengen bu..
MAAK
Ko Nah maka dari itu. Kamu harus berani Reinforcement
mencobanya
Ki lya bu saya coba
MAAK
Ko Nah begitu dong pinter Reward
Ki Hehe.. iya bu Tersenyum
MAAK
Ko Tapi ingat saat kamu bicara sama ayah Lead

kamu nanti, harus di situasi dan kondisi
yang tepat. Jangan kamu bicara saat ayah
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kamu emosi atau pas lagi capek gitu lah..

Ki
MAAK

Oh iya bu.. siap saya paham

Tersenyum

Ko

Oke kalau begitu ibu simpulkan terlebih
dahuluya ..

Ki

lya bu..

Semua konseli
menjawab

Ko

Baik Dika memiliki empat rencana yang
akan dia lakukan untuk mencapai
keinginannya tersebut. Yang pertama
yakni Dika berusah membaur dengan
teman-temannya yang lain. Yang kedua
yaitu Dika akan lebih mengharagai orang
lain supaya dirinya juga dihargai misalnya
saat diajak ngobrol di akan menjawabnya
dengan baik tidak hanya diam. Yang
ketiga yakni mengkomunikasikan dengan
baik lagi dengan teman-temannya ketika
dia sedang di ejek supaya tidak sampai
emosi apalagi berantem. Yang terakhir
Dika akan memomunikasikan keingannya
dengan ayahnya supaya ayahnya tidak
berlebihan dengan amsalah Dika ini.
Apakah benar begitu Dika?

Summarise

Ki
MAAK

lya bu benar

Ko

Dan untuk yang lain juga, sama seperti
Dika ya.. perhatikan hal-hal apa saja yang
ingin kalian lakukan untuk selanjutnya.
Kalau masih ada yang bingung nanti
silahkan chat di grup whatshapp juga bisa

ya..

Lead

Ki
AJA

Loh kita semua juga kah bu?

Melihat ke arah
konseli

Ko

lya dong kan kalian juga ingin selesai
masalahnya

Ki
AJA

lya juga sih bu..

Ko

Nah maka dari itu jangan lupa kalian juga
melakukan apa yang Dika lakukan ya.. tapi

Lead
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sesuai dengan keinginan kalian masing-
masing. Begitu.. apakah masih ada yang

bingung?
Ki Paham bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Lalu untuk Dika, kapan kamu akan Lead
melakukan rencana kamu ini?
Ki Ya secepatnya bu.. Menganggukan
MAAK kepala
Ko Oke kan sudah kamu catat juga. Dan kamu | Tersenyum
akan melakukannya secepatnya. Kira-kira
satu minggu lagi ketemu ya sama lIbu. Ini
untuk semuanya yaa..
Ki Siap bu.. Menganggukan
MAAK kepala
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Di pertemuan selanjutnya nanti kita akan Lead
mengevaluasi apa yang sudah kalian Tersenyum
lakukan. Jadi secepatnya rencana kalian ini
dilaksakan
Ki Baik bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu sudah cukup untuk Penutup
pertemuan kita kali ini ya. Terimakasih
banyak untuk waktunya
Ki lya bu sama-sama Semua konseli
menjawab
Ko Wassalamu’alaikum Wr. Wb Penutup

Ki

Wa’alaikumsalam Wr. Wb

Semua konseli
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Ko/Ki | DIALOG Keterangan
PERTEMUAN KE ENAM
Ko Assalamu’alaikum Wr.Wb.. Rapport
Ki Wa’alaikumsalam Wr.Wb bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Bagaimana kabarnya semua? Tersenyum
Ki Alhamdulillah baik bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Alhamdulillah kalau begitu. Hari ini kita Tersenyum
berjumpa lagi ya di pertemuan yang enam
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Apakah siap untuk melanjutkan konseling | Lead
pada hari ini? Tersenyum
Ki Siap bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu, apakah sudah datang Melihat ke arah
semua? semua konseli
Ki lya bu sudah Semua konseli
menjawab
Ko Oke kalau begitu kita lanjutkan konseling Lead
ini ya..
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Dipertemuan sebelumnya kita sudah Led
membuat rencana dan ibu memberi kalian
waktu sekitar satu minggu ya untuk kalian
melaksanakan rencana kalian ini..
Ki lya bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Oke di bahas satu per satu ya.. Tersenyum
Ki Baik bu.. Semua konseli
menjawab
Ko Bisa dimulai dari Dika terlebih dahulu? Lead
Ki lya bu.. Menganggukan
MAAK kepala
Ko Bagaimana dengan rencana yang sudah Evaluasi
kamu buat apakah bisa berjalan?
Ki Ehmm... proses bu Tersenyum
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MAAK
Ko lya bisa lebih dijelaskan lagi Dika Lead
Ki Ya saya berusaha lagi membaur dengan Tersenyum
MAAK | teman-teman di kelas bu.. ikut ikut
becanda sama ya.. nghobrol gitulah bu..
Ko Lalu apalagi? Tersenyum
Ki Lebih sabar lagi bu kalau ada teman saya Melihat ke arah
MAAK | yang ngatain saya. Saya kemarin mau di konseli
samperin kayak mau di gangguin gitu bu
sama temans saya. tapi saya ajak ngobrol
baik-baik bu.. apa maunya dia. Ternyata ya
cuma mau becanda aja..
Ko Ibu lega dengarnya Dika. Lalu bagaimana | Tersenyum
dengan ayah kamu?
Ki Saya sempat ngajak ngobrol ayah saya bu..
MAAK | tapi ayah saya kembali ke kamar bu.. kata
ayah saya ngantuk. Soalnya habis nonton
tv bu..
Ko Oke lalu kamu akan mencoba lagi kan? Lead
Ki lya bu saya akan mencoba lagi secepatnya | Melihat ke arah
MAAK konseli
Ko Hmm bener ya ibu tunggu loh hasilnya Tersenyum
Ki Hehe.. iya bu iya Tersenyum
MAAK
Ko Oke untuk yang lain bagaimana? Lead
Ki Saya bu..
SRN Saya juga berusaha tidak cuek dengan
orang, saya juga berusaha membuka diri
dengan orang lain
Ko Oke lalu ada lagi?
Ki lya bu.. kata teman-teman suara saya kalau | Melihat ke arah
SRN lagi bicara itu pelan sekali. Ya saya sadar konseli
diri sih bu hehe emang, mulai sekarang
saya agak mengeraskan volume suara saya
bu..
Ko Saya senang mendengarnya. Apakah ada Tersenyum
lagi?
Ki Ehm.. kemarin saya curhat sama Siska bu.. | Tersenyum
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SRN ternyata dia orangnya baik juga. Menurut
saya awalnya tidak ada yang baik selain 2
orang sahabat saya itu hehe
Ko Jadi dapat teman baru juga ini ceritanya Tersenyum
Ki Hehe ya begitu deh bu
SRN
Ko Nah tidak ada salahnya kan terbuka sama Reinforcement
orang lain
Ki lya bu hehe Tersenyum
SRN
Ko Yang lain bagaimana? Lead
Ki Saya bu.. Sambil
OSF Saya mencoba membaur lagi bu sama mengacungkan
teman-teman perempuan yang lain. Saya tangan
membiasakan berkumpul dengan mereka
Ko Lalu ada apa lagi Olif? Lead
Ki lya bu.. saya sering ngajakin mereka buat | Tersenyum
OSF main dirumah, biar orangtua saya tahu
kalau saya juga punya teman perempuan
hehe
Ko Oke.. kalau untuk yang lain bagaimana
Ki Saya bu ya.. Mengacungkan
ARB tangan
Ko lya Riski silahkan Riski Tersenyum
Ki Saya mencoba menahan diri dan mencoba | Tersenyum
ARB diam di kelas bu hehe
Ko Dengan cara apa Riski? Lead
Ki Saya sekarang punya ini bu.. Menunjukkan
ARB barang
Ko Oh jadi kamu main rubik sekarang? Lead
Ki lya benar bu..
ARB
Ko Bagus bagus.. kamu mengalihkannya Lead
dengan bermain rubik ini?
Ki lya bu benar jadi biar saya bisa diam bu Tersenyum
ARB
Ko Bagus bagus... Tersenyum
Kalau yang lain bagaimana?
Ki Saya bu. Saya sama seperti Riski sih bu..
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VRR saya berusaha lebih tenang saat di ejek.
Lebih meyakinkan diri saya saja kalau
teman saya begitu ya niatnya becanda gitu
aja sih bu
Ko Ibu senang mendengarnya. Ada lagi? Tersenyum
Ki Itu ajasih bu..
VRR Sama saya lebih membaur dengan semua
teman-teman
Ko Oke baik.. lalu yang lain? Lead
Ki Saya bu..
MDF Saya sekarang lebih mengurangi kalimat-
kalimay kasar atau jorok bu. Saya juga gak
pilih-pilih teman bu.. saya berteman
dengan siapapun
Ko Alhamdulillah kalau begitu saya senang Tersenyum
mendengarnya. Tetap seperti itu ya David.
Lalu ada lagi?
Ki lya bu sudah..
MDF
Ki Saya bu.. Tersenyum
AJA Saya sekarang lebih PD sama gaya bicara
saya bu. Lahwong ini sudah dari sananya
bu.. kalau ini bisa buat teman-teman
tertawa ya sudah berarti saya lucu. Benar
kan bu?
Ko lya benar Jamil. Oke baik dari semua yang | Tersenyum
kalian utarakan ibu lega mendengarnya. Reinforcement
Semoga kalian bisa menjadi pribadi yang
baik dan ibu doakan kalian mendapatkan
apa yang kalian inginkan
Ki Amiinn Semua konseli
menjawab
Ko Kalau begitu cukup sekian ya untuk Reinforcement

pertemuan kita. Kalau kalian ada unek-
unek lagi silahkan cerita ke ibu.
Terimakasih untuk semua waktu kalian.
Semoga kalian menjadi siswa siswi yang
lebih baik lagi
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Ki lya bu sama-sama Semua konseli
menjawab

Ko Ibu akhiri wassalamu’alaikum wr.wb

Ki Wa’alaikumsalam wr.wb Semua konseli

menjawab
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