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Kulit merupakan bagian luar tubuh yang menutupi organ-organ tubuh
manusia. Kulit memiliki fungsi yang sangat vital dalam melindungi bagian tubuh
dari berbagai macam gangguan dan rangsangan luar. Masker peel off merupakan
salah satu jenis sediaan masker yang praktis dan mudah saat penggunaannya.
Masker peel off terbuat dari bahan karet, seperti polivinil alkohol atau damar vinil
asetat. Charcoal adalah pembersikan yang paling menakjubkan yang dikenal dan
banyak digunakan dalam pengobata, keracunan dan, overdosis oleh sains.

Tujuan penelitian ini adalah Untuk 1) Mengetahui pembuatan charcoal
sebagai bahan utama dalam masker peel off untuk menghilangkan komedo, 2)
Mengetahui cara pengaplikasian masker peel off dari bahan charcoal sebagai
masker unruk menghilangkan komedo, 3) Mengetahui pengaruh penggunaan
masker peel off charcoal untuk menghilangkan komedo. Metode penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif. Teknik pemgumpulan data yaitu
menggunakaneksperimendanangketdengan 30 respondenoleh Mahasiswa Tata
Rias Universitas PGRI Adi Buana Surabaya Teknik analisis menggunakan uji
independent t test.

Hasil penelitian 1) Masker peel off berbentuk gel, dapat dioleskan dengan
mudabh, dan dapat mengering dalam waktu yang singkat sehingga mudah dilepas
karena jika sudah kering membentuk lapisan tipis seperti membran elastis. 2)
Campuran gelatin dan charcoal sebagai masker peel off dapat mengenyalkan
kulit, mencerahkan kulit karena dapat mengangkat sel kulit mati serta membuat
kulit terlihat lebih cerah, dan membantu mengecilkan pori-pori yang membesar.
3) Masker charcoal berpengaruh dan efektif untuk menghilangkan komedo.
Kesimpulan yang dilakukan oleh peneliti tentang masker organic dengan
menggunakan bahan traditional tanpa pengawet yaitu arang aktif dan gelatin,
pengaplikasiannya juga mudah dan praktis.
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Skin is the outer part of the body that covers the organs of the
human body. The skin has a very vital function in protecting parts of the
body from various kinds of disturbances and external stimuli. Peel off
masks are a type of mask preparation that is practical and easy to use.
Peel off masks are made from rubber materials, such as polyvinyl alcohol
or vinyl acetate resin. Charcoal is the most amazing cleanser known and
is widely used in medicine, poisoning and, by science, overdose.

The aims of this research are to 1) Find out how to make charcoal
as the main ingredient in a peel off mask to remove blackheads, 2) Find
out how to apply a peel off mask made from charcoal as a mask to
remove blackheads, 3) Find out the effect of using a charcoal peel off
mask to remove blackheads . This research method uses a quantitative
approach. The data collection technique is using experiments and
questionnaires with 30 respondents by Cosmetology Studentsat PGRI
AdiBuana University Surabaya. The analysis technique uses the
independent t test.

Research results 1) The peel-off mask is in gel form, can be
applied easily, and can dry in a short time so it is easy to remove because
when it dries it forms a thin layer like an elastic membrane. 2) A mixture
of gelatin and charcoal as a peel off mask can plump the skin, brighten
the skin because it can remove dead skin cells and make the skin look
brighter, and helps shrink enlarged pores. 3) The charcoal mask is
influential and effective for removing blackheads. The conclusion made
by researchers regarding organic masks using traditional ingredients
without preservatives, namely activated charcoal and gelatin, is that the
application is also easy and practical.
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