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ABSTRAK  

 Aora Saphiere, 2024. Penerapan Konsep Upcycle pada Pakaian Lama / 

Thrifting Dress Putih Menggunakan Teknik Payet, Skripsi Progam Studi 

Pendidikan Vokasional Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas 

PGRI Adi Buana Surabaya, Dosen Pembimbing I Dr. Diana Evawati, M Kes, Dosen 

Pembimbing II Iut Nuraini, S.Pd,M.Pd. 

 Konsep upcycle dalam industry fashion semakin popular sebagai upaya 

untuk mengurangi limbah tekstil dan meningkatkan kesadaran lingkungan. Upcycle 

juga merupakan salah satu metode dalam fashion berkelanjutan yang bertujuan 

untuk memperpanjang siklus hidup pakaian dengan memberikan nilai tambah 

melalui modifikasi kreatif. Dalam penelitian ini, Peneliti bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana penggunaan teknik payet merubah pakaian lama, 

mengetahui penggunaan teknik payet untuk mendukung prinsip-prinsip desain dan 

mengetahui pengaruh penggunaan dress putih yang di upcycle dengan teknik payet 

terhadap hasil jadi pakaian thrifting. dress putih thrifting/ pakaian lama yang 

awalnya tampak sederhana diubah menjadi pakaian yang lebih menarik dan bernilai 

tinggi melalu teknik hiasan payet.  

 Metode penelitian ini adalah kuantitatif dengan tipe penelitian 

eksperimental dengan menggunakan sampel sebanyak 51 mahasiswa tata busana 

angkatan 2021,2022,dan 2023 Universitas PGRI Adi Buana Surabaya. Metode 

pengumpulan data melalui angket dan dokumentasi. Analisis data penelitian 

menggunakan SPSS menggunakan regresi analisis sederhana.  

 Berdasarkan hasil Regresi Analisis Sederhana menggunakan SPSS, Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa penerapan teknik payet pada dress putih thrifting 

berhasil memberikan tampilan menarik dan teknik yang efektif didapatkan hasil 

nilai signifikasi 0,461 > 0,05 yang berarti ada pengaruh dalam konsep Upcycle 

pakaian lama/ thrifting dress putih. Kesimpulan dari penelitian ini menyarankan 

bahwa upcycle dengan teknik payet merupakan solusi efektif untuk memperpanjang 

usia pakai pakaian dan mengurangi dampak llingkungan dar industry fashion. Saran 

diberikan untuk pengembangan lebih lanjut dala penerapan teknik upcycle lainnya.  
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ABSTRACT 

Aora Saphiere, 2024. Implementation of Upcycle Concept on Old 

Clothes/Thrifting White Dress using sequin Technique, PVKK, faculty of 

engineering, PGRI Adi Buana Surabaya, supervisor I Dr Diana Evawati,Mkes, 

supervisor II Iut Nuraini, S.Pd,M.Pd. 

The upcycle concept in the fashion industry is increasingly popular as an 

effort to reduce textile waste and raise environmental awareness. Upcycling is also 

one of the methods in sustainable fashion aimed at extending the lifecycle of 

garments by adding value through creative modifications. This study aims to 

determine how the use of sequin techniques transforms old clothes, supports design 

principles, and influences the outcome of upcycled thrifted white dresses. Initially 

simple thrifted white dresses/old clothes are transformed into more attractive and 

valuable garments through the sequin embellishment technique. 

This research employs a quantitative experimental design with a sample of 

51 fashion design students from the 2021, 2022, and 2023 cohorts at PGRI Adi 

Buana University, Surabaya. Data collection methods include questionnaires and 

documentation. Data analysis was performed using SPSS with simple regression 

analysis. 

Based on Simple Regression Analysis using SPSS, the results indicate that 

applying sequin techniques to thrifted white dresses successfully provides an 

attractive appearance and is an effective technique, with a significance value of 

0.461 > 0.05, indicating an influence on the upcycle concept of old clothes/thrifted 

white dresses. The conclusion of this study suggests that upcycling with sequin 

techniques is an effective solution to extend the lifespan of garments and reduce the 

environmental impact of the fashion industry. Recommendations are given for 

further development in the application of other upcycling techniques.. 
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