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karena itu penulis menyampaikan rasa terima kasih kepada Ibu Dr. Yunia Dwie
Nurcahyanie, S.T., M.Pd selaku Dekan Fakultas Teknik, Bapak Agus Ridwan
Misbahuddin, S.Pd., M.Pd selaku Kaprodi PVKK, Ibu Dr. Susilowati, M.Pd selaku
Dosen Pembimbing Pertama yang telah memberikan arahan, sehingga penulis bisa
lebih menyempurnakan Proposal Skripsi, Ibu Fitria Hansyah Fatmasari S.Pd., M.Pd
selaku Dosen Pembimbing Kedua penulis yang senantiasa tekun, sabar, perhatian,
dan pengertian dalam memfokuskan penulis. Dan tak lupa keluarga saya khususnya
orang tua dan teman-teman saya yang sudah berjuang bersama saya hingga detik
ini..

Dalam penyusunan proposal ini tentu masih adanya kekhilafan, kekurangan, untuk
itu sebelumnya penulis memohon maaf yang sebesar-besarnya. Penulis sangat
berharap semoga proposal penelitian ini bermanfaat bagi kita semua. Akhir kata,

penulis mengucapkan terima kasih.

Surabaya, 14 Januari 2024

Penulis

vil



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama : Zakia Hamidah

NIM : 205870015

Program Studi : Pendidikan Vokasional Kesejahteraan Keluarga
Fakultas : Teknik

Judul Skripsi : Pengaruh Penggunaan Toner Dari Teh Hijau Dan Asam

Jawa Terhadap Kulit Berminyak
Dosen Pembimbing : Dr. Susilowati, M.Pd

Menyatakan bahwa Skripsi tersebut adalah bukan hasil menjiplak sebagai maupun
keseluruhan, kecuali dalam bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.
Surabaya, 22 Juli 2024
Dosen Pembimbing I,

Z4

(Dr. Susilowati, M.Pd.) (Zakia Hamidah)

NIDN. 0722066601 NIM. 205870014



DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING ...l 1V
HALAMAN PERSETUJUAN ...t s s se s enne LV
LEMBAR PERSETUJUAN PANITIA UJIAN ...t V
SURAT PERNYATAAN ..ot s e s sn s e s e snanneas V]
AT AT LA MEPTIEANG. e o s enasnssassiosss il
A, Latar Belakang .......coooi i e s e
C. Rumusan Masalah ... s
D 000 PEBSIUER. .ot i i e e s s s e R s
E. Manfaat Penelitian ..ot s

D ABAT TROTT s voavinsc oo v s s T e e o T s s s T T A B

—
et

Penelitian Terdaluli. ..o oo oo et ee e eee e e e e ae e e enn

0w >
b

Ketangka KOnSeptial v icavivissmmmmiaiirasmmm i nssron i

(o))

D HIPOTESIS . ottt et ettt e e e s e e et et s s et 2t e ne s
METODOLOGI PENELITIAN ...ttt

A, Rancahpan PENeHBEN....cmummmisiimimsmsami i s v

0o 1 3

B. Populasi dan Sampel Penelitian ...

viii



C. Variabel Penelitian ............
D. TeknikPengumpulan Data.
E. Metode Analisis Data.........

BAB 1V ...

ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN

A. Analisis Data.............

B. Pembahasan............c.ccuu..

BAB V...

asasss

TR

ERTRIIRL

essantsnanasaen

B A AR A S SEE S E A A A A SR RS IS S ES SRR S AR S

asasa

awann

amans

asass

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .

A. Simpulan ..................

DAFTAR PUSTAKA.........

LAMPIRAN....coovmomiiisions

eesanrEnan e e

e ssantEnan s sE

ITRTELT]

SASEAERSEAESE 4R FE I ABEES

ERTELT

as

aw

o

4

aw

as

aw

o

a

&%

as

a

as

4

w

a

as

a

as

as

e

e

as

e

T TP TR T TR TR IR LRIl L I g

AL
RORRRS 2

T

BB EE SIS A AR A B AE SRS AL AR AR RS 28

wennens 28
MRS, &
weeeee 39
SHSMRNRY.
vrereenn 39

samesaean

BAEEARE ARSI A AE B S

asss st ansEsananne s

S EA SIS A A A SIS AEASE S AR R 3 9

vreneens 40
PRSI .

Banas s na ey

e e e AR RS AEEE REEEE RS aE REE R




DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1. Teh HIJAU ..oeeiieiiiii e r s rr e erss st st s s aetaesnas 9
Gambar 2. 2. ASAIM JAWE.....oooreeeeeeee e ee e e e e e s e ne e e ern e s s srn s e s enranseernraneeernnnnesernnee 11
Gambar 3. 1. Desain Penelitian............oieioiieieeeiee e ciaseeecnreeesssseseesaneeeerssneassnnnne 18
GANHAE 322 DHEIAL SKUTATVRINEBE: curonusmmvsmvsn: s cns 05 s 4355 c50 s ms Y 40U S PHRS RIS AR 24



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1. Kandungan Senyawa ARG ... 7
Tabel 3. 1. Lembar Pengamatan Hasil Penggunaan Toner Teh Hijau dengan Asam Jawa
teEhadan Kalit BEEIIVAK v o oo ot i i s s v s Sy erad i ey o s b ax e 20
Tabel 3.2, Alat BESPETIER ..o civvmmmmmmmimmamimmsssi s s s s i 21
Tabel 3. 3. Bahat BEESPEHMEN . ....cuummmimmmmimmssimmssssrin s i s i 22
Tabel 3. 4. Standar nilai kelembaban pada kulit ..., 25
Tabel 4. 1. Cara Pembuatan Toner Teh Hijau dan Asam Jawa..........cococoeiiiiiecicicnes 28
Tabel 4. 2. Cara Penggunaan Toner The Hijau dan Asam Jawa........cccccocoviiiieiiieccccncennns A1
Tabel 4. 3. Data Hasil ObServasi ..ot et e es e e ees 32
Tabel 4. 4. Hasil Uji NOIMMALIAS ......ccceeeeeeceireeeecciaecaevanesenernscsseessesrasssasssasesnsssanesanesnsess 34
Tabel 4. 5. Hasil Uji HOMOZENITAS .. .vveeireeiieeeceiecerereiiaseessaernneserasesssssesssasssnsesssnssssssssnsaase 34
Tabel 4. 6. Hasil analisis data pengaruh penggunaan toner teh hijau dan asam jawa
terhadap hasil kulit wajah berminyak dengan skin analyzer.........ccccooveeveeieviciceciciinenns 35

X1l



Bagan 2. 1. Kerangka Konseptual

DAFTAR BAGAN

X1



