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Lampiran 4. Surat Balasan Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 5. Skala Pola Asuh Demokratis dan Kedisiplinan Belajar 

Try Out 

 

SKALA PENGUKURAN POLA ASUH DEMOKRATIS 

SISWA/SISWI 

SMA HANG TUAH 1 SURABAYA 

 

❖ IDENTITAS RESPONDE 

Nama : 

Kelas : 

❖ PETUNJUK PENGISIAN 

Isilah pernyatan-pernyataan dibawah ini sesuai dengan pendapat 

anda secara jujur dan berdasarkan atas keadaan sebenarnya. 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

RR = Ragu-Ragu 

TS = Tidak Setuju 
STS = Sangat Tidak Setuju 

Berilah tanda check list (✓) pernyataan dibawah ini pada jawaban 

yang telah disediakan 

1. Skala Pengukuran pola asuh demokratis sebelum validasi 

NO  
Pernyataan 

SS S RR TS STS 

1 Orang tua memberikan hadiah 

disaat saya berprestasi 

     

2 Setiap ada waktu luang, saya 

dan orang tua menghabiskan 

waktu untuk berkumpul 

     

3 Orang tua memuji saya ketika 

mendapat nilai memuaskan 
     

4 Orang tua selalu mengingatkan 

saya untuk meminta maaf ketika 

melakukan kesalahan 

     

5 Saya dan orang tua jarang 

berkumpul dan bertukar pikiran 
     

6 Saya tidak berani bercerita 

dengan orang tua tentang 
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 masalah yang sedang saya 

hadapi di sekolah 
     

7 Orang tua saya adalah orang 

yang sangat sibuk, sehingga 

saya sulit untuk berkomunikasi 
dengan mereka 

     

8 Orang tua tidak peduli dengan 

nilai yang saya dapatkan di 

sekolah 

     

9 Orang tua memberikan 

bimbingan agar prestasi belajar 
saya meningkat 

     

10 Orang tua memberikan 

kesempatan saya dalam 

menentukan cita-cita 

     

11 Orang tua memaksa agar kelak 

saya melanjutkan pendidikan 

yang sudah ditentukan 

     

12 Kegiatan belajar diluar jam 

sekolah diatur oleh orang tua 

tanpa mendengarkan pendapat 
saya (les/bimbel) 

     

13 Orang tua mengajarkan saya 

bagaimana cara mengambil 
keputusan dalam memecahkan 

persoalan 

     

14 Saya dilibatkan dalam membuat 

peraturan dirumah 
     

15 Orang tua tidak membantu 

memecahkan masalah yang saya 

hadapi 

     

16 Orang tua sering membuat 

peraturan secara sepihak 
     

17 Orang tua tidak mengajak saya 

mengenai pembagian tugas 

dirumah untuk setiap anggota 
keluarga 

     



66 
 

 

18 Orang tua tidak mengizinkan 

saya bermain diatas jam 18.00 
     

19 Orang tua selalu mengingatkan 

saya untuk selalu berbuat 

baik,tolong menolong dan jujur 
kepada siapa pun 

     

20 Orang tua saya mengajarkan 

untuk mengucapkan terima 

kasih ketika sudah ditolong 
orang lain 

     

21 Orang tua saya jarang menegur 

dan mengarahkan saya ketika 

saya berbuat salah 

     

22 Orang tua tidak memperdulikan 

kegiatan atau tindakan yang 

akan saya lakukan 

     

23 Orang tua terlalu sibuk dan 

tidak punya waktu untuk 
memberikan nasihat kepada saya 

     

24 Orang tua selalu mengingatkan 

saya untuk meminta maaf ketika 

melakukan kesalahan 

     

25 Orang tua diam saja saat saya 

pulang larut malam 
     

26 Orang tua tidak 

memperdulikan kegiatan sekolah 
saya 

     

27 Saya menceritakan pada orang 

tua tentang semua masalah yang 

saya hadapi 

     

28 Orang tua menegur dan 

menasehati saya apabila saya 

berkelahi dengan saudara/teman 
saya 

     

2. Skala Pengukuran Kedisiplina belajar sebelum validasi 

No  
Pernyataan 

SS S RR TS STS 
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1 Saya selalu mengikuti pelajaran 

sampai akhir pelajaran 
     

2 Saya mengikuti pelajaran dikelas 

dengan tertib 
     

3 Tidak meninggalkan jam 

pelajaran tanpa seizing guru 
     

4 Saya tidak sering 

memperhatikan penjelasan guru 
     

5 Bermain HP saat pelajaran 

sudah menjadi hal biasa 
     

6 Sering membolos saat pelajaran 

berlangsung 
     

7 Disaat istrahat saya meluangkan 

waktu untuk membaca buku 

diperpustakaan 

     

8 Saya mengembalikan buku 

pinjaman diperpusakaan dengan 
tepat waktu 

     

9 Saya malas untuk membaca 

buku diperpustakaan 

     

10 Kurannya ketersediaan buku 
diperpustakaan 

     

11 Saya belajar menggunakan kursi 

dan meja yang tidak layak 

digunakan 

     

12 Saya selalu mengumpulkan 

tugas yang diberikan oleh guru 
walaupun salah 

     

13 Saya lebih senang 

mengumpulkan tugas tepat 
waktu dari pada terlambat 

     

14 Saya selalu bertanya kepada 

teman-teman yang lebih 

mengertti dikelas terkait tugas 

yang belum saya pahami 

     

15 Saya malu bertanya kepada guru 
jika saya belum mengerti terkait 
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 tugas yang diberikan      

16 Saya merasa malu dengan 

teman-teman dikelas karena 
dihukum oleh guru akibat tidak 

mengerjakan tugas dirumah 

     

17 Saya selalu diam jika ada tugas 

yang belum dipahami atau 
belum di mengerti 

     

18 Ketika diberikan soal latihan 

oleh guru untuk dikerjakan 

dikelas ,saya langsung 
mengerjakannya 

     

19 Saya senang dan bangga jika 

saya bisa menyelesaikan soal / 

tugas yang diberikan guru 

     

20 Saya rasa , guru memuji saya 

ketika memproleh hasil baik 

dalam ulangan 

     

21 Saya menyontek pada saat 

ulangan 

     

22 Saya malas mengerjakan soal- 

soal yang diberikan oleh guru 
     

23 Saya sering menunda – nunda 

mengerjakan soal yang diberikan 
guru 
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Lampiran 6. Skala Pola Asuh Demokratis dan Kedisiplinan Belajar 

Sesudah Uji Validitas 

 

SKALA PENGUKURAN POLA ASUH DEMOKRATIS 

SISWA/SISWI 

SMA HANG TUAH 1 SURABAYA 

 

❖ IDENTITAS RESPONDE 

Nama : 

Kelas : 

❖ PETUNJUK PENGISIAN 

Isilah pernyatan-pernyataan dibawah ini sesuai dengan pendapat 

anda secara jujur dan berdasarkan atas keadaan sebenarnya. 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

RR = Ragu-Ragu 

TS = Tidak Setuju 
STS = Sangat Tidak Setuju 

Berilah tanda check list (✓) pernyataan dibawah ini pada jawaban 

yang telah disediakan 

1. Skala Pengukuran pola asuh demokratis sesudah validasi 

NO  
Pernyataan 

SS S RR TS STS 

1 Orang tua memberikan hadiah 

disaat saya berprestasi 

     

2 Orang tua selalu mengingatkan 

saya untuk meminta maaf ketika 

melakukan kesalahan 

     

3 Saya dan orang tua jarang 

berkumpul dan bertukar pikiran 
     

4 Orang tua saya adalah orang 

yang sangat sibuk, sehingga 

saya sulit untuk berkomunikasi 
dengan mereka 

     

5 Orang tua tidak peduli dengan 

nilai yang saya dapatkan di 

sekolah 
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6 Orang tua memberikan 

bimbingan agar prestasi belajar 

saya meningkat 

     

7 Orang tua memberikan 

kesempatan saya dalam 
menentukan cita-cita 

     

8 Orang tua memaksa agar kelak 

saya melanjutkan pendidikan 

yang sudah ditentukan 

     

9 Kegiatan belajar diluar jam 

sekolah diatur oleh orang tua 

tanpa mendengarkan pendapat 

saya (les/bimbel) 

     

10 Orang tua mengajarkan saya 

bagaimana cara mengambil 

keputusan dalam memecahkan 
persoalan 

     

11 Saya dilibatkan dalam membuat 

peraturan dirumah 

     

12 Orang tua tidak membantu 

memecahkan masalah yang saya 

hadapi 

     

13 Orang tua tidak mengajak saya 

mengenai pembagian tugas 

dirumah untuk setiap anggota 

keluarga 

     

14 Orang tua selalu mengingatkan 

saya untuk selalu berbuat 

baik,tolong menolong dan jujur 
kepada siapa pun 

     

15 Orang tua saya mengajarkan 

untuk mengucapkan terima 

kasih ketika sudah ditolong 
orang lain 

     

16 Orang tua saya jarang menegur 

dan mengarahkan saya ketika 

saya berbuat salah 

     



71 
 

 

17 Orang tua tidak memperdulikan 

kegiatan atau tindakan yang 

akan saya lakukan 

     

18 Orang tua terlalu sibuk dan 

tidak punya waktu untuk 
memberikan nasihat kepada saya 

     

19 Orang tua diam saja saat saya 

pulang larut malam 

     

20 Orang tua tidak 

memperdulikan kegiatan sekolah 

saya 

     

 

2. Skala pengukuran kedisiplinan belajar sesudah validasi 

No  
Pernyataan 

SS S RR TS STS 

1 Saya selalu mengikuti pelajaran 

sampai akhir pelajaran 
     

2 Saya mengikuti pelajaran 

dikelas dengan tertib 
     

3 Saya tidak sering 

memperhatikan penjelasan guru 
     

4 Bermain HP saat pelajaran 

sudah menjadi hal biasa 
     

5 Saya mengembalikan buku 

pinjaman diperpusakaan dengan 
tepat waktu 

     

6 Saya malas untuk membaca 

buku diperpustakaan 

     

7 Saya selalu mengumpulkan 

tugas yang diberikan oleh guru 
walaupun salah 

     

8 Saya selalu bertanya kepada 

teman-teman yang lebih 

mengertti dikelas terkait tugas 

yang belum saya pahami 

     

9 Saya malu bertanya kepada guru 
jika saya belum mengerti terkait 
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 tugas yang diberikan      

10 Saya selalu diam jika ada tugas 

yang belum dipahami atau 

belum di mengerti 

     

11 Ketika diberikan soal latihan 

oleh guru untuk dikerjakan 

dikelas ,saya langsung 
mengerjakannya 

     

12 Saya senang dan bangga jika 

saya bisa menyelesaikan soal / 

tugas yang diberikan guru 

     

13 Saya rasa , guru memuji saya 

ketika memproleh hasil baik 
dalam ulangan 

     

14 Saya menyontek pada saat 

ulangan 

     

15 Saya malas mengerjakan soal- 
soal yang diberikan oleh guru 

     

16 Saya sering menunda – nunda 

mengerjakan soal yang 

diberikan guru 
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Lampiran 7. Data Validitas skala pola asuh demokratis 

 

 
No 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

 
8 

 
9 

 
10 

 
11 

 
12 

 
13 

 
14 

 
15 

 
16 

 
17 

 
18 

 
19 

 
20 

TOT 
AL 

1 2 1 4 4 4 4 1 2 4 5 4 4 4 4 4 4 4 1 2 4 66 

2 1 2 5 4 3 4 4 2 4 4 5 4 5 5 4 3 4 4 2 4 73 

3 1 1 5 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 69 

4 2 2 4 4 2 4 1 2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 1 2 4 62 

5 1 4 3 4 4 5 5 2 5 5 5 2 3 5 4 4 5 5 2 5 78 

6 1 1 5 4 4 4 3 2 5 5 4 5 4 5 4 4 4 3 2 5 74 

7 1 1 5 5 1 3 4 1 4 3 3 4 5 5 5 1 3 4 1 4 63 

8 1 4 5 5 4 4 4 2 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 2 5 79 

9 2 1 4 5 4 4 1 2 4 5 5 4 4 5 5 4 4 1 2 4 70 

10 3 2 5 5 5 4 4 4 4 2 2 4 4 4 5 5 4 4 4 4 78 

11 1 4 5 5 4 4 4 2 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 2 5 79 

12 1 1 1 4 1 3 1 1 4 4 4 4 4 4 4 1 3 1 1 4 51 

13 1 1 4 4 4 3 4 1 4 4 4 2 4 5 4 4 3 4 1 4 65 

14 1 3 5 5 1 4 3 2 5 4 4 5 4 3 5 1 4 3 2 5 69 

15 2 2 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 5 4 81 

16 1 1 5 4 4 4 4 3 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 3 5 76 

17 4 1 4 3 3 4 4 5 4 2 5 4 4 3 3 3 4 4 5 4 73 

18 3 1 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 5 4 4 3 3 4 3 4 69 

19 4 1 4 5 1 1 1 3 1 5 4 4 5 5 5 1 1 1 3 1 56 

20 1 2 5 5 4 5 3 3 4 2 4 5 4 5 5 4 5 3 3 4 76 

21 4 4 3 5 4 2 4 2 4 4 4 5 4 1 5 4 2 4 2 4 71 

22 3 4 5 5 3 4 1 2 4 5 5 4 3 5 5 3 4 1 2 4 72 

23 2 2 4 4 5 4 4 1 4 1 3 4 3 5 4 5 4 4 1 4 68 

24 2 1 5 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 2 4 74 

25 2 1 5 5 3 5 4 1 4 5 4 4 4 4 5 3 5 4 1 4 73 

26 1 1 3 2 4 4 3 2 5 4 4 5 1 1 2 4 4 3 2 5 60 

27 1 3 4 4 3 4 4 3 4 4 5 4 5 5 4 3 4 4 3 4 75 

28 5 3 2 5 4 3 1 1 4 5 4 1 4 4 5 4 3 1 1 4 64 

29 3 1 5 5 2 4 4 2 5 4 4 5 4 4 5 2 4 4 2 5 74 

30 2 2 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 68 

31 1 1 4 5 4 3 4 2 4 4 4 2 4 4 5 4 3 4 2 4 68 

32 3 1 3 3 4 4 4 1 5 4 5 4 5 5 3 4 4 4 1 5 72 

33 4 1 5 5 4 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 3 5 85 
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34 2 2 4 4 4 5 3 2 4 5 5 4 5 5 4 4 5 3 2 4 76 

35 1 1 3 4 5 4 5 1 5 4 4 5 3 3 4 5 4 5 1 5 72 

36 1 1 4 4 4 1 3 1 4 2 5 4 2 1 4 4 1 3 1 4 54 

37 2 1 5 4 4 5 4 1 4 5 5 4 5 4 4 4 5 4 1 4 75 

38 3 1 5 5 3 5 3 3 4 4 5 4 4 5 5 3 5 3 3 4 77 

39 3 2 3 2 5 3 4 1 4 4 4 4 4 3 2 5 3 4 1 4 65 

40 1 1 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 75 

41 3 1 4 4 4 3 5 1 4 5 5 4 4 5 4 4 3 5 1 4 73 

42 2 1 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4 86 

43 3 1 5 4 1 5 4 2 5 1 4 5 4 4 4 1 5 4 2 5 69 

44 2 2 4 4 5 5 5 2 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 2 4 79 

45 3 1 5 5 4 4 4 3 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 3 5 80 

46 2 2 5 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 73 

47 2 1 5 5 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 5 3 3 3 2 4 68 

48 1 1 5 5 4 4 4 2 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 2 4 75 

49 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 72 

50 2 1 5 4 2 3 3 3 4 2 3 4 4 5 4 2 3 3 3 4 64 

51 3 3 2 3 5 3 2 4 5 3 4 2 5 4 3 5 3 2 4 5 70 

52 2 3 5 5 4 3 3 2 5 4 5 4 5 5 5 4 3 3 2 5 77 

53 1 3 5 4 4 4 5 2 4 4 4 4 3 5 4 4 4 5 2 4 75 

54 1 1 5 5 1 4 4 2 5 4 4 5 1 4 5 1 4 4 2 5 67 

55 1 1 5 4 1 4 5 1 4 5 5 4 4 5 4 1 4 5 1 4 68 

56 2 2 4 4 4 4 3 2 4 5 4 4 3 4 4 4 4 3 2 4 70 

57 1 2 5 4 4 4 4 2 4 5 5 4 5 5 4 4 4 4 2 4 76 

58 2 1 5 4 4 4 1 2 5 4 4 5 5 5 4 4 4 1 2 5 71 

59 2 3 4 5 2 4 4 2 4 5 5 4 4 5 5 2 4 4 2 4 74 

60 1 1 5 4 3 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 1 3 4 65 

61 2 3 4 5 1 1 1 4 5 1 4 5 4 4 5 1 1 1 4 5 61 

62 2 2 4 4 3 3 3 5 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 5 4 68 

63 2 4 2 5 3 4 4 5 4 1 4 4 1 4 5 3 4 4 5 4 72 

64 1 1 5 5 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 1 4 4 4 4 71 

65 1 1 5 5 1 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 1 5 5 4 4 78 

66 2 2 4 4 2 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 66 

67 3 3 3 4 2 2 3 3 4 1 1 5 1 1 4 2 2 3 3 4 54 

68 3 2 4 4 1 1 4 5 5 1 4 5 3 4 4 1 1 4 5 5 66 

69 1 2 4 4 1 4 4 2 4 5 5 4 5 5 4 1 4 4 2 4 69 

70 4 3 2 2 4 2 1 3 4 3 3 4 3 3 2 4 2 1 3 4 57 
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71 3 2 5 5 5 4 3 1 4 4 4 4 5 4 5 5 4 3 1 4 75 

72 3 1 5 5 3 3 4 5 4 5 4 4 4 3 5 3 3 4 5 4 77 

73 1 1 3 5 4 4 1 2 4 5 5 4 3 4 5 4 4 1 2 4 66 

74 2 2 4 4 4 5 5 2 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 2 4 80 

75 5 2 3 5 3 4 4 3 4 5 4 4 4 5 5 3 4 4 3 4 78 

76 1 2 4 5 3 5 3 4 3 5 4 3 4 5 5 3 5 3 4 3 74 

77 4 2 5 5 4 2 3 5 4 1 4 3 5 1 5 4 2 3 5 4 71 

78 4 2 5 3 5 5 3 4 3 3 4 3 1 4 3 5 5 3 4 3 72 

79 2 2 4 4 3 3 4 4 4 5 5 4 5 5 4 3 3 4 4 4 76 

80 1 5 3 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 86 

81 1 2 5 5 5 3 4 1 4 5 5 4 5 4 5 5 3 4 1 4 75 

82 1 2 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 2 4 4 67 

83 1 1 5 5 3 4 4 3 4 5 5 4 5 4 5 3 4 4 3 4 76 

84 3 1 5 2 4 5 3 2 4 4 3 4 3 5 2 4 5 3 2 4 68 

85 1 1 3 5 3 4 3 2 5 4 4 5 3 4 5 3 4 3 2 5 69 

86 1 1 5 5 1 4 4 2 5 1 4 5 4 4 5 1 4 4 2 5 67 

87 2 2 4 4 5 5 2 3 4 5 5 4 5 5 4 5 5 2 3 4 78 

88 1 2 5 5 4 5 4 2 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 2 4 76 

89 1 1 5 5 4 4 4 3 4 3 4 4 4 5 5 4 4 4 3 4 75 

90 1 1 4 4 3 3 3 4 4 2 3 4 1 3 4 3 3 3 4 4 61 

91 2 1 5 4 4 3 5 2 4 2 4 5 3 4 4 4 3 5 2 4 70 

92 1 1 4 4 4 1 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 1 3 3 4 63 

93 1 3 3 5 4 3 4 3 4 4 3 4 5 5 5 4 3 4 3 4 74 

94 1 1 5 5 1 1 1 5 5 1 1 5 1 1 5 1 1 1 5 5 52 

95 1 2 5 5 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 5 4 4 4 3 4 74 

96 2 4 4 4 4 1 4 1 4 2 4 4 4 4 4 4 1 4 1 4 64 

97 2 2 4 4 4 4 5 2 4 5 4 3 4 4 4 4 4 5 2 4 74 

98 1 2 5 4 4 5 5 1 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 1 4 74 

99 1 2 4 4 5 5 4 1 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4 1 5 78 

100 1 1 5 4 3 3 4 3 5 4 4 5 4 4 4 3 3 4 3 5 72 

101 2 1 5 5 4 5 4 2 4 5 5 2 5 5 5 4 5 4 2 4 78 

102 1 2 5 4 4 5 5 2 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 2 4 77 

103 2 1 5 4 4 4 3 2 5 4 4 5 4 4 4 4 4 3 2 5 73 

104 3 1 4 4 1 1 5 5 4 5 4 4 5 4 4 1 1 5 5 4 70 

105 1 1 5 5 1 4 4 2 4 2 4 4 4 4 5 1 4 4 2 4 65 

106 2 2 4 4 5 4 5 3 4 4 5 4 5 5 4 5 4 5 3 4 81 

107 2 1 5 4 2 2 3 2 4 5 5 4 5 4 4 2 2 3 2 4 65 



76 
 

 

108 3 3 4 4 2 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 2 4 5 5 5 85 

109 4 4 2 3 4 2 1 2 5 5 3 5 5 3 3 4 2 1 2 5 65 

110 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 55 

111 2 2 4 4 5 5 3 1 4 5 5 4 3 4 4 5 5 3 1 4 73 

112 1 2 5 4 5 4 5 1 4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 1 4 77 
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Lampiran 8. Skala Validitas kedisiplinan belajar 

 

 
No 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

 
8 

 
9 

 
10 

 
11 

 
12 

 
13 

 
14 

 
15 

 
16 

TOT 
AL 

1 4 4 3 3 5 5 3 4 4 4 4 3 3 5 5 3 62 

2 3 1 3 5 4 4 2 4 1 2 2 3 5 4 4 2 49 

3 4 3 2 5 5 5 4 3 1 4 4 2 5 5 5 4 61 

4 2 1 1 1 4 4 4 2 2 3 2 1 1 4 4 4 40 

5 4 3 1 3 3 5 3 4 3 4 4 1 3 3 5 3 52 

6 4 3 2 3 3 3 1 1 3 4 3 2 3 3 3 1 42 

7 4 1 2 5 5 5 4 3 4 4 3 2 5 5 5 4 61 

8 3 4 2 5 5 5 3 1 3 4 3 2 5 5 5 3 58 

9 3 1 2 1 4 3 1 1 1 4 1 2 1 4 3 1 33 

10 4 2 2 5 5 3 1 1 1 5 1 2 5 5 3 1 46 

11 4 4 2 5 5 5 3 1 3 4 3 2 5 5 5 3 59 

12 3 4 2 5 5 5 3 1 1 3 3 2 5 5 5 3 55 

13 3 4 2 4 4 5 3 1 1 3 3 2 4 4 5 3 51 

14 4 4 2 2 2 3 1 4 4 3 3 2 2 2 3 1 42 

15 5 5 4 1 5 4 4 4 5 5 5 4 1 5 4 4 65 

16 4 4 4 2 5 4 4 1 4 5 5 4 2 5 4 4 61 

17 4 4 5 2 1 3 3 3 2 4 4 5 2 1 3 3 49 

18 3 4 4 2 5 5 1 2 5 4 4 4 2 5 5 1 56 

19 4 4 2 5 4 3 2 1 3 3 4 2 5 4 3 2 51 

20 4 4 3 3 5 5 3 1 4 4 5 3 3 5 5 3 60 

21 5 4 2 2 4 4 2 1 3 4 5 2 2 4 4 2 50 

22 4 4 3 3 5 3 1 2 5 3 1 3 3 5 3 1 49 

23 4 4 3 5 5 3 2 4 5 3 2 3 5 5 3 2 58 

24 4 4 2 5 5 5 4 4 3 4 4 2 5 5 5 4 65 

25 5 4 2 5 4 4 4 4 3 5 5 2 5 4 4 4 64 

26 4 4 2 2 5 3 3 4 3 4 4 2 2 5 3 3 53 

27 3 1 3 5 3 5 1 11 3 3 3 3 5 3 5 1 58 

28 3 4 4 2 5 5 1 1 4 5 5 4 2 5 5 1 56 

29 3 4 4 5 5 5 1 1 4 4 4 4 5 5 5 1 60 

30 4 4 4 2 5 5 3 3 4 4 4 4 2 5 5 3 61 

31 4 4 2 5 5 5 4 4 3 4 4 2 5 5 5 4 65 

32 5 5 5 2 5 5 3 4 4 3 4 5 2 5 5 3 65 
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33 4 5 5 3 3 5 3 3 5 5 5 5 3 3 5 3 65 

34 5 5 3 3 4 1 1 2 5 5 3 3 3 4 1 1 49 

35 4 1 3 5 5 5 4 2 1 4 3 3 5 5 5 4 59 

36 4 3 2 5 4 3 1 1 5 3 3 2 5 4 3 1 49 

37 1 3 2 2 3 4 3 1 1 5 1 2 2 3 4 3 40 

38 1 4 3 3 4 4 3 1 3 4 3 3 3 4 4 3 50 

39 4 3 1 4 5 3 1 1 3 3 3 1 4 5 3 1 45 

40 5 3 2 1 4 4 3 1 4 3 1 2 1 4 4 3 45 

41 3 4 2 3 4 5 2 2 3 3 1 2 3 4 5 2 48 

42 5 3 2 3 4 5 1 2 4 4 3 2 3 4 5 1 51 

43 4 1 3 5 5 5 1 1 3 4 3 3 5 5 5 1 54 

44 5 1 2 4 5 4 4 1 5 4 1 2 4 5 4 4 55 

45 3 4 2 3 3 5 1 1 3 3 1 2 3 3 5 1 43 

46 4 1 2 3 4 5 4 4 1 4 2 2 3 4 5 4 52 

47 3 4 3 3 5 4 1 1 3 4 4 3 3 5 4 1 51 

48 4 1 2 2 5 5 1 1 1 4 1 2 2 5 5 1 42 

49 1 4 2 3 4 3 2 3 3 4 4 2 3 4 3 2 47 

50 4 5 3 3 5 2 4 1 3 4 3 3 3 5 2 4 54 

51 5 1 1 5 4 4 2 2 3 5 4 1 5 4 4 2 52 

52 3 5 2 3 4 4 3 4 4 5 5 2 3 4 4 3 58 

53 3 1 1 3 4 5 3 4 3 4 5 1 3 4 5 3 52 

54 4 1 2 3 5 5 1 4 1 4 1 2 3 5 5 1 47 

55 5 5 3 3 3 4 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 54 

56 3 4 2 2 4 4 3 4 3 4 4 2 2 4 4 3 52 

57 1 1 2 5 5 5 2 1 1 1 1 2 5 5 5 2 44 

58 4 1 2 5 2 3 3 1 4 3 3 2 5 2 3 3 46 

59 1 3 2 3 4 5 3 4 3 5 5 2 3 4 5 3 55 

60 3 3 2 2 5 4 3 1 4 4 1 2 2 5 4 3 48 

61 1 1 5 2 2 5 1 1 4 4 4 5 2 2 5 1 45 

62 1 4 4 2 4 4 1 3 3 3 1 4 2 4 4 1 45 

63 3 3 3 3 5 4 3 1 3 4 3 3 3 5 4 3 53 

64 4 4 4 1 5 5 4 1 4 4 4 4 1 5 5 4 59 

65 5 5 5 2 5 5 4 1 5 5 5 5 2 5 5 4 68 

66 4 3 5 2 5 5 4 4 4 4 4 5 2 5 5 4 65 

67 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 46 

68 4 4 5 5 5 5 1 1 4 4 4 5 5 5 5 1 63 
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69 3 4 3 3 5 4 3 1 3 4 4 3 3 5 4 3 55 

70 3 4 2 3 3 3 2 2 5 4 3 2 3 3 3 2 47 

71 4 4 2 3 5 4 4 2 3 4 3 2 3 5 4 4 56 

72 4 1 3 5 5 3 4 2 4 4 3 3 5 5 3 4 58 

73 4 1 4 3 5 5 2 2 3 4 3 4 3 5 5 2 55 

74 4 5 5 2 4 4 1 2 1 4 3 5 2 4 4 1 51 

75 4 1 3 3 5 5 3 1 4 4 5 3 3 5 5 3 57 

76 1 5 2 3 3 3 3 1 4 4 1 2 3 3 3 3 44 

77 1 2 3 3 5 4 3 2 5 4 2 3 3 5 4 3 52 

78 1 3 3 1 3 5 3 1 5 5 1 3 1 3 5 3 46 

79 5 5 3 1 5 5 5 4 5 5 5 3 1 5 5 5 67 

80 5 5 3 1 5 3 5 5 3 4 4 3 1 5 3 5 60 

81 3 4 1 5 5 2 1 1 3 4 4 1 5 5 2 1 47 

82 1 2 2 2 3 3 3 3 3 2 4 2 2 3 3 3 41 

83 5 5 3 3 5 4 2 2 5 5 1 3 3 5 4 2 57 

84 3 4 2 2 5 3 5 4 3 3 3 2 2 5 3 5 54 

85 4 4 2 3 5 5 3 3 4 3 3 2 3 5 5 3 57 

86 4 4 5 2 5 5 4 1 4 4 4 5 2 5 5 4 63 

87 3 3 1 4 4 3 3 2 2 3 2 1 4 4 3 3 45 

88 5 3 2 3 4 5 5 1 3 4 3 2 3 4 5 5 57 

89 4 4 3 3 5 5 2 1 3 4 3 3 3 5 5 2 55 

90 4 4 2 3 3 3 1 1 1 3 3 2 3 3 3 1 40 

91 4 3 1 3 5 5 3 3 3 4 4 1 3 5 5 3 55 

92 1 3 3 3 5 3 2 2 3 4 3 3 3 5 3 2 48 

93 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 1 42 

94 4 4 2 5 5 5 1 1 1 4 4 2 5 5 5 1 54 

95 3 3 3 3 3 3 4 1 3 4 3 3 3 3 3 4 49 

96 4 4 3 3 3 4 2 2 4 4 4 3 3 3 4 2 52 

97 5 5 3 3 5 4 2 2 2 5 2 3 3 5 4 2 55 

98 4 4 2 3 5 5 1 4 3 4 3 2 3 5 5 1 54 

99 5 5 3 3 5 5 5 3 5 5 5 3 3 5 5 5 70 

100 1 4 3 3 5 4 4 3 3 4 4 3 3 5 4 4 57 

101 5 5 3 3 5 3 4 4 4 4 4 3 3 5 3 4 62 

102 3 4 3 3 5 5 3 3 4 4 4 3 3 5 5 3 60 

103 3 4 3 3 5 5 3 3 4 4 4 3 3 5 5 3 60 

104 3 5 2 3 5 5 3 3 3 4 4 2 3 5 5 3 58 
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105 4 4 2 2 5 5 4 1 4 4 4 2 2 5 5 4 57 

106 3 4 2 3 5 4 3 4 3 3 3 2 3 5 4 3 54 

107 3 4 2 3 4 4 1 2 3 4 4 2 3 4 4 1 48 

108 4 3 1 3 4 5 1 1 4 4 5 1 3 4 5 1 49 

109 4 4 1 5 4 4 3 2 3 4 1 1 5 4 4 3 52 

110 4 4 1 3 3 3 3 3 3 4 3 1 3 3 3 3 47 

111 4 3 2 2 2 2 5 3 4 3 3 2 2 2 2 5 46 

112 5 5 3 1 5 5 5 5 3 3 3 3 1 5 5 5 62 
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Lampiran 9. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Pola Asuh 

Demokratis 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

 
N of Items 

.708 28 

 
Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 
Deleted 

Scale 

Variance if 
Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 
Deleted 

VAR00001 77.74 79.629 .310 .695 

VAR00002 78.72 91.032 -.256 .734 

VAR00003 78.60 87.980 -.097 .725 

VAR00004 77.59 78.386 .445 .685 

VAR00005 77.84 80.742 .262 .699 

VAR00006 78.16 83.994 .090 .713 

VAR00007 77.89 82.240 .209 .703 

VAR00008 77.55 78.816 .444 .686 

VAR00009 77.43 79.197 .406 .689 

VAR00010 77.69 81.226 .287 .697 

VAR00011 77.73 80.098 .312 .695 

VAR00012 77.93 81.197 .221 .702 

VAR00013 77.48 81.565 .239 .701 

VAR00014 77.73 81.189 .244 .700 

VAR00015 77.50 81.424 .336 .695 

VAR00016 77.88 82.531 .172 .706 

VAR00017 77.64 82.354 .226 .702 

VAR00018 78.14 85.798 .015 .717 

VAR00019 77.54 80.069 .489 .687 

VAR00020 77.61 83.069 .261 .700 

VAR00021 77.48 78.454 .417 .687 

VAR00022 77.50 78.071 .478 .683 

VAR00023 77.51 79.747 .406 .689 

VAR00024 77.44 85.421 .066 .711 

VAR00025 77.33 79.880 .414 .689 

VAR00026 77.37 80.235 .469 .688 

VAR00027 77.82 86.210 -.008 .719 
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VAR00028 77.90 83.424 .122 .710 
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Lampiran 10. Uji Validitas dan Reliabilitas Kedisiplinan Belajar 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

 
N of Items 

.663 23 

 

 
Item-Total Statistics 

 Scale Mean 
if Item 

Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
VAR00001 61.4000 55.333 .479 .629 

VAR00002 61.5700 56.571 .307 .644 

VAR00003 62.3300 65.274 -.212 .699 

VAR00004 61.8600 55.233 .393 .635 

VAR00005 61.6800 57.270 .316 .644 

VAR00006 62.5000 64.495 -.171 .694 

VAR00007 61.8400 59.004 .170 .659 

VAR00008 61.1900 57.085 .323 .644 

VAR00009 61.6800 56.765 .333 .642 

VAR00010 62.0100 58.636 .178 .658 

VAR00011 61.7700 59.492 .153 .660 

VAR00012 61.3400 58.873 .212 .655 

VAR00013 61.4200 60.145 .136 .661 

VAR00014 61.3300 57.092 .365 .641 

VAR00015 61.9900 57.485 .258 .650 

VAR00016 62.1400 66.889 -.278 .714 

VAR00017 61.8100 57.691 .304 .646 

VAR00018 61.3300 58.284 .233 .652 

VAR00019 61.3100 55.751 .483 .631 

VAR00020 61.4000 56.364 .371 .639 

VAR00021 61.6800 54.785 .480 .627 

VAR00022 61.6400 55.364 .495 .629 

VAR00023 61.7800 55.688 .365 .638 
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Lampiran 11. Uji normalitas 

 
N 112 

Normal Parametersa,b Mean  
Std. Deviation 

.0000000 
7.10744190 

Most Extreme Differences  Absolute  

Positive 

.052 

.032 

Negative -.052 

Test Statistic .052 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 
b. Calculated from data. 
c. Lilliefors Significance Correction. 
d. This is a lower bound of the true significance. 
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Lampiran 12. Uji Linearitas 

 
ANOVA Table 

Sum of 
Squares 

 
df 

Mean 
Square 

 
F 

 
Sig. 

Kedisiolina Betwee (Combined 1663.43 29 57.360 1.12 .33 
n Belajar * n ) 2   3 4 

Pola Asuh 
Demokratis 

Groups Linearity 245.245 1 245.24 
5 

4.80 
1 

.03 
1 

  Deviation 1418.18 28 50.650 .991 .49 
  from 7    1 
  Linearity      

 Within Groups 4189.05 82 51.086   
 9   

Total 5852.49 11    
 1 1 
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Lampiran 13. Uji Linear Sederhana 

 
Variables Entered/Removeda 
Variables 

Model Entered 
Variables 
Removed 

 
Method 

1 Pola Asuh 
Demokratisb 

. Enter 

a. Dependent Variable: Kedisiplinan Belajar 
b. All requested variables entered. 

 

Model Summary 
 
Model R 

 
R Square 

Adjusted R 
Square 

Std. Error of 
the Estimate 

1 .205a .042 .033 7.140 

a. Predictors: (Constant), Pola Asuh Demokratis 
 
 

ANOVAa 
Sum of 

Model Squares 
 

df 
Mean 

Square 
 

F 
 

Sig. 

1 Regression 245.245 1 245.245 4.811 .030b 

Residual 5607.246 110 50.975   

Total 5852.491 111    

a. Dependent Variable: Kedisiplinan Belajar 
b. Predictors: (Constant), Pola Asuh Demokratis 

 
 

Coefficientsa 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

 
Beta 

 
 

t 

 
 

Sig. 
 
Model B 

Std. 
Error 

1 (Constant) 38.204 6.889  5.546 .000 

Pola Asuh 
Demokratis 

.211 .096 .205 2.193 .030 
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Lampiran 14. Dokumentasi 
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