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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Dokumentasi Penelitian 

    

Dokumentasi 1. Pembuatan ekstrak air jamur grigit 

(Schizophyllum commune) 

                     

Dokumentasi 2. Perendaman daging sapi dalam ekstrak air 

jamur grigit (Schizophyllum commune) 
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Dokumentasi 3. Pengujian 

Water Holding Capacity 

(WHC) daging sapi yang 

direndam dalam ekstrak air 

jamur grigit (Schizophyllum 

commune) 

 

Dokumentasi 4. Pengujian 

susut masak daging sapi 

yang direndam dalam ekstrak 

air jamur grigit 

(Schizophyllum commune) 

 

 

Dokumentasi 5. Pengujian 

derajat keasaman (pH) daging 

sapi yang direndam dalam 

ekstrak air jamur grigit 

(Schizophyllum commune) 
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Lampiran 2. Analisa Statistik 

Analisis Statistik Keempukan Daging Sapi 

Tabel 1. Data nilai keempukan daging sapi yang direndam dalam ekstrak 

air jamur grigit (Schizophyllum commune) 

Ulangan Perlakuan Total 

Ekstrak 

air 

jamur 

0% 

Papain 

0,2% 

Ekstrak 

air 

jamur 

2,5% 

Ekstrak 

air 

jamur 

5% 

Ekstrak 

air 

jamur 

7,5% 

Ekstrak 

air 

jamur 

10% 

1 75,20 112,00 82,00 90,00 100,00 132,00 

2 79,00 110,00 84,20 88,20 105,00 130,00 

3 77,00 114,00 78,20 86,00 102,00 127,00 

4 80,00 108,20 82,20 91,00 105,00 125,00 

Total 311,2 444,2 326,60 355,2 412 514 2363,2 

Rata-

rata 

77,8 111,05 81,65 88,8 103 128,5  
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Analisis Statistik Water Holding Capacity (WHC) Daging Sapi 

Tabel 2. Data Water Holding Capacity (WHC) daging sapi yang direndam 

dalam ekstrak air jamur grigit (Schizophyllum commune) 

Ulangan Perlakuan Total 

Ekstrak 

air 

jamur 

0% 

Papain 

0,2% 

Ekstrak 

air 

jamur 

2,5% 

Ekstrak 

air 

jamur 

5% 

Ekstrak 

air 

jamur 

7,5% 

Ekstrak 

air 

jamur 

10% 

1 22,59 39,15 24,08 32,42 33,07 40,18 

2 24,85 36,65 26,95 35,25 35,36 36,56 

3 25,15 38,67 27,15 31,97 36,20 40,50 

4 23,78 35,98 24,89 31,60 35,57 37,79 

Total 96,37 150,45 103,07 131,24 140,2 155,03 776,36 

Rata-

rata 

24,09 37,61 25,77 32,81 35,05 38,76  
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Analisa Statistik Susut Masak Daging Sapi 

Tabel 3. Data susut masak daging sapi yang direndam dalam ekstrak air 

jamur grigit (Schizophyllum commune) 

Ulangan Perlakuan Total 

Ekstrak 
air 

jamur 

0% 

Papain 
0,2% 

Ekstrak 
air 

jamur 

2,5% 

Ekstrak 
air 

jamur 

5% 

Ekstrak 
air 

jamur 

7,5% 

Ekstrak 
air 

jamur 

10% 

1 45,60 58,35 47,59 50,22 54,18 56,98 

2 50,98 62,11 53,12 52,55 60,79 60,15 

3 44,88 65,40 49,37 57,16 57,84 64,10 

4 46,75 59,63 52,25 53,75 55,09 62,85 

Total 188,21 245,49 202,33 213,68 227,9 244,08 1321,69 

Rata-rata 47,05 61,37 50,58 53,42 56,97 61,02  
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Analisis Statistik Derajat Keasaman (pH) Daging Sapi 

Tabel 4. Data derajat keasaman (pH) daging sapi yang direndam dalam 

ekstrak air jamur grigit (Schizophyllum commune) 

Ulangan Perlakuan Total 

Ekstrak 

air 
jamur 

0% 

Papain 

0,2% 

Ekstrak 

air 
jamur 

2,5% 

Ekstrak 

air 
jamur 

5% 

Ekstrak 

air 
jamur 

7,5% 

Ekstrak 

air 
jamur 

10% 

1 6,10 6,30 6,20 6,10 6,18 6,05 

2 6,20 6,25 6,10 6,09 6,15 6,10 

3 6,18 6,15 6,20 6,18 6,09 6,00 

4 6,10 6,20 6,15 6,20 6,05 5,98 

Total 24,58 24,90 24,65 24,57 24,47 24,13 147,30 

Rata-rata 6,14 6,22 6,16 6,14 6,12 6,03  

 

 



60 
 

 
 

 

 



61 
 

 
 

 



62 
 

 
 

 

 

  

 

 

 

 



63 
 

 
 

Lampiran 3. Hasil penilaian panelis 

Penilaian Organoleptik 

Tabel 5. Data penilaian organoleptik daging sapi yang direndam dalam 

ekstrak air jamur grigit (Schizophyllum commune) konsentrasi 0% 

Panelis Konsentrasi Skor Organoleptik 

Warna Rasa Aroma 

1 0 7 7 5 

2 0 7 7 5 

3 0 7 7 5 

4 0 7 7 5 

5 0 7 6 5 

6 0 7 7 5 

7 0 7 6 5 

8 0 7 7 5 

9 0 7 7 5 

10 0 7 7 5 

11 0 7 7 5 

12 0 7 6 5 

13 0 7 6 5 

14 0 7 6 5 

15 0 7 8 5 

16 0 7 8 5 

17 0 7 5 5 

18 0 7 5 5 

19 0 7 5 5 

20 0 7 5 5 

Rata-rata 7 6,45 5 
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Penilaian Organoleptik 

Tabel 6. Data penilaian organoleptik daging sapi yang direndam dalam 

ekstrak air jamur grigit (Schizophyllum commune) konsentrasi papain 0,2% 

Panelis Konsentrasi Skor Organoleptik 

Warna Rasa Aroma 

1 Papain 0,2 7 6 5 

2 Papain 0,2 7 6 5 

3 Papain 0,2 7 6 5 

4 Papain 0,2 7 6 5 

5 Papain 0,2 7 6 5 

6 Papain 0,2 7 6 5 

7 Papain 0,2 7 6 5 

8 Papain 0,2 7 6 5 

9 Papain 0,2 7 6 5 

10 Papain 0,2 7 7 6 

11 Papain 0,2 7 7 6 

12 Papain 0,2 7 7 6 

13 Papain 0,2 7 7 6 

14 Papain 0,2 7 7 6 

15 Papain 0,2 7 7 6 

16 Papain 0,2 7 7 6 

17 Papain 0,2 7 7 6 

18 Papain 0,2 7 6 6 

19 Papain 0,2 7 6 6 

20 Papain 0,2 7 6 6 

Rata-rata 7 6,4 5,5 
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Penilaian Organoleptik 

Tabel 7. Data penilaian organoleptik daging sapi yang direndam dalam 

ekstrak air jamur grigit (Schizophyllum commune) konsentrasi 2,5% 

Panelis Konsentrasi Skor Organoleptik 

Warna Rasa Aroma 

1 2,5 8 7 7 

2 2,5 8 8 7 

3 2,5 8 7 7 

4 2,5 8 8 7 

5 2,5 8 8 7 

6 2,5 8 8 7 

7 2,5 8 8 7 

8 2,5 8 8 7 

9 2,5 8 8 7 

10 2,5 8 8 7 

11 2,5 8 7 7 

12 2,5 8 7 7 

13 2,5 8 7 7 

14 2,5 8 7 7 

15 2,5 8 7 7 

16 2,5 8 9 7 

17 2,5 8 9 7 

18 2,5 8 8 7 

19 2,5 8 8 7 

20 2,5 8 8 7 

Rata-rata 8 7,75 7 
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Penilaian Organoleptik 

Tabel 8. Data penilaian organoleptik daging sapi yang direndam dalam 

ekstrak air jamur grigit (Schizophyllum commune) konsentrasi 5% 

Panelis Konsentrasi Skor Organoleptik 

Warna Rasa Aroma 

1 5 8 7 6 

2 5 8 7 6 

3 5 8 7 6 

4 5 8 7 6 

5 5 8 7 6 

6 5 8 7 6 

7 5 8 5 6 

8 5 8 5 6 

9 5 8 5 5 

10 5 8 5 5 

11 5 8 5 5 

12 5 8 5 5 

13 5 8 7 5 

14 5 8 7 5 

15 5 8 6 5 

16 5 9 6 5 

17 5 9 6 5 

18 5 9 6 7 

19 5 9 6 7 

20 5 8 6 7 

Rata-rata 8,2 6,1 5,7 
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Penilaian Organoleptik 

Tabel 9. Data penilaian organoleptik daging sapi yang direndam dalam 

ekstrak air jamur grigit (Schizophyllum commune) konsentrasi 7,5% 

Panelis Konsentrasi Skor Organoleptik 

Warna Rasa Aroma 

1 7,5 8 5 5 

2 7,5 8 5 5 

3 7,5 8 5 5 

4 7,5 8 5 5 

5 7,5 8 5 5 

6 7,5 8 5 5 

7 7,5 8 5 6 

8 7,5 9 5 6 

9 7,5 9 5 6 

10 7,5 9 5 6 

11 7,5 9 6 6 

12 7,5 9 6 6 

13 7,5 9 6 6 

14 7,5 9 6 6 

15 7,5 9 6 6 

16 7,5 9 6 6 

17 7,5 9 6 6 

18 7,5 9 6 5 

19 7,5 9 6 5 

20 7,5 9 6 5 

Rata-rata 8,65 5,5 5.55 
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Penilaian Organoleptik 

Tabel 10. Data penilaian organoleptik daging sapi yang direndam dalam 

ekstrak air jamur grigit Schizophyllum commune) konsentrasi 10% 

Panelis Konsentrasi Skor Organoleptik 

Warna Rasa Aroma 

1 10 9 6 5 

2 10 9 6 5 

3 10 9 6 5 

4 10 9 6 5 

5 10 9 6 5 

6 10 9 4 5 

7 10 8 4 5 

8 10 8 4 5 

9 10 8 5 5 

10 10 8 4 5 

11 10 8 5 5 

12 10 9 4 4 

13 10 9 6 4 

14 10 9 5 4 

15 10 9 5 4 

16 10 9 5 4 

17 10 9 4 4 

18 10 9 4 4 

19 10 9 4 4 

20 10 8 4 4 

Rata-rata 8,7 4,85 4,55 

 

 

 

 

 



 

 



 

 


