
BAB I 

PENDAHULUAN 

  A. Latar Belakang   

Kulit merupakan bagian tubuh yang paling utama yang perlu diperhatikan dalam tata kecantikan 

kulit.(Kusantati 2008) Kulit adalah organ yang memiliki banyak fungsi, diantaranya adalah 

sebagai pelindung tubuh dari berbagai hal yang membahayakan, sebagai alat indra peraba, 

pengatur suhu tubuh dan lainlain (Bunga, Astuti, 2019) bagian kulit yang paling menonjol pada 

diri manusia adalah wajah. Wajah adalah kulit yang paling sensitive dan perlu di perhatikan dalam 

kehidupan sehari-hari. Wajah terutama digunakan untuk ekspresi wajah, penampilan dan identitas 

serta wajah dapat menggambarkan daya tarik seseorang. Wajah cantik tanpa cacat dan kekurangan 

adalah keinginan setiap manusia terutama wanita, karena banyak berlomba-lomba dengan berbagai 

cara agar terlihat cantik, salah satunya dengan merias wajah. Perbandingan perkembangan ilmu 

pengetahuan dalam bidang kecantikan sangatlah pesat khususnya tata rias wajah. (Nurhan 2017a) 

Pada saat ini kosmetik sudah dikenal sejak zaman dahulu hingga saat ini ada jenis kosmetik 

tradisional yang berasal dari bahan-bahan alami, kemudian semakin berkembang menjadi berbagai 

macam kosmetik modern yang memiliki bentuk dan kemasan yang mudah digunakan. Penggunaan 

kosmetik dari waktu ke waktu semakin mengalami peningkatan berdasarkan fungsi dan kebutuhan 

pengguna kosmetik yang akan dipakai ada jenis kosmetik yang memiliki fungsi untuk merawat 

wajah dan tubuh ada pula kosmetik yang berfungsi untuk mengubah penampilan wajah disebut 

dengan kosmetik untuk tata rias wajah. (Nurhan 2017b) Tata rias wajah adalah kegiatan mengubah 

penampilan dari bentuk asli sebenarnya dengan bantuan bahan dan alat kosmetik. Istilah “Make-

up” lebih sering tertuju kepada perubahan bentuk penampilan wajah, walaupun sebenarnya seluruh 

tubuh bisa dihias. Rias wajah merupakan aspek yang sangat menunjang penampilan dan telah 

menjadi kebiasaan sehari –hari. 

 Rias wajah adalah suatu kegiatan mengubah penampilan dari bentuk asli sebenarnya.(Wahyuni 

2018) macam bentuk kosmetik untuk rias wajah bahan kosmetik yaitu terdiri dari pelembab, 

foundation, concealer, bedak tabor, bedak padat, counter, alis, eyeshadow, eyeliner, blush on, 

lipstick, highlighter, seting spray, lem bulu mata, bulu mata palsu. (Kusuma Wardhani, 2008 :134).  

Kosmetik rias wajah pada usia lanjut berumur 40 keatas. memang bukan usia yang muda lagi. 

sering terjadi munculnya garis kerutan, flek hitam, kulit mengendur, alis menurun, mata monolid 



dan lainnya. Namun bukan berarti diusia yang terbilang senja tersebut, seorang wanita tidak bisa 

tampil cantik. Berkat riasan wajah wanita usia berapapun bisa terlihat lebih muda dan fresh. Tata 

rias ini dapat membuat seseorang lebih percaya diri, seperti dalam bertemu rekan kerja, acara 

maupun dalam sehari-hari. Seiring bertambahnya usia, produksi kolagen pada kulit akan melambat 

dan hal-hal seperti kerusakan akibat paparan sinar matahari dan faktor lingkungan menyebabkan 

kurangnya kelemabapan pada kulit. Hal ini dapat membuat kulit terlihat kendur dan kering. Untuk 

mengatasi hal ini mencarilah kosmetik sesuai kebutuhan, umur, kondisi wajah saat ini. Dengan 

cara mengaplikasikan kosmetik yang sesuai dapat menghasilkan tampilan lebih awet muda dan 

menyamarkan beberapa kekurangan pada wajah.  Kosmetik salah satu jenis riasan untuk usia lanjut 

dinamakan dengan Rias wajah geriatri Adalah untuk menutupi kekurangan wajah akibat kerutan 

dan pigmentasi seperti warna hitam.(Rani 2023) bahkan untuk kerutan dimata yang sudah 

menurun, dapat dilakukan beberpa teknik agar seolah terlihat kencang dan tampak muda. pada 

wanita usia lanjut sering terjadi kesulitan menutupi kerutan, flek hitam, kulit wajah menurun 

menjadi keluhan penata rias dan masyarakat tepatnya wanita usia lanjut yang ingin tampil 

sempurna di setiap acara karena memakan waktu yang lama sehingga menunda pekerjaan yang 

lainnya.(Lubis 2017) Wanita usia lanjut yang memiliki keluhan flek hitam, mata menurun, alis 

menurun, kulit wajah menurun. Tidak semua orang membutuhkan penata rias saat ingin 

menghadiri acara dan kesehariannya. merias wajah tanpa perlu memanggil penata rias atau harus 

jauh jauh datang ke salon merupkan keinginan seseorang kerena banyak menyita waktu.   

 

  

 


