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LAMPIRAN 

 

Daftar Nama Sampel 

No Nama Anak Jenis Kelamin 

Kelompok Kontrol 

1. Rajo Laki-laki 

2. Gilbi Laki-laki 

3. Fira Perempuan 

4. Ayu Perempuan 

5. Yusuf Laki-laki 

6. Milan Perempuan 

7. Aulia Perempuan 

8. Avoy Perempuan 

9. Albi Laki-laki 

10. Ano Perempuan 

11. Rafa Laki-laki 

12. Marsya Perempuan 

Kelompok Eksperimen 

1. Afif Laki-laki 

2. Afia Perempuan 

3. Revand Laki-laki 



4. Azam Laki-laki 

5. Umam Laki-laki 

6. Riki Laki-laki 

7. Risa Perempuan 

8. Thalita Perempuan 

9. Tora Laki-laki 

10. Ghani Laki-laki 

11. Kayla Perempuan 

12. Titi Perempuan 

 

 

 

Instrumen Observasi 

Nama : 

No KD Indikator 
Aspek 
yang 

diamati 

Skor 

BSB 

(4) 

BSH 

(3) 

MB 

(2) 

BB 

(1) 

1. 

3.10 

 

 
4.10 

Memaham

i bahasa 

reseptif 
(menyima

k dan 

membaca) 
 

Menunjuk

kan 

Anak 

mampu 

memaha
mi 

aturan 

dalam 
permain

an 

tradision

    



kemampu

an 

berbahasa 
reseptif 

(menyima

k dan 

membaca) 

al 

engklek  

2. 

3.3 

 

 
 

 

4.3 

Mengenal 

anggota 

tubuh, 
fungsi, 

dan 

gerakanny

a untuk 
pengemba

ngan 

motorik 
kasar dan 

motorik 

halus 
 

Mengguna

kan 

anggota 
tubuh 

untuk 

pengemba
ngan 

motorik 

kasar dan 

halus 

Anak 

mampu 

melemp
ar gacuk 

tepat 

mengen

ai 
kotak/pe

takan 

 

    

3. 

3.3 

 

 
 

 

4.3 

Mengenal 

anggota 

tubuh, 
fungsi, 

dan 

gerakanny

Anak 

mampu 

melomp
ati 

kotak/pe

takan 

    



a untuk 

pengemba

ngan 
motorik 

kasar dan 

motorik 

halus 
 

Mengguna

kan 
anggota 

tubuh 

untuk 
pengemba

ngan 

motorik 

kasar dan 
halus 

tanpa 

menginj

ak garis 

4.  

3.3 

 
 

 

 

4.3 

Mengenal 

anggota 
tubuh, 

fungsi, 

dan 

gerakanny
a untuk 

pengemba

ngan 
motorik 

kasar dan 

motorik 

halus 
 

Mengguna

kan 
anggota 

tubuh 

untuk 

Anakma

mpuber

maineng

klekberd

iri di 

atassatu 

kaki 

dengank

eseimba

ngan 

yang 

baik 

    



pengemba

ngan 

motorik 
kasar dan 

halus 

Keterangan Rubrik Penelitian : 

BSB : Berkembang Sangat Baik (bil anak mampu melakukan 

secara mandiri dan sempurna tanpa paksaan sesuai dengan 

indikator yang ada) nilai 4 

BSH : Berkembang Sesuai Harapan (bilaanak mampu  

melakukannya sendiri tanpa paksaan, namun belum 

sempurna) nilai 3 

MB : Masih Berkembang (bila anak mau melakukannyadengan 

bantuan) nilai 2 

BB : Belum Berkembang (bila anak mampu melakukannya  

harus dengan  bantuan dan diberi contoh) nilai 1 



Tabel Hasil Rekapitulasi Pre-test Kelompok Kontrol 

N
o

 

N
am

a Tindakan 

R
er

at
a 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 
Rajo 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2,2 

2 
Gilbi 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2,1 

3 
Fira 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 3 1 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2,1 

4 
Ayu 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2,3 

5 
Yusuf 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2,3 

6 
Milan 1 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2,3 

7 
Aulia 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2,4 

8 
Avoy 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2,1 

9 
Albi 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 1,9 

10 
Ano 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 1,9 

11 
Rafa 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2,2 

12 
Marsya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 1,8 

 



Tabel Hasil Rekapitulasi Post-test Kelompok Kontrol 

N
o

 

N
am

a Tindakan 

R
er

at
a 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 
Rajo 2 1 1 1 2 2 2 1 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2,5 

2 
Gilbi 2 2 1 1 2 2 2 1 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2,4 

3 
Fira 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2,3 

4 
Ayu 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2,6 

5 
Yusuf 2 2 2 1 2 3 2 1 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2,4 

6 
Milan 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2,7 

7 
Aulia 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2,4 

8 
Avoy 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2,3 

9 
Albi 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2,2 

10 
Ano 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2,1 

11 
Rafa 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2,5 

12 
Marsya 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 3 2 1 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2,0 

 

Tabel Hasil Rekapitulasi Pre-test Kelompok Eksperimen 



N
o

 

N
am

a
 

Tindakan 

R
er

at
a
 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 
Afif 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 2,3 

2 
Avia 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 2,3 

3 
Revand 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 4 3 2,3 

4 
Azam 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 4 2,3 

5 
Umam 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 2,3 

6 
Riki 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 4 4 2,3 

7 
Risa 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2,3 

8 
Thalita 1 1 2 1 2 2 3 2 2 3 2 2 1 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2,4 

9 
Tora 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 2,3 

10 
Ghani 1 1 2 1 1 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 2,3 

11 
Kayla 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 4 2,3 

12 
Titi 1 1 1 2 1 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2,4 

 

 

 



Tabel Hasil Rekapitulasi Post-test Kelompok Eksperimen 

N
o

 

N
am

a
 

Tindakan 

R
er

at
a
 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 
Afif 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

3,

5 

2 
Avia 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 

3,

5 

3 
Revand 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 

3,

4 

4 
Azam 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 

3,

4 

5 
Umam 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 

3,

6 

6 
Riki 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 

3,

7 

7 
Risa 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 

3,

5 

8 
Thalita 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 

3,

5 

9 
Tora 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 

3,

5 

10 
Ghani 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3,

6 

11 
Kayla 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

3,

6 

12 
Titi 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3,

7 



Titik Persentase Distribusi t (1-25) 

Pr  

df  

0.25  

0.50  

0.10  

0.20  

0.05  

0.10  

0.025  

0.050  

0.01  

0.02  

0.005  

0.010  

0.001  

0.002  

1  1.0000

0  

3.0776

8  

6.31

375  

12.706

20  

31.820

52  

63.656

74  

318.30

884  

2  0.8165

0  

1.8856

2  

2.91

999  

4.3026

5  

6.9645

6  

9.9248

4  

22.327

12  

3  0.7648

9  

1.6377

4  

2.35

336  

3.1824

5  

4.5407

0  

5.8409

1  

10.214

53  

4  0.7407

0  

1.5332

1  

2.13

185  

2.7764

5  

3.7469

5  

4.6040

9  

7.1731

8  

5  0.7266

9  

1.4758

8  

2.01

505  

2.5705

8  

3.3649

3  

4.0321

4  

5.8934

3  

6  0.7175

6  

1.4397

6  

1.94

318  

2.4469

1  

3.1426

7  

3.7074

3  

5.2076

3  

7  0.7111

4  

1.4149

2  

1.89

458  

2.3646

2  

2.9979

5  

3.4994

8  

4.7852

9  

8  0.7063

9  

1.3968

2  

1.85

955  

2.3060

0  

2.8964

6  

3.3553

9  

4.5007

9  

9  0.7027

2  

1.3830

3  

1.83

311  

2.2621

6  

2.8214

4  

3.2498

4  

4.2968

1  

10  0.6998

1  

1.3721

8  

1.81

246  

2.2281

4  

2.7637

7  

3.1692

7  

4.1437

0  

11  0.6974

5  

1.3634

3  

1.79

588  

2.2009

9  

2.7180

8  

3.1058

1  

4.0247

0  

12  0.6954 1.3562 1.78 2.1788 2.6810 3.0545 3.9296



8  2  229  1  0  4  3  

13  0.6938

3  

1.3501

7  

1.77

093  

2.1603

7  

2.6503

1  

3.0122

8  

3.8519

8  

14  0.6924

2  

1.3450

3  

1.76

131  

2.1447

9  

2.6244

9  

2.9768

4  

3.7873

9  

15  0.6912

0  

1.3406

1  

1.75

305  

2.1314

5  

2.6024

8  

2.9467

1  

3.7328

3  

16  0.6901

3  

1.3367

6  

1.74

588  

2.1199

1  

2.5834

9  

2.9207

8  

3.6861

5  

17  0.6892

0  

1.3333

8  

1.73

961  

2.1098

2  

2.5669

3  

2.8982

3  

3.6457

7  

18  0.6883

6  

1.3303

9  

1.73

406  

2.1009

2  

2.5523

8  

2.8784

4  

3.6104

8  

19 0.6876

2  

1.3277

3  

1.72

913  

2.0930

2  

2.5394

8 

2.8609

3  

3.5794

0  

20 0.6869

5 

1.3253

4 

1.72

472  

2.0859

6 

2.5279

8  

2.8453

4 

3.5518

1 

21  0.6863

5 

1.3231

9 

1.72

074 

2.0796

1 

2.5176

5 

2.8313

6 

3.5271

5 

22 0.6858

1  

1.3212

4 

1.71

714 

2.0738

7 

2.5083

2 

2.8187

6 

3.5049

9 

23 0.6853

1  

1.3194

6 

1.71

387 

2.0686

6 

2.4998

7 

2.8073

4 

3.4849

6 

24 0.6848

5  

1.3178

4 

1.71

088 

2.0639

0 

2.4921

6 

2.7969

4 

3.4667

8 



 

  

25 0.6844

3 

1.3163

5 

1.70

814 

2.0595

4 

2.4851

1 

2.7874

4 

3.4501

9 
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Menerangkan Tentang Permainan Tradisional Engklek 

 



Matrik Penelitian Kuantitatif 

Nama  : Nada Nadhifah M.P 

Judul  : “PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL ENGKLEK TERHADAP KEMAMPUAN  

MOTORIK KASAR ANAK KELOMPOK B TK ANANDA BAMBE DRIYOREJO GRESIK  

TAHUN AJARAN 2019/2020” 
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usan 

Mas

alah 

Konse

p 

Variabel Indikato
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Hipote
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atif 

dalam 

bentuk 

eksper
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2. Mot
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kasa
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engk
lek 
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k 
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t 

mem

Ha:  
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uh 

permai

nan 

tradisi

onal 

Populasi 

seluruh 

anak 

Kelompo

k B TK 

Ananda 

yang 

berjumlah 

1. Obser

vasi  

2. Doku
mentas

i  

Two 

Group 

postest 

desain. 

Dengan 

menggu

nakan 

SPSS v 

Aprilia, Dian. 

2013. 

Penerapan 

Permainan 

Tradisional 

Engklek Untuk 

Meningkatkan  

Kemampuan 
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tberp
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kem
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moto
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mpo
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engkle
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engk
lek 
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lek 

berdi

engkle
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mpuan 

motori

k kasar 

anak 
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TK 

Anand
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24 anak 

dengan 

rentan 

usia 5-6 

tahun. 

Sampel  

seluruh 
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sampel 
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dengan 
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Data Mentah Hasil Penelitian 

a. Hasil Pre-test Kontrol 

Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 1 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 
tanpa 

menginjak 
garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 1 1 1 2 1,25 

2 Gilbi 1 1 2 1 1,25 
3 Fira 1 1 1 1 1 
4 Ayu 1 2 1 2 1,5 

5 Yusuf 1 2 1 1 1,25 

6 Milan 1 2 1 1 1,25 

7 Aulia 1 2 2 2 1,75 
8 Avoy 1 1 1 2 1,25 
9 Albi 1 2 2 1 1,5 

10 Ano 1 1 1 1 1 

11 Rafa 1 1 1 2 1,25 

12 Marsya 1 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 2 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 1 1 1 2 1,25 

2 Gilbi 1 1 2 2 1,5 
3 Fira 1 1 2 1 1,25 
4 Ayu 1 2 2 2 1,75 

5 Yusuf 2 2 2 2 2 

6 Milan 2 2 2 2 2 

7 Aulia 2 2 1 2 1,75 
8 Avoy 1 1 1 2 1,25 
9 Albi 2 1 1 1 1,25 

10 Ano 1 2 2 2 1,75 

11 Rafa 1 2 2 2 1,75 
12 Marsya 1 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 3 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 2 1 2 1 1,5 

2 Gilbi 2 2 1 2 1,75 
3 Fira 2 2 2 1 1,75 
4 Ayu 2 2 2 2 2 

5 Yusuf 2 2 1 2 1,75 

6 Milan 2 3 2 2 2,25 

7 Aulia 3 2 2 2 2,25 
8 Avoy 1 1 2 2 1,5 
9 Albi 2 2 1 1 1,5 

10 Ano 2 1 2 2 1,75 

11 Rafa 1 2 2 2 1,75 
12 Marsya 1 1 2 2 1,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 4 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 2 2 2 3 2,25 

2 Gilbi 2 1 2 2 1,75 
3 Fira 2 3 1 2 2 
4 Ayu 2 2 3 3 2,5 

5 Yusuf 2 3 2 2 2,25 

6 Milan 2 3 2 2 2,25 

7 Aulia 2 3 2 2 2,25 
8 Avoy 2 2 2 3 2,25 
9 Albi 2 2 1 2 1,75 

10 Ano 2 1 2 2 1,75 

11 Rafa 2 2 2 2 2 
12 Marsya 1 2 2 2 1,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 5 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 3 3 3 

2 Gilbi 2 2 3 2 2,25 
3 Fira 3 2 2 2 2,25 
4 Ayu 2 3 3 3 2,75 

5 Yusuf 2 2 3 2 2,25 

6 Milan 3 3 3 2 2,75 

7 Aulia 3 3 3 2 2,75 
8 Avoy 3 3 2 3 2,75 
9 Albi 2 2 2 2 2 

10 Ano 2 2 2 2 2 

11 Rafa 3 2 3 3 2,75 
12 Marsya 2 2 2 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 6 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 2 3 3 2,75 

2 Gilbi 3 3 3 2 2,75 
3 Fira 2 3 2 3 2,5 
4 Ayu 2 2 3 3 2,5 

5 Yusuf 2 3 3 2 2,5 

6 Milan 3 2 3 3 2,75 

7 Aulia 3 3 2 2 2,5 
8 Avoy 3 3 2 3 2,75 
9 Albi 2 3 2 2 2,25 

10 Ano 2 2 2 3 2,25 

11 Rafa 2 3 3 3 2,75 
12 Marsya 1 2 2 3 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 7 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 2 3 2,75 

2 Gilbi 3 2 3 3 2,75 
3 Fira 3 3 3 3 3 
4 Ayu 3 3 3 2 2,75 

5 Yusuf 3 3 3 3 3 

6 Milan 3 3 3 2 2,75 

7 Aulia 3 3 3 3 3 
8 Avoy 2 3 3 3 2,75 
9 Albi 3 3 2 2 2,5 

10 Ano 2 3 2 2 2,25 

11 Rafa 2 3 3 2 2,5 
12 Marsya 2 2 3 2 2,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 8 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 2 3 2,75 

2 Gilbi 3 2 3 3 2,75 
3 Fira 3 3 2 3 2,75 
4 Ayu 3 3 2 3 2,75 

5 Yusuf 3 3 3 3 3 

6 Milan 2 3 3 3 2,75 

7 Aulia 3 3 3 3 3 
8 Avoy 3 2 2 3 2,5 
9 Albi 2 3 2 3 2,5 

10 Ano 2 3 2 3 2,5 

11 Rafa 3 2 2 3 2,5 
12 Marsya 3 2 3 3 2,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



b. Hasil Post-test Kontrol 

Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 1 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 2 1 1 1 1,25 

2 Gilbi 2 2 1 1 1,5 
3 Fira 1 1 1 2 1,25 
4 Ayu 2 3 2 2 2,25 

5 Yusuf 2 2 2 1 1,75 

6 Milan 2 3 3 2 2,5 

7 Aulia 1 2 1 2 1,5 
8 Avoy 1 1 1 1 1 
9 Albi 2 1 1 1 1,25 

10 Ano 1 1 1 1 1 

11 Rafa 2 2 2 2 2 

12 Marsya 1 2 1 1 1,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 2 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 2 2 2 1 1,75 

2 Gilbi 2 2 2 1 1,75 
3 Fira 1 1 2 2 1,5 
4 Ayu 2 3 3 2 2,5 

5 Yusuf 2 3 2 1 2 

6 Milan 2 3 3 2 2,5 

7 Aulia 1 2 2 2 1,75 
8 Avoy 1 2 2 1 1,5 
9 Albi 2 2 1 1 1,5 

10 Ano 1 2 1 1 1,25 

11 Rafa 2 2 2 2 2 
12 Marsya 1 2 2 1 1,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 3 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 2 2 2,5 

2 Gilbi 2 3 2 3 2,5 
3 Fira 2 2 2 2 2 
4 Ayu 3 2 2 2 2,25 

5 Yusuf 3 3 2 2 2,5 

6 Milan 3 3 2 2 2,5 

7 Aulia 2 2 3 2 2,25 
8 Avoy 2 2 2 2 2 
9 Albi 2 2 2 2 2 

10 Ano 2 2 2 2 2 

11 Rafa 2 2 3 2 2,25 
12 Marsya 2 2 2 1 1,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 4 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 3 2 2,75 

2 Gilbi 2 2 2 2 2 
3 Fira 2 2 3 2 2,25 
4 Ayu 3 3 3 2 2,75 

5 Yusuf 2 3 2 2 2,25 

6 Milan 3 3 2 2 2,5 

7 Aulia 2 3 3 2 2,5 
8 Avoy 3 3 3 2 2,75 
9 Albi 2 2 3 2 2,25 

10 Ano 2 3 2 2 2,25 

11 Rafa 2 2 3 3 2,5 
12 Marsya 2 3 2 1 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 5 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 3 2 2,75 

2 Gilbi 3 3 2 2 2,5 
3 Fira 2 3 3 2 2,5 
4 Ayu 3 3 3 2 2,75 

5 Yusuf 3 2 2 3 2,5 

6 Milan 3 3 3 2 2,75 

7 Aulia 3 3 3 2 2,75 
8 Avoy 2 3 3 2 2,5 
9 Albi 2 3 3 2 2,5 

10 Ano 2 3 3 2 2,5 

11 Rafa 2 3 3 3 2,75 
12 Marsya 2 3 2 2 2,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 6 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 3 2 2,75 

2 Gilbi 3 3 3 2 2,75 
3 Fira 2 3 3 3 2,75 
4 Ayu 3 3 2 2 2,5 

5 Yusuf 3 3 3 2 2,75 

6 Milan 3 3 2 2 2,5 

7 Aulia 3 3 2 2 2,5 
8 Avoy 2 3 3 2 2,5 
9 Albi 2 2 3 2 2,25 

10 Ano 2 3 3 2 2,5 

11 Rafa 2 3 3 2 2,5 
12 Marsya 2 3 2 2 2,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 7 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 3 3 3 

2 Gilbi 3 3 3 3 3 
3 Fira 3 3 3 2 2,75 
4 Ayu 3 3 3 3 3 

5 Yusuf 3 3 3 2 2,75 

6 Milan 3 3 3 3 3 

7 Aulia 3 3 3 3 3 
8 Avoy 2 3 3 3 2,75 
9 Albi 2 3 3 3 2,75 

10 Ano 2 3 3 3 2,75 

11 Rafa 3 3 3 3 3 
12 Marsya 2 3 3 2 2,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 8 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 3 3 3 

2 Gilbi 3 3 3 3 3 
3 Fira 3 3 3 3 3 
4 Ayu 3 3 3 3 3 

5 Yusuf 3 2 2 3 2,5 

6 Milan 3 3 3 3 3 

7 Aulia 3 3 3 3 3 
8 Avoy 3 3 3 3 3 
9 Albi 2 3 3 3 2,75 

10 Ano 2 3 3 3 2,75 

11 Rafa 2 3 3 3 2,75 
12 Marsya 2 3 3 3 2,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



c. Hasil Pre-test Eksperimen 

Pre-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 1 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 1 1 1 1 1 

2 Gilbi 1 1 2 1 1,25 
3 Fira 1 1 2 1 1,25 
4 Ayu 1 1 2 1 1,25 

5 Yusuf 1 1 2 1 1,25 

6 Milan 1 1 2 1 1,25 

7 Aulia 1 2 1 1 1,25 
8 Avoy 1 1 2 1 1,25 
9 Albi 1 1 1 2 1,25 

10 Ano 1 1 2 1 1,25 

11 Rafa 1 2 2 2 1,75 

12 Marsya 1 1 1 2 1,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 2 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 1 2 2 1 1,5 

2 Gilbi 1 2 2 1 1,5 
3 Fira 2 2 2 2 2 
4 Ayu 2 1 2 1 1,5 

5 Yusuf 1 1 2 1 1,25 

6 Milan 1 2 2 2 1,75 

7 Aulia 1 2 2 2 1,75 
8 Avoy 2 2 3 2 2,25 
9 Albi 2 2 2 1 1,75 

10 Ano 1 2 3 2 2 

11 Rafa 2 2 2 2 2 
12 Marsya 1 2 3 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 3 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 2 2 2 2 2 

2 Gilbi 2 2 1 2 1,75 
3 Fira 2 2 2 3 2,25 
4 Ayu 2 2 3 2 2,25 

5 Yusuf 2 2 2 2 2 

6 Milan 2 2 2 2 2 

7 Aulia 2 2 2 2 2 
8 Avoy 2 3 2 2 2,25 
9 Albi 2 2 1 2 1,75 

10 Ano 2 2 3 2 2,25 

11 Rafa 2 3 2 2 2,25 
12 Marsya 2 2 3 3 2,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 4 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 2 3 3 2 2,5 

2 Gilbi 2 2 2 2 2 
3 Fira 2 2 1 2 1,75 
4 Ayu 2 2 3 2 2,25 

5 Yusuf 2 2 2 3 2,25 

6 Milan 2 2 2 3 2,25 

7 Aulia 3 3 2 2 2,5 
8 Avoy 1 3 2 2 2 
9 Albi 2 3 2 2 2,25 

10 Ano 3 2 3 2 2,5 

11 Rafa 2 3 2 2 2,25 
12 Marsya 3 2 2 2 2,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 5 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 2 3 3 2 2,5 

2 Gilbi 3 2 3 2 2,5 
3 Fira 3 3 2 3 2,75 
4 Ayu 2 2 3 3 2,5 

5 Yusuf 3 2 2 3 2,5 

6 Milan 3 2 3 2 2,5 

7 Aulia 3 3 2 2 2,5 
8 Avoy 2 3 2 2 2,25 
9 Albi 2 2 3 2 2,25 

10 Ano 2 2 2 3 2,25 

11 Rafa 2 2 3 2 2,25 
12 Marsya 3 2 2 2 2,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 6 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 2 3 3 3 2,75 

2 Gilbi 3 3 3 2 2,75 
3 Fira 3 3 2 2 2,5 
4 Ayu 2 3 3 3 2,75 

5 Yusuf 3 2 3 3 2,75 

6 Milan 3 2 3 3 2,75 

7 Aulia 3 3 2 3 2,75 
8 Avoy 3 3 3 3 3 
9 Albi 2 3 3 2 2,5 

10 Ano 2 2 2 3 2,25 

11 Rafa 2 2 2 3 2,25 
12 Marsya 2 2 2 3 2,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 7 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 2 2 3 3 2,5 

2 Gilbi 3 3 3 3 3 
3 Fira 3 2 3 3 2,75 
4 Ayu 2 2 3 2 2,25 

5 Yusuf 3 3 2 3 2,75 

6 Milan 3 2 2 3 2,5 

7 Aulia 2 2 2 3 2,25 
8 Avoy 3 3 3 3 3 
9 Albi 3 3 3 3 3 

10 Ano 2 3 3 3 2,75 

11 Rafa 2 2 3 3 2,5 
12 Marsya 3 3 3 3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 8 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 4 3 3,25 

2 Gilbi 3 3 3 4 3,25 
3 Fira 3 3 4 3 3,25 
4 Ayu 3 3 3 4 3,25 

5 Yusuf 3 3 4 3 3,25 

6 Milan 3 3 4 4 3,5 

7 Aulia 3 3 3 3 3 
8 Avoy 3 3 4 3 3,25 
9 Albi 3 3 4 3 3,25 

10 Ano 3 3 3 4 3,25 

11 Rafa 3 3 3 4 3,25 
12 Marsya 3 3 4 4 3,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



d. Hasil Post-test Eksperimen 

Post-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 1 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 2 3 3 3 2,75 

2 Gilbi 3 4 3 3 3,25 
3 Fira 3 3 4 3 3,25 
4 Ayu 3 4 3 3 3,25 

5 Yusuf 3 3 4 4 3,5 

6 Milan 3 4 4 3 3,5 

7 Aulia 3 3 3 3 3 
8 Avoy 4 4 4 3 3,75 
9 Albi 3 3 3 3 3 

10 Ano 3 4 3 3 3,25 

11 Rafa 3 4 3 3 3,25 

12 Marsya 4 3 4 4 3,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 2 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 4 4 3 3,5 

2 Gilbi 4 4 3 3 3,5 
3 Fira 3 3 3 3 3 
4 Ayu 3 4 4 4 3,75 

5 Yusuf 3 4 3 4 3,5 

6 Milan 4 4 4 3 3,75 

7 Aulia 3 4 3 4 3,5 
8 Avoy 3 4 4 3 3,5 
9 Albi 3 3 3 3 3 

10 Ano 3 4 4 4 3,75 

11 Rafa 3 4 3 3 3,25 
12 Marsya 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 3 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 4 3 4 3,5 

2 Gilbi 4 3 4 4 3,75 
3 Fira 3 4 3 3 3,25 
4 Ayu 3 3 3 4 3,25 

5 Yusuf 4 4 3 4 3,75 

6 Milan 4 4 4 4 4 

7 Aulia 3 3 3 4 3,25 
8 Avoy 3 3 4 3 3,25 
9 Albi 4 4 3 4 3,75 

10 Ano 3 4 3 4 3,5 

11 Rafa 4 4 4 3 3,75 
12 Marsya 4 3 4 4 3,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 4 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 4 3 3,25 

2 Gilbi 4 3 3 3 3,25 
3 Fira 3 3 3 4 3,25 
4 Ayu 3 3 3 4 3,25 

5 Yusuf 4 3 4 3 3,5 

6 Milan 3 4 4 3 3,5 

7 Aulia 4 3 3 3 3,25 
8 Avoy 3 3 3 3 3 
9 Albi 4 4 3 3 3,5 

10 Ano 3 3 3 4 3,25 

11 Rafa 3 4 4 4 3,75 
12 Marsya 3 3 3 3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 5 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 3 3 4 4 3,5 

2 Gilbi 4 4 3 3 3,5 
3 Fira 4 3 4 3 3,5 
4 Ayu 3 3 3 3 3 

5 Yusuf 3 3 4 3 3,25 

6 Milan 4 4 4 3 3,75 

7 Aulia 4 4 3 4 3,75 
8 Avoy 3 4 3 3 3,25 
9 Albi 3 4 4 3 3,5 

10 Ano 3 3 4 4 3,5 

11 Rafa 3 3 3 3 3 
12 Marsya 3 4 3 3 3,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 6 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 4 3 4 3 3,5 

2 Gilbi 4 4 3 3 3,5 
3 Fira 4 3 4 3 3,5 
4 Ayu 3 3 4 3 3,25 

5 Yusuf 3 4 4 3 3,5 

6 Milan 4 4 4 3 3,75 

7 Aulia 3 4 4 3 3,5 
8 Avoy 3 4 4 3 3,5 
9 Albi 3 4 4 3 3,5 

10 Ano 3 3 4 4 3,5 

11 Rafa 4 4 4 3 3,75 
12 Marsya 3 4 4 4 3,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 7 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 4 3 4 4 3,75 

2 Gilbi 3 4 4 3 3,5 
3 Fira 3 4 4 3 3,5 
4 Ayu 3 3 4 4 3,5 

5 Yusuf 4 4 4 3 3,75 

6 Milan 3 4 4 3 3,5 

7 Aulia 4 4 4 3 3,75 
8 Avoy 4 4 4 3 3,75 
9 Albi 4 4 3 4 3,75 

10 Ano 4 4 4 4 4 

11 Rafa 4 4 4 4 4 
12 Marsya 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Post-test Eksperimen 

Lembar Observasi 

Hari ke : 8 

No nama 
memahami 

aturan  
melempar 

gacuk 

 melompati 

tanpa 
menginjak 

garis 

Berdiri 
dengan 

satu kaki 

rata-

rata 

1 Rajo 4 4 4 4 4 

2 Gilbi 4 4 4 4 4 
3 Fira 4 4 4 3 3,75 
4 Ayu 4 3 4 4 3,75 

5 Yusuf 4 4 4 4 4 

6 Milan 4 4 4 4 4 

7 Aulia 4 4 4 3 3,75 
8 Avoy 4 4 4 3 3,75 
9 Albi 4 4 4 3 3,75 

10 Ano 4 4 4 4 4 

11 Rafa 4 4 4 4 4 
12 Marsya 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabel Hasil Capaian Perkembangan Kelompok Kontrol 

No Indikator 
Capaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 Anak mampu memahami 
aturan dalam permainan 

tradisional engklek 

1 6 5 0 12 

2 Anak mampu melempar 

gacuk tepat mengenai 
kotak/petakan 

1 4 7 0 12 

3 Anak mampu melompati 

kotak/petakan tanpa 
menginjak garis 

1 4 7 0 12 

4 Anak mampu bermain 

engklek berdiri di atas satu 

kaki dengan keseimbangan 
yang baik 

2 7 3 0 12 

 

Tabel Hasil Capaian Perkembangan Kelompok Eksperimen 

No Indikator 
Capaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 Anak mampu memahami 
aturan dalam permainan 

tradisional engklek 

0 0 6 6 12 

2 Anak mampu melempar 
gacuk tepat mengenai 

kotak/petakan 

0 0 4 8 12 

3 Anak mampu melompati 

kotak/petakan tanpa 
menginjak garis 

0 0 5 6 12 

4 Anak mampu bermain 

engklek berdiri di atas satu 

kaki dengan keseimbangan 
yang baik 

0 0 7 5 12 

 



 

Grafik Hasil Pre-test Kontrol 

 

 

Grafik Hasil Post-test Eksperimen 
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Grafik Hasil Pre-test Eksperimen 

 

 

Grafik Hasil Post-test Eksperimen 
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Grafik Perbedaan Pre-test dan Post-test Kontrol 

 

 

Grafik Perbedaan Pre-test dan Post-test Eksperimen 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 
 

Tema/Sub tema  : Kebutuhanku / Pakaaian      

 Kelompok/Usia : B/5-6 Tahun 

Semester/Minggu  : 1/9 

ASP

EK/

KD 

TUJUA

N 
MATERI 

KEGIATAN DALAM 1 MINGGU 

Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu 

NA

M  

1.1, 

3.1-

4.1, 

2.13 

-Anak 

mampu 

bersyuk

ur atas 

nikmat 

yang 

diber 

Tuhan 

(pakaian

) 

-Agar 

-

Bersyukur 

atas 

nikmat 

Tuhan 

(pakaian) 

-Doa 

memakai 

baju 

(bercermi

Menghafa

l do’a 

masuk 

kamar 

mandi 

Menghafa

l do’a 

sebelum 

belajar 

Mengha

fal do’a 

sebelum 

pulang 

Mengha

fal do’a 

untuk 

kedua 

orang 

tua 

Menghafal 

do’a 

memakai 

pakaian 

Menghafal 

do’a untuk 

kedua 

orang tua 



anak 

terbiasa 

membac

a do’a 

sebelum 

memaka

i 

pakaian 

n) 

FM 

3.3-

4.3, 

3.4-

4.4 

-Agar 

otot-otot 

anak 

terlatih 

-Gerakan 

sederhana 

Menjiplak 
pola baju 

 

Bermain 

holahop 

Memoto
ng pola 

baju 

dari 

kain 
perca 

 

Mengga
mbar 

baju 

sesuai 

warna 
kesukaa

n 

 

Melompat 
engklek 

pada 

gambar 

baju 
 

Bermain 

engklek 

Mengelom

pokkan 
petakatan/ 

kotak-kotak 

engklek 
besar dan 

kecil dari 

kain sisa  
melompati 

rintangan 

(lompat 

engklek) 



KO

G 

2.2, 

3.5, 

3.6-

4.6,3

.9-

4.9 

-Agar 

anak 

mengeta

hui 

konsep 

penjuml

ahan 

-Agar 

anak 

mengeta

hui 

ukuran 

baj yang 

pas 

dengan 

badanny

a 

-Agar 

anak 

mengeta

hui 

-Konsep 

penjumla

han 

-Memakai 

baju 

sesuai 

ukuran 

-Konsep 

bilangan 

-

Pengenala

n alat–alat 

perawatan 

pakaian 

Menghitu

ng hasil 

penjumla
han 

gambar 

dasi 

 

 

Mengelo

mpokkan 

baju 
seragam 

untuk 

sekolah 

(baju, 
topi, dasi, 

kaos kaki) 

 

Mengel

ompokk

an 
bentuk–

bentuk 

geometr

i pada 
gambar 

baju 

 

Meniruk

an 

empat 
urutan 

kata 

(baju 

baru 
dijahit 

ibu) 

 

Menggunti

ng gambar 

setrika 

Mengelom

pokkan 

bentuk–
bentuk 

geometri 

pada 

gambar 
baju 

 



konsep 

bilangan 

-Agar 

anak 

mengeta

hui 

macam-

macam 

alat 

perawat

an 

pakaian 

BHS 

3.10-

4.10, 

2.14 

-Agar 

anak 

mampu 

menguc

apkan 

bermaca

m-

macam 

kata 

-

Meniruka

n 3–4 

urutan 

kata 

Mencari 
kata yang 

mempuny

ai suku 
kata awal 

sama 

(mis: 

baju–
baru, 

Menghitu

ng dan 

menulis 

kembali 

angka 

dalam 

bentuk 

huruf 

Menunj
ukkan 

alat–alat 

untuk 
membua

t baju 

 

Mengur
utkan 

cara 

membua
t baju 

 

Menceritak
an cara 

mencuci 

baju 

 

Menyanyi 
lagu baju 

baru 

 



dengan 

benar 

basah–

bawah 

dll) 

SOS

EM 

2.6, 

2.7, 

3.14-

4.14 

-

Membia

sakan 

anak 

berbuat 

baik dan 

jujur 

-Tidak 

mengamb

il barang 

bukan 

miliknya 

Tata cara 

berpakaia

n yang 

rapi dan 

sopan 

Bermain 

bombix 

bersama 

teman-

teman 

Kebiasaan 

mengucap 

terimakasi

h 

 

Budaya 

antri 

Sabar 

menung

gu 

giliran 

saat cuci 

tangan 

Sabar 

menunggu 

giliran saat 

bermain 

Bermain 

bombix 

bersama 

teman-

temannya 

SEN

I 

2.14, 

3.10-

4.10 

-Agar 

anak 

terbiasa 

hidup 

bersih 

dan 

sehat 

-

Berpakaia

n rapi 

-Mencoba 

menjahit 

baju 

Membatik 

bentuk 

baju 

Mewarnai 

gambar 

baju 
seragam 

sekolah 

 

Menjahi

t pola 

baju 
dari 

kain 

perca 

 

Memerc

ik 

dengan 
sisir 

(pola 

gunting) 

 

Melipat 

baju 

dangan rapi 

 

Finger 

painting 



-Agar 

dapat 

melatih 

motorik 

halus 

anak 

sederhana 

 

Mengetahui,  

Kepala Sekolah        Guru Kelompok 
 

 

………………………………      ………………… 



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

Tema/Sub tema  :  Kebutuhanku / Kebersihan    Kelompok/Usia : B/5-6 

Tahun 

Semester/Minggu  : 1/10 

ASPE

K/KD 
TUJUAN MATERI 

KEGIATAN DALAM 1 MINGGU 

Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu 

NAM 

1.1, 

1.2, 

2.14, 

3.1-

4.1 

-Anak 

terbiasa 

hidup 

sehat 

-Anak 

menyayan

gi benda 

miliknya 

dan milik 

orang lain 

-Anak 

-Merawat 

kebersiha

n diri 

-Merawat 

kebersiha

n dan 

kerapihan 

benda 

milik 

sendiri 

atau 

Menghafa

l do’a 

sebelum 

belajar 

Bersyukur 

atas apa 

yang 

diberikan 

Tuhan 

Menghafa

l doa 

sebelum 

dan 

sesudah 

makan 

Mengeta

hui 

kunyit 

ciptaan 

Tuhan 

 

Menghafa

l doa 

sebelum 

belajar 

Tidak 

mengambil 

milik 

orang lain 



menginga

t Tuhan-

Nya 

orang lain 

-Berdo’a 

sebelum 

dan 

sesudah 

melakuka

n sesuatu 

FM 

2.1, 

3.3-

4.3, 

3.4-

4.4 

-Anak 

terbiasa 

mencuci 

tangan 

sebelum 

dan 

sesudah 

melakuka

n sesuatu 

-Anak 

terbiasa 

hidup 

-Mencuci 

tangan 

-Menjaga 

kebersiha

n badan 

(mandi) 

-Merawat 

gigi 

Meniruka

n gerakan 

mandi 

 

Meniruka

n gerakan 

menggoso
k gigi 

 

Senam 

anak 

indonesia 

 

Bermain 

lompat 

tali 

 

Bermain 

engklek 

Bermain 

engklek 

 



sehat 

-Anak 

terbiasa 

merawat 

gigi 

KOG 

2.2, 

3.5-

4.5, 

3.6-

4.6, 

3.9-

4.9 

-Anak 

berfikir 

kreatif 

-Anak 

bertanggu

ng jawab 

-Anak 

mengetah

ui benda-

benda 

disekitarn

ya 

-Anak 

mengetah

-

Membiasa

kan 

eksplorati

f 

-

Menyeles

aikan 

tugas 

-

Mengenal 

benda-

benda 

disekitarn

Mengelo

mpokkan 

alat–alat 

untuk 
mandi 

Menghub

ungkan 
gambar 

dengan 

kata 

(alat–alat 
untuk 

mandi) 

 

 

Membuat 

gambar 

dengan 

menjiplak 
sikat gigi 

 

Mengelo

mpokkan 

macam–

macam 
obat 

 

Bermain 

puzzle 

 

Mengelo

mpokkan 

benda 

yang 
membaha

yakan diri 

anak 
(benda–

benda 

tajam, 

makanan 
kadaluwar

sa dll) 

 

Mencocok 

gambar 

jaket 

 



ui 

macam-

macam 

peralatan 

mandi 

ya 

-

Mengenal 

peralatan 

mandi 

BHS 

2.13, 

3.10-

4.10, 

3.12-

4.12 

-Anak 

terbiasa 

berbicara 

sopan dan 

santun 

-Anak 

berani 

mengung

kapkan isi 

hatinya 

-Anak 

mengenali 

huruf-

huruf 

-

Berbicara 

santun 

-Bercerita 

kembali 

-Menulis 

meskipun 

hurufnya 

masih 

terbalik 

Mencerita

kan 

urutan 

cara 
mandi 

 

Menghitu

ng jumlah 

sikat lalu 

menuliska
n 

angkanya 

 
 

Bercerita 

tentang 

anak yang 

tidak 
menjaga 

kesehatan 

 

Meniruk

an 

empat 

urutan 
kata 

 

Bercerita 

tentang 

pengalam

an (mis: 
sewaktu 

kena 

benda 
tajam) 

Story 

reading 

(membaca 

cerita) 

 



SOSE

M 

2.6, 

2.12, 

3.14-

4.14  

-Anak 

berani 

mengung

kapkan 

yang di 

inginkan 

-Anak 

menjadi 

disiplin 

-Anak 

terbiasa 

bertanggu

ng jawab 

 

-

Menyamp

aikan 

keinginan 

anak 

-Menaati 

peraturan 

bermain 

-

Mengerja

kan tugas 

hingga 

tuntas 

-

Mengung

kapkan 

yang 

dirasakan 

 

Mengung

kapkan 

memilih 

permaina

n 

Mengung

kapkan 

memilih 

permaina

n 

Menimba

ng berat 

badan 
 

Membu

at jamu 

jawa 
dari 

kunyit 

 

Menyeles

aikan 

permaina

n sampai 

selesai 

Memberi 

salam saat 

bertemu 

guru 



SENI 

2.4 

-Melatih 

motorik 

halus 

anak 

-

Menggam

bar 

peralatan 

mandi 

Membuat 

mainan 

dengan 
bekas 

bungkus 

sabun 

mandi 
(tempat 

pensil) 

 

Membuat 

sikat, 

pasta gigi, 
gayung 

dengan 

plastisin 

 

Montase 

gambar 

obat–
obatan 

 

Meleng

kapi 

kata 
pada 

gambar 

alat–alat 

kebersih
an 

dengan 

menulis 
menggu

nakan 

kunyit 
 

Menggam

bar 

benda–
benda 

yang 

berbahaya 

 

Membuat 

gambar 

engklek 

 

 

 

 
 

 

Mengetahui,  
Kepala Sekolah        Guru Kelompok 

 

 

………………………………      ………………… 



 

 

  



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

Tema/Sub tema  :  Binatang / Binatang Hidup di Darat    Kelompok/Usia : B/5-6 

Tahun 

Semester/Minggu : 1/11 

ASPE

K/KD 
TUJUAN MATERI 

KEGIATAN DALAM 1 MINGGU 

Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu 

NAM  

1.1, 

3.2-

4.2 

-Agar anak 

terbiasa 

mengucapk

an salam 

sebelum 

masuk 

kelas 

-Agar anak 

dapat 

menghafal 

do’a 

-

mengucap

kan salam 

sebelum 

masuk 

kelas 

-

menghafal 

do’a 

sebelum 

belajar 

Menghaf

al do’a 

sebelum 

pulang 

Mengamati 

seekor 

ayam 

ciptaan 

Tuhan 

Menghaf

al do’a 

keluar 

kamar 

mandi 

Menga

mati 
kelinci 

 

Menghafa

l do’a 

sebelum 

makan 

Menghafal 

do’a untuk 

kedua 

orang tua 



sebelum 

belajar 

 

FM 

3.3-

4.3 

-Agar otot-

otot anak 

terlatih 

 

-Gerak 

lagu 

-

Melompat 

seperti 

binatang 

-

Permainan 

ular naga 

Menirkan 

gerakan 

binatang 

kelinci 

Melompat 

zigzag 

Melemp

ar dan 

menangk

ap bola 

Menebal
i garis 

pada 

gambar 
kelinci 

 

Bermain 
engklek 

Bermain 

engklek 
dengan 

meniruka

n gerakan 
kelinci 

 

Bermian 
engklek 

dengan 

gambar 
kura-kura 

 

KOG 

2.3, 

3.6-

4.6, 

3.7-

4.7, 

3.8-

-Agar anak 

dapat 

membedak

an suara-

suara 

binatang 

-Agar anak 

mengetahui 

-Suara–

suara 

binatang 

-

Perkemba

ngbiakan 

binatang 

Menghitu

ng 

bentuk–

bentuk 
geometri 

pada 

gambar 
ayam 

Mengurutk

an gambar 

seri 

perkemban
gbiakan 

ayam 

 

Membua

t gambar 

telur 

sesuai 
angka 

 

Memilih 

makana

n kelinci 

 

Memasan

gkan 

makanan 

dengan 
binatang 

 

Mengelom

pokkan 

macam 

binatang 
melata 

 



4.8 perkemban

gbiakan 

binatang 

 

BHS 

3.10-

4.10, 

3.11-

4.11 

-Melatih 

berbicara 

anak 

-Melatih 

anak untuk 

mengetahui 

kata yang 

akhirnya 

sama 

-Syair 

ayamku 

-Cerita 

bergambar 

tentang 

tolong 

menolong 

-Suku kata 

akhir 

sama 

Bersyair 

ayamku 

 

Menirukan 

suara 

macan, 

kambing, 

dan sapi 

Melengk

api 

kalimat 
yang 

dimulai 

duru 

(aku 
suka 

makan 

telur 
asin) 

 

Meniruk

an syair 

kelinci 

 

Membeda

kan 

suara–
suara 

binatang 

darat 

 

 

 

 

 

Menebali 

huruf 

nama–
nama 

binatang 

melata 

 

SOSE

M 

2.5, 

2.6, 

2.9, 

-

Mengajarka

n anak 

untuk 

memiliki 

-Tidak 

menyakiti 

binatang 

-Sportif 

dalam 

Sportif 

dalam 

permaina

n 

Memberi 

makan 

ayam 

 

Berbagi 

alat 

main 

Budaya 

antri 

Membuat 

kandang 

binatang 
dengan 

balok-

balok 

Menaati 

aturan 

bermain 



3.14-

4.14 

rasa kasih 

sayang 

-Melatih 

anak taat 

pada aturan 

-Agar anak 

bisa 

menyesuaik

an diri di 

lingkungan 

permainan 

-

Beradapta

si dengan 

lingkunga

n 

bersama 

teman-

teman nya 
 

SENI 

42.4, 

3.15-

4.15 

-Melatih 

anak untuk 

kreatif 

-Tertarik 

pada 

aktifitas 

seni 

Menggam

bar 

bentuk 
ayam 

 

Melukis 

dengan 

bulu ayam 

 

Menggor

eng / 

makan 
telur 

 

Membu

at 

mainan 
dari 

cangkan

g telur 

Melukis 

gambar 

kelinci 

Membuat 

bentuk 

ular dari 
kertas 

 

 

Mengetahui,  
Kepala Sekolah        Guru Kelompok 

 



 

………………………………      ………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

Tema/Sub tema  :  Tanaman / Tanaman Hias     Kelompok/Usia : 
B/5-6 Tahun 

Semester/Minggu  : 1/15 



ASP

EK/

KD 

TUJUAN MATERI 

KEGIATAN DALAM 1 MINGGU 

Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu 

NA

M 

1.1, 

1.2, 

3.2-

4.2, 

2.13 

-

Membiasaka

n anak saat 

masuk dan 

keluar kelas 

mengucapka

n salam 

-

Membiasaka

n anak 

berperilaku 

baik 

-

Mengucapka

n salam saat 

keluar dan 

masuk kelas 

-Berasalam 

ssaat datang 

dan pulang 

sekolah 

 

Menghafa

l surat al-

ikhlas 

Menghaf

al surat 

Al-Falaq 

Menghaf

al surat 

An-Nas 

Menghaf

al surat 

Al-

Fatihah 

Mengha

fal do’a 

sebelum 

pulang 

Menghafal 

do’a 

masuk 

kamar 

mandi 

FM 

3.3-

4.3 

-Melatih 

otot-otot 

anak 

- Koordinasi 

motorik 

halus 

Bermain 

engklek 

Bermain 

engklek 

Membuat 
bunga 

dengan 

menggun
ting, 

Melewati 

rintangan 

dari 

holahop 

Membu
at 

keranjan

g buah 
dari 

Membuat 
sate 

terong 

 



melipat, 

menempe

l 

kertas 

 

KO

G 

2.2, 

2.3, 

3.6-

4.6, 

3.8-

4.8 

-

Mengenalkan 

pada anak 

berbagai 

macam 

bentuk bunga 

-Agar anak 

mengetahui 

macam-

macam 

warna pada 

buah 

-Pengenalan 

bentuk-

bentuk bunga 

- Pengenalan 

bentuk-

bentuk cabe 

- Perbedaan 

warna buah 

Menyebut
kan 

bagian–

bagian 
bunga 

 

Mengeta
hui 

warna-

warna 
bunga 

Menghitu
ng 

gambar 

bunga 
dan daun 

 

Menguru
tkan 

benda 

dari besar 
sampai 

kecil  

 

Menimb
ang 

tomat 

 

Mengelom
pokkan 

benda 

berdasarka
n 

bentuknya 

 

BHS 

3.11

-

4.11, 

3.12

-Memahami 

tentang 

kalimat 

sederhana 

yang mudah 

diucapkan 

-Mengulang 

kalimat 

sederhana 

- Pengenalan 

huruf vokal 

Meniru 

menulis 
nama–

nama 

bunga 

 

Melengk

api huruf 
vokal 

nama–

nama 
bunga 

Bercerita 

tentang 
gambar 

yang 

dibuat 
sendiri 

Mencerit

akan cara 
menanam 

cabe 

 

Menceri

takan 
cara 

menana

m buah 
tomat 

Mengulan

g kalimat 
yang 

sudah 

dimulai 
guru 



-

4.12 

anak 

-Mengetahui 

macam-

macam huruf 

vocal dan 

konsonan 

dan 

konsonan 

    

SOS

EM 

2.9, 

2.10, 

3.13

-

4.13 

-

Mengajarkan 

anak untuk 

saling 

mencintai 

sesame 

makhluk 

hidup 

-Menyiram 

bunga 

-

Melestarikan 

tanaman 

-Berkebun 

- Mengucap 

terimakasih 

- Dapat 

bekerja 

kelompok 

- 

Menanam 

Bunga 

Menyira

mi bunga  

 

Bermain 

balok 

bersama 

teman-

teman 

Merawat 

Tanaman 

Membia

sakan 

antri 

saat cuci 

tangan 

Membiasa

kan antri 

saat 

masuk 

kelas 



Mengembali

kan milik 

orang lain 

- Gotong 

royong 

SEN

I 

2.4, 

3.15

-

4.15 

-Melatih 

anak berfikir 

kreatif 

Berkreasi 

dengan 

bahan alam 

Melipat 

kertas 

menjadi 

bentuk 
bunga 

 

Mewarn

ai 

gambar 

bunga 

dengan 

sisir dan 

sikat gigi 

Meronce 

bunga 

 

Mencoco

k gambar 

cabe 

 

Membu

at 

bentuk 

tomat 
dengan 

plastisin 

 

Mencetak 

dengan 

jari tangan 

pada 
gambar 

terong 

 

 

 
Mengetahui,  

Kepala Sekolah        Guru Kelompok 

 

 
 

………………………………      ………………… 

  



 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 9 / 5 
Hari, tanggal   : Jum’at, 4 Oktober 2019 

Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Pakaian / Merawat  
Pakaian 

Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1, 2.4, 2.7, 2.13, 3.3-4.3,  

3.9 – 4.9, 3.10 - 4.10,3.14 - 4.14 

Materi Kegiatan   :- Bersyukur atas nikmat Tuhan  
  (pakaian) 

   - Gerakan sederhana 

   - Tidak mengambil barang bukan  
   miliknya 

 - Berpakaian rapi 

 - Pengenalan alat–alat perawatan  

   pakaian 
   - Konsep penjumlahan 

 - Pakaian kesukaan 

Materi Pembiasaan  :- Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
- Mengucapkan salam masuk dalam  

  SOP penyambutan  

  dan penjemputan 
- Doa sebelum belajar dan mengenal  

  aturan masuk ke dalam SOP  

  pembukaan 

- Mencuci tangan dan menggosok  
  gigi masuk dalam SOP sebelum  

  dan sesudah makan. 

Alat dan bahan   : Baju, gambar setrika, gunting,  
  gambar baju 

 

 

 



 

 
 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang cara merawat pakaian 
3. Berdiskusi tentang berpakaian rapi 

4. Menirukan gerakan mancuci baju 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 
6. Bermain engklek  

 

B. KEGIATAN INTI 

1. Melipat baju dangan rapi 
2. Menceritakan cara mencuci baju 

3. Menggunting gambar setrika 

4. Melompat engklek pada gambar baju 
 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 
bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 
 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 
a. Dapat menghargai hasil karya orang lain (baju) 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menceritakan cara merawat pakaian 



 

 
 

b. Dapat melipat baju dengan rapi 

c. Dapat menjumlahkan benda–benda 

d. Dapat menggunting gambar setelika 
e. Dapat berpakaian rapi 

 

 
 

Mengetahui,  

Kepala Sekolah     Guru Kelompok 

 
 

 

 
 

…………………………  ………………………… 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 9 / 6 
Hari, tanggal   : Sabtu,5 Oktober 2019 

Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Pakaian / Doa  
Memakai Baju 

Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1, 2.4, 2.7, 2.13, 3.3 - 4.3,   

3.9 -4.9, 3.10 - 4.10, 3.14 - 4.14 

Materi Kegiatan   :- Bersyukur atas nikmat Tuhan  
   (pakaian) 

    - Gerakan sederhana 

    - Tidak mengambil barang bukan  
   miliknya 

    - Berpakaian rapi 

    - Pengenalan alat–alat perawatan  

   pakaian 
    - Konsep penjumlahan 

    - Pakaian kesukaan 

Materi Pembiasaan  :- Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
- Mengucapkan salam masuk dalam  

 SOP penyambutan dan 

penjemputan 
  - Doa sebelum belajar dan  

  mengenal aturan masuk ke dalam  

  SOP pembukaan 

  - Mencuci tangan dan menggosok  
   gigi masuk dalam SOP sebelum  

  dan sesudah makan. 

Alat dan bahan   : Gambar dasi, pensil, kain sisa,  
  wadah, kertas 

 

 

 



 

 
 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang cara merawat pakaian 
3. Berdiskusi tentang berpakaian rapi 

4. Mengahafal doa sebelum berpakaian 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 
6. Bermain engklek 

 

B. KEGIATAN INTI 

1. Menyanyi lagu baju baru 
2. Membatik bentuk baju 

3. Mengelompokkan bentuk–bentuk geometri pada gambar baju 

4. Mengelompokkan petakatan/ kotak-kotak engklek besar dan 
kecil dari kain sisa  melompati rintangan (lompat engklek) 

 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 
bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 
 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 
ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 
5. Penerapan SOP penutupan 

 

E. RENCANA PENILAIAN  
1. Sikap 

a. Dapat menghargai hasil karya orang lain 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

 



 

 
 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menceritakan cara merawat pakaian 

b. Dapat menghafal doa berpakaian 
c. Dapat menyanyi lagu baju baru 

d. Dapat membatik bentuk baju 

e. Dapat mengelompokkan bentuk geometri 
f. Dapat menghitung benda 

 

 

 
Mengetahui,  

Kepala Sekolah    Guru Kelompok 

 
 

 

 

 
…………………………  ………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 10 / 5 
Hari, tanggal   : Jum’at, 11 Oktober 2019 

Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Keamanan /  
Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1, 2.13, 2.12, 2.14, 3.4 – 4.4,  

3.9 – 4.9 

Materi Kegiatan   : - Bersyukur atas nikmat Tuhan 

  - Tidak mengambil milik orang  
     lain 

  - Kebiasaan mengucap terimakasih 

  - Tata cara menjaga keamanan diri 
  - Pengenalan benda–benda  

    berbahaya 

Materi Pembiasaan     : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

  - Mengucapkan salam masuk  
    dalam SOP penyambutan dan  

   penjemputan 

  - Doa sebelum belajar dan  
    mengenal aturan masuk ke dalam  

    SOP pembukaan 

  - Mencuci tangan dan menggosok  
    gigi masuk dalam SOP sebelum  

   dan sesudah makan. 

Alat dan bahan    : Bola, benda-benda, buku gambar,  

  pensil 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang pentingnya keamanan diri 

3. Berdiskusi tentang cara menjaga keamanan diri 

4. Bermain bola 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 



 

 
 

B. KEGIATAN INTI 

1. Mengelompokkan benda yang membahayakan diri anak 

(benda–benda tajam, makanan kadaluwarsa dll) 
2. Bermain engklek 

3. Menggambar benda–benda yang berbahaya 

4. Bercerita tentang pengalaman (mis: sewaktu kena benda 
tajam) 

 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 
bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 
ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 
5. Penerapan SOP penutupan 

 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 
a. Dapat menghargai pentingnya keselamatan diri 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

 
 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menceritakan cara menghindari benda-benda 

berbahaya 
b. Dapat melindungi diri dari tindak kekerasan 

c. Dapat membedakan perbuatan benar dan salah 

d. Dapat menceritakan pengalamannya 
e. Dapat menjaga keamanan diri dalam bermain 

 

 

Mengetahui,  
Kepala Sekolah    Guru Kelompok 

 

 
 

 

………………………   ……………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 10 / 6 
Hari, tanggal   : Sabtu, 12 Oktober 2019 

Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Keamanan / -- 
Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1, 2.13 – 2.14, 3.4 – 4.4,  

3.5 – 4.5, 3.9 – 4.9,3.12 – 4.12,  

2.4, 2.5 

Materi Kegiatan   : - Bersyukur atas nikmat Tuhan 
  - Tidak mengambil milik orang  

     lain 

  - Kebiasaan mengucap terimakasih 
  - Tata cara menjaga keamanan diri 

  -Pengenalan benda–benda  

    berbahaya 

  - Huruf vokal dan konsonan 
Materi Pembiasaan  : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

  - Mengucapkan salam masuk  

    dalam SOP penyambutan  
    dan penjemputan 

  - Doa sebelum belajar dan  

    mengenal aturan masuk ke dalam  
    SOP pembukaan 

  - Mencuci tangan dan menggosok  

    gigi masuk dalam SOP sebelum  

    dan sesudah makan. 
Alat dan bahan   : Gambar jaket, alat cocok, buku  

      cerita, kertas, pensil,  

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang pentingnya keamanan diri 

3. Berdiskusi tentang cara menjaga keamanan diri 
4. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 



 

 
 

 

B. KEGIATAN INTI 

1. Membuat gambar engklek 
2. Mencocok gambar jaket 

3. Bermain engklek  

4. Story reading (membaca cerita) 
 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 
bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 
 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat menghargai pentingnya keselamatan diri 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

 
 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat mengetahui pentingnya melindungi diri sendiri 

b. Dapat mencocok gambar jaket 
c. Dapat menghitung benda 

d. Dapat memerankan tokoh 

e. Dapat menceritakan kembali 
 

 

Mengetahui,  

Kepala Sekolah     Guru Kelompok 
 

 

 
…………………………  ………………………… 

 

  



 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

Semester / Minggu / Hari ke  : 1 / 11 / 5 

Hari, tanggal    : Jum’at, 18 Oktober 2019 
Kelompok usia     : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema  : Binatang / Binatang Hidup  

di Darat / Berkaki Empat 

Kompetensi Dasar (KD)   : 1. 1, 2.4, 2.6, 2.9, 3.3-4.3,  
3.6 – 4.6,3.8 – 4.8,  

3.15 – 4.15 

Materi Kegiatan    : - Macam-macam binatang  
hidup di darat 

   - Gerak / jalannya binatang 

   - Sportif dalam permainan 
   - Cerita bergambar tentang  

tolong menolong 

   - Suara–suara binatang 

   - Perkembangbiakan  
binatang  

   - Tertarik pada aktifitas 

seni 
Materi Pembiasaan      : - Bersyukur sebagai  

ciptaan Tuhan 

   - Mengucapkan salam  
masuk dalam SOP 

penyambutan dan 

penjemputan 

   - Doa sebelum belajar dan  
mengenal aturan masuk  

 ke dalam SOP     

pembukaan 
 

 

 



 

 
 

   - Mencuci tangan dan  

menggosok gigi masuk  

dalam SOP sebelum dan 
sesudah makan. 

Alat dan bahan    : APE balok, pensil 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang binatang berkaki empat 

3. Berdiskusi tentang menyayangi binatang 
4. Menirukan suara–suara binatang 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

6. Bermain engklek 
 

B. KEGIATAN INTI 

1. Membedakan suara–suara binatang darat 

2. Bermain engklek dengan menirukan gerakan kelinci 
3. Memasangkan makanan dengan binatang 

4. Membuat kandang binatang dengan balok-balok 

 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 
bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

 



 

 
 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat menyayangi binatang sebagai makluk ciptaan Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menyebutkan binatang berkaki empat 
b. Dapat membedakan suara–suara binatang 

c. Dapat menceritakan perkembangbiakan binatang 

d.  Dapat memasangkan makanan binatang 

e. Dapat menceritakan perbedaan dua binatang (ciri–ciri) 
 

 

 
Mengetahui,  

Kepala Sekolah     Guru Kelompok 

 

 
 

 

 
………………………    …………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 11 / 6 

Hari, tanggal   : Sabtu, 19 Oktober 2019 
Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Binatang / Binatang Hidup di  

Darat / Binatang Melata 

Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1, 2.4, 2.6, 2.9, 3.3-4.3, 3.7 – 4.7,  
  3.10 – 4.10, 3.13 – 4.13,   

3.15 – 4.15 

Materi Kegiatan   : - Macam-macam binatang hidup di  
       darat 

  - Gerak / jalannya binatang 

  - Sportif dalam permainan 
  - Permainan ular naga 

  - Suku kata akhir sama 

  - Beradaptasi dengan lingkungan 

  - Tertarik pada aktifitas seni 
Materi Pembiasaan     : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

  -Mengucapkan salam masuk dalam  

    SOP penyambutan dan  
     penjemputan 

  - Doa sebelum belajar dan  

    mengenal aturan masuk ke dalam  
     SOP pembukaan 

  - Mencuci tangan dan menggosok  

    gigi masuk dalam SOP sebelum  

   dan sesudah makan. 
Alat dan bahan   : Ular tangga, pensil, gambar  

   kura-kura. LKS 

 

 

 

 



 

 
 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang binatang melata 
3. Berdiskusi tentang bahaya binatang 

4. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

5. Bemain engklek 
 

B. KEGIATAN INTI 

1. Bermian engklek dengan gambar kura-kura 

2. Mengelompokkan macam binatang melata 
3. Menebali huruf nama–nama binatang melata 

4. Membuat bentuk ular dari kertas 

 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat menyayangi binatang sebagai makluk ciptaan Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

 

 

 



 

 
 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menyebutkan macam binatang melata 

b. Dapat menyebutkan ciri–ciri binatang melata 
c. Dapat menceritakan perkembangbiakan binatang 

d. Dapat membuat bentuk ular dari kertas 

e. Dapat bersikap sportif dalam permainan 
 

 

Mengetahui,  

Kepala Sekolah    Guru Kelompok 
 

 

 
………………………   ………………………… 

  



 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 15 / 1 

Hari, tanggal   : Senin, 11 November 2019 

Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 
Tema / subtema / sub subtema : Tanaman / Tanaman Hias / Bunga 

Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1, 1.2, 2.2, 2.3, 2.4, 3.2 – 4.2,  

  3.3 – 4.3, 3.6 – 4.6, 3.11 – 4.11 

Materi Kegiatan   : - Macam-macam tanaman hias 
  - Melestarikan tanaman 

  - Menyiram bunga 

  - Berkreasi dengan bahan alam 
  - Berkebun 

    - Mengucap terimakasih 

  - Pengenalan bentuk–bentuk bunga 
  - Mengulang kalimat sederhana 

Materi Pembiasaan  : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

  - Mengucapkan salam masuk  

  dalam SOP penyambutan  
  dan penjemputan 

  - Doa sebelum belajar dan  

  mengenal aturan masuk ke  
  dalam SOP pembukaan 

  - Mencuci tangan dan menggosok  

  gigi masuk dalam  

  SOP sebelum dan sesudah makan. 
Alat dan bahan               : Bunga, buku gambar, pensil 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang atas nukmat Tuhan (bunga) 

3. Berdiskusi tentang macam–macam bunga 
4. Menyanyi lagu semua bunga 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

 



 

 
 

B. KEGIATAN INTI 

1. Bermain engklek 

2. Menyebutkan bagian–bagian bunga 
3. Melipat kertas menjadi bentuk bunga 

4. Meniru menulis nama–nama bunga 

 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat mensyukuri tanaman sebagai makluk ciptaan Tuhan 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

 
 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menyebutkan macam–macam bunga 

b. Dapat merawat tanaman bunga 
c. Dapat menyebutkan bagian–bagian bunga 

d. Dapat meniru menulis nama–nama bunga 

 
 

Mengetahui,  

Kepala Sekolah    Guru Kelompok 

 
 

 

 
………………………   ………………………… 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 15 / 2 

Hari, tanggal   : Selasa, 12 November 2019 
Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Tanaman / Tanaman Hias /  

Manfaat Bunga 

Kompetensi Dasar (KD) : 1.1, 1.2, 2.2, 2.3, 2.4, 2.10, 
3.3-4.3, 3.6 – 4.6, 3.8 – 4.8,  

3.12 – 4.12 

Materi Kegiatan   : - Macam-macam tanaman hias 
  - Melestarikan tanaman 

  - Menyiram bunga 

  - Berkreasi dengan bahan alam 
  - Berkebun 

  - Dapat bekerja kelompok 

  - Pengenalan bentuk–bentuk bunga 

Materi Pembiasaan  : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
   -Mengucapkan salam masuk dalam  

  SOP penyambutan dan  

  penjemputan 
  - Doa sebelum belajar dan  

    mengenal aturan masuk ke dalam  

    SOP pembukaan 
  - Mencuci tangan dan menggosok  

    gigi masuk dalam SOP sebelum  

    dan sesudah makan. 

Alat dan bahan   : Bunga, kertas, pensil, sikat gigi,  
  sisir, pewarna 

 

 

 

 

 



 

 
 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang atas nikmat Tuhan (bunga) 
3. Berdiskusi tentang manfaat bunga 

4. Permaian fisik (bunga tertutup bunga terbuka) 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 
 

B. KEGIATAN INTI 

1. Menyirami bunga  

2. Bermain engklek 
3. Melengkapi huruf vokal nama–nama bunga 

4. Mewarnai gambar bunga dengan sisir dan sikat gigi 

 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat mensyukuri tanaman sebagai makluk ciptaan Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menyebutkan macam-macam bunga  

b. Dapat menyebutkan huruf vokal nama–nama bunga 



 

 
 

c. Dapat melakukan permainan fisik 

d. Dapat menruskan pola bagian–bagian bunga 

e. Dapat mengelompokkan bunga berdasarkan bentuk / warna 
 

 

Mengetahui,  
Kepala Sekolah    Guru Kelompok 

 

 

 
…………………………  ………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  



 

 
 

 

 



 

 
 

 

  



 

 
 

 

 


