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LAMPIRAN 

Daftar Nama Sampel 

No Nama Anak Jenis Kelamin 
Kelompok Kontrol 

1. Gilbi Laki-laki 

2. Rajo Laki-laki 

3. Rafa Perempuan 

4. Albi Perempuan 

5. Yusuf Laki-laki 

6. Azam Perempuan 

7. Ayu Perempuan 

8. Milan Perempuan 

9. Aulia Laki-laki 

10. Ano Perempuan 

11. Fira Laki-laki 

12. Marsya Perempuan 

Kelompok Eksperimen 

1. Riki Laki-laki 

2. Ghani Perempuan 

3. Umam Laki-laki 

4. Tora Laki-laki 

5. Afif Laki-laki 

6. Revand Laki-laki 

7. Rissa Perempuan 

8. Kayla Perempuan 

9. Thalita Laki-laki 

10. Titi Laki-laki 

11. Avoy Perempuan 

12. Avia Perempuan 

 

 

 



 
 

 
 

Tabel 3.1 

 

Lembar Observasi 
 

Lembar Observasi Pre-test dan Post-test Motorik Kasar 
Dalam Kegiatan Permainan Tradisional Lompat Tali 

 
Nama : 

No KD Indikator 
Aspek yang 

diamati 

Skor 

BSB 
(4) 

BSH 
(3) 

MB 
(2) 

BB 
(1) 

1. 

2.6 Memiliki perilaku 

yang mencerminkan 
sikap taat terhadap 

aturan sehari-hari 

untuk melatih 

kedisiplinan 

Anak mampu 

melakukan 
hompimpa dan 

suit untuk 

menentukan 

siapa yang 

memegang tali 
dan yang 

bermain 

    

2. 

3.3 
 

 

 

 

 
4.3 

Mengenal anggota 
tubuh, fungsi, dan 

gerakannya untuk 

pengembangan 

motorik kasar dan 

motorik halus 
 

Menggunakan 

anggota tubuh untuk 

pengembangan 

motorik kasar dan 
halus 

Anak mampu 
memegang tali 

setinggi mata 

kaki sampai 

kepala dengan 

berjongkok 

    

3. 

3.3 

 
 

 

 

 

4.3 

Mengenal anggota 

tubuh, fungsi, dan 
gerakannya untuk 

pengembangan 

motorik kasar dan 

motorik halus 

 
Menggunakan 

anggota tubuh untuk 

pengembangan 

Anak mampu 

melompati tali 
tanpa 

menyentuh tali 

pada ketinggian 

mata kaki, 

lutut, dan dada 

    



 
 

 
 

motorik kasar dan 

halus 

4. 

3.3 

 
 

 

 

 

4.3 

Mengenal anggota 

tubuh, fungsi, dan 
gerakannya untuk 

pengembangan 

motorik kasar dan 

motorik halus 

 
Menggunakan 

anggota tubuh untuk 

pengembangan 

motorik kasar dan 

halus 

Anak mampu 

melompati tali 
pada ketinggian 

telinga, kepala, 

dan sejengkal 

diatas kepala 

    

Keterangan : 

BB   : (belum berkembang) anak tidak mampu melakukan 
MB:(mulai berkembang) anak mampu melakukan dengan bantuan 
BSH : (berkembang sesuai harapan) anak mampu melakukan sendiri 

meskipun belum sempurna 
BSB : (berkembang sangat baik) anak mampu melakukan tanpa 

bantuan dengan sempurna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Tabel 4.1 

Rekapitulasi Hasil Pre-Test Kelompok Kontrol  

 

Tabel 4.2 

Rekapitulasi Hasil Post-Test Kelompok Kontrol  

 

 

 

 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1 Gilbi 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1,47

2 Rajo 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1,53

3 Fira 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1,34

4 Milan 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1,56

5 Aulia 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1,63

6 Rafa 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1,38

7 Albi 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1,59

8 Ano 2 2 3 1 2 2 1 1 2 2 2 1 3 2 2 1 3 2 1 1 3 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1,88

9 Marsya 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1,44

10 Ayu 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 3 2 2 1 3 2 1 2 1,63

11 Yusuf 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 3 2 1 1 2 2 2 1 2 3 2 1 3 2 2 1 1,72

12 Azam 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 3 2 3 2 2 1 3 2 2 1 3 2 2 1 2 2 2 2 1,88

No. Nama 

Treatment/Indikator

Rerata1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1 Gilbi 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 3 2 2 1,84

2 Rajo 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 3 2 1 1 3 2 2 1 3 2 1 2 3 2 2 2 3 2 2 2 1,94

3 Fira 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 3 2 3 2 3 1 1,69

4 Milan 3 2 1 1 2 2 2 1 3 2 2 1 3 2 1 1 3 3 2 1 3 3 3 1 3 3 2 1 3 3 2 2 2,09

5 Aulia 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 1 3 3 3 1 3 3 3 2 2,06

6 Rafa 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1,56

7 Albi 2 1 2 1 2 1 3 2 2 2 3 1 3 2 2 1 3 2 1 1 3 2 2 1 2 2 3 1 3 2 2 1 1,91

8 Ano 3 1 2 1 3 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 3 2 3 1 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2,03

9 Marsya 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 3 2 1 1 2 2 3 1 3 2 3 1 3 2 3 1 3 2 3 1 1,88

10 Ayu 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 3 1 3 3 3 1 1,75

11 Yusuf 3 1 2 2 3 2 1 1 3 2 2 1 2 2 2 1 3 2 2 1 3 2 2 2 3 3 2 1 3 3 2 2 2,06

12 Azam 2 2 3 1 2 2 2 2 3 2 2 1 3 3 3 1 3 2 3 1 3 2 2 2 3 2 2 1 3 2 3 2 2,19

Rerata1 2 3 4 5 6 7 8No. Nama 

Treatment/Indikator



 
 

 
 

Tabel 4.3 

Rekapitulasi Hasil Pre-Test Kelompok Eksperimen 

 

Tabel 4.4 

Rekapitulasi Hasil Post-Test Kelompok Eksperimen 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1 Riki 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2,16

2 Ghani 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 3 2 1 1 3 2 2 1 3 2 2 2 3 1 2 2 3 2 2 2 1,88

3 Umam 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 3 2 2 1 3 2 2 2 3 2 1 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2,03

4 Tora 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 3 1 2 2 3 2 2 1 2 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 2 2,00

5 Afif 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 3 2 2 1 3 3 2 1 3 2 1 1 3 2 3 2 3 3 3 2 1,94

6 Rissa 2 1 2 1 2 1 1 1 3 2 1 1 3 2 2 1 3 1 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 1,94

7 Kayla 2 1 1 1 2 1 2 1 3 2 1 1 3 2 2 2 3 1 1 2 3 2 1 1 2 2 3 2 3 2 2 2 1,84

8 Thalita 2 1 2 1 2 1 1 1 3 2 1 1 3 2 2 2 3 1 2 1 3 2 2 2 3 3 2 1 3 3 2 2 1,94

9 Avoy 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 3 2 2 1 3 1 2 1 3 3 2 2 3 2 1 1 3 2 2 2 1,78

10 Avia 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 3 2 1 1 3 2 2 1 3 2 2 2 2 3 2 2 3 1 2 2 1,84

11 Revand 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2,00

12 Titi 2 2 1 1 2 2 2 1 3 2 2 1 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 1 1 3 3 2 2 3 3 3 2 2,13

No. Nama 

Treatment/Indikator

Rerata1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1 Riki 4 3 2 1 4 4 3 1 4 4 2 2 4 4 3 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3,34

2 Ghani 3 3 2 1 3 3 3 1 4 4 3 2 4 4 3 1 4 3 4 2 4 3 4 2 4 3 4 3 4 4 4 4 3,13

3 Umam 4 4 2 2 4 4 3 2 4 4 3 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3,56

4 Tora 3 3 2 1 4 4 3 1 4 3 3 1 4 3 3 2 4 4 4 2 4 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 4 3,13

5 Afif 3 2 2 1 4 3 3 1 4 3 3 1 4 3 3 1 4 3 4 2 4 4 4 2 4 4 3 3 4 2 4 3 2,97

6 Rissa 3 3 2 1 4 4 3 1 4 4 3 2 4 4 4 2 4 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3,34

7 Kayla 4 3 2 1 4 4 3 2 4 4 3 2 4 3 4 2 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 3 4 4 3,34

8 Thalita 4 3 3 1 4 3 3 1 4 4 4 2 4 3 4 2 4 3 4 2 4 4 4 2 4 3 4 3 4 3 4 4 3,28

9 Avoy 3 3 2 1 4 4 2 1 4 3 3 1 4 2 3 1 4 4 3 2 4 3 4 2 4 3 4 3 4 4 4 3 3,00

10 Avia 3 3 2 1 4 4 2 1 4 3 3 1 4 3 3 1 4 3 4 2 4 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 3,06

11 Revand 3 3 2 2 4 4 3 2 4 3 3 2 4 3 4 2 4 3 2 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 3,22

12 Titi 4 3 2 1 4 4 3 1 4 4 3 2 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 3,38

No. Nama 

Treatment/Indikator

Rerata1 2 3 4 5 6 7 8



 
 

 
 

Grafik 5.2 

Grafik Pre-test Kelompok Kontrol 

 

Grafik 5.3 

Grafik Post-test Kelompok Kontrol 

 

 

 

 



 
 

 
 

Grafik 5.4 

Grafik Pre-test Kelompok Eksperimen 

 

 

Grafik 5.5 

Grafik Post-test Kelompok Eksperimen 
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Grafik 5.6 

Perbedaan Pre-test dan Post-test Kelompok Kontrol 

 

 

Grafik 5.7 

Perbedaan Pre-test dan Post-test Kelompok Eksperimen 

 

 

 



 
 

 
 

Grafik 5.8 

Hasil Capaian Perkembangan Kelompok Kontrol  

 

Grafik 5.9 

Hasil Capaian Perkembangan Kelompok Eksperimen 
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1 Anak mampu melakukan
hompimpa dan suit untuk
menentukan siapa yang
memegang tali dan yang
bermain
2 Anak mampu memegang
tali setinggi mata kaki
sampai kepala dengan
berjongkok

3 Anak mampu melompati
tali tanpa menyentuh tali
pada ketinggian mata kaki,
lutut, dan dada

4 Anak mampu melompati
tali pada ketinggian
telinga, kepala, dan
sejengkal diatas kepala
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Dokumentasi 

 

 

Lompat tali 

 

 
 

Menerangkan tentang permainan tradisional lompat tali sambil 
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Matrik Penelitian Kuantitatif 

Nama : Widya Astin Prasiwi 

Judul : PENGARUH PERMAINAN TRADISONAL LOMPAT TALI TERHADAP KEMAMPUAN 

MOTORIK KASAR ANAK KELOMPOK B di TK ANANDA BAMBE DRIYOREJO GRESIK 

TAHUN AJARAN 2019/2020 
 

No 
Rumusan 
Masalah 

Konsep Variabel  
Indikator 
Variabel  

Hipotesis 

Metode Penelitian 
Daftar 

Pustaka Populasi 

Sampel 

Teknik 

Pengumpula
n Data 

Teknik 

Analisis 
Data 

1. 1
.
 

1 
 1. 

1.  

Apakah 
permainan 
lompat tali 

dapat 
berpengaru
h  terhadap 
kemampua

n motorik 
kasar anak 
? 

Penelitia
n 
kuantitatf 

dalam 
bentuk 
eksperim
en 

terhadap 
pelaksana
an 
permaina

n lompat 
tali 
dalam 
bentuk 

mengenal
, 
memaha

1.Bermain 
lompat tali  
2.Kemamp

uan 
motorik 
kasar 

 1. Bermain 
lompat tali 
a. Anak mampu 

melakukan 
hompimpa dan 
suit untuk 
menentukan siapa 

yang memegang 
tali dan yang 
bermain 
2. Kemampuan 

motorik kasar 
a.  Anak mampu 
memegang tali 
setinggi mata kaki 

sampai kepala 
dengan 
berjongkok 

Ho : 
T idsk ada 
pengaruh 

permainan 
lompat tali 
terhadap 
kemampuan 

motorik kasar 
anak  

Populasi 
seluruh 
kelompok 

B di TK 
yang 
berjumlah 
24 dan 

yang 
dijadikan 
sampel 
seluruh dari 

jumlah 
populasi 
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dokumentasi 
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post test 
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Data Mentah Hasil Penelitian 

a. Hasil Pre-test Kontrol 

Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 1 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memega

ng tali 
Melomp

at 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 1 2 1 1,5 

2. Rajo 2 1 1 1 1,25 

3. Fira 1 1 2 1 1,25 

4. Milan 2 2 1 1 1,5 

5. Aulia 2 1 2 1 1,5 

6. Rafa 1 1 2 1 1,25 

7. Albi 2 2 1 1 1,5 

8. Ano 2 2 3 1 2 

9. Marsya 1 1 1 1 1 

10. Ayu 2 1 1 1 1,25 

11. Yusuf 2 2 1 1 1,5 

12. Azam 2 2 2 1 1,75 

 
Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 2 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melo
mpat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 



 
 

 
 

1. Gilbi 2 2 1 1 1,5 

2. Rajo 2 1 2 1 1,5 

3. Fira 1 2 1 1 1,25 

4. Milan 2 1 1 1 1,25 

5. Aulia 2 1 1 1 1,25 

6. Rafa 1 1 1 1 1 

7. Albi 2 1 2 2 1,75 

8. Ano 2 2 1 1 1,5 

9. Marsya 1 1 2 1 1,25 

10. Ayu 2 2 1 1 1,5 

11. Yusuf 2 1 2 1 1,5 

12. Azam 2 1 2 1 1,5 

 
Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 3 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melo
mpat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 1 1 1 1,25 

2. Rajo 2 2 1 1 1,5 

3. Fira 1 2 1 1 1,25 

4. Milan 2 2 2 1 1,75 

5. Aulia 2 1 2 1 1,5 

6. Rafa 1 2 1 1 1,25 

7. Albi 2 1 2 1 1,5 

8. Ano 2 2 2 1 1,75 

9. Marsya 1 2 1 1 1,25 

10. Ayu 2 1 2 1 1,5 

11. Yusuf 2 1 2 1 1,5 

12. Azam 2 1 2 1 1,5 

Pre-test Kontrol 



 
 

 
 

Lembar Observasi 

Hari ke : 4 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melo
mpat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 2 1 1 1,5 

2. Rajo 2 1 2 1 1,5 

3. Fira 2 2 1 1 1,5 

4. Milan 2 1 2 1 1,5 

5. Aulia 2 2 2 2 2 

6. Rafa 2 1 1 1 1,25 

7. Albi 2 1 2 1 1,5 

8. Ano 3 2 2 1 2 

9. Marsya 2 1 2 1 1,5 

10. Ayu 2 2 1 1 1,5 

11. Yusuf 2 2 2 1 1,75 

12. Azam 2 2 3 2 2,25 

 

Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 5 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melo
mpat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 2 2 1 1,75 

2. Rajo 2 2 1 1 1,5 

3. Fira 2 1 1 1 1,25 

4. Milan 2 1 2 1 1,5 

5. Aulia 2 1 2 2 1,75 



 
 

 
 

6. Rafa 2 2 1 1 1,5 

7. Albi 2 2 2 1 1,75 

8. Ano 3 2 1 1 1,75 

9. Marsya 2 1 2 1 1,5 

10. Ayu 2 1 2 1 1,5 

11. Yusuf 3 2 1 1 1,75 

12. Azam 3 2 2 1 2 

 

Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 6 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melo
mpat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 1 2 1 1,5 

2. Rajo 2 1 2 1 1,5 

3. Fira 2 1 2 1 1,5 

4. Milan 2 2 2 1 1,75 

5. Aulia 2 1 2 1 1,5 

6. Rafa 1 2 2 1 1,5 

7. Albi 2 1 2 2 1,75 

8. Ano 3 3 2 1 2,25 

9. Marsya 2 1 2 1 1,5 

10. Ayu 2 2 2 1 1,75 

11. Yusuf 2 2 2 1 1,75 

12. Azam 3 2 2 1 2 

 

 

 

Pre-test Kontrol 



 
 

 
 

Lembar Observasi 

Hari ke : 7 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melo
mpat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 1 1 1 1,25 

2. Rajo 2 1 2 2 1,75 

3. Fira 2 1 1 1 1,25 

4. Milan 2 2 1 1 1,5 

5. Aulia 2 2 2 1 1,75 

6. Rafa 2 1 2 1 1,5 

7. Albi 2 2 1 1 1,5 

8. Ano 2 2 2 2 2 

9. Marsya 2 1 2 1 1,5 

10. Ayu 3 2 2 1 2 

11. Yusuf 2 3 2 1 2 

12. Azam 3 2 2 1 2 

 

Pre-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 8 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melo
mpat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 2 1 1 1,5 

2. Rajo 2 2 2 1 1,75 

3. Fira 2 1 2 1 1,5 

4. Milan 2 2 2 1 1,75 

5. Aulia 2 1 2 2 1,75 



 
 

 
 

6. Rafa 2 2 2 1 1,75 

7. Albi 2 2 1 1 1,5 

8. Ano 2 2 2 1 1,75 

9. Marsya 2 2 2 2 2 

10. Ayu 3 2 1 2 2 

11. Yusuf 3 2 2 1 2 

12. Azam 2 2 2 2 2 

 

b. Hasil Post-test Kontrol 

Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 1 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melo
mpat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 2 1 1 1,5 

2. Rajo 2 2 2 1 1,75 

3. Fira 1 2 1 1 1,25 

4. Milan 3 2 1 1 1,75 

5. Aulia 2 1 2 2 1,75 

6. Rafa 2 1 1 1 1,25 

7. Albi 2 1 2 1 1,5 

8. Ano 3 1 2 1 1,75 

9. Marsya 1 1 2 1 1,25 

10. Ayu 2 1 2 1 1,5 

11. Yusuf 3 1 2 2 2 

12. Azam 2 2 3 1 2 

 

 

 



 
 

 
 

Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 2 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melo
mpat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 1 1 1 1,25 

2. Rajo 2 1 2 2 1,75 

3. Fira 2 1 1 1 1,25 

4. Milan 2 2 2 1 1,75 

5. Aulia 2 2 1 1 1,5 

6. Rafa 2 1 2 1 1,5 

7. Albi 2 1 3 2 2 

8. Ano 3 1 2 1 1,75 

9. Marsya 2 2 1 1 1,5 

10. Ayu 2 2 2 1 1,75 

11. Yusuf 3 2 1 1 1,75 

12. Azam 2 2 2 2 2 

 

Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 3 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 2 1 1 1,5 

2. Rajo 2 2 2 1 1,75 

3. Fira 2 1 2 2 1,75 

4. Milan 3 2 2 1 2 



 
 

 
 

5. Aulia 2 2 2 1 1,75 

6. Rafa 2 2 1 1 1,5 

7. Albi 2 2 3 1 2 

8. Ano 2 2 2 1 1,75 

9. Marsya 2 2 2 1 1,75 

10. Ayu 2 2 1 1 1,5 

11. Yusuf 3 2 2 1 2 

12. Azam 3 2 2 1 2 

 

Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 4 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melomp

at 

Melomp
at tanpa 
menyent
uh tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 2 2 1 1,75 

2. Rajo 3 2 1 1 1,75 

3. Fira 2 1 2 1 1,5 

4. Milan 3 2 1 1 1,75 

5. Aulia 3 2 2 1 2 

6. Rafa 2 2 2 1 1,75 

7. Albi 3 2 2 1 2 

8. Ano 2 2 1 1 1,5 

9. Marsya 3 2 1 1 1,75 

10. Ayu 2 1 2 1 1,5 

11. Yusuf 2 2 2 1 1,75 

12. Azam 3 3 3 1 2,5 

 

 

 



 
 

 
 

 

Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 5 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 2 2 1 1 1,5 

2. Rajo 3 2 2 1 2 

3. Fira 2 2 1 1 1,5 

4. Milan 3 3 2 1 2,25 

5. Aulia 3 2 2 1 2 

6. Rafa 2 1 1 2 1,5 

7. Albi 3 2 1 1 1,75 

8. Ano 3 2 3 1 2,25 

9. Marsya 2 2 3 1 2 

10. Ayu 2 2 1 1 1,5 

11. Yusuf 3 2 2 1 2 

12. Azam 3 2 3 1 2,25 

 

Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 6 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 3 3 2 1 2,25 



 
 

 
 

2. Rajo 3 2 1 2 2 

3. Fira 2 2 2 1 1,75 

4. Milan 3 3 3 1 2,5 

5. Aulia 3 3 2 1 2,25 

6. Rafa 2 2 1 1 1,5 

7. Albi 3 2 2 1 2 

8. Ano 3 2 2 2 2,25 

9. Marsya 3 2 3 1 2,25 

10. Ayu 2 2 2 1 1,75 

11. Yusuf 3 2 2 2 2,25 

12. Azam 3 2 2 2 2,25 

 

Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 7 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melo
mpat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 3 3 2 1 2,25 

2. Rajo 3 2 1 2 2 

3. Fira 2 2 2 1 1,75 

4. Milan 3 3 3 1 2,5 

5. Aulia 3 3 2 1 2,25 

6. Rafa 2 2 1 1 1,5 

7. Albi 3 2 2 1 2 

8. Ano 3 2 2 2 2,25 

9. Marsya 3 2 3 1 2,25 

10. Ayu 2 2 2 1 1,75 



 
 

 
 

11. Yusuf 3 2 2 2 2,25 

12. Azam 3 2 2 2 2,25 

 

Post-test Kontrol 

Lembar Observasi 

Hari ke : 8 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Gilbi 3 3 2 2 2,5 

2. Rajo 3 2 2 2 2,25 

3. Fira 3 2 3 1 2,25 

4. Milan 3 3 2 2 2,5 

5. Aulia 3 3 3 2 2,75 

6. Rafa 2 1 2 2 1,75 

7. Albi 3 2 2 1 2 

8. Ano 3 2 3 2 2,5 

9. Marsya 3 2 3 1 2,25 

10. Ayu 3 3 3 1 2,5 

11. Yusuf 3 3 2 2 2,5 

12. Azam 3 2 3 2 2,5 

 

c. Hasil pre-test eksperimen 

Pre-test Eksperimen 

Lembar Observasi 
Hari ke : 1 

 

No Nama Hompim Memegang Melom Melompat Rata-



 
 

 
 

pa dan 
suit 

tali pat tanpa 
menyentuh 

tali 

rata 

1. Riki 2 1 1 1 1,25 

2. Ghani 2 1 2 1 1,5 

3. Umam 1 1 2 1 1,25 

4. Tora 1 1 2 1 1,25 

5. Afif  1 1 2 1 1,25 

6. Rissa 2 1 2 1 1,5 

7. Kayla 2 1 1 1 1,25 

8. Thalita 2 1 2 1 1,5 

9. Avoy 1 1 2 1 1,25 

10. Avia 2 1 1 1 1,25 

11. Revand 1 2 1 1 1,25 

12. Titi 2 2 1 1 1,5 

 
Pre-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 2 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Riki 2 1 2 1 1,5 

2. Ghani 2 2 1 1 1,5 

3. Umam 2 2 1 1 1,5 

4. Tora 2 1 1 1 1,25 

5. Afif  2 1 2 1 1,5 

6. Rissa 2 1 1 1 1,25 
7. Kayla 2 1 2 1 1,5 

8. Thalita 2 1 1 1 1,25 

9. Avoy 2 1 1 1 1,25 

10. Avia 2 1 2 1 1,5 

11. Revand 2 1 2 1 1,5 



 
 

 
 

12. Titi 2 2 2 1 1,75 

 
 
 

Pre-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 3 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melomp

at 

Melomp
at tanpa 
menyent
uh tali 

Rata-
rata 

1. Riki 2 2 2 1 1,75 

2. Ghani 2 2 2 1 1,75 

3. Umam 2 2 2 1 1,75 

4. Tora 2 2 2 1 1,75 

5. Afif  2 2 1 1 1,5 

6. Rissa 3 2 1 1 1,75 

7. Kayla 3 2 1 1 1,75 

8. Thalita 3 2 1 1 1,75 

9. Avoy 2 2 1 1 1,5 

10. Avia 2 2 2 1 1,75 

11. Revand 2 2 2 1 1,75 

12. Titi 3 2 2 1 2 

 

Pre-test Eksperimen 

Lembar Observasi 
Hari ke : 4 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melomp

at 
Melompat 

tanpa  
Rata-
rata 

1. Riki 2 3 3 2 2,5 

2. Ghani 3 2 1 1 1,75 

3. Umam 3 2 2 1 2 
4. Tora 3 1 2 2 2 



 
 

 
 

5. Afif  3 2 2 1 2 

6. Rissa 3 2 2 1 2 

7. Kayla 3 2 2 2 2,25 

8. Thalita 3 2 2 2 2,25 

9. Avoy 3 2 2 1 2 

10. Avia 3 2 1 1 1,75 

11. Revand 3 2 2 1 2 

12. Titi 3 2 2 2 2,25 

 

Pre-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 5 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melomp

at 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Riki 3 3 3 2 2,75 

2. Ghani 3 2 2 1 2 

3. Umam 3 2 2 2 2,25 

4. Tora 3 2 2 1 2 

5. Afif  3 3 2 1 2,25 

6. Rissa 3 1 2 2 2 

7. Kayla 3 1 1 2 1,75 

8. Thalita 3 1 2 1 1,75 

9. Avoy 3 1 2 1 1,75 

10. Avia 3 2 2 1 2 

11. Revand 3 3 2 1 2,25 
12. Titi 3 3 2 2 2,5 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 

Pre-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 6 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Riki 3 2 2 2 2,25 

2. Ghani 3 2 2 2 2,25 

3. Umam 3 2 1 2 2 

4. Tora 2 3 3 1 2,25 

5. Afif  3 2 1 1 1,75 

6. Rissa 3 3 2 2 2,5 

7. Kayla 3 2 1 1 1,75 

8. Thalita 3 2 2 2 2,25 

9. Avoy 3 3 2 2 2,5 

10. Avia 3 2 2 2 2,25 

11. Revand 3 3 2 2 2,5 

12. Titi 3 2 1 1 1,75 

 

Pre-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 7 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Riki 3 3 2 2 2,5 

2. Ghani 3 1 2 2 2 

3. Umam 3 3 3 2 2,75 



 
 

 
 

4. Tora 3 3 3 2 2,75 

5. Afif  3 2 3 2 2,5 

6. Rissa 3 2 2 2 2,25 
7. Kayla 2 2 3 2 2,25 

8. Thalita 3 3 2 1 2,25 

9. Avoy 3 2 1 1 1,75 

10. Avia 2 3 2 2 2,25 

11. Revand 3 2 2 2 2,25 

12. Titi 3 3 2 2 2,5 

 
 

Pre-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 8 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Riki 3 3 3 2 2,75 

2. Ghani 3 2 2 2 2,25 

3. Umam 3 3 3 2 2,75 

4. Tora 3 3 3 2 2,75 

5. Afif  3 3 3 2 2,75 

6. Rissa 2 3 2 2 2,25 

7. Kayla 3 2 2 2 2,25 

8. Thalita 3 3 2 2 2,5 

9. Avoy 3 2 2 2 2,25 

10. Avia 3 1 2 2 2 

11. Revand 3 2 3 2 2,5 

12. Titi 3 3 3 2 2,75 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

d. Hasil post-test eksperimen 

 

Post-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 1 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentuh 
tali 

Rata-
rata 

1. Riki 4 3 2 1 2,5 

2. Ghani 3 3 2 1 2,25 

3. Umam 4 4 2 2 3 

4. Tora 3 3 2 1 2,25 

5. Afif  3 2 2 1 2 

6. Rissa 3 3 2 1 2,25 

7. Kayla 4 3 2 1 2,5 

8. Thalita 4 3 3 1 2,75 

9. Avoy 3 3 2 1 2,25 

10. Avia 3 3 2 1 2,25 

11. Revand 3 3 2 2 2,5 

12. Titi 4 3 2 1 2,5 

 
Post-test Eksperimen 

Lembar Observasi 
Hari ke : 2 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melomp

at 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Riki 4 4 3 1 3 



 
 

 
 

2. Ghani 3 3 3 1 2,5 

3. Umam 4 4 3 2 3,25 

4. Tora 4 4 3 1 3 

5. Afif  4 3 3 1 2,75 

6. Rissa 4 4 3 1 3 

7. Kayla 4 4 3 2 3,25 

8. Thalita 4 3 3 1 2,75 

9. Avoy 4 4 2 1 2,75 

10. Avia 4 4 2 1 2,75 

11. Revand 4 4 3 2 3,25 

12. Titi 4 4 3 1 3 

 

Post-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 3 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Riki 4 4 2 2 3 

2. Ghani 4 4 3 2 3,25 

3. Umam 4 4 3 2 3,25 

4. Tora 4 3 3 1 2,75 

5. Afif  4 3 3 1 2,75 

6. Rissa 4 4 3 2 3,25 

7. Kayla 4 4 3 2 3,25 

8. Thalita 4 4 4 2 3,5 

9. Avoy 4 3 3 1 2,75 

10. Avia 4 3 3 1 2,75 

11. Revand 4 3 3 2 3 

12. Titi 4 4 3 2 3,25 

 
 
 



 
 

 
 

 
 
 

Post-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 4 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melomp

at 

Melomp
at tanpa 
menyent
uh tali 

Rata-
rata 

1. Riki 4 4 3 2 3,25 

2. Ghani 4 4 3 1 3 

3. Umam 4 4 4 2 3,5 

4. Tora 4 3 3 2 3 

5. Afif  4 3 3 1 2,75 

6. Rissa 4 4 4 2 3,5 

7. Kayla 4 3 4 2 3,25 

8. Thalita 4 3 4 2 3,25 

9. Avoy 4 2 3 1 2,5 

10. Avia 4 3 3 1 2,75 

11. Revand 4 3 4 2 3,25 

12. Titi 4 4 4 2 3,5 

 

Post-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 5 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Riki 4 4 4 2 3,5 

2. Ghani 4 3 4 2 3,25 

3. Umam 4 4 4 3 3,75 



 
 

 
 

4. Tora 4 4 4 2 3,5 

5. Afif  4 3 4 2 3,25 

6. Rissa 4 3 4 2 3,25 

7. Kayla 4 4 4 2 3,5 

8. Thalita 4 3 4 2 3,25 

9. Avoy 4 4 3 2 3,25 

10. Avia 4 3 4 2 3,25 

11. Revand 4 3 2 2 2,75 

12. Titi 4 4 4 2 3,5 

 

Post-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 6 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Riki 4 4 4 3 3,75 

2. Ghani 4 3 4 2 3,25 

3. Umam 4 4 4 3 3,75 

4. Tora 4 3 4 2 3,25 

5. Afif  4 4 4 2 3,5 

6. Rissa 4 4 4 3 3,75 

7. Kayla 4 4 4 2 3,5 

8. Thalita 4 4 4 2 3,5 

9. Avoy 4 3 4 2 3,25 

10. Avia 4 3 4 2 3,25 

11. Revand 4 4 4 2 3,5 

12. Titi 4 4 4 2 3,5 

 

 
 
 



 
 

 
 

 
 
 

Post-test Eksperimen 
Lembar Observasi 

Hari ke : 7 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Riki 4 4 4 3 3,75 

2. Ghani 4 3 4 3 3,5 

3. Umam 4 4 4 4 4 

4. Tora 4 3 4 3 3,5 

5. Afif  4 4 3 3 3,5 

6. Rissa 4 4 4 3 3,75 

7. Kayla 4 4 4 3 3,75 

8. Thalita 4 3 4 3 3,5 

9. Avoy 4 3 4 3 3,5 

10. Avia 4 4 4 3 3,75 

11. Revand 4 4 4 3 3,75 

12. Titi 4 4 4 3 3,75 

 
Post-test Eksperimen 

Lembar Observasi 
Hari ke : 8 

No Nama 
Hompimpa 

dan suit 
Memegang 

tali 
Melom

pat 

Melompat 
tanpa 

menyentu
h tali 

Rata-
rata 

1. Riki 4 4 4 4 4 

2. Ghani 4 4 4 4 4 

3. Umam 4 4 4 4 4 

4. Tora 4 3 4 4 3,75 



 
 

 
 

5. Afif  4 2 4 3 3,25 

6. Rissa 4 4 4 4 4 

7. Kayla 4 3 4 4 3,75 

8. Thalita 4 3 4 4 3,75 

9. Avoy 4 4 4 3 3,75 

10. Avia 4 4 4 3 3,75 

11. Revand 4 4 4 3 3,75 

12. Titi 4 4 4 4 4 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) KURIKULUM 2013  

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Tema/Sub tema/Sub-sub tema : Kebutuhanku / Pakaian   Kelompok/Usia : B/5-6 Tahun 
Semester/Minggu   : 1/9 

ASPEK/

KD 

TUJUAN MATERI KEGIATAN DALAM 1 MINGGU 

Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu 

NAM  

1.1, 3.1-
4.1, 2.13 

-Anak mampu 

bersyukur atas 
nikmat yang 
diber Tuhan 
(pakaian) 

-Agar anak 
terbiasa 
membaca do’a 

sebelum 
memakai 
pakaian 

-

Bersyukura
tas 
nikmatTuha
n (pakaian) 

-Doa 
memakai 
baju 

(bercermin) 

Menghafal 

do’a masuk 
kamar mandi 

Menghafal 

do’a sebelum 
belajar 

Menghafal 

do’a sebelum 
pulang 

Menghafal 

do’a untuk 
kedua orang 
tua 

Menghafal 

do’a memakai 
pakaian 

Menghafal 

do’a untuk 
kedua orang 
tua 

FM 
3.3-4.3, 

3.4-4.4 

-Agar otot-otot 
anak terlatih 

-Gerakan 
sederhana 

Menjiplak 
pola baju 

 

Bermain 
holahop 

Memotong 
pola baju dari 

kain perca 
 

Menggambar 
baju sesuai 

warna 
kesukaan 
 

Menggunting 
gambar 

setrika 
 

Bermain 
lompat tali 

dan engklek 

KOG 
2.2, 3.5, 

3.6-
4.6,3.9-

-Agar anak 
mengetahui 

konsep 
penjumlahan 

-Konsep 
penjumlaha

n 
-Memakai 

Menghitung 
hasil 

penjumlahan 
gambar dasi 

Mengelompo
kkan baju 

seragam 
untuk sekolah 

Mengelompo
kkan bentuk–

bentuk 
geometri pada 

Menirukan 
empat urutan 

kata (baju 
baru dijahit 

Menjumlahka
n benda–

benda 
 

Mengelompo
kkan bentuk–

bentuk 
geometri pada 



 
 

 
 

4.9 -Agar anak 
mengetahui 
ukuran baj yang 

pas dengan 
badannya 
-Agar anak 
mengetahui 

konsep bilangan 
-Agar anak 
mengetahui 
macam-macam 

alat perawatan 
pakaian 

baju sesuai 
ukuran 
-Konsep 

bilangan 
-
Pengenalan 
alat–alat 

perawatan 
pakaian 

 
 

(baju,topi, 
dasi,kaos 
kaki) 

 

gambar baju 
 

ibu) 
 

gambar baju 
 

BHS 
3.10-
4.10, 

2.14 

-Agar anak 
mampu 
mengucapkan 

bermacam-
macam kata 
dengan benar 

-Menirukan 
3–4 urutan 
kata 

Mencari kata 
yang 
mempunyai 

suku kata 
awal sama 
(mis:baju–
baru, basah–

bawah dll) 
 

Menghitung 
dan menulis 
kembali 

angka dalam 
bentuk huruf 

Menunjukkan 
alat–alat 
untuk 

membuat baju 
 

Mengurutkan 
cara membuat 
baju 

 

Menceritakan 
cara mencuci 
baju 

 

Menyanyi 
lagu baju baru 
 

SOSEM 
2.6, 2.7, 
3.14-4.14 

-Membiasakan 
anak berbuat 
baik dan jujur 

-T idak 
mengambil 
barang 

bukan 
miliknya 

Tata cara 
berpakaian 
yang rapi dan 

sopan 

Bermain 
bombix 
bersama 

teman-teman 
Kebiasaan 
mengucap 

terimakasih 

Budaya antri   Bermain 
bombix 
bersama 

teman-
temannya 

SENI 

2.14, 

-Agar anak 

terbiasa hidup 

-

Berpakaian 

Membatik 

bentuk baju 

Mewarnai 

gambar baju 

Menjahit pola 

baju dari kain 

Memercik 

dengan sisir 

Melipat baju 

dangan rapi 

Finger 

painting 



 
 

 
 

3.10-4.10 bersih dan sehat  
-Agar dapat 
melatih motorik 

halus anak 

rapi 
-Mencoba 
menjahit 

baju 
sederhana 

seragam 
sekolah 
 

perca 
 

(pola gunting) 
 

 

 

Mengetahui,  
Kepala Sekolah          Guru Kelompok 
 
 
 
……………………         ………………… 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Tema/Sub tema  :  Kebutuhanku / Kebersihan   Kelompok/Usia : B/5-6 Tahun 
Semester/Minggu  : 1/10 

ASPEK/
KD 

TUJUAN MATERI 
KEGIATAN DALAM 1 MINGGU 

Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu 

NAM 

1.1, 1.2, 
2.4, 3.1-
4.1 

-Anak terbiasa hidup 

sehat 
-Anak menyayangi 
benda miliknya dan 
milik orang lain 

-Anak mengingat 
Tuhan-Nya 

-Merawat 

kebersihan diri 
-Merawat 
kebersihan dan 
kerapihan benda 

milik sendiri atau 
orang lain 
-Berdo’a sebelum 
dan sesudah 

melakukan 
sesuatu 

Menghafal 

do’a 
sebelum 
belajar 

Bersyukur 

atas apa yang 
diberikan 
Tuhan 

Menghafal 

doa sebelum 
dan sesudah 
makan 

Mengetahui 

kunyit ciptaan 
Tuhan 

Menghafal 

doa 
sebelum 
belajar 

T idak 

mengambil 
milik orang 
lain 

FM 
2.1, 3.3-
4.3, 3.4-

4.4 

-Anak terbiasa 
mencuci tangan 
sebelum dan 

sesudah melakukan 
sesuatu 
-Anak terbiasa hidup 
sehat 

-Anak terbiasa 
merawat gigi 

-Mencuci tangan 
-Menjaga 
kebersihan badan 

(mandi) 
-Merawat gigi 

Menirukan 
gerakan 
mandi 

 

Menirukan 
gerakan 
menggosok 

gigi 
 

Senam anak 
indonesia 

 

Bermain 
lompat tali 
 

Bermain 
engklek 

Bermain 
engklek 
 



 
 

 
 

KOG 
2.2, 3.5-
4.5, 3.6-

4.6, 3.9-
4.9 

-Anak berfikir 
kreatif 
-Anak bertanggung 

jawab 
-Anak mengetahui 
benda-benda 
disekitarnya 

-Anak mengetahui 
macam-macam 
peralatan mandi 

-Membiasakan 
eksploratif 
-Menyelesaikan 

tugas 
-Mengenal benda-
benda 
disekitarnya 

-Mengenal 
peralatan mandi 

Mengelomp
okkan alat–
alat untuk 

mandi 
Menghubun
gkan 
gambar 

dengan kata 
(alat–alat 
untuk 
mandi) 

 
 

Membuat 
gambar 
dengan 

menjiplak 
sikat gigi 
 

Mengelompo
kkan macam–
macam obat  

 

Bermain 
puzzle 
 

Mengelomp
okkan 
benda yang 

membahaya
kan diri 
anak 
(benda–

benda 
tajam, 
makanan 
kadaluwars

a dll) 

Mencocok 
gambar 
jaket 

 

BHS 
2.13, 
3.10-
4.10, 

3.12-
4.12 

-Anak terbiasa 
berbicara sopan dan 
santun 
-Anak berani 

mengungkapkan isi 
hatinya 
-Anak mengenali 

huruf-huruf 

-Berbicara santun 
-Bercerita kembali 
-Menulis 
meskipun 

hurufnya masih 
terbalik 

Menceritak
an urutan 
cara mandi 
 

Menghitung 
jumlah sikat 
lalu 
menuliskan 

angkanya 
 
 

Bercerita 
tentang anak 
yang tidak 
menjaga 

kesehatan 
 

Menirukan 
empat urutan 
kata 
 

Bercerita 
tentang 
pengalaman 
(mis: 

sewaktu 
kena benda 
tajam) 

 

Story 
reading 
(membaca 
cerita) 

 

SOSEM 

2.5, 2.6, 
2.12, 
3.14-

4.14  

-Anak berani 

mengungkapkan 
yang di inginkan 
-Anak menjadi 

disiplin 
-Anak terbiasa 
bertanggung jawab 
 

-Menyampaikan 

keinginan anak 
-Menaati 
peraturan bermain 

-Mengerjakan 
tugas hingga 
tuntas 
-Mengungkapkan 

yang dirasakan 

Mengungka

pkan 
memilih 
permainan 

Mengungkap

kan memilih 
permainan 

Menimbang 

berat badan 
 

Membuat 

jamu jawa 
dari kunyit  
 

Menyelesai

kan 
permainan 
sampai 

selesai 

Memberi 

salam saat 
bertemu 
guru 



 
 

 
 

 

SENI 
2.4 

-Melatih motorik 
halus anak 

-Menggambar 
peralatan mandi 

Membuat 
mainan 
dengan 
bekas 

bungkus 
sabun 
mandi 

(tempat 
pensil) 
 

Membuat 
sikat, pasta 
gigi, gayung 
dengan 

plastisin 
 

Montase 
gambar obat–
obatan 
 

Melengkapi 
kata pada 
gambar alat–
alat 

kebersihan 
dengan 
menulis 

menggunakan 
kunyit  
 

Menggamb
ar benda–
benda yang 
berbahaya 

 

Membuat 
gambar 
engklek 
 

 
 
Mengetahui,  
Kepala Sekolah          Guru Kelompok 
  
 
……………………         ………………… 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) KURIKULUM 2013 

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Tema/Sub tema/Sub-sub tema :  Binatang / Binatang Hidup di Darat  Kelompok/Usia : B/5-6 Tahun 
Semester/Minggu : 1/11 

ASPEK/

KD 

TUJUAN MATERI KEGIATAN DALAM 1 MINGGU 

Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu 

NAM  

1.1, 3.2-
4.2 

-Agar anak terbiasa 

mengucapkan salam 
sebelum masuk kelas 
-Agar anak dapat 
menghafal do’a 

sebelum belajar 

-mengucapkan 

salam sebelum 
masuk kelas 
-menghafal do’a 
sebelum belajar 

Menghafal 

do’a sebelum 
pulang 

Mengamati 

seekor 
ayam 
ciptaan 
Tuhan 

Menghafal 

do’a keluar 
kamar 
mandi 

Mengamati 

kelinci 
 

Menghafal 

do’a 
sebelum 
makan 

Menghafal 

do’a untuk 
kedua 
orang tua 

FM 
3.3-4.3 

-Agar otot-otot anak 
terlatih 
 

-Gerak lagu 
-Melompat 
seperti binatang 
-Permainan ular 

naga 

Menirkan 
gerakan 
binatang 
kelinci 

Melompat 
zigzag 

Melempar 
dan 
menangkap 
bola 

Menebali 
garis pada 
gambar 
kelinci 

 

Bermain 
lompat tali 
dan 
engklek 

Menirukan 
gerakan 
binatang 
katak 

KOG 
2.3, 3.6-
4.6, 3.7-
4.7, 3.8-

4.8 

-Agar anak dapat 
membedakan suara-
suara binatang 
-Agar anak 

mengetahui 
perkembangbiakan 
binatang 

-Suara–suara 
binatang 
-
Perkembangbia

kan binatang 

Menghitung 
bentuk–
bentuk 
geometri pada 

gambar ayam 
 

Mengurutk
an gambar 
seri 
perkemban

gbiakan 
ayam 
 

Membuat 
gambar 
telur sesuai 
angka 

 

Memilih 
makanan 
kelinci 
 

Membedak
an suara–
suara 
binatang 

darat  
 

Mengelomp
okkan 
macam 
binatang 

melata 
 

BHS -Melatih berbicara -Syair ayamku Bersyair Menirukan Melengkapi Menirukan Cerita Menebali 



 
 

 
 

3.10-
4.10, 
3.11-

4.11 

anak 
-Melatih anak untuk 
mengetahui kata yang 

akhirnya sama 

-Cerita 
bergambar 
tentang tolong 

menolong 
-Suku kata akhir 
sama 

ayamku 
 

suara 
macan, 
kambing, 

dan sapi 

kalimat 
yang 
dimulai 

duru (aku 
suka makan 
telur asin) 
 

syair 
kelinci 
 

bergambar 
 
 

huruf 
nama–nama 
binatang 

melata 
 

SOSEM 

2.5, 2.6, 
2.9, 
3.14-
4.14 

-Mengajarkan anak 

untuk memiliki rasa 
kasih sayang 
-Melatih anak taat 
pada aturan 

-Agar anak bisa 
menyesuaikan diri di 
lingkungan 

-Tidak 

menyakiti 
binatang 
-Sportif dalam 
permainan 

-Beradaptasi 
dengan 
lingkungan 

Sportif dalam 

permainan 

Memberi 

makan 
ayam 
 

Berbagi 

alat main 

Budaya 

antri 

Membuat 

kandang 
binatang 
dengan 
balok-balok 

bersama 
teman-
teman nya 
 

Memberi 

makan 
binatang 
ayam 

SENI 

42.4, 
3.15-
4.15 

-Melatih anak untuk 

kreatif 

-Tertarik pada 

aktifitas seni 

Menggambar 

bentuk ayam 
 

Melukis 

dengan 
bulu ayam 
 

Menggoren

g / makan 
telur 
 

Membuat 

mainan dari 
cangkang 
telur 
 

Melukis 

gambar 
kelinci 

Menggamb

ar bebas 
 

Mengetahui,  
Kepala Sekolah          Guru Kelompok 
 
 
 
………………………         ………………… 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) KURIKULUM 2013  

TK ANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Tema/Sub tema/Sub-sub tema :  Tanaman / Tanaman Hias  Kelompok/Usia : B/5-6 Tahun 
Semester/Minggu : 1/15 

ASPEK/

KD 

TUJUAN MATERI KEGIATAN DALAM 1 MINGGU 

Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu 
NAM 

1.1, 1.2, 
3.2-4.2, 
2.13 

-Membiasakan anak 

saat masuk dan 
keluar kelas 
mengucapkan salam 

-Membiasakan anak 
berperilaku baik 

-Mengucapkan 

salam saat 
keluar dan 
masuk kelas 

-Berasalam 
ssaat datang dan 
pulang sekolah 

Menghafal 

surat al-ikhlas 

Menghafal 

surat Al-
Falaq 

Menghafal 

surat An-Nas 

Menghafal 

surat Al-
FAtihah 

Menghafal 

do’a 
sebelum 
pulang 

Menghafal 

dp’a masuk 
kamar 
mandi 

FM 
3.3-4.3 

-Melatih otot-otot 
anak 

- Koordinasi 
motorik halus 

Bermain 
lompat tali 

dan engklek 

Memindahka
n air ke dalam 

botol 

Membuat 
bunga dengan 

menggunting,
melipat, 
menempel 
 

Melewati 
rintangan 

dari 
holahop 

Membuat 
keranjang 

buah dari 
kertas 
 

Membuat 
sate terong 

 

KOG 

2.2, 2.3, 
3.6-4.6, 
3.8-4.8 

-Mengenalkan pada 

anak berbagai 
macam bentuk 
bunga 
-Agar anak 

mengetahui macam-

-Pengenalan 

bentuk-bentuk 
bunga 
- Pengenalan 
bentuk-bentuk 

cabe 

Menyebutkan 

bagian–
bagian bunga 
 

Mengelompo

kkan bunga 
berdasarkan 
bentuk / 
warna 

 

Menghitung 

gambar bunga 
dan daun 
 

Mengurutk

an benda 
dari besar 
sampai 
kecil  

 

Menimbang 

tomat 
 

Mengelomp

okkan 
benda 
berdasarkan 
bentuknya 

 



 
 

 
 

macam warna pada 
buah 

- Perbedaan 
warna buah 

BHS 

3.11-
4.11, 
3.12-

4.12 

-Memahami tentang 

kalimat sederhana 
yang mudah 
diucapkan anak 

-Mengetahui 
macam-macam 
huruf vocal dan 
konsonan 

-Mengulang 

kalimat 
sederhana 
- Pengenalan 

huruf vokal dan 
konsonan 

Meniru 

menulis 
nama–nama 
bunga 

 

Bersyair 

bunga 

Bercerita 

tentang 
gambar yang 
dibuat sendiri 

 

Menceritak

an cara 
menanam 
cabe 

 

Menceritak

an cara 
menanam 
buah tomat 

 

Mengulang 

kalimat 
yang sudah 
dimulai 

guru 
 

SOSEM 

2.9, 2.10, 
3.13-
4.13 

-Mengajarkan anak 

untuk saling 
mencintai sesame 
makhluk hidup 

-Menyiram 

bunga 
-Melestarikan 
tanaman 
-Berkebun 

- Mengucap 
terimakasih 
- Dapat bekerja 
kelompok 

- 
Mengembalikan 
milik orang lain 
- Gotong 

royong 
 
 

Menanam 

Bunga 

Menyirami 

bunga  
 

Bermain 

balok 
bersama 
teman-teman 

Merawat 

Tanaman 

Membiasak

an antri saat 
cuci tangan 

Membiasak

an antri saat 
masuk 
kelas 



 
 

 
 

SENI 
2.4, 
3.15-

4.15 

-Melatih anak 
berfikir kreatif 

Berkreasi 
dengan bahan 
alam 

Melipat 
kertas 
menjadi 

bentuk bunga 
 

Mewarnai 
gambar bunga 
dengan sisir 

dan sikat gigi 

Meronce 
bunga 
 

Mencocok 
gambar 
cabe 

 

Membuat 
bentuk 
tomat 

dengan 
plastisin 
 

Mencetak 
dengan jari 
tangan pada 

gambar 
terong 
 

 
Mengetahui,  
 
Kepala Sekolah          Guru Kelompok 
 
 
 
………………………………        ………………… 

  

 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TKANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Semester/Minggu/Hari ke  : 1 / 9 / 5 
Hari, tanggal    : Jum’at, 05 Oktober 2019 
Kelompok usia     : 5 – 6 Tahun 
Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Pakaian / 

Merawat Pakaian 
Kompetensi Dasar (KD) : 1.1 – 2.4 – 2.7 – 2.13 – 

3.9 – 4.9 – 3.10 – 4.10 – 
3.14 – 4.14 

Materi Kegiatan : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (pakaian) 
  - Gerakan sederhana 
  - Tidak mengambil barang bukan miliknya 
  - Berpakaian rapi 
  - Pengenalan alat–alat perawatan pakaian 
  - Konsep penjumlahan 
  - Pakaian kesukaan 

Materi Pembiasaan :-Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
- Mengucapkan salam masuk dalam SOP 

penyambutan dan penjemputan 
- Doa sebelum belajar dan mengenal aturan 

masuk ke dalam SOP pembukaan 
  - Mencuci tangan dan menggosok gigi 

masuk dalam SOP sebelum dan sesudah 
makan. 

Alat dan bahan : Baju, gambar setrika, gunting 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang cara merawat  pakaian 
3. Berdiskusi tentang berpakaian rapi 
4. Menirukan gerakan mancuci baju 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. KEGIATAN INTI 
1. Melipat baju dangan rapi 



 
 

 
 

2. Menceritakan cara mencuci baju 
3. Menggunting gambar setrika 
4. Bermain lompat tali menggunakan meteran baju 

C. RECALLING 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 
5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
1. Sikap 

a. Dapat menghargai hasil karya orang lain (baju) 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 
a. Dapat menceritakan cara merawat pakaian 
b. Dapat melipat baju dengan rapi 
c. Dapat menjumlahkan benda–benda 
d. Dapat menggunting gambar setelika 
e. Dapat berpakaian rapi 

 
Mengetahui,  
Kepala Sekolah    Guru Kelompok 
 
 

 
 

……………………    ……………….. 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TKANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Semester/Minggu/Hari ke  : 1 / 9 / 6 
Hari, tanggal    : Sabtu, 21 September 2019 
Kelompok usia     : 5 – 6 Tahun 
Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Pakaian / 

Doa Memakai Baju 
Kompetensi Dasar (KD) : 1.1 – 2.4 – 2.7 – 2.13 – 3.9 

– 4.9 – 3.10 – 4.10 – 3.14 – 
4.14 

Materi Kegiatan : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (pakaian) 
  - Gerakan sederhana 
  - Tidak mengambil barang bukan miliknya 
  - Berpakaian rapi 
  - Pengenalan alat–alat perawatan pakaian 
  - Konsep penjumlahan 
  - Pakaian kesukaan 

Materi Pembiasaan   : -Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
- Mengucapkan salam masuk dalam SOP 

penyambutan dan penjemputan 
- Doa sebelum belajar dan mengenal aturan 

masuk ke dalam SOP pembukaan 
- Mencuci tangan dan menggosok gigi 

masuk dalam SOP sebelum dan sesudah 
makan. 

Alat dan bahan : Gambar dasi, pensil 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang cara merawat pakaian 
3. Berdiskusi tentang berpakaian rapi 
4. Mengahafal doa sebelum berpakaian 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. KEGIATAN INTI 
1. Menyanyi lagu baju baru 
2. Membatik bentuk baju 



 
 

 
 

3. Mengelompokkan bentuk–bentuk geometri pada gambar baju 
4. Bermain lompat tali menggunakan kain perca yang disambung 

C. RECALLING 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 
5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
1. Sikap 

a. Dapat menghargai hasil karya orang lain 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 
a. Dapat menceritakan cara merawat pakaian 
b. Dapat menghafal doa berpakaian 
c. Dapat menyanyi lagu baju baru 
d. Dapat membatik bentuk baju 
e. Dapat mengelompokkan bentuk geometri 
f. Dapat menghitung benda 

Mengetahui,  
Kepala Sekolah     Guru Kelompok 
 
 
……………………    ……………… 

 
 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TKANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Semester/Minggu/Hari ke  : 1 / 10 / 5 
Hari, tanggal    : Jum’at, 11 Oktober 2019 
Kelompok usia     : 5 – 6 Tahun  
Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Kebersihan 

/ Mandi 
Kompetensi Dasar (KD) : 1.1 – 2.4 – 3.4 – 4.4 – 3.6 

– 4.6 – 3.12 – 4.12 – 3.14 – 
4.14 

Materi Kegiatan : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (menjaga 
kebersihan badan) 

- Gerakan sederhana 
- Tata cara mandi, menggosok gigi  
- Pengenalan alat–alat untuk mandi 
- Huruf awal sama 

Materi Pembiasaan :   -Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
- Mengucapkan salam masuk dalam SOP 

penyambutan dan penjemputan 
- Doa sebelum belajar dan mengenal 

aturan masuk ke dalam SOP pembukaan 
- Mencuci tangan dan menggosok gigi 

masuk dalam SOP sebelum dan sesudah 
makan. 

Alat dan bahan : Seri gambar urutan mandi, bungkus sabun mandi 
A. KEGIATAN PEMBUKA 

1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang pentingnya kebersihan badan 
3. Berdiskusi tentang cara membersihkan badan 
4. Menirukan gerakan mandi 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 
6. Bermain lompat tali sambil menyebutkan cara membersihkan 

diri. 

B. KEGIATAN INTI 
1. Menceritakan urutan cara mandi 



 
 

 
 

2. Mengelompokkan alat–alat untuk mandi 
3. Menghubungkan gambar dengan kata (alat–alat untuk mandi) 
4. Membuat mainan dengan bekas bungkus sabun mandi (tempat 

pensil) 

C. RECALLING 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 
5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
1. Sikap 

a. Dapat menghargai kebersihan diri sendiri 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 
a. Dapat menceritakan tata cara mandi 
b. Dapat menyebutkan da mengelompokkan peralatan untuk 

mandi 
c. Dapat menirukan gerkan mandi 
d. Dapat memanfaatkan bungkus sabun bekas 
e. Dapat bercerita akibat tidak mandi 

Mengetahui,  
Kepala Sekolah     Guru Kelompok 
 
…………………    ………………… 

 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TKANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Semester/Minggu/Hari ke  : 1 / 10 / 6 
Hari, tanggal    : Sabtu, 12 Oktober 2019 
Kelompok usia     : 5 – 6 Tahun 
Tema / subtema / sub subtema            : Kebutuhanku / 

Kebersihan / Menggosok 
Gigi 

Kompetensi Dasar (KD) : 1.1 – 2.4 – 3.4 – 4.4 – 3.6 
– 4.6 – 3.12 – 4.12 – 3.14 – 
4.14 

Materi Kegiatan : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (menjaga 
kebersihan badan) 

- Gerakan sederhana 
  - Tata cara mandi, menggosok gigi  

- Pengenalan alat–alat untuk menggosok gigi 
- Huruf awal sama 

Materi Pembiasaan:  -Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
- Mengucapkan salam masuk dalam SOP 

penyambutan dan penjemputan 
- Doa sebelum belajar dan mengenal aturan masuk 

ke dalam SOP pembukaan 
- Mencuci tangan dan menggosok gigi masuk dalam 

SOP sebelum dan sesudah makan. 
Alat dan bahan: Pasta gigi, sikat gigi, gayung, plastisin, buku 

gambar, pensil 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang pentingnya kebersihan gigi 
3. Berdiskusi tentang cara menggosok gigi 
4. Menirukan gerakan menggosok gigi 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 
6. Bermain lompat tali dan menirukan gerakan gosok gigi 

B. KEGIATAN INTI 
1. Menggosok gigi  



 
 

 
 

2. Membuat sikat, pasta gigi, gayung dengan plastisin 
3. Membuat gambar dengan menjiplak sikat gigi 
4. Menghitung jumlah sikat lalu menuliskan angkanya 

C. RECALLING 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 
5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
1. Sikap 

a. Dapat menghargai kebersihan diri sendiri 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 
a. Dapat menceritakan tata cara meggosok gigi 
b. Dapat menyebutkan da mengelompokkan peralatan 

menggosok gigi 
c. Dapat menggosok gigi dengan benar 
d. Dapat menghiting jumlah sikat 
e. Dapat bercerita akibat tidak menggosok gigi 

 
Mengetahui,  
Kepala Sekolah    Guru Kelompok 
 
……………………    ………………. 

 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TKANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Semester/Minggu/Hari ke  : 1 / 11 / 5 
Hari, tanggal    : Jum’at, 18 Oktober 2019 
Kelompok usia     : 5 – 6 Tahun 
Tema / subtema / sub subtema : Binatang / Binatang Hidup 

di Darat /Berkaki Empat 
Kompetensi Dasar (KD) : 1. 1 – 2 . 4 – 2 . 6 – 2 . 9 – 

3 . 6 – 4 . 6 – 3 . 8 – 4 . 8 – 
3 .15 – 4 .15 

Materi Kegiatan : - Macam-macam binatang hidup di darat 
  - Gerak / jalannya binatang 
  - Sportif dalam permainan 
  - Cerita bergambar tentang tolong menolong 
  - Suara–suara binatang 
  - Perkembangbiakan binatang  
  - Tertarik pada aktifitas seni 

Materi Pembiasaan   : -Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
- Mengucapkan salam masuk dalam SOP 

penyambutan dan penjemputan 
- Doa sebelum belajar dan mengenal aturan masuk 

ke dalam SOP pembukaan 
- Mencuci tangan dan menggosok gigi masuk 

dalam SOPsebelum dan sesudah makan. 
Alat dan bahan         : Buku cerita bergambar, APE balok, pensil 
A. KEGIATAN PEMBUKA 

1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang binatang berkaki empat 
3. Berdiskusi tentang menyayangi binatang 
4. Menirukan suara–suara binatang 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 
6. Bermain lompat tali menirukan binatang kanguru 

 

B. KEGIATAN INTI 
1. Membedakan suara–suara binatang darat 



 
 

 
 

2. Puzzle gambar binatang kucing 
3. Memasangkan makanan dengan binatang 
4. Membuat kandang binatang dengan balok-balok 

C. RECALLING 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 
5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
1. Sikap 

a. Dapat menyayangi binatang sebagai makluk ciptaan Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 
a. Dapat menyebutkan binatang berkaki empat 
b. Dapat membedakan suara–suara binatang 
c. Dapat menceritakan perkembangbiakan binatang 
d.  Dapat memasangkan makanan binatang 
e. Dapat menceritakan perbedaan dua binatang (ciri–ciri) 

 
Mengetahui,  
Kepala Sekolah     Guru Kelompok 
 
 
……………………    ………………. 

 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TKANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Semester/Minggu/Hari ke  : 1 / 11 / 6 
Hari, tanggal    : Sabtu, 19 Oktober 2019 
Kelompok usia     : 5 – 6 Tahun 
Tema / subtema/ sub subtema : Binatang / Binatang Hidup 

di Darat / Binatang Melata 
Kompetensi Dasar (KD) : 1.1 – 2.4 – 2.6 – 2.9 – 3.7 

– 4.7 – 3.10 – 4.10 – 3.13– 
4.13 – 3.15 – 4.15 

Materi Kegiatan : - Macam-macam binatang hidup di darat 
  - Gerak / jalannya binatang 
  - Sportif dalam permainan 
  - Permainan ular naga 
  - Suku kata akhir sama 
  - Beradaptasi dengan lingkungan 
  - Tertarik pada aktifitas seni 

Materi Pembiasaan :   -Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
- Mengucapkan salam masuk dalam SOP 

penyambutan dan penjemputan 
- Doa sebelum belajar dan mengenal 

aturan masuk ke dalam SOP pembukaan 
- Mencuci tangan dan menggosok gigi 

masuk dalam SOP sebelum dan sesudah 
makan. 

Alat dan bahan : Ular tangga, buku gambar, pensil 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang binatang melata 
3. Berdiskusi tentang bahaya binatang 
4. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 
5. Bermain lompat tali sambil menyebutkan macam-macam 

hewan melata 

B. KEGIATAN INTI 
1. Mengelompokkan macam binatang melata 



 
 

 
 

2. Menebali huruf nama–nama binatang melata 
3. Membuat bentuk ular dari kertas 
4. Menggambar bebas 

C. RECALLING 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 
5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
1. Sikap 

a. Dapat menyayangi binatang sebagai makluk ciptaan Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 
a. Dapat menyebutkan macam binatang melata 
b. Dapat menyebutkan ciri–ciri binatang melata 
c. Dapat menceritakan perkembangbiakan binatang 
d. Dapat membuat bentuk ular dari kertas 
e. Dapat bersikap sportif dalam permainan 

 
Mengetahui,  
Kepala Sekolah    Guru Kelompok  
 
 
…………………    ………………. 

 
 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TKANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Semester/Minggu/Hari ke  : 1 / 15 / 1 
Hari, tanggal    : Senin, 11 November 2019 
Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 
Tema / subtema / sub subtema : Tanaman / Tanaman Hias / Bunga 
Kompetensi Dasar (KD) : 1.1 – 1.2 – 2.2 – 2.3 – 2.4 – 3.2 – 
4.2 – 3.6 – 4.6 – 3.11 – 4.11 
Materi Kegiatan  : - Macam-macam tanaman hias 

  - Melestarikan tanaman 
  - Menyiram bunga 
  - Berkreasi dengan bahan alam 
  - Berkebun 
  - Mengucap terimakasih 
  - Pengenalan bentuk–bentuk bunga 
  - Mengulang kalimat sederhana 

Materi Pembiasaan   : -Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
- Mengucapkan salam masuk dalam SOP 

penyambutan dan penjemputan 
- Doa sebelum belajar dan mengenal aturan 
masuk ke dalam SOP pembukaan 
- Mencuci tangan dan menggosok gigi masuk 
dalam SOP sebelum dan sesudah makan. 

Alat dan bahan          : Bunga, buku gambar, pensil 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang atas nukmat Tuhan (bunga) 
3. Berdiskusi tentang macam–macam bunga 
4. Menyanyi lagu semua bunga 
5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 
6. Bermain lompat tali menggunakan ranting 

B. KEGIATAN INTI 
1. Menyebutkan bagian–bagian bunga 
2. Melipat kertas menjadi bentuk bunga 
3. Meniru menulis nama–nama bunga 



 
 

 
 

4. Menanam bunga 

C. RECALLING 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, 

mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 
5. Penerapan SOP penutupan 

E. ENCANA PENILAIAN 
1. Sikap 

a. Dapat mensyukuri tanaman sebagai makluk ciptaan Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 
a. Dapat menyebutkan macam–macam bunga 
b. Dapat merawat tanaman bunga 
c. Dapat menyebutkan bagian–bagian bunga 
d. Dapat meniru menulis nama–nama bunga 

 
Mengetahui,  
Kepala Sekolah     Guru Kelompok 
 
 
…………………    ………………… 

 

 

 



 
 

 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) KURIKULUM 2013 

TKANANDA TAHUN AJARAN 2019-2020 

 
Semester/Minggu/Hari ke  : 1 / 15 / 2 
Hari, tanggal    : Selasa, 12 November 2019 
Kelompok usia     : 5 – 6 Tahun 
Tema / subtema / sub subtema  : Tanaman / Tanaman Hias / 
Manfaat Bunga 
Kompetensi Dasar (KD) : 1.1 – 1.2 – 2.2 – 2.3 – 2.4 

– 2.10 – 3.6 – 4.6 – 3.8 – 
4.8 – 3.12 – 4.12 

Materi Kegiatan:- Macam-macam tanaman hias 
  - Melestarikan tanaman 
  - Menyiram bunga 
  - Berkreasi dengan bahan alam 
  - Berkebun 
  - Dapat bekerja kelompok 
  - Pengenalan bentuk–bentuk bunga 

Materi Pembiasaan :   -Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 
- Mengucapkan salam masuk dalam SOP 

penyambutan dan penjemputan 
- Doa sebelum belajar dan mengenal 

aturan masuk ke dalam SOP pembukaan 
- Mencuci tangan dan menggosok gigi 

masuk dalam SOP sebelum dan sesudah 
makan. 

Alat dan bahan : Bunga, kertas, pensil 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 
2. Berdiskusi tentang atas nikmat Tuhan (bunga) 
3. Berdiskusi tentang manfaat bunga 
4. Permaian fisik (bunga tertutup bunga terbuka) 
5.  Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 
6. Bermain lompat tali sambil membawa bunga 

B. KEGIATAN INTI 
1. Menyirami bunga  



 
 

 
 

2. Mengelompokkan bunga berdasarkan bentuk / warna 
3. Melengkapi huruf vokal nama–nama bunga 
4. Meneruskan pola bagian-bagian bunga (tangkai,kelopak, 

putik, benang sari) 

C. RECALLING 
1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan 

bermain 
3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan 

bersama 
4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 
1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 
2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari 

ini, mainan apa yang paling disukai 
3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 
5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
1. Sikap 

a. Dapat mensyukuri tanaman sebagai makluk ciptaan Tuhan 
b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 
a. Dapat menyebutkan macam-macam bunga  
b. Dapat menyebutkan huruf vokal nama–nama bunga 
c. Dapat melakukan permainan fisik 
d. Dapat menruskan pola bagian–bagian bunga 
e. Dapat mengelompokkan bunga berdasarkan bentuk / warna 

 
Mengetahui,  
Kepala Sekolah    Guru Kelompok 
 
……………………    ……… 
 

 



 
 

 
 

SURAT PERMOHONAN IJIN PENELITIAN 

 



 
 

 
 

SURAT KETERANGAN PENELITIAN 

 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

 



 
 

 
 

 


