
   

EFEKTIVITAS LAYANAN INFORMASI KARIER 

TERHADAP PEMAHAMAN KARIER PESERTA DIDIK 

KELAS XII DI SMA ITP SURABAYA 

 

 

SKRIPSI 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disa Yuliawati 

NIM 185000029 
 

 

 

 

 

UNIVERSITAS PGRI ADI BUANA SURABAYA 

FAKULTAS PEDAGOGI DAN PSIKOLOGI 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING 

2022 

  



   

EFEKTIVITAS LAYANAN INFORMASI KARIER 

TERHADAP PEMAHAMAN KARIER PESERTA DIDIK 

KELAS XII DI SMA ITP SURABAYA 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 
 

Diajukan kepada Fakultas Pedagogik dan Psikologi  

Universitas PGRI Adi Buana Surabaya untuk memenuhi sebagian 

Persyaratan dalam memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada 

Program Studi Bimbingan dan Konseling 

 

 

 

Disa Yuliawati 

NIM 185000029 
 

 

 

 

UNIVERSITAS PGRI ADI BUANA SURABAYA 

FAKULTAS PEDAGOGI DAN PSIKOLOGI 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING 

2022  



 

 

ii 

  

 



 

 

iii 

  

    



 

 

iv 

  

KATA PENGANTAR 

 

         Puji syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa atas berkat ridho 

dan karunia-nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan 

lancar. Skripsi ini disusun dengan judul “Efektivitas Layanan 

Informasi Karier Terhadap Pemahaman Karier Peserta Didik Kelas 

XII di SMA ITP Surabaya”, dan disusun sebagai salah satu syarat 

penelitian skripsi di Program Studi Bimbingan dan Konseling pada 

Fakultas Pedagogik dan Psikologi Universitas PGRI Adi Buana 

Surabaya. 

         Pada kesempatan ini, peneliti ucapkan terima kasih kepada 

berbagai pihak yang telah membantu berupa kontribusi, bimbingan, 

arahan, saran, dukungan sejak awal penyusunan skipsi sampai akhir. 

Penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Kepada Allah SWT yang telah memberikan saya kekuatan dan 

kesabaran selama ini. 

2. Kedua saya berterima kasih kepada kedua orang tua saya selama 

ini atas motivasi dan dukungannya. 

3. Bapak Dr. Santika Rentika Hadi.,M. Kes Selaku Dekan Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan.  

4. Bapak Dr. Mudhar S.Psi.,M.Si. Selaku Ketua Program Studi 

Bimbingan dan Konseling. 

5. Dosen Pembimbing I  Skripsi bapak Drs. Sutijono, MM. Terima 

kasih yang telah sabar dan penuh perhatian dapat meluangkan 

waktunya untuk memberikan bimbingan dan arahan untuk skripsi 

saya. 

6. Dosen Pembimbing II Skripsi ibu Maghfirotul Lathifah, S.Pd., 

M.Pd. Terima kasih atas bimbingan skripsi selama ini, banyak 

sekali meluangkan waktunya, pikiran dan tenaga, sangat sabar dan 

ikhlas dalam membantu saya dalam menyelesaikan skripsi ini. 

7. Bapak dan Ibu dosen, terima kasih banyak yang telah memberikan 

penulis bekal ilmu pendidikan selama perkuliahan di Universitas 

PGRI Adi Buana Surabaya yang akan bermanfaat bagi penulis 

untuk masa depannya.  



 

 

v 

  

8. Terima kasih banyak pada keluarga besar SMA ITP Surabaya, 

pada guru-guru terutama Ibu Ana, serta peserta didik yang terlibat 

dalam penelitian ini. 

9. Terima kasih untuk Bagus Permadi yang selama ini memberikan 

semangat dan dukungan dengan selalu ada ketika mengerjakan 

skripsi hingga skripsi saya bisa terselesaikan. 

10.  Terima kasih kepada angkatan BK 2018, grup Gazebo, Fira, 

Riska, Indira dan kelompok bimbingan skripsi, yang sudah 

memberikan masukan, semangat dan motivasi untuk 

menyelesaikan skripsi ini. 

 

         Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih banyak 

kekurangan. Maka dari itu penulis mengharapkan kritik dan saran 

yang bersifat membangun dari pembaca demi kesempurnaan skripsi 

ini. Akhir kata penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada 

pihak-pihak yang sudah membantu penulis, penulis berharap semoga 

dapat bermanfaat bagi pembaca dan semua orang. 

       

 Surabaya, 03 Februari 2022 

  

                                                                      

 

Penulis 

 

 

 

 

  



 

 

vi 

  

 



 

 

vii 

  

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PERSETUJUAN .............................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................... iii 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ............................. iv 

ABSTRAK .............................................................................. v 

KATA PENGANTAR ........................................................... vii 

DAFTAR ISI .......................................................................... ix 

DAFTAR GAMBAR ............................................................. xiii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................... 1 

A. Latar Belakang ................................................................. 1 

B. Ruang Lingkup dan Pembatasan Masalah ........................ 9 

C. Rumusan Masalah ............................................................ 10 

D. Tujuan Penelitian ............................................................. 10 

E. Variabel Penelitian ........................................................... 10 

F. Manfaat Penelitian ............................................................ 11 

BAB II LANDASAN TEORI ................................................ 12 

A. Kajian Pustaka.................................................................. 12 

B. Peneliti Terdahulu yang Relevan ..................................... 32 

C. Kerangka Konseptual ....................................................... 36 

D. Hipotesis........................................................................... 38 

BAB III METODE PENELITIAN ....................................... 39 



 

 

viii 

  

A. Rancangan Penelitian ....................................................... 39 

B. Populasi dan Sampel ........................................................ 40 

C. Metode Pengumpulan Data .............................................. 42 

D. Teknik Analisis Data ........................................................ 48 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................... 49 

A. Hasil Penelitian ................................................................ 49 

B. Saran ................................................................................. 53 

BAB V PENUTUP ................................................................. 75 

A. Simpulan .......................................................................... 75 

B. Saran ................................................................................. 75 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................ 77 

 

  



 

 

ix 

  

DAFTAR TABEL 

Tabel 3.1 Populasi Peserta Didik Kelas XII MIA 2 ................ 40 

Tabel 3.2 Sampel Penelitian Peserta Didik Kelas XII MIA 2 

SMA ITP Surabaya ................................................................. 41 

Tabel 3.3 Skor Alternatif Jawaban .......................................... 42 

Tabel 3.4 Kisi-Kisi Skala Pemahaman Karier Peserta Didik .. 43 

Tabel 3.5 Uji Validitas Pemahaman Karier Peserta Didik ...... 46 

Tabel 3.6 Hasil Uji Reliabilitas Skala Pemahaman Karier 

Peserta Didik ........................................................................... 48 

Tabel 4.1 Rentang Pemahaman Karier ................................... 49 

Tabel 4.2 Skor Hasil Pre-test Terendah  ................................. 50 

Tabel 4.3 Skor Hasil Post-test Pemahaman Karier Peserta 

Didik........................................................................................ 51 

Tabel 4.4 Hasil Perbandingan Pre-test Pemahaman Karier 

Peserta Didik di SMA Intensif Taruna Pembangunan Surabaya

 ................................................................................................. 52 

Tabel 4.5 Hasil Uji Wilcoxon Pemahaman Karier Peserta Didik 

di SMA Intensif Taruna Pembangunan Surabaya ................... 54 

Tabel 4.6 Hasil Test Statistic Pemahaman Karier Peserta Didik 

di SMA Intensif Taruna Pembangunan Surabaya ................... 54 

Tabel 4.7 Uraian Layanan Informasi Karier Peserta Didik di 

SMA ITP Surabaya ................................................................. 60 

Tabel 4.8 Uraian Kegiatan Layanan Informasi Karier Terhadap 

Pemahaman Karier Peserta Didik di SMA ITP Surabaya ....... 63 



 

 

x 

  

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Kerangka Konseptual .......................................... 37 

Gambar 3.1 Rancangan Penelitian One Group Pre test-Post test 

Design (Prof. DR. Sugiyono, 2016) ........................................ 39 


