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lampiran 1 format revisian skripsi
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lampiran 2 berita acara bimbingan skripsi
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lampiran 3 surat ijin melakukan penelitian
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lampiran 4 surat keterangan sesudah penelitian 
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lampiran 5 lembar validasi RPP (dosen 
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lampiran 6 lembar validasi (guru) 
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lampiran 7 validasi THB (dosen) 

 



55 

 

 

 

 



56 

 
Lampiran 8 validasi THB (guru) 
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lampiran 9 lembar validasi observasi aktivitas peserta didik (dosen) 
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lampiran 10 lembar validasi observasi aktivitas peserta didik (Guru) 
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lampiran 11 RPP (kelas eksperimen) 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

KELAS EKSPERIMEN 

 

Sekolah   : SDN TENGGILIS MEJOYO 1  

    SURABAYA 

Kelas / Semester : 5 ( Lima ) / 1 

Tema   : 4 (Sehat Itu Penting) 

Sub Tema  : 3 (Cara Melihara Kesehatan  

     Organ Peredaran Darah) 

Pembelajaran  : 2 

Alokasi Waktu  : 6 X 35 menit 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang 

dianutnya. 

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, 

peduli, dan bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan 

keluarga, teman, guru, dan tetangga, dan negara. 

3. Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan 

metakognitif pada tingkat dasar dengan cara mengamati, 

menanya, dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang 

dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-

benda yang dijumpainya di rumah,di sekolah, dan tempat 

bermain. 

4. Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, 

produktif, kritis, mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. Dalam 

bahasa yang jelas,sistematis, logis dan kritis, dalam karya yang 

estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan 

tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai dengan tahap 

perkembangannya. 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

Muatan: IPA 
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KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.4. Memahami organ 

peredaran darah dan 

fungsinya pada hewan 

dan. manusia serta cara 

memelihara kesehatan 

organ peredaran darah. 

3.4.1 Menyebutkan berbagai 

penyakit yang 

mempengaruhi organ 

peredaran darah pada 

hewan. 

3.4.2 Menyebutkan cara 

memelihara kesehatan 

organ peredaran darah. 

4.4. Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah  

pada manusia. 

4.4.1 Membuat kliping tentang 

organ peredaran darah. 

 

Muatan: Bahasa Indonesia 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.6 Menggali isi dan amanat 

pantun yang disajikan 

secara lisan dan tulis 

dengan tujuan untuk 

kesenangan. 

3.6.1 mengidentifikasikan 

berbagai gambar cerita 

sesuai bacaan. 

4.6 Melisankan pantun hasil 

karya pribadi dengan 

lafal, intonasi, dan 

ekspresi yang tepat 

sebagai bentuk ungkapan 

diri. 

4.6.1 Membacakan pantun dari 

hasil karyanya. 

 

Muatan: SBdP 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.1 Memahami gambar cerita. 3.1.1 menjelaskan langkah-

langkah pembuatan gambar 

cerita secara runtut. 

4.1 Membuat gambar cerita.. 4.1.1 membuat contoh gambar 

cerita satu adegan sesuai 

kalimat penggalan cerita. 
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C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan kegiatan mencari tahu mengenai organ peredaran 

darah pada hewan, siswa dapat menyebutkan berbagai 

penyakit yang mempengaruhi organ peredaran darah pada 

hewan dengan tepat. 

2. Dengan kegiatan mencari tahu mengenai organ peredaran 

darah pada hewan, siswa dapat menyebutkan cara 

memelihara kesehatan organ peredaran darah. 

3. Dengan berdiskusi tentang organ peredaran darah, siswa 

dapat Membuat kliping tentang organ peredaran darah 

dengan kreatif. 

4. Dengan kegiatan membaca dan mengamati cerita bergambar, 

siswa dapat mengidentifikasikan berbagai gambar cerita 

sesuai bacaan. 

5. Dengan mengamati cara membaca pantun, siswa dapat 

Membacakan pantun dari hasil karyanya dengan rasa 

percaya diri. 

6.  Dengan kegiatan menulis pengertian gambar cerita, siswa 

dapat menjelaskan langkah-langkah pembuatan gambar 

cerita secara runtut dengan benar. 

7. Dengan kegiatan berkarya, siswa dapat membuat contoh 

gambar cerita satu adegan sesuai kalimat penggalan cerita 

dengan rasa percaya diri. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

1. IPA   :  Organ peredaran darah hewan 

2. Bahasan Indonesia : Pantun 

3. SBdP  : Gambar cerita 

 

E. SUMBER DAN MEDIA PEMBELAJARAN  

1. Sumber  
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a. Buku Guru kelas  V  (Edisi Revisi 2017 ), Tema 4 Subtema 3 

Pembelajaran 2  

b. Buku Siswa kelas V (Edisi Revisi 2017 ), Tema  4 Subtema 

3 Pembelajaran 2 
2. Media  

Gambar dan video 

 

F. PENDEKATAN DAN METODE 

Pendekatan    : Sainstekmas 

Metode   : Diskusi  

 

G. KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR 

KEGIATAN 
DESKRIPSI 

KEGIATAN 

ALOKASI 

WAKTU 

Pendahuluan 

 

 

1. Memasuki ruangan 

kelas dengan 

mengatur letak posisi, 

untuk memusatkan 

perhatian siswa 

2. Kelas dibuka dengan 

salam, menanyakan 

kabar, dan mengecek 

KEHADIRAN siswa.  

3. Kelas dilanjutkan 

dengan do‟a dipimpin 

oleh salah seorang 

siswa. siswa yang 

diminta membaca 

do‟a adalah siswa-

siswa yang hari ini 

datang paling awal. 

(Menghargai 

15 menit 
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KEGIATAN 
DESKRIPSI 

KEGIATAN 

ALOKASI 

WAKTU 

kedisiplinan 

siswa/PPK). 

4. Memeriksa kerapian 

pakaian dan 

kebersihan kelas.  
5. Guru memberikan stimulus 

kepada siswa dengan 

memberikan pertanyaan, 

yaitu :  

a. Apakah kabar kalian 

semua ?  

6. Apakah kalian sehat 

semua Guru 

menjelaskan tentang 

kesehatan. 

7. Guru menjelaskan 

tentang tema yang 

akan dipelajari yaitu 

tema 4 tentang “sehat 

itu penting” subtema 

3 “Cara Memelihara 

Kesehatan Organ 

Peredaran Darah 

Manusia” 

pembelajaran 2 

Kegiatan Inti 1. Siswa membaca teks 

bacaan yang ada di 

buku siswa halaman 

102 secara bergantian 

2. Siswa menuliskan 

kesimpulan dari 

180 menit 
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KEGIATAN 
DESKRIPSI 

KEGIATAN 

ALOKASI 

WAKTU 

bacaan tersebut di 

lembar kertas. 

3. Beberapa Siswa 

membacakan hasil 

bacaan di depan 

teman-temanya secara 

bergantian. 

4. Siswa membuat karya 

sebuah pantun yang 

berisikan sesuai 

dengan teks bacaan 

„‟Kancil dan siput” 

5. Siswa membentuk 

kelompok menjadi 5 

kelompok 

6. Siswa berdiskusi 

tentang urutan cerita 

tentang gambar 

tersebut. 

7. Siswa 

menggambarkan 

sesuai dengan urutan 

cerita yang sudah 

disusun secara 

berkelompok. 

8. Perwakilan setiap 

kelompok 

mempresentasikan 

hasil karyanya. 

9. Guru memberikan 
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KEGIATAN 
DESKRIPSI 

KEGIATAN 

ALOKASI 

WAKTU 

penjelasan bahwa 

setiap hewan 

memiliki organ 

peredaran darah. 

10. Siswa melihat 

tanyangan video 

tentang organ 

peredaran hewan. 

11. Guru memberikan 

pertanyaan yaitu : 

1. Apakah organ 

peredaran darah juga 

dapat terjadi pada 

hewan ? 

2.Bagaimana proses 

peredaran darah pada 

hewan terjadi ? 
12. Siswa berdiskusi secara 

berkelompok dalam 

memecahkan masalah 

yang sudah diberikan oleh 

guru. 

13. Siswa mencari informasi 

dari bahan ajar dan warga 

sekitar sekolah dengan 

instruksi dari guru. 

14. Siswa menuliskan hasil 

dari mencari informasi 

tersebut pada LKPD yang 

sudah disediakan. 

15. Setiap kelompok 

mempresentasikan hasil 

pemecahan masalah yang 
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KEGIATAN 
DESKRIPSI 

KEGIATAN 

ALOKASI 

WAKTU 

sudah didiskusikan. 

16. Guru memberikan 

kesimpulan tentang 

berbagai pendapat dari 

beberapa kelompok. 

17. Guru menjelaskan konsep 

materi dari organ 

peredaran darah pada 

hewan. 

 

Penutup  1. Guru memberikan 

perta-nyaan kepada 

siswa, ada yang bisa 

menceritakan hari ini 

kita belajar tentang apa 

saja ? 

2. Guru memberikan 

kese-mpatan kepada 

siswa untuk bertanya 

jika ada yang belum 

difahami 

3. Guru memberikan ke-

simpulan pembelajaran 

hari ini. 

4. Guru menutup pembe-

lajaran dengan salam. 

15 menit 
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Lampiran 12 RPP kelas kontrol 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

KELAS KONTROL 

 

Sekolah  : SDN TENGGILIS MEJOYO 1 

SURABAYA 

Kelas / Semester  : 5 ( Lima ) / 1 

Tema  : 4 (Sehat Itu Penting) 

Sub Tema  : 3 (Cara Melihara Kesehatan Organ 

Peredaran Darah) 

Pembelajaran : 2 

Alokasi Waktu : 6 X 35 menit 

 

A. KOMPETENSI INTI 
1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang 

dianutnya. 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi 

dengan keluarga, teman dan guru. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara 

mengamati [mendengar, melihat, membaca] dan 

menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, 

makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-

benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang 

jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang estetis 

dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan 

dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak 

beriman dan berakhlak mulia. 
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B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

Muatan : Bahasa Indonesia 
No Kompetensi Indikator 

3.6 Menggali isi dan 

amanat pantun yang 

disajikan secara lisan 

dan tulis dengan 

tujuan untuk 

kesenangan. 

 

3.6.1 Menjelaskan jenis-jenis 

pantun. 

 

3.6.2 Mencari sisi dan amanat 

pantun. 

4.6 Melisankan pantun 

hasil karya pribadi 

dengan lafal, intonasi, 

dan ekspresi yang 

tepat sebagai bentuk 

ungkapan diri. 

4.6.1 Membuat pantun. 

 

4.6.2. Membacakan pantun 

hasil karya  sendiri 

dengan benar.  

 

Muatan : SBdP 
KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.1 Memahami gambar cerita. 3.1.1 menjelaskan langkah-

langkah pembuatan gambar 

cerita secara runtut. 

4.1 Membuat gambar cerita.. 4.1.1 membuat contoh gambar 

cerita satu adegan sesuai 

kalimat penggalan cerita. 

 

 

 

Muatan : IPA 
No Kompetensi Indikator 

3.4  

 

 

 

Memahami organ 

peredaran darah dan 

fungsinya pada  

hewan dan. manusia serta 

cara memelihara 

3.4.1. Menjelaskan organ 

peredaran darah pada 

hewan. 

3.4.2 Menyebutkan berbagai 

macam  penyakit yang 
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 kesehatan organ peredaran 

darah. 

 

mempengaruhi organ 

peredaran darah hewan. 

3.4.3.Menjelaskan cara 

memelihara organ 

peredaran darah. 

4.4 Menyajikan karya tentang 

organ peredaran darah 

pada manusia. 

4.4.1 Membuat bagan tentang 

peredaran darah pada hewan. 

 

C. TUJUAN  
1. Dengan kegiatan membaca dan mengamati cerita 

bergambar, siswa dapat mengidentifikasikan berbagai 

gambar cerita sesuai bacaan.  

2. Dengan kegiatan menulis pengertian gambar cerita, siswa 

dapat menjelaskan langkah-langkah pembuatan gambar 

cerita secara runtut. 

3. Dengan kegiatan berkarya, siswa dapat membuat contoh 

gambar cerita satu adegan sesuai kalimat penggalan cerita. 

4. Dengan kegiatan mencari tahu mengenai organ peredaran 

darah pada hewan, siswa dapat menyebutkan berbagai 

penyakit yang mempengaruhi organ peredaran darah pada 

hewan. 

5. Dengan kegiatan mencari tahu mengenai organ peredaran 

darah pada hewan, siswa dapat menyebutkan cara 

memelihara kesehatan organ peredaran darah. 

 

 

D. MATERI 
1. Teks bacaan tentang macam-macam pantun. 

2. Teks bacaan tentang kancil. 

3. Organ peredaran darah pada hewan dan berbagai penyakit 

yang mempengaruhi organ pedaran darah hewan. 

4. Macam-macam gambar cerita. 

5. Langkah-langkah pembuatan gambar cerita. 
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E. PENDEKATAN & METODE 
Pendekatan  : Scientific 

Strategi  : Cooperative Learning 

Teknik  : Example Non Example 

Metode  : Penugasan, pengamatan, Tanya Jawab, 

    Diskusi dan  
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F. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 
 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pembukaan 1. Kelas dimulai dengan 

dibuka dengan salam, 

menanyakan kabar dan 

mengecek kehadiran siswa 

2. Kelas dilanjutkan dengan 

do‟a dipimpin oleh salah 

seorang siswa. Siswa yang 

diminta membaca do‟a 

adalah siswa siswa yang 

hari ini datang paling awal. 

(Menghargai kedisiplikan 

siswa/PPK). 

3. Siswa diingatkan untuk 

selalu mengutamakan sikap 

disiplin setiap saat dan 

menfaatnya bagi 

tercapainya sita-cita. 

4. Menyanyikan lagu Garuda 

Pancasila atau lagu 

nasional lainnya. Guru 

memberikan penguatan 

tentang pentingnya 

menanamkan semangat 

Nasionalisme. 

5. Pembiasaan membaca/ 

menulis/ mendengarkan/ 

berbicara selama 15-20 

menit materi non pelajaran 

seperti tokoh dunia, 

kesehatan, kebersihan, 

15 

menit 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

makanan/minuman sehat , 

cerita inspirasi dan 

motivasi . Sebelum 

membacakan buku guru 

menjelaskan tujuan 

kegiatan literasi dan 

mengajak siswa 

mendiskusikan pertanyaan-

pertanyaan berikut: 

 Apa yang tergambar pada 

sampul buku. 

 Apa judul buku 

 Kira-kira ini menceritakan 

tentang apa 

 Pernahkan kamu membaca 

judul buku seperti ini 

Inti Langkah-Langkah 

Pembelajaran: 

 Pada awal 

pembelajaran, guru 

mengondisikan siswa 

secara klasikal dengan 

mendeskripsikan ilustrasi 

gambar.  

 Guru menstimulus 

pengetahuan dan daya 

analisa siswa dengan 

mengajukan pertanyaan

 pada buku siswa: 

  

 

 

140 

menit 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

  Biarkan siswa 

mengembangkan 

jawabannya secara mandiri 

dan mampu menjadikan 

benda-benda atau peristiwa-

peristiwa yang ada dan 

terjadi di sekitarnya sebagai 

sumber inspirasi. 

 

 

Hasil yang 

diharapkan:            

 Siswa memiliki 

pengetahuan dasar 

mengenai gambar 

cerita atau ilustrasi. 

 Siswa  siap, 

termotivasi, dan 

terangsang untuk 

belajar lebih jauh lagi 

mengenai materi 

pembelajaran yang 

akan dipelajari. 

 

A. Ayo Mengamati 

 Pada kegiatan  AYO 

MENGAMATI siswa 

mengamati dan 

membaca cerita 

bergambar dengan 

seksama. 

 

 Dengan mengamati 

cerita bergambar, guru 

dengan memberikan 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

pertanyaan-pertanyaan 

pancingan mencoba 

mengajak dan 

merangsang siswa 

untuk menemukan dan 

menyatakan konsep 

gambar cerita. 

 

B. Ayo Berlatih 

 Pada kegiatan AYO 

BERLATIH Siswa 

membuat kesimpulan 

sesuai dengan isi cerita 

bergambar dengan 

panduan pertanyaan 

pada buku siswa. 

 

 Guru secara acak dan 

spontan menunjuk 

siswa untuk 

membacakan hasil 

kesimpulannya. 

 Pada akhir kegiatan ini, 

guru melakukan 

penguatan terhadap 

hasil kesimpulan siswa 

terhadap bacaan. 

Hasil yang 

diharapkan : 

 Siswa mampu 

memahami isi 

cerita bergambar. 

 Siswa mampu 

mengerjakan tugas 

secara teliti, 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

cermat, secara 

kerja sama. 

 

C. Ayo Menulis 

 Pada kegiatan AYO 

MENULIS Secara 

mandiri, siswa 

menuliskan kembali 

pemahamannya 

mengenai pengertian 

cerita bergambar pada 

buku siswa. 

 

 Guru mengevaluasi 

semua jawaban siswa 

mengenai pengertian 

cerita bergambar. 

Setelah semua siswa 

benar-benar memahami 

pengertian cerita 

bergambar, guru secara 

interaktif dan menarik 

menjelaskan langkah-

langkah dalam 

membuat cerita 

bergambar. 

 Guru mempraktikkan 

setiap langkah dalam 

membuat gambar 

cerita. 

 Dalam mempraktikkan, 

guru dapat 

menggunakan berbagai 

media, seperti papan 

tulis, kertas gambar, 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

kanvas maupun video. 

Hasil yang 

diharapkan: 

 Siswa menyatakan 

pengertian cerita 

bergambar. 

 Siswa 

menyebutkan 

langkah-langkah 

membuat cerita 

bergambar. 

 

D. Ayo Menulis 

 Pada kegiatan  AYO 

MENULIS Secara 

mandiri, siswa 

membuat gambar cerita 

satu adegan saja sesuai 

dengan cerita yang 

tekah ditentukan di 

buku siswa. 

 Kegiatan ini dapat 

dilakukan di luar kelas, 

seperti di halaman, 

aula sekolah, maupun 

di lapangan olah raga. 

Hal ini dilakukan untuk 

memberikan suasana 

berbeda dan 

mengajarkan siswa 

untuk menjadikan 

benda dan peristiwa 

yang ada di sekitarnya 

sebagai sumber 

inspirasi dalam belajar. 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

  Guru membiarkan 

setiap siswa 

mengembangkan daya 

imajinasi dan 

kreativitasnya dalam 

membuat cerita 

bergambar. 

Hasil yang 

diharapkan: 

 Siswa memiliki 

keterampilan 

untuk membuat 

cerita bergambar. 

 Siswa mampu 

menuangkan 

dalam imajinasi 

dan kreativitasnya 

ke dalam bentuk 

cerita 

bergambar.       

 

E. Ayo Menulis 

 Guru menarasikan 

kalimat penghubung 

antarkompetensi. 

 

 Cerita tentang “Kancil” 

menjadi kalimat kunci 

sebagai penghubung 

antarkompetensi, yakni 

cerita bergambar 

dengan organ 

peredaran darah pada 

hewan. 

 Pada kegiatan  AYO 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

MENULIS siswa 

mencari dan 

mengumpulkan data 

dan informasi untuk  

mengisi tabel tentang 

organ peredaran darah 

hewan, gangguan pada 

organ peredaran darah 

hewan, dan cara 

memelihara kesehatan 

organ peredaran darah 

hewan.   

  

F. Ayo Menulis 

 Pada Kegiatan AYO 

MENULIS Selesai 

menuliskan organ 

peredaran darah 

hewan, siswa 

melakukan gerakan 

meloncat berpindah 

tempat dan gerakan, 

meloncat tidak 

berpindah tempat di 

depan kelas.  Siswa 

melakukan gerakan-

gerakan tersebut secara 

mandiri dan 

bergantian. 

 Sebelum melakukan 

kegiatan meloncat, 

siswa melakukan 

kegiatan berpantun 

dengan teman 

sebangkunya. 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Hasil yang 

diharapkan: 

 Siswa mampu 

mengidentifikasi 

organ peredaran 

darah hewan, 

gangguan, dan 

cara memelihara 

kesehatan organ 

peredaran darah 

hewan.   

 

G. Ayo Renungkan 

 Berdasarkan  

pertanyaan  pada

  buku  

siswa:  Per-nahkah 

kamu melakukan 

gerakan meloncat? 

Kapan kamu 

melakukannya? Coba 

kamu ceritakan 

kembali teknik 

meloncat. 

  Secara mandiri siswa 

diminta untuk me -

ngemukakan 

pendapatnya 

berdasarkan pemaham  

an yang sudah 

didapatkannya selama 

kegiatan pembelajaran 

berlangsung. 

 Guru mengidentifikasi 

dan menganalisa 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

jawaban masing-

masing siswa untuk 

mengetahui sejauh 

mana tingkat 

pemahaman siswa 

mengenai cara 

memelihara kesehatan 

peredaran darah dalam 

tubuh manusia.       

 

H. Kerja Sama Orang 

Tua 

 Siswa meminta 

anggota keluarganya 

untuk melatih 

melakukan gerakan-

gerakan beladiri secara 

sederhana. 

 Siswa menerapkan 

secara disiplin dalam 

berlatih melakukan 

gerakangerakan 

beladiri secara 

sederhana. 

Hasil yang 

diharapkan: 

 Mampu 

melakukan 

aktivitas olah raga 

untuk menjaga 

kesehatan 

peredaran darah 

dalam tubuh 

manusia. 

 Mampu bekerja 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

sama dengan 

orang lain. 

 Menjaga hubungan 

baik dengan orang 

tua dan angggota 

keluarga lainnya. 

 

Penutup 1. Siswa mapu mengemukan 

hasil belajar hari ini  

2. Guru memberikan 

penguatan dan kesimpulan  

3. Siswa  diberikan 

kesempatan berbicara 

/bertanya dan 

menambahkan informasi 

dari siswa lainnya..  

4. Penugasan dirumah 

5. Menyanyikan salah satu 

lagu daerah untuk 

menumbuhkan 

nasionalisme, persatuan, 

dan toleransi. 

15 

menit 
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Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

6. Salam dan do‟a penutup di 

pimpin oleh salah satu 

siswa. 

 

J. SUMBER DAN  MEDIA  

1. Buku Pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan Buku Siswa 

Tema 1 Kelas 5 (Buku Tematik Terpadu Kurikulum 

2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan 

Kebudayaan, 2014). 

2. Buku Sekolahnya Manusia, Munif Khotif. 

3. Software Pengajaran SD/MI untuk kelas 5 semester 1 

dari JGC/SCI Media. 

4. Gambar atau slide tentang organ peredaran darah pada 

hewan. 

5. Macam-macam gambar cerita. 

6. Buku, pensil, dan pulpen. 
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lampiran 13 lembar penilaian tes hasil belajar 
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lampiran 14 nilai tertinggi dan terendah tes hasil belajar kelas eksperimen  
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lampiran 15 nilai tertinggi dan terendah tes hasil belajar kelas kontrol 
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Lampiran 16 Daftar Nilai Siswa Hasil Post-Test Kelas Eksperimen 

 

kelas   : V A (eksperimen) 

jumlah siswa   : 28 

 

NO NAMA SISWA NILAI POST-TEST 

1 
ACHMAD MAULANA 
ALFARISKY 

75 

2 AISYA AZZAHRO 88 
3 AKHMAD KHAFIF AZIZ 88 

4 ALMIRA DZAKIYAH FAUSTINA 78 

5 
ANAK AGUNG GDE ALVIN 
ORLANDO 72 

6 
ANNABELLE EMMANUELLA 
LUHUKAY 82 

7 ARIANDRA SYAHIDAN SALAM 62 

8 ARINI MAULIDYAH TYAN SARI 36 
9 ARYA ABDUL WAHAB 74 

10 
ATIKAH TALITA ZAHRA 
RATIFAH 

74 

11 DANIEL ANNORA FILYANTO 77 

12 
DANISH SYAIFULLAH NOER 
SUMANTRI 34 

13 DEVINA SEKAR JULIANTI 82 

14 DIKA BRILIAN PRATAMA 73 
15 FARRAS WAHYUDI BUMINESA 77 

16 FAUSTINUS KENZO FORTINO 82 
17 FIRZA ABIED VILIAN 88 

18 
I PUTU DIMAS 
DHARMASASTRA PAMBAYUN 

68 

19 KAYLA PUTRI AZAHRAH 76 

20 
MASBARETA FATHIR GAVIN 
DAFFA 82 

21 
MARITZHA ALIYYA 
CHOIRUNNISA 75 

22 NAILA HIKMA KHOIRUNNISA 64 
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23 
QUANEISHA DZAHABIYYAH 
FARIDANI 

60 

24 RAFI AHMAD SYAH PUTRA 71 
25 RIZKI MAULANA 56 
26 SAFIRA QURROTA AYU 94 
27 SILVI DWI CAYHYANI 76 
28 SINTA DWI PUTRI 84 
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Lampiran 17  Daftar Nilai Siswa Hasil Post-Test Kelas Kontrol 

 

kelas   : V B (kontrol) 

jumlah siswa   : 28 

NO NAMA SISWA NILAI POST-TEST 

1 
ACHMAD AKBAR AJI 
PANGESTU 58 

2 AISYAH ASSAQINAH 52 

3 ALFINA RAHMA WATI 38 
4 ALVIRA ATIKA WAHYUNI 80 

5 ANDHIKA WILDAN IRSYANTO 59 
6 ARDIANSYAH 62 

7 BUNGA AULIA RAKHMAH 30 

8 
DIANDRA KENNARD ATHA 
PRATAMA 58 

9 DIKY MADA YUDISTIRA 72 

10 DZAKI SETIA MUSYAFFA 72 
11 FADHIL SOFYAN SETYAWAN 80 

12 FELLYA MUSTIKA RAHAYU 38 
13 GEA PUTRI AYU ASSARI 88 

14 ISMAGITA DWI SAVITRI 50 
15 KEISHA BENITA ERDIANA 70 

16 
MOCHAMMAD IQBAL 
FACHRIZA 

80 

17 
MOCHAMAD FACHRI 
MAULANA 

76 

18 
MOCHAMAD MAULANA 
IKHSAN 

58 

19 NATASYA PUTRI AILIN 52 
20 RICO FAIZAKI 54 

21 RIVIERA MARCIA ABIGAIL 76 

22 
SAYYIDAH AYU SALSA NABILA 
PUTRI 70 

23 SILVA EKA CAHYANI 52 

24 TAZAKKA SANAYU MAJID 74 
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25 BUNGA ASTIKA WANGI 79 
26 VANIA CALISTA AYYASYA 90 
27 AURA YASMINE UVARIAH 84 

28 
SAFFAANAH RAMADHANIA 
RAGIL 74 
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Lampiran 18 Hasil Validasi RPP 

 

N

o  

aspek 

penilaian  

skor 

penilaian 
rata

-

rata 

rerat

a 
kategori 

V1 V2 

A identitas mata Pelajaran  

4 
Sangat 

Baik 
1 

terdapat 

satuan 

pendidikan,kel

as,semester,pr

ogram 

keahlian,mata 

pelajaran,tema

,sub 

tema,jumlah 

pertemuan 

4 4 4 

B perumusan indikator 

Sangat 

Baik 

1 

kesesuaian 

dengan 

kompetensi 

dasar 

4 4 4 

3,5 

2 

kesesuaian 

penggunaan 

kata kerja 

operasional 

dengan 

kompetensi 

yang diukur 

4 4 4 
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N

o  

aspek 

penilaian  

skor 

penilaian 
rata

-

rata 

rerat

a 
kategori 

V1 V2 

3 

kesesuaian 

rumusan 

dengan aspek 

pengetahuan 

3 3 3 

4 

kesesuaian 

rumusan 

dengan aspek 

keterampilan 

3 3 3 

C perumusan tujuan pembelajaran  

Sangat 

Baik 

1 

kesesuaian 

dengan 

indikator 

4 4 4 

3,5 

2 

Kesesuaian 

perumusan 

dengan aspek 

ABCD 

3 3 3 

D Pemilihan mata pelajaran 

Sangat 

Baik 

1 

Kesesuaian 

dengan tujuan 

pembelajaran 

4 4 4 

3,5 2 

Kesesuaian 

dengan 

karakteristik 

peserta didik 

3 4 3,5 

3 
Keruntutan 

uraian materi 
3 3 3 
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N

o  

aspek 

penilaian  

skor 

penilaian 
rata

-

rata 

rerat

a 
kategori 

V1 V2 

ajar 

E Pemilihan Sumber belajar 

Baik 

1 

Kesesuaian 

dengan tujuan 

pembelajaran 

4 4 4 

3,375 

2 

 Kesesuaian 

dengan materi 

pembelajaran 

3 4 3,5 

3 

Kesesuaian 

dengan 

pendekatan 

saintekmas 

3 3 3 

4 

 Kesesuaian 

dengan 

karakteristik 

peserta didik 

3 3 3 

F Pemilihan Strategi Pembelajaran 

Baik 

1 

Kesesuaian 

dengan tujuan 

pembelajaran 

3 3 3 

3,25 2 

 Kesesuaian 

dengan materi 

pembelajaran 

4 4 4 

3 
Kesesuaian 

dengan 
3 3 3 
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N

o  

aspek 

penilaian  

skor 

penilaian 
rata

-

rata 

rerat

a 
kategori 

V1 V2 

pendekatan 

saintekmas 

4 

 Kesesuaian 

dengan 

karakteristik 

peserta didik 

3 3 3 

G Pemilihan metode pembelajaran 

Baik 

1 

Kesesuaian 

dengan tujuan 

pembelajaran 

3 3 3 

3,166

67 

2 

 Kesesuaian 

dengan materi 

pembelajaran 

3 4 3,5 

3 

Kesesuaian 

dengan 

pendekatan 

saintekmas 

3 3 3 

H Skenario Pembelajaran 

Baik 

1 

Menampilkan 

kegiatan 

pendahuluan, 

Inti, dan 

penutup 

dengan jelas 

4 4 4 3,4 
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N

o  

aspek 

penilaian  

skor 

penilaian 
rata

-

rata 

rerat

a 
kategori 

V1 V2 

2 

Kesesuaian 

kegiatan 

dengan 

pendekatan 

saintekmas  

3 3 3 

3 

Kesesuaian 

dengan model 

pembelajaran 

4 3 3,5 

4 

Kesesuaian 

kegiatan 

dengan 

sistematika 

atau keurutan 

materi 

3 3 3 

5 

Kesesuaian 

dengan alokasi 

waktu, 

kegiatan 

pendahuluan, 

inti, dan 

penutup 

dengan 

cakupan 

materi 

3 4 3,5 

I Rancangan Penilaian Autentik 
Sangat 

Baik 
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N

o  

aspek 

penilaian  

skor 

penilaian 
rata

-

rata 

rerat

a 
kategori 

V1 V2 

1 

Kesesuaian 

bentuk, teknik, 

dan instrumen 

dengan 

indikator 

pencapaian 

kompetensi 

4 4 4 

3,6 

2 

Kesesuaian 

antara bentuk 

dan instrumen 

peniliain sikap 

3 3 3 

3 

Kesesuaian 

antara bentuk 

dan instrumen 

peniliain 

pengetahuan 

4 4 4 

  
Rata- Rata 

3,4 

Sangat 

Baik 
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Lampiran 19  Hasil Validasi THB 

Bentuk 

Soal 

Aspek 

Penilaia

n 

No 

soal 

Skor 

Penilaian 
Rata-

Rata 

Rerat

a 

Kategor

i 

V1 V2 

Pilihan 

Ganda 

Validasi 

Isi 

1 4 4 4 

3,7 
Sangat 

Baik 

2 3 4 3,5 

3 3 4 3,5 

4 4 4 4 

5 3 4 3,5 

Bahasa 

dan 

penulisa

n 

1 3 4 3,5 

3,7 
Sangat 

Baik 

2 4 4 4 

3 3 4 3,5 

4 3 4 3,5 

5 4 4 4 

Uraian 

Validasi 

Isi 

1 3 4 3,5 

3,5 
Sangat 

Baik 

2 4 4 4 

3 3 4 3,5 

4 3 4 3,5 

5 3 3 3 

Bahasa 

dan 

penulisa

n 

1 4 4 4 

3,6 
Sangat 

Baik 

2 3 4 3,5 

3 3 4 3,5 

4 3 4 3,5 

5 4 3 3,5 

  Rata- Rata 3,625 

Sangat 

Baik 
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Lampiran 20 Hasil Validasi Observasi Peserta Didik 

No  aspek penilaian  

skor 

penilaian 
rata-

rata 
rerata kategori 

V1 V2 

1 Format 

3,75 
Sangat 

Baik 

a 
Kejelasan 

membagi materi 
4 4 4 

b 
Sistem 

penomoran jelas 
4 4 4 

c 
Pengaturan Ruang 

Layout 
4 3 3,5 

d 
Jenis dan Ukuran 

huruf sesuai 
4 3 3,5 

2 Isi 

3,28571 Baik 

a 

kebenaran antara 

aktivitas peserta 

didik 

3 3 3 

b 

Urutan kegiatan 

observasi 

disesuaikan 

dengan sintak 

pendekatan 

saintekmas dalam 

bagian -bagian 

yang logis 

3 3 3 

c 

Keterlibatan 

siswa dengan 

pmbelajaran yang 

aktif 

4 4 4 
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No  aspek penilaian  

skor 

penilaian 
rata-

rata 
rerata kategori 

V1 V2 

d 

Penggunaan 

pendekatan 

saintekmas  

3 3 3 

e 
Mengerjakan 

LKPD 
4 3 3,5 

f 

Kesesuaian 

alokasi waktu 

yang digunakan 

3 3 3 

g 

Kelayakan 

sebagai perangkat 

pembelajaran 

4 3 3,5 

3 Bahasa 

3,16667 Baik 

a 

Menggunakan 

bahasa Indonesia 

yang baku 

3 4 3,5 

b 

Kesesuaian 

kalimat dengan 

taraf berpikir dan 

kemampuan 

membaca serta 

usia peserta didik 

3 3 3 

c 
Kesederhanaan 

struktur kalimat 
3 3 3 

d 

kalimat tidak 

mengandung arti 

ganda 

4 3 3,5 

e 
Kejelasan 

petunjuk dan 
3 3 3 
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No  aspek penilaian  

skor 

penilaian 
rata-

rata 
rerata kategori 

V1 V2 

arahan 

F 

Sifat komunikatif 

bahasa yang 

digunakan 

3 3 3 

  Rata- Rata 3,400794 Baik 
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Lampiran 21  Hasil Observasi Aktivitas Peserta Didik 

 

No  Aspek Penilaian  

Skor 

Penilaian 
rata-

rata 

Penilai 

Rerata 

PerFase 
Kategori 

O1 O2 

fase pertama (invansi)       

3,5 
sangat 

baik 

1 

Siswa 

memperhatikan 

guru memberikan 

acuan 

pembelajaran. 

4 4 4 

2 

Siswa 

memperhatikan 

guru memberikan 

apresiasi materi 

pengantar awal  

tentang cara 

memelihara 

kesehatan organ 

peredaran 

manusia. 

4 4 4 

3 

Siswa 

beraktivitas 

membaca,menulis 

serta melihat 

video tentang 

organ peredaran 

darah. 

3 3 3 

4 

Siswa membuat 

daftar pertanyaan 

dan manfaatnya 

bagi 

kesejahteraan 

3 4 3,5 
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No  Aspek Penilaian  

Skor 

Penilaian 
rata-

rata 

Penilai 

Rerata 

PerFase 
Kategori 

O1 O2 

5 

Siswa menjawab 

pertanyaan 

setelah melihat 

tayangan video 

peredaran darah 

pada hewan. 

3 4 3,5 

6 

Siswa dengan 

bimbingan guru 

mengemukakan 

ide kalimat untuk 

peduli terhadap 

kesehatan 

peredaran darah 

dari tayangan 

video. 

3 3 3 

Fase kedua (eksplorasi)       

3,5 
sangat 

baik 

7 

Siswa berdiskusi 

tentang masalah 

yg sudah 

diberikan guru 

dengan secara 

berkelompok. 

3 3 3 

8 

Siswa mecari 

informasi dari 

bahan ajar 

peredaran darah 

yang disajikan 

dalam bentuk 

tayangan video 

serta 

3 4 3,5 
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No  Aspek Penilaian  

Skor 

Penilaian 
rata-

rata 

Penilai 

Rerata 

PerFase 
Kategori 

O1 O2 

dilingkungan 

sekitar. 

9 

Siswa menuliskan 

hasil dari mencari 

informasi tersebut 

4 4 4 

Fase ketiga (pengajuan 

eksplanasi dan solusi) 
      

3,25 baik 

10 

Siswa 

mempresentasikan 

hasil diskusi dari 

mencari informasi  

3 4 3,5 

11 

Perwakilan 

kelompok 

mempresentasikan  

hasil diskusi 

tentang peredaran 

darah 

3 3 3 

Fase keempat (tindak 

lanjut) 
      

3 baik 

12 

Siswa 

menyimpulkan 

hasil pembelajaran 

tentang peredaran 

darah  

3 3 3 

rata-rata 3,3125 baik 
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Lampiran 22  Lembar Observasi Aktivitas Peserta Didik (Guru) 
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118 

 

 
 

 

Lampiran 23  Lembar Observasi Aktivitas Peserta Didik (Teman     Sebaya) 
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