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LAMPIRAN 1. Perhitungan Larutan 

 

a.  Belimbing wuluh (Averrhoa Bilimbi) 

 Konsentrasi filtrat yang digunakan untuk proses maserasi yaitu 0%, 50%, 

dan 100%. Konsentrasi 0% didapatkan dengan menuangkan akuades bervolume 

200 ml sebagai kontrol. Konsentrasi 50% didapatkan dari penambahan filtrat 

belimbing wuluh dengan volume 100 ml ke dalam akuades bervolume 100 ml. 

Konsentrasi 100% didapatkan dengan menuangkan filtrat belimbing wuluh 

sebanyak 200 ml tanpa penambahan akuades. 

 

1. Konsentrasi 0% 

   

  200 ml aquades  

 

2. Konsentrasi 50% 

   

  100 ml aquades + 100 ml filtrat belimbing wuluh 

 

3. Konsentrasi 100 % 

  

  200 ml filtrat belimbing wuluh  

 

 

b.  Asam sitrat  

 Asam sitrat (teknis) dilarutkan dalam akuades 250 ml sebanyak 0,18 M ; 

0,25 M dan 0,32 M. Pembuatan larutan dengan konsentrasi tersebut dapat 

dilakukan dengan cara mengencerkan dari bubuk kristalnya. Hal pertama yang 



 
 
 
 
 
 
 
 

harus dilakukan yaitu menghitung jumlah mol dari larutan Asam sitrat yang akan 

dibuat dengan menggunakan rumus sebagai berikut :  

 

mol Asam sitrat (C6H8O7): V(L) x M(mol/L) 

 

Setelah mengetahui mol Asam sitrat maka langkah berikutnya menentukan jumlah 

zat yang harus dilarutkan dengan cara : 

 

gr Asam sitrat (C6H8O7) = mol x Mr (C6H8O7) 

 

Masing-masing konsentrasi yang telah diketahui jumlah kristal Asam sitrat 

kemudian ditimbang menggunakan timbangan neraca analitik. 

 

1. Konsentrasi 0,18 M 

 a. Mol asam sitrat  = 0,25 L x 0,18 M 

     = 0,045 mol 

 

 b. gr asam sitrat  = 0,045 x 192 

     = 8,64 gr 

 

2. Konsentrasi 0,25 M 

 a. Mol asam sitrat  = 0,25 L x 0,25 M 

     = 0,0625 mol 

 

 b. gr asam sitrat  = 0,0625 x 192 

     = 12 gr 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

1. Konsentrasi 0,32 M 

 a. Mol asam sitrat  = 0,25 L x 0,32 M 

     = 0,08 mol 

 

 b. gr asam sitrat  = 0,08 x 192 

     = 15,36 gr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

LAMPIRAN 2. Analisis Data Kadar Zn 

  

Tabel Data Hasil Pengamatan Maserasi Asam Sitrat 

LAMA MASERASI KONSENTRASI 

ULANGAN 

(mg/kg)  TOTAL RATA-RATA 

1 2 

60 menit 

0,18 M 21,8 20,9 42,7 21,4 

0,25 M 18,5 17,6 36,1 18,1 

0,32 M 16,2 15,9 32,1 16,1 

70 menit 

0,18 M 12,8 12,3 25,1 12,6 

0,25 M 11,3 10,7 22 11 

0,32 M 7,2 4,2 11,4 5,7 

 

Tabel Data Hasil Pengamatan Maserasi Belimbing Wuluh 

LAMA MASERASI KONSENTRASI 

ULANGAN 

(mg/kg) TOTAL RATA-RATA 

1 2 

60 menit 

0% 138,2 138,7 276,9 138,5 

50% 39,9 40,3 80,2 40,1 

100% 34,2 33,4 67,6 33,8 

70 menit 

0% 137,8 137,2 275 137,5 

50% 38,5 37,4 75,9 38,0 

100% 32,8 33,5 66,3 33,2 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

LAMPIRAN 3. Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

Persiapan Alat Persiapan Bahan 

Bagian perut ikan mujair Filtrat Belimbing Wuluh 

Asam sitrat bubuk untuk makanan Perlakuan sampel 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

LAMPIRAN 4. HASIL ANALISA DATA SPSS 

 

1. Hasil uji statistik ragam ANOVA Maserasi Belimbing wuluh 

Between-Subjects Factors 

  Value Label N 

Ulangan 1  6 

2  6 

Konsentrasi 1 0% 4 

2 50% 4 

3 100% 4 

Lama_Maserasi 1 60 menit 6 

2 70 menit 6 

 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:Data     

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 27660.962a 4 6915.240 1.762E4 .000 

Intercept 59066.301 1 59066.301 1.505E5 .000 

Ulangan .068 1 .068 .172 .691 



 
 
 
 
 
 
 
 

Konsentrasi 27656.207 2 13828.103 3.523E4 .000 

Lama_Maserasi 4.687 1 4.687 11.943 .011 

Error 2.748 7 .393   

Total 86730.010 12    

Corrected Total 27663.709 11    

a. R Squared = 1,000 (Adjusted R Squared = 1,000)   

 

2.  Hasil uji statistik ragam ANOVA Maserasi Asam sitrat 

 

Between-Subjects Factors 

  Value Label N 

Ulangan 1  6 

2  6 

Konsentrasi 1 0,18 M 4 

2 0,25 M 4 

3 0,32 M 4 

Lama_Maserasi 1 60 menit 6 

2 70 menit 6 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:Data     

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 306.828a 4 76.707 67.897 .000 

Intercept 2391.363 1 2391.363 2.117E3 .000 

Ulangan 3.203 1 3.203 2.835 .136 

Konsentrasi 74.812 2 37.406 33.109 .000 

Lama_Maserasi 228.813 1 228.813 202.532 .000 

Error 7.908 7 1.130   

Total 2706.100 12    

Corrected Total 314.737 11    

a. R Squared = ,975 (Adjusted R Squared = ,961)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


