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Lampiran 9: Data Nilai PTS Gasal Siswa Kelas V-A, V-B, V-C 
 

No. 

Absen 

Siswa 

 

V-A 

 

V-B 

 

V-C 

1 76 88 68 

2 68 65 94 

3 78 78 82 

4 70 76 75 

5 58 66 77 

6 77 68 62 

7 78 90 84 

8 84 72 68 

9 76 76 92 

10 76 82 77 

11 64 94 82 

12 52 68 68 

13 82 72 82 

14 78 74 76 

15 89 62 76 

16 65 80 72 

17 58 78 63 

18 62 57 74 

19 66 68 66 

20 78 88 86 

21 74 68 82 

22 81 62 72 

23 76 74 78 

24 62 67 84 

25 78 68 56 

26 68 78 62 

27 67 64 85 

28 75 75 73 

29 79 66 67 

30 92 88 82 
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Lampiran 10: Data Nilai Siswa Kelas Eksperimen 

 

No. Nama Siswa PRETEST POSTTEST 

1. ABDUL AZIIZ NAWAWI 17 77 

2. ALIFA RAYYAN PUTRI 34 89 

3. AMAL AYATULLAH .B 12 90 

4. AZKA ZHUFAIRAH 12 66 

5. CHRISSELLA .P 21 93 

6. DEWA GEDE .W 60 82 

7. DHIANDA ADEIRA .I 29 70 

8. DOMINICUS ULANA .W 16 62 

9. EVANGEL SHALLOM 26 82 

10. FACHRY ANDRIAN .W 10 93 

11. GALIH MAULANA .A 4 89 

12. GHINA NUR AZIZAH 22 93 

13. JASMINE APTARANA 58 73 

14. JASMINE GHALIYA .N 15 64 

15. JEHUDA PUTRA .S 48 65 

16. JESSIKA MATHILDA .A 11 78 

17. KHAYRANA .D 62 77 

18. MICHAEL DAVIN .F 25 80 

19. MIRACLE CHRISTIAN 9 80 

20. MOCHAMAD FARREL 16 90 

21. MUHAMMAD FAUZAN 16 85 

22. ORIZAL WIBISONO .G 25 64 

23. RAFFI SETIAWAN .P 20 80 

24. RAFII RIZKY AGDINTA 50 82 

25. ROBIN VAN PERSIE .A 33 87 

26. SATRIA AIRLANGGA 45 90 

27. SITI ANNISA NUR AINI 27 84 

28. VALERIE LAMPHITA .J 12 71 

29. ZEFANYA GLORIA 16 82 

30. ZENA IMAKULATA 32 93 

JUMLAH 783 2411 

RATA-RATA 26,1 80,36 
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Lampiran 11: Data Nilai Siswa Kelas Kontrol 
 

No. Nama Siswa PRETEST POSTTEST 

1 ACHMAD AFFANDY .S 33 48 

2 AJRINA DEVANIE .S 38 53 

3 ANDIKA WIBISONO 14 33 

4 AULIA ERSA .A 55 92 

5 AVRILIA SABILA .P 4 47 

6 AYU DIYA SHENDY D. 60 75 

7 AZIZ PAMUNGKAS .A 50 47 

8 BILQIS AULIA HASNA 55 36 

9 DEANDRA ALVA .R 6 57 

10 ELVARETTA CALISTA 62 82 

11 FAHRY TIMUR .F 17 54 

12 FARAH KHAIRANI 45 61 

13 IURIST SAMMY .D 25 84 

14 JEEBRYL DAMIAN 9 73 

15 KIARA ANGELIA .S 65 69 

16 M. BAYU DWI .S 61 63 

17 M. VACHRYAN 50 63 

18 M. LINDUAJI .S 49 73 

19 MUHAMMAD PUTRA 65 84 

20 NEYSA RUSTY .A 39 93 

21 NIMAS AYU SYARIFAH 10 73 

22 NUGRAHA ADHITYA 65 90 

23 OKTAVIA RIYANTI 15 54 

24 PUTRI RAHMA AULIA 34 85 

25 RAFA ARDIAN 19 77 

26 RAYA FORTUNA 24 78 

27 SATRIYO BASUKI 44 49 

28 TALITA KHANSA .F 65 70 

29 VIRLI AMELIA 50 84 

30 ZIDANE RIFLI .N 25 40 

JUMLAH 1153 1987 

RATA-RATA 38,43 66,23 
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Lampiran 12: Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas 

Eksperimen 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(KELAS EKSPERIMEN) 

 

Sekolah : SDN Menanggal 601 Surabaya 

Kelas /Semester : 5/1 (satu ) 
Tema 3 : Makanan Sehat 

Subtema 1 : Bagaimana tubuh mengolah 

makanan? 

Pembelajaran ke- : 5 
Fokus Pembelajaran : IPA, Bahasa Indonesia, SBdP 

Alokasi Waktu : 6 x 35 menit (6 JP) 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama 

yangdianutnya. 

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, 

peduli, dan bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan 

keluarga, teman, guru, dan tetangga, dan negara. 

3. Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan 

metakognitif pada tingkat dasar dengan cara mengamati, 

menanya, dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang 

dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda- 

benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan tempat 

bermain. 

4. Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, 

produktif, kritis, mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. 

Dalam bahasa yang jelas, sistematis, logis dan kritis, dalam 

karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak 

sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai 

dengan tahap perkembangannya. 
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B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR PENCAPAIAN 

KOMPETENSI 

IPA 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian 

Kompetensi 

3.3. Menjelaskan organ 

pencernaan dan fungsi- 

nya pada hewan dan ma- 

nusia serta cara meme- 

lihara kesehatan organ 

pencernaan manusia 

3.3.1  Mendeskripsikan organ 

pencernaan pada manusia 

3.3.2 Menjelaskan fungsi organ 
pencernaan pada manusia 

4.3. Menyajikan karya tentang 

konsep organ dan fungsi 

pencernaan pada hewan 

atau manusia 

4.3.1 Membuat gambar sistem 

pencernaan manusia de- 

ngan membedakan warna 

setiap organ 

 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian 
Kompetensi 

3.4 Menganalisis informasi 

yang disampaikan paparan 

iklan dari media cetak atau 
elektronik 

3.4.1 Menemukan kalimat iklan, 

kata kunci, makna gambar 

iklan, dan target iklan 

4.4 Memeragakan kembali 

informasi yang disampai- 

kan paparan iklan dari 

media cetak atau elektro- 

nik dengan bantuan lisan, 

tulis, dan visual 

4.4.1 Menampilkan informasi 

yang disampaikan paparan 

iklan dari media cetak 

dengan bantuan lisan 

 

SBdP 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian 
Kompetensi 

3.2 Memahami tangga nada. 3.2.1    Mengelompokkan   lagu- 

lagu nasional dan daerah 
sesuai tangga  nada mayor 
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 dan minor 

4.2 Menyanyikan lagu-lagu 

dalam berbagai tangga 

nada dengan iringan musik 

4.2.1 Menyanyikan lagu-lagu 

nasional dan daerah 

bertangga nada mayor dan 

minor dengan 

menggunakan  alat  musik 
sederhana 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 
1. Dengan membaca lembar materi yang dibagikan oleh guru, 

siswa dapat mendeskripsikan organ pencernaan pada 

manusia 

2. Dengan mendeskripsikan organ pencernaan pada manusia, 

siswa dapat menjelaskan fungsi organ pencernaan pada 

manusia 

3. Dengan memahami organ pencernaan pada manusisa, siswa 

dapat membuat gambar sistem pencernaan manusia dengan 

membedakan warna setiap organ 

4. Dengan menganalisis iklan media cetak pada buku, siswa 

dapat menemukan kalimat iklan, kata kunci, makna gambar 

iklan, dan target iklan 

5. Dengan menemukan kalimat iklan, kata kunci, makna 

gambar iklan, dan target iklan, siswa dapat menampilkan 

informasi yang disampaikan paparan iklan dari media cetak 

dengan bantuan lisan 
6. Dengan memahami ciri-ciri tangga nada mayor dan minor, 

siswa dapat mengelompokkan lagu-lagu nasional dan daerah 

sesuai tangga nada mayor dan minor 

7. Dengan mengelompokkan lagu-lagu nasional dan daerah 

sesuai tangga nada mayor dan minor, siswa dapat 

menyanyikan lagu-lagu nasional dan daerah bertangga nada 

mayor dan minor dengan menggunakan alat musik 

sederhana. 
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D. MATERI PEMBELAJARAN 

1. IPA 

Sistem pencernaan pada manusia 

2. Bahasa Indonesia 

Iklan dari media cetak 

3. SBdP 

Tangga nada mayor dan minor 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

Pendekatan Pembelajaran : Scientifik (mengamati, menanya, 

mencoba, menalar, menyimpulkan) 
Metode Pembelajaran : Simulasi, diskusi, kerja kelompok, 

tanya jawab, penugasan, dan 

ceramah, quiz team 

Teknik : Diskusi kelompok 

 

F. MEDIA/ALAT, BAHAN, DAN SUMBER BELAJAR 

Media/Alat : 1. Gambar organ-organ pencernaan pada manusia 

2. Gambar sistem pencernaan pada manusia 

3. Iklan dari media cetak 

Sumber Belajar : Buku Guru dan Buku Siswa Kelas V, Tema 
3:Makanan Sehat. Buku Tematik Terpadu 

Kurikulum 2013 (Revisi 2017). Jakarta: 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi 
4 Komponen 

Pembaharuan 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Siswa diajak ber- 

do’a bersama 

(untuk 

mengawali 

kegiatan 
pembelajaran) 

PPK (Religius) 15 

menit 

2. Siswa diajak 

menyanyikan 

Lagu Indonesia 

PPK (Nasionalis) 
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 Raya. Guru 

memberikan 

penguatan 

tentang 

pentingnya 

menanamkan 

semangat 
kebangsaan 

  

3. Siswa diminta 

memeriksa 

kerapian diri dan 
kebersihan kelas 

PPK (Mandiri) 

4. Melakukan 

komunikasi 

tentang 
kehadiran siswa 

4C 

(Communicative) 

5. Siswa diberi 

informasi 

mengenai sub 

tema yang akan 

dibelajarkan 

yaitu tentang 

“Bagaimana 

tubuh mengolah 
makanan?” 

Literasi 

6. Siswa diberi 

informasi 

mengenai tujuan 

pembelajaran 

yang akan 
dicapai 

Literasi 

7.  Siswa diberikan 

apersepsi 

mengenai 

pembelajaran 
sebelumnya 

4C 

(Communicative) 



81 

 

 8. Siswa diajak 

melakukan 

Tepuk PPK 

(Religius, 

Nasionalis, 

Mandiri, Gotong 

royong, 
Integritas) 

PPK (Nasionalis)  

Kegiatan 

Inti 
9. (Penerapan 

metode quiz 

team dimulai) 

Siswa dibagi 

dalam 8 

kelompok untuk 

menerapkan 

metode 

pembelajaran 
quiz team 

4C 

(Collaborative) 

180 

menit 

10. Siswa menjawab 

soal pretest yang 

diberikan oleh 
guru (Mencoba) 

HOTS 

11. Siswa memahami 

materi dari 

lembar materi 

yang dibagikan 

oleh guru 

(Mengumpulkan 
informasi) 

Literasi 

12. Setiap kelompok 

menyiapkan 5 

pertanyaan yang 

akan diajukan 

pada kelompok 
lain (Mencoba) 

4C 

(Communicative) 

(Creative) 

(Critical 

Thinking) 

13. Siswa berdiskusi 4C 
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 untuk bertanya 

jawab antar 

kelompok 

(Menyampaikan) 

Pertanyaan dan 

jawaban dari 

masing-masing 

siswa dibahas 

dan dikuatkan 
oleh guru. 

(Collaborative) 

(Communicative) 

(Creative) 

(Critical 

Thinking) 

HOTS 

 

14. (Penerapan 

metode quiz 
team berakhir) 

 

15. Siswa mengamati 

gambar iklan 

media cetak 
(Mengamati) 

Literasi 

16. Siswa 
mengidentifikasi 

kan kalimat 

iklan, kata kunci, 

makna gambar 

iklan, dan target 

iklan 

(Mengumpulkan 
informasi) 

Literasi 

17. Siswa 

mengemukakan 

bahwa iklan 

tersebut efektif 

atau tidak efektif 

beserta alasannya 
(Menyampaikan) 

4C 

(Communicative) 

(Critical 

Thinking) 

18. Siswa menuliskan 

saran untuk 

membuat iklan 

4C 

(Critical 

Thinking) 
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 menjadi lebih 
menarik/efektif 
(Menyampaikan) 

  

19. Siswa 
menuliskan 

fungsi iklan 

media cetak yang 

disajikan 
(Mencoba) 

HOTS 

20. Siswa membaca 

ciri-ciri lagu 

bertanggan nada 

mayor dan minor 

(Mengumpulkan 

informasi) 

Literasi 

21. Siswa 

mengelompokka 

n lagu-lagu 

nasional dan 

daerah sesuai 

dengan tangga 

nada mayor dan 

minor 
(Mencoba) 

HOTS 

22. Siswa 
menyanyikan 

lagu bertangga 

nada mayor dan 

minor dengan 

menggunakan 

alat musik 

sederhana 
(Mencoba) 

(Creative) 

PPK (Nasionalis) 

23. Siswa menjawab 

soal posttest 

yang diberikan 

HOTS 



84 

 

 oleh guru 
(Mencoba) 

  

Penutup 24. Siswa melakukan 

kegiatan refleksi 

dengan 

menjawab 

pertanyaan dari 

guru: 

a. Apa saja yang 

kamu pelajari hari 

ini? 

b. Apa akibatnya jika 

kita tidak menjaga 

kesehatan organ 
pencernaan? 

4C 
(Communicative) 

15 
menit 

25. Siswa bersama 

guru 

menyimpulkan 

hasil 

pembelajaran 
pada hari ini 

HOTS 

26. Siswa diberikan 

kesempatan 

untuk bertanya 

seputar 
pembelajaran 

4C 
(Communicative) 

27. Siswa diberikan 

motivasi tentang 

pentingnya 

menjaga 

kesehatan organ 
pencernaan 

Literasi 

28. Sebagai tugas di 

rumah, siswa 

dengan bantuan 
orang tua diminta 

4C 

(Collaborative) 

HOTS 
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 untuk membuat 

kartu informasi 

tentang organ 

pencernaan pada 
manusia 

  

29. Siswa diingatkan 

untuk 

mempelajari 

materi yang akan 

dipelajari pada 

esok hari 

PPK (Mandiri) 

30. Siswa diajak 

untuk berdiri dan 

menyanyikan 
lagu daerah 

PPK (Nasionalis) 

31. Kelas ditutup 

dengan doa 

bersama dipimpin 

salah seorang 
siswa 

PPK (Religius) 
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H. PENILAIAN 

1. Lembar kegiatan peserta didik (terlampir) 

2. Tugas kelompok (terlampir) 

 

I. PENILAIAN  

Refleksi Guru 
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Lampiran 13: Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas 

Kontrol 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(KELAS KONTROL) 

 

Sekolah : SDN Menanggal 601 Surabaya 

Kelas /Semester : 5/1 (satu ) 

Tema 3 : Makanan Sehat 
Subtema 1 : Bagaimana tubuh mengolah 

makanan? 

Pembelajaran ke- : 5 

Fokus Pembelajaran : IPA, Bahasa Indonesia, SBdP 
Alokasi Waktu : 6 x 35 menit (6 JP) 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 
1. Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama 

yangdianutnya. 

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, 

peduli, dan bertanggung jawab dalam berinteraksi dengan 

keluarga, teman, guru, dan tetangga, dan negara. 

3. Memahami pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan 

metakognitif pada tingkat dasar dengan cara mengamati, 

menanya, dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang 

dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda- 

benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah, dan tempat 

bermain. 

4. Menunjukkan keterampilan berfikir dan bertindak kreatif, 

produktif, kritis, mandiri, kolaboratif, dan komunikatif. 

Dalam bahasa yang jelas, sistematis, logis dan kritis, dalam 

karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak 

sehat, dan tindakan yang mencerminkan perilaku anak sesuai 

dengan tahap perkembangannya. 
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B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR PENCAPAIAN 

KOMPETENSI 

IPA 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian 

Kompetensi 

3.3. Menjelaskan organ pen- 

cernaan dan fungsinya 

pada hewan dan manusia 

serta cara memelihara 

kesehatan organ pencer- 

naan manusia 

3.3.1  Mendeskripsikan organ 

pencernaan pada manusia 

3.3.2 Menjelaskan fungsi organ 
pencernaan pada manusia 

4.3. Menyajikan karya tentang 

konsep organ dan fungsi 

pencernaan pada hewan 
atau manusia 

4.3.1 Membuat gambar sistem 

pencernaan manusia de- 

ngan membedakan warna 
setiap organ 

 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian 

Kompetensi 

3.4 Menganalisis informasi 

yang disampaikan paparan 

iklan dari media cetak atau 
elektronik 

3.4.1 Menemukan kalimat iklan, 

kata kunci, makna gambar 

iklan, dan target iklan 

4.4 Memeragakan kembali 

informasi yang disampai- 

kan paparan iklan dari 

media cetak atau elek- 

tronik dengan bantuan 
lisan, tulis, dan visual 

4.4.1 Menampilkan informasi 

yang disampaikan paparan 

iklan dari media cetak 

dengan bantuan lisan 



89 
 

SBdP 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian 
Kompetensi 

3.2 Memahami tangga nada. 3.2.1 Mengelompokkan lagu- 

lagu nasional dan daerah 

sesuai tangga nada mayor 
dan minor 

4.2 Menyanyikan lagu-lagu 

dalam berbagai tangga 

nada dengan iringan musik 

4.2.1 Menyanyikan lagu-lagu 

nasional dan daerah 

bertangga nada mayor dan 

minor dengan 

menggunakan alat musik 
sederhana 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan membaca lembar materi yang dibagikan oleh guru, 

siswa dapat mendeskripsikan organ pencernaan pada 

manusia 

2. Dengan mendeskripsikan organ pencernaan pada manusia, 

siswa dapat menjelaskan fungsi organ pencernaan pada 

manusia 

3. Dengan memahami organ pencernaan pada manusisa, siswa 

dapat membuat gambar sistem pencernaan manusia dengan 

membedakan warna setiap organ 

4. Dengan menganalisis iklan media cetak pada buku, siswa 

dapat menemukan kalimat iklan, kata kunci, makna gambar 

iklan, dan target iklan 

5. Dengan menemukan kalimat iklan, kata kunci, makna 

gambar iklan, dan target iklan, siswa dapat menampilkan 

informasi yang disampaikan paparan iklan dari media cetak 

dengan bantuan lisan 

6. Dengan memahami ciri-ciri tangga nada mayor dan minor, 

siswa dapat mengelompokkan lagu-lagu nasional dan daerah 

sesuai tangga nada mayor dan minor 

7. Dengan mengelompokkan lagu-lagu nasional dan daerah 

sesuai tangga nada mayor dan minor, siswa dapat 

menyanyikan lagu-lagu nasional dan daerah bertangga nada 
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mayor dan minor dengan menggunakan alat musik 

sederhana. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

1. IPA 
Sistem pencernaan pada manusia 

2. Bahasa Indonesia 

Informasi iklan dari media cetak 
3. SBdP 

Tangga nada mayor dan minor 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

Pendekatan Pembelajaran : Scientifik (mengamati, menanya, 
mencoba, menalar, menyimpulkan) 

Metode Pembelajaran : Simulasi, diskusi, kerja kelompok, 

tanya jawab, penugasan, dan 

ceramah 

Teknik : Diskusi kelompok 

 

F. MEDIA/ALAT, BAHAN, DAN SUMBER BELAJAR 

Media/Alat : 1. Gambar organ-organ pencernaan pada manusia 

2. Gambar sistem pencernaan pada manusia 
3. Iklan dari media cetak 

Sumber Belajar : Buku Guru dan Buku Siswa Kelas V, Tema 

3:Makanan Sehat. Buku Tematik Terpadu 

Kurikulum 2013 (Revisi 2017). Jakarta: 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. 

 

G. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi 
4 Komponen 

Pembaharuan 

Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Siswa diajak 

berdo’a bersama 

(untuk 

mengawali 

kegiatan 
pembelajaran) 

PPK (Religius) 15 

menit 
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 2. Siswa diajak 

menyanyikan 

Lagu Indonesia 

Raya. Guru 

memberikan 

penguatan 

tentang 

pentingnya 

menanamkan 

semangat 
kebangsaan 

PPK (Nasionalis)  

3. Siswa diminta 

memeriksa 

kerapian diri dan 
kebersihan kelas 

PPK (Mandiri) 

4. Melakukan 

komunikasi 

tentang kehadiran 
siswa 

4C 
(Communicative) 

5. Siswa diberi 

informasi 

mengenai sub 

tema yang akan 

dibelajarkan yaitu 

tentang 

“Bagaimana 

tubuh mengolah 

makanan?” 

Literasi 

6. Siswa diberi 

informasi 

mengenai tujuan 

pembelajaran 

yang akan 

dicapai 

Literasi 
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 7. Siswa diberikan 

apersepsi 

mengenai 

pembelajaran 
sebelumnya 

4C 

(Communicative) 

 

8. Siswa diajak 

melakukan Tepuk 

PPK (Religius, 

Nasionalis, 

Mandiri, Gotong 

royong, 
Integritas) 

PPK (Nasionalis) 

Kegiatan 

Inti 

9. Siswa menjawab 

soal pretest yang 

diberikan oleh 
guru (Mencoba) 

HOTS 180 

menit 

10. Siswa mengingat 

kembali apa yang 

sudah dipelajari 

tentang sistem 

pencernaan 

(Mengumpulkan 

informasi) 

Literasi 

11. Siswa 
melengkapi 

diagram untuk 

menyebutkan 

organ pencernaan 

manusia 
(Mencoba) 

Literasi 

12. Siswa berdiskusi 

untuk 

menentukan 

fungsi organ 

pencernaan 

(Mencoba) 

Literasi 

4C 

(Collaborative) 
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 13. Siswa 

menuliskan 

fungsi – fungsi 

organ pencernaan 

pada manusia 

(Menyampaikan) 

Literasi  

14. Siswa mengamati 

gambar iklan 

media cetak 
(Mengamati) 

Literasi 

15. Siswa 
mengidentifikasi 

kan kalimat iklan, 

kata kunci, 

makna gambar 

iklan, dan target 

iklan 

(Mengumpulkan 
informasi) 

Literasi 

16. Siswa 

mengemukakan 

bahwa iklan 

tersebut efektif 

atau tidak efektif 

beserta alasannya 
(Menyampaikan) 

4C 

(Communicative) 

(Critical 

Thinking) 

17. Siswa 

menuliskan saran 

untuk membuat 

iklan menjadi 

lebih 

menarik/efektif 

(Menyampaikan) 

4C 

(Critical 

Thinking) 
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 18. Siswa 

menuliskan 

fungsi iklan 

media cetak yang 

disajikan 

(Mencoba) 

HOTS  

19. Siswa membaca 

ciri-ciri lagu 

bertanggan nada 

mayor dan minor 

(Mengumpulkan 
informasi) 

Literasi 

20. Siswa 

mengelompokkan 

lagu-lagu 

nasional dan 

daerah sesuai 

dengan tangga 

nada mayor dan 

minor 
(Mencoba) 

HOTS 

21. Siswa 

menyanyikan 

lagu bertangga 

nada mayor dan 

minor dengan 

menggunakan 

alat musik 

sederhana 
(Mencoba) 

(Creative) 

PPK (Nasionalis) 

22. Siswa menjawab 

soal post test 

yang diberikan 

oleh guru 

(Mencoba) 

HOTS 
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Penutup 23. Siswa melakukan 

kegiatan refleksi 

dengan 

menjawab 

pertanyaan dari 

guru: 

a. Apa saja yang 

kamu pelajari 

hari ini? 

b. Apa akibatnya jika 

kita tidak 

menjaga 

kesehatan organ 
pencernaan? 

4C 

(Communicative) 

15 

menit 

24. Siswa bersama 

guru 

menyimpulkan 

hasil 

pembelajaran 
pada hari ini 

HOTS 

25. Siswa diberikan 

kesempatan 

untuk bertanya 

seputar 
pembelajaran 

4C 

(Communicative) 

26. Siswa diberikan 

motivasi tentang 

pentingnya 

menjaga 

kesehatan organ 
pencernaan 

Literasi 

27. Sebagai tugas di 

rumah, siswa 

dengan bantuan 

orang tua diminta 
untuk membuat 

4C 
(Collaborative) 

HOTS 
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 kartu informasi 

tentang organ 

pencernaan pada 
manusia 

  

28. Siswa diingatkan 

untuk 

mempelajari 

materi yang akan 

dipelajari pada 
esok hari 

PPK (Mandiri) 

29. Siswa diajak 

untuk berdiri dan 

menyanyikan 
lagu daerah 

PPK (Nasionalis) 

30. Kelas ditutup 

dengan doa 

bersama dipimpin 

salah seorang 

siswa 

PPK (Religius) 



Refleksi Guru 
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H. PENILAIAN 

1. Lembar kegiatan peserta didik (terlampir) 

2. Tugas kelompok (terlampir) 

 

I. PENILAIAN 
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Lampiran 14: Instrumen Penilaian Pretest-Posttest 

 

PILIHAN GANDA 

 

Konsep 

 

Indikator 

Jenjang Kemampuan 
Jumlah 

Soal 

 

Skor C 

1 

C 

2 

C 

3 

C 

4 
C5 

 
Organ 

pencern 

aan 

manusia 

Menyebut 

kan 

organ- 

organ 

pencer- 

naan 
manusia 

 

 
1, 

2 

  

 

5 

   

 

3 

 

 

6 

Fungsi 

organ 

pencern 

aan 

manusia 

Memaha 

mi fungsi 

organ 

pencer- 

naan 
manusia 

  
4 

, 

6 

    

 
2 

 

 
4 

Mekanis 

me 

organ 

pencern 

aan 

manusia 

Menjelas- 

kan 

mekanis- 

me organ 

pencer- 

naan 
manusia 

  

 

3 

  

 
7, 

8 

 

 
9, 

10 

 

 

5 

 

 

10 

Total 2 3 1 2 2 10 20 
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URAIAN 

 

Konsep 

 

Indikator 

Jenjang Kemampuan 
Jumlah 

Soal 

 

Skor C 

1 

C 

2 

C 

3 

C 

4 
C5 

 
Organ 

pencer- 

naan 

manusia 

Menyebut 
kan 

organ- 

organ 

pencer- 

naan 
manusia 

 

 
1, 

2 

     

 

2 

 

 

13 

Fungsi 

organ 

pencer- 

naan 

manusia 

Memaha 

mi fungsi 

organ 

pencer- 

naan 
manusia 

  

 
3 

 
 

5, 

6 

 

 
8 

 

 
10 

 

 
5 

 

 
40 

Mekanis 

me 

organ 

pencer- 

naan 

manusia 

Menjelas- 

kan 

mekanis- 

me organ 

pencer- 

naan 

manusia 

  

 

4 

  

 

7 

 

 

9 

 

 

3 

 

 

27 

Total 2 2 2 2 2 10 80 
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Lampiran 15: Bahan Ajar 



101 
 



102 
 



103 
 



104 
 



105 
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Lampiran 16: Lembar Pretest Skor Tertinggi Kelas Eksperimen 
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108 
 



109 
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Lampiran 17: Lembar Posttest Skor Tertinggi Kelas Eksperimen 
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112 

 



113 
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Lampiran 18: Lembar Pretest Skor Tertinggi Kelas Kontrol 
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116 
 



117 
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Lampiran 19: Lembar Posttest Skor Tertinggi Kelas Kontrol 
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120 
 



121 
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Lampiran 20: Dokumentasi Pelaksanaan Penelitian 
 

Persiapan pelaksanaan penelitian 

 

Suasana kelas VA pada saat pembukaan pembelajaran 

 

Pembagian lembar pretest 
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Berkelompok membuat soal dalam pembelajaran menggunakan 

metode quiz team 

 

 

 
Interaksi aktif siswa dalam pembelajaran menggunakan metode quiz 

team 
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Interaksi aktif siswa dalam pembelajaran menggunakan metode quiz 
team 

 

Menyampaikan pertanyaan kepada kelompok lain 

 

Menjawab pertanyaan dari kelompok lain 
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Membagikan lembar posttest 
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Lampiran 21: Tabel Harga Chi-Kuadrat (X
2
) 
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Lampiran 22: Tabel Luas Daerah 0-Z 
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Lampiran 23: Tabel Uji-t 
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