PARTISIPASI ORANG TUA DALAM PEMBELAJARAN
PENDIDIKAN JASMANI OLAHRAGA DAN KESEHATAN
SISWA KELAS V SD NEGERI BANGSRI KECAMATAN
SUKODONO KABUPATEN SIDOARJO

SKRIPSI

UWW

MAULIDIYAH FITRIANA SARI
NIM 185900140

UNIVERSITAS PGRI ADI BUANA SURABAYA
FAKULTAS PEDAGOGIK DAN PSIKOLOGI
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI

2022



PARTISIPASI ORANG TUA DALAM PEMBELAJARAN
PENDIDIKAN JASMANI OLAHRAGA DAN KESEHATAN
SISWA KELAS V SD NEGERI BANGSRI KECAMATAN
SUKODONO KABUPATEN SIDOARJO

SKRIPSI

Diajukan kepada Fakultas Pedagogik dan Psikologi Universitas
PGRI Adi Buana Surabaya untuk memenuhi Sebagian Persyaratan
dalam memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan Pada Program Studi

Pendidikan Jasmani

MAULIDIYAH FITRIANA SARI
NIM 185900140

UNIVERSITAS PGRI ADI BUANA SURABAYA
FAKULTAS PEDAGOGIK DAN PSIKOLOGI
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI

2022



HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi Oleh . Maulidiyah Fitriana Sari
NIM ;185900140
Judul . Partisipasi Orang Tua Dalam Pembelajaran

Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan
Siswa Kelas V SD Negeri Bangsri Kecamatan
Sukodono Kabupaten Sidoarjo.

Telah diperiksa dan disetujui untuk diugji.

Surabaya, 09 Januari 2022
Mengetahui,
Dosen Pembimbing P hglf’{,w} Pendidikan Jasmani
AN < T/

\ %L ), Pl
- =5

z !
-
*

Dr. Suharti, $.Pd., M.Pd., M.Si, Achiith S.
NIDN. 0712067403 GOHANW. 074097301
AB M




HALAMAN PENGESAHAN

Sknipsi oleh Maulidivah Fitriana San dengan Partisipasi Orang Tua
Dalam Pembelajaran Pendidikan Jasmanmi Olahraga dan Keschatan
Siswa Kelas V SD Negen Bangsn Kecamatan Sukodono Kabupaten

Sidoanjo.

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji pada Tanggal 20
Januan 2022

Dewan Pengun

1. Dr Suharti, SPd, M.Pd., M Si. Ketua

2. Moh. Hanafi, S.Pd, M.Pd. Anggota

3. Gatot Margisal Utomo, S.Pd., M.Pd.  Anggota




PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Sava vang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . Maulidryah Fitriana Sari

NIM . 185900140

Program Studs - Pendidikan Jasmani

Falaltzs - Fakultas Pedagogik dan Psikologi

Menyatakan dengan scbenamya bahwa skripsi yang saya tulis ini
benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan
pengzmbilalihan tulisan atau pikiran orang lain yang saya akui
sebagzi hasil tlisan atan pikiran sava sendiri.

Apabilz di kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan skripsi ini
hasil yiplakan, maka saya bersedia dibatalkan gelar akademik yang
saya peroleh dan Universitas PGRI Adi Buana Surabaya.

Demikian pernyataan ini sava buat.

Surabaya, 9 Januari 2022
Yag'g membuat pernvataan,

| b4 \

Maulidiyah Fitriana Sari



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT,
berkat, rahmat, dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan penyusunan skripsi ini yang berjudul ‘“Partisipasi
Orang Tua Dalam Pembelajaran Pendidikan Siswa Kelas V SD
Negeri Bangsri Kecamatan Sukodono Kabupaten Sidoarjo” sebagai
salah satu syarat untuk menyelesaikan program sarjana.

Selama penyusunan skripsi, penulis banyak mendapat bimbingan,
bantuan, dan dukungan dari berbagai pihak, sehingga penyusunan
skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. Maka dari itu penulis
menyampaikan banyak terima kasih kepada :

1. Dr. M Subandowo, M.S, Rektor Universitas PGRI Adi Buana
Surabaya.

2. Dr. Santika Hadi., M.Kes., selaku Dekan Fakultas Pedagogik
dan Psikologi Universitas PGRI Adi Buana Surabaya.

3. Achmad Nuryadi S.Pd., M.Pd., selaku Ketua Program Studi
Pendidikan Jasmani, Fakultas Pedagogik dan Psikologi
Universitas PGRI Adi Buana Surabaya.

4. Dr. Subarti, S.Pd., M.Pd., M.Si., selaku dosen pembimbing
skripsi Program Studi Pendidikan Jasmani Fakultas Pandagogik
dan Psikologi Universitas PGRI Adi Buana Surabaya.

5. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Jurusan S1 Pendidikan Jasmani
Universitas PGRI Adi Buana Surabaya, terima kasih atas ilmu
dan bimbingan yang diberikan kepada penulis selama belajar.

6. Kedua orang tua penulis yang tercinta, Bapak Drs. Suparno
M.Pd., dan Ibu Puji Lestari yang telah membesarkan, mendidik,
dan memberikan dukungan serta doa yang tanpa henti. Tanpa
mereka, penulis tidak akan menjadi sebagaimana sekarang.

7. Kepada kakak perempuan saya, Mega pratama sari S.Pd., telah
membantu dan mendukung saya dalam pengerjaan skripsi ini,

viii



dan terima kasih sudah memberikan motj
sanggup menyelesaikan skripsi ini.

3. Dewi masfufah, selaku teman yan
mengambil data dan membantu
kesulitan.

9. Aurora Izza selaku sahabat, teman, dan orang
selalu  menghibur, mendukung selama pe
kesulitan baik rohani dan jasmani.

10. Renandita Purnama, selaku teman, sahabat yang selaly
menemani bimbingan bersama dan sebagai tempat berkeluh
kesah.

11. Teman-teman di tempat penulis bekerja atas motivasi dan
semangatnya untuk menghibur penulis dikala putus asa dalam
pengerjaan skripsi ini.

12. Isna dan Rizky selaku teman yang telah menginstalkan SPSS
dan sedikit membantu saya dalam menyumbangkan ide kepada
penulis agar penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

13. Teman-teman Pendidikan Jasmani 2018 atas pengalaman, cerita,
dan waktu yang telah dilalui bersama.

14. Berbagai pihak yang tidak dapat discbutkan satu persatu.
Terima kasih atas semua dukungan, bimbingan, dan doa dalam
penyelesaian skripsi ini.

vasi schingga saya

g bersedia meneman; untuk
penulis  ketika mengalami

t.ersayang yang
nulis mengalami

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dar kata
Sémpurna. Oleh karena itu, penulis menerima segala bentuk kritik
dan saran, Akhir kata, penulis berharap skripsi ini dapat berguna bagi
scluruh pihak internal dan cksternal Universitas PGRI Adi Buana
Surabaya

Surabaya, 9 Januari 2022

Maulidiyah Fitriana Sari



DAFTAR ISl

Halaman Judul............c.ooeeirie e [
Halaman PersetUjuan ..........cooeiiiiiiiiiiiiieee e e e e i
Halaman Pengesahan..................cc oo, ii
Pernyataan Keasliaan Tulisan ...........ccccoovviiiiiiiiiiie e 1\
ADSTIAK....cciiiii e ————— Y
ADSITACE.....ci e ————— vi
MOEO. . vii
Kata Pengantar ..........c..eeviiiieoiiiiiiiiee e viii
DAFtAr IST ..vvviieeeiiiiiii e X
Daftar Tabel ........c.ovvveieii e Xii
Daftar LamMPIran .......ooooiiiiiiieeiiiiiiee e Xiii

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang.........ccocoveiiiiiii e, 1
B. Ruang Lingkup dan Pembatasan Masalah......................c......... 3
C. Pertanyaan Penelitian ..........ccccccooiiiiiieiiiiiiie e 3
D. Tujuan Penelitian ..., 3
E. Manfaat Penelitian...........cccovvvieeie i 4
F. Batasan Istilah............cooovn e, 5

BAB || LANDASAN TEORI

A. Kajian Pustaka .........cccccvvveeiiiiiii e 6
1.Pengertian PartiSIPasi .........ooocvvvieeiiiiiiiieeniiiiiiiee e siieee e 6
2.Macam-Macam Partisipasi ...........cccccceeeeei 8
3.Bentuk Partisipasi Orang Tua ........ccccceeeeeeeeiiii, 9
4. Tahap-tahap PartiSiPasi .........cceeevvviiiiiiiieieieeee e ccciiiiriee e 9
5.Pengertian Penjasorkes ..........cccccevvvviviiieeeeei e 10
6. TUJUAN PENJASOIKES ......vvvveiee ettt 10
7.Karakteristik Siswa SD ...........cooocvviiiiiiiee e, 10
8.Pengertian Belajar ........cccccceeeiiiiiii 12
9.Faktor Yang Mempengaruhi Belajar ................ccccovveeeeen. 12



B. Penelitian Terdahulu yang Relevan.............cccccovvvvveniiiinnnnnn, 15

C. Kerangka Konseptual ............ccccveeeeeeiiiiiiiiieecee e, 16
BAB Il METODE PENELITIAN

A. Pendekatan Penelitian..... ..o ieoe e, 18

B. Data dan SUMDBEr Data..........coeuveeenieeie oo 18

C. INStrumen Penelitian........oveeeee e e s 19

D. Metode Pengumpulan Data...........cccceeviiiniiieniiiiiiine e 21

E. Teknik AnaliSIS Data ......c.uveeeeeieeiee oo 23

F. KeabSahan Data.........coeunveieeiee oo 24

G. Jadwal Penelitian.........veeee e 26
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A, HaSH PenelItIAN ..., 27

B. Pembahasan ......cooooeeieee e 43
BAB V PENUTUP

A, KeSIMPUIAN .. 46

B S AN e 47
DAFTAR PUST AK A ..ot 48

Xi



DAFTAR TABEL

Table 2.1 Kerangka Konseptual ...........cccccoviiiiiiiiiiiiiiiiie e, 16
Table 3.1 Kisi-kisi Instrumen Angket Penelitian ........................... 20
Table 3.2 Kisi-kisi Pertanyaan Wawancara Orang Tua.................. 21

Table 3.3 Kisi-kisi Pertanyaan Angket Partisipasi Orang Tua.......... 22

Table 3.4 Jadwal Penelitian..............cccvvvieeiiiiiiiii e 26
Table 4.1 Total Siswa Kelas V SDN Bangsri.........cccccvvveeeiiiivnnnenn. 28
Table 4.2 Pekerjaan Orang Tua (Ayah) .......cccccveeeeeiiiiiiiiiiieeeeeeen, 29
Table 4.3 Pekerjaan Orang Tua (Ibu) .......cccovveveeeeeeiiiiiiiieeeeeee, 29
Table 4.4 Jenjang Pendidikan Terakhir Orang Tua (Ayah) ............ 30
Table 4.5 Jenjang Pendidikan Terakhir Orang Tua (lbu)................ 31
Table 4.6 Pemaparan Hasil Wawancara Orang Tua....................... 32
Table 4.7 Tabulasi Data ANgKeL...........c.oevvviiiiiiiie e 39
Table 4.8 Hasil Indikator Pemberian Bimbingan .......................... 40
Table 4.9 Hasil Indikator Pemberian Motivasi............ccccccovvivnenenn. 41
Table 4.10 Hasil Indikator Pemenuhan Kebutuhan ....................... 42
Table 4.11 Hasil Indikator Penyediaan Fasilitas ........ c..cccccooevnnnee. 43

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian.................cooooiiiiiiiiiiiiciiiiinnn, 51
Lampiran 2. Surat Keterangan Penelitian ..........cccccceeeeeiiiiiiinnnen, 52
Lampiran 3. Pedoman WawanCara...........cccocvveveeeiniiiineeesininenenns 53
Lampiran 4. Surat Persetujuan Menjadi Informan Wawancara....... 54
Lampiran 5. Surat Persetujuan Wawancara Informan .................... 55
Lampiran 6. Hasil WawanCara ............cccccveeiiviiieeniiiiiiiee e 56
Lampiran 7. Instrumen ANgKet .........coovveeiiiiiiiiiiiieceeeeee e, 57
Lampiran 8. Tabulasi Data Angket ..........cccoeviiieeiiiii e, 62
Lampiran 9. Nama SISWaA .......ccvevveeiiiiiiieeeiiiiiiieeessiiiee e sinneeee s 64
Lampiran 10. Nama Inisial Orang Tua ..........ccocceeeeeeeeeiiiiiininne, 66
Lampiran 11. Hasil Reliabilitas .................ccooovvii, 68
Lampiran 12. Olahan Penelitian Dengan SPSS ...........ccccccoviiieenn, 69
Lampiran 13. Dokumentasi Hasil Penelitian.....................ccccvvneee, 72

Xiii



