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LAMPIRAN 

5.1 Data Responden  yang akan diobservasi 

 

No Daftar Nama Jenis Kelamin 

1. Abi P 

2. Cello L 

3. Ester P 

4. Evan L 

5. Jason L 

6. Jeden L 

7. Jemima  P 

8. Kenza P 

9. Keyla P 

10. Mikha  P 

11. Nixon L 

12. Simeon L 

13. Stefanny P 

14. Vino L 

15. Yujin P 

        Ket    :  Laki-Laki     : 7 

                            Perempuan  : 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5.2 Kisi-Kisi Instrumen Pengaruh Permainan Menjahit Baju Kertas Bekas Terhadap 

Pendidikan Karakter Anak Usia 5-6 Tahun. 

Variabel 

Tingkat 

Pencapaian 

Perkembangan 

Indikator 

KARAKTER Mengerti akan 

haknya untuk 

membuang 

sampah dan 

mempunyai rasa 

tanggung jawab 

akan lingkungan 

disekitarnya. 

Anak mampu 

membuang kertas bekas 

gunting ke      tempat 

sampah. Menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan sekitar. 

Mentaati aturan 

belajar saat di 

kelas serta 

dengan aturan 

diri sendiri. 

Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran di 

dalam kelas. Melakukan 

sesuai dengan aturan diri 

sendiri. 

 

Bisa mengontrol 

mata dan tangan 

dalam menjahit 

baju kertas 

bekas. 

Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

kertas bekas. 

Mengerti 

menggunting 

sesuai dengan 

pola kertasnya. 

Anak mampu 

menggunting sesuai pola 

 

 



5.3 Lembaran Ceklist 

Nama           : Abi 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Senin, 22 Oktober 2018 

 

Pre-Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

 √   2 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

 √   2 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

√    1 

 Total     7 



Nama           : Abi 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Selasa, 23 Oktober 2018 

 

Treatment 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

 √   2 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

 √   2 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

√    1 

 Total     7 



 

Nama           : Abi 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Rabu, 24 Oktober 2018 

 

Treatment 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

 √   2 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

 √   2 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

√    1 

 Total     7 



 

 

Nama           : Abi 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Kamis, 25 Oktober 2018 

 

Treatment 3 

 

 

 

 

 

 

 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

 √   2 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

 √   2 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

√    1 

 Total     7 



 

 

 

Nama           : Abi 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Jumat, 26 Oktober 2018 

 

Treatment 4 

 

 

 

 

 

 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

 √   2 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

 √   2 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

√    1 

 Total     7 



 

 

 

 

Nama           : Abi 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Senin, 29 Oktober 2018 

 

Treatment 5 

 

 

 

 

 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

  √  3 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

 √   2 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

 √   2 

 Total     9 



 

 

 

 

 

Nama           : Abi 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Selasa, 30 Oktober 2018 

 

Treatment 6 

 

 

 

 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

  √  3 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

 √   2 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

 √   2 

 Total     9 



 

 

 

 

 

 

Nama           : Abi 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Rabu, 31 Oktober 2018 

 

Treatment 7 

 

 

 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

  √  3 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

  √  3 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

 √   2 

 Total     10 



 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Abi 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Kamis, 01 November 2018 

 

Treatment 8 

 

 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

  √  3 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

  √  3 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

 √   2 

 Total     10 



 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Abi 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Jumat, 02 November 2018 

 

Post-Test 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

   √ 4 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

  √  3 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

  √  3 

 Total     12 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Vino 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Senin, 22 Oktober 2018 

 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

5.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

6.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

√    1 

7.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

  √  3 



Pre-Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Vino 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Selasa, 23 Oktober 2018 

 

Treatment 1 

8.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

  √  3 

 Total     9 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

√    1 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

  √  3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Vino 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Rabu, 24 Oktober 2018 

 

Treatment 2 

dalam menjahit baju 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

  √  3 

 Total     9 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

√    1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Vino 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Kamis, 25 Oktober 2018 

 

Treatment 3 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

  √  3 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

  √  3 

 Total     9 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

√    1 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

  √  3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Vino 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Jumat, 26 Oktober 2018 

 

Treatment 4 

dalam menjahit baju 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

  √  3 

 Total     9 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

1.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

2.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

√    1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Vino 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Senin, 29 Oktober 2018 

 

Treatment 5 

3.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

  √  3 

4.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

  √  3 

 Total     9 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

5.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

 √   2 

6.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

  √  3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Vino 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Selasa, 30 Oktober 2018 

 

Treatment 6 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

7.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

 √   2 

8.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

 √   2 

 Total     9 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

5.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

  √  3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Vino 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Rabu, 31 Oktober 2018 

 

Treatment 7 

6.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

  √  3 

7.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

  √  3 

8.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

 √   2 

 Total     11 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

5.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

  √  3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Vino 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Kamis, 01 November 2018 

 

Treatment 8 

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

6.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

  √  3 

7.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

  √  3 

8.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

 √   2 

 Total     11 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 

5.  Anak mampu    √ 4 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama           : Vino 

Kelompok       : B 

Usia               : 6 tahun 

Hari/Tanggal         : Jumat, 02 November 2018 

 

Post-Test 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

6.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

   √ 4 

7.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

   √ 4 

8.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

  √  3 

 Total     15 

No ASPEK YANG 

DIAMATI 

Hasil Penilaian Jumlah 

1 2 3 4 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.5  Dokumentasi Hasil Penelitian 

 

Kegiatan Pre-test 

 

5.  Anak mampu 

membuang kertas 

bekas gunting ke      

tempat sampah.   

Serta menigkatkan 

rasa tanggung jawab 

akan lingkungan 

sekitar. 

   √ 4 

6.  Anak mampu tertib 

dalam pembelajaran 

di dalam kelas. 

Melakukan sesuai 

dengan aturan diri 

sendiri. 

   √ 4 

7.  Anak mampu 

mengkoordinasikan 

mata dengan tangan 

dalam menjahit baju 

   √ 4 

8.  Anak mampu 

menggunting sesuai 

pola 

   √ 4 

 Total     16 



 

      

  

                                                                               

 

Kegiatan Treatment 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ketika guru memegang baju dari koran 

bekas, anak masih terlihat ragu 

Anak-anak masih terlihat bingung 

saat menggunting pola baju. 

Treatment 1- Anak menggunting pola 

sendiri. 

Treatment 1- Anak menggunting pola 

sendiri tanpa bantuan guru, walaupun 

masih sedikit bingung. 



     

 

                                                                                  

 

        

 

 

 

      

 

 

 

Kegiatan Post-test 

Treatment 2- Anak masih dibantu guru untuk 

menjahit di baju kertas koran. 

Treatment 2- Anak masih saling bantu 

untuk menjahit baju kertas koran 

bekas. 

Treatment 3- Anak masih susah menjahitnya. 
Treatment 4- Anak mulai bisa 

menjahit sendiri. 

Treatment 4 hingga 6 - Anak sudah 

mengerti dan bisa menjahit dengan baik.  

              

Treatment 7 hingga 8- sebagian anak 

sudah selesai, yang belum selesai 

dibantu oleh temannya yang sudah. 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.6 RPPM dan RPPH 

Post test – Hasil menjahit baju kertas 

bekas. 

              

Post test – Hasil menjahit baju kertas 

bekas. 

              



       RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM)  
TK KRISTEN TARUNA RAJAWALI 

TEMA    : KEBUTUHANKU  

KELOMPOK   : B  

SEMESTER / MINGGU  : 1 / 3 

KD : 1.1, 2.2. 2.4, 2.6, 2.7, 2.13, 2.14, 3.1, 4.1, 3.3, 4.3, 3.4, 4.4, 3.5, 4.5, 3.6, 4.6, 3.9, 4.9, 3.10, 4.10, 3.12, 4.12

  3.14, 4.14.   

NO SUB TEMA MUATAN / MATERI RENCANA KEGIATAN 

1 PAKAIAN 1.1.4.Bersyukur atas nikmat 

Tuhan(bahan pakaian) 

1.Berdiskusi tentang guna,macam pakaian 

 - Manfaat 2.2.1.Mencoba menjahit baju boneka 2.Doa sebelum memakai pakaian 

 - Bahan 2.4.2.Gerakan sederhana 3.Memilih baju sesuai kebutuhan 

 - Jenis 2.6.5.Tata cara berpakaian yang 

sopan dan rapi 

4.Lomba memakai baju 

 - Cara membuat 2.7.2.Budaya antri 5.Melipat baju 

 - Cara merawat 2.13.1.Tidak mengambil barang milik 

orang lain 

6.Menghitung baju 

  2.14.1.Kebiasaan mengucap 

terimakasih  

7.Menjahit kain bentuk baju boneka 

  3.1.2& 4.1.2.Berdoa sebelum 

berpakaian  

8.Menunjukkan bahan/alat untuk membuat 

baju 

  3.3.3 dan 4.3.3.Memakai baju sesuai 

ukurannya  

9.Menggunting pola pakaian 

  3.4.4.dan 4.4.4.Berpakaian rapi sesuai 

kebutuhan  

10.Menyanyi lagu baju baru 

  3.5.1.dan 4.5.1.Konsep penjumlahan  11.Membatik gambar baju 

  3.5.3.dan 4.5.3.Menyusun puzel 

gambar pakaian  

12.Menebali suku kata awal gambar pakaian 

  3.6.4.dan 4.6.4.Meneruskan pola 

pakaian 

13.Menggambar baju dan mewarnainya sesuai 

kesukaan anak 

  3.9.1.dan 4.9.1.Pengenalan alat-alat 

menjahit 

14.Mengurutkan cara membuat baju 

  3.10.2 dan 4.10.2.Menirukan 3-4 

urutan kata  

15.Penjumlahan dengan benda-benda 

(topi,dasi dll) 

  3.12.2.dan 4.12.2.Huruf awal sama 

jenis pakaian 

16.Bermain puzel 

  3.14.3.dan 4.12.3.Pakaian kesukaanku 17.Menirukan gerakan menjahit baju 

   18.Mengelompokkan bentuk-bentuk geometri 

pada gambar baju 

   19.Menghitung hasil penjumlahan gambar 

dasi 

   20.Merapikan bajunya sendiri 

   21.Menjiplak pola baju 

   22.Mengelompokkan baju sesuai jenisnya 

   23.Mewarnai gambar baju seragam 

   24.Mengukur lingkar badan 

   25.Memercik dengan sisir (pola guntung) 

  

 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) KURIKULUM 2013 



 

Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 3 / 1 

Hari, tanggal   : Senin, 22 Oktober 2018 

Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Pakaaian / Manfaat Pakaian 

Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1 – 2.6 – 2.14 – 3.1 – 4.1 – 3.4 – 4.4 

Materi Kegiatan      : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (pakaian) 

  - Tata cara berpakaian yang rapi dan sopan 

  - Kebiasaan mengucap terimakasih 

  - Doa memakai baju (bercermin) 

  - Berpakaian sesuai kebutuhan 

Materi Pembiasaan   : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

  - Mengucapkan salam masuk dalam SOP penyambutan dan penjemputan 

  - Doa sebelum belajar dan mengenal aturan masuk ke dalam SOP pembukaan 

  - Mencuci tangan dan menggosok gigi masuk dalam SOP sebelum dan sesudah    

    makan. 

Alat dan bahan      : Gambar pola baju, baju untuk laki-laki dan perempuan, pensil 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang manfaat pakaian 

3. Berdiskusi tentang bahan pakaian 

4. Merapikan baju yang dipakainya 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. KEGIATAN INTI 

1. Memilih dan menunjukkan baju untuk anak laki–laki dan untuk anak perempuan 

2. Menjiplak pola baju 

3. Menyusun pola–pola baju sesuai warna (merah, kuning, hijau dll) 

4. Mencari kata yang mempunyai suku kata awal sama (mis: baju–baru, basah–bawah dll) 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat menghargai hasil karya orang lain (baju) 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menyebutkan manfaat baju 

b. Dapat menyebutkan jenis–jenis pakaian 

c. c. Dapat merapikan baju yang dipakainya 

d. d. Dapat meniru pola baju 

e. e. Dapat menyusun pola baju sesuai warna 

 

 



Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 3 / 2 

Hari, tanggal   : Selasa, 23 Oktober 2018 

Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Pakaian / Seragam Sekolah 

Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1 – 2.4 – 2.7 – 2.14 – 3.3 – 4.3 – 3.5 – 4.5 

Materi Kegiatan      : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (pakaian) 

  - Gerakan sederhana 

  - Kebiasaan mengucap terimakasih 

  - Budaya antri 

  - Memakai baju sesuai ukuran 

  - Puzzle 

Materi Pembiasaan   : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

  - Mengucapkan salam masuk dalam SOP penyambutan dan penjemputan 

  - Doa sebelum belajar dan mengenal aturan masuk ke dalam SOP pembukaan 

  - Mencuci tangan dan menggosok gigi masuk dalam SOP sebelum dan sesudah  

    makan. 

Alat dan bahan      : Puzzle baju, gambar baju seragam, krayon 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang guna pakaian 

3. Berdiskusi tentang jenis–jenis pakaian 

4. Lomba memakai baju 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. KEGIATAN INTI 

1. Bermain 

2. Mengelompokkan baju seragam untuk sekolah (baju, topi, dasi, kaos kaki) 

3. Mewarnai gambar baju seragam sekolah 

4. Menghitung baju 

5. Menyusun puzzle bentuk baju 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat menghargai hasil karya orang lain 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat mengelompokkan pakaian untuk sekolah 

b. Dapat mewarnai gambar baju seragam sekolah 

c. Dapat menghitung baju dengan benar 

d. Dapat mengikuti perlombaan secara sportif 

e. Dapat menyusun puzzle 

 

 



Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 3 / 3 

Hari, tanggal   : Rabu, 24 Oktober 2018 

Kelompok usia   : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhan / Pakaian / Cara Membuat Baju 

Kompetensi Dasar (KD) : 1.1 – 2.2 – 2.7 – 2.14 – 3.3 – 4.3 – 3.6 – 4.6 

Materi Kegiatan       : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (pakaian) 

    - Mencoba menjahit baju sederhana 

  - Kebiasaan mengucap terimakasih 

    - Budaya antri 

    - Memakai baju sesuai ukuran 

  - Konsep bilangan 

Materi Pembiasaan     : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

  - Mengucapkan salam masuk dalam SOP penyambutan dan    

   penjemputan 

              - Doa sebelum belajar dan mengenal aturan masuk ke dalam     

                SOP pembukaan 

  - Mencuci tangan dan menggosok gigi masuk dalam SOP      

    sebelum dan sesudah makan. 

Alat dan bahan              : Kain perca, meteran, gunting, jarum, benang 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang cara membuat baju 

3. Berdiskusi tentang cara mengukur lingkar badan 

4. Menirukan gerakan menjahit baju 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. KEGIATAN INTI 

1. Menunjukkan alat–alat untuk membuat baju 

2. Memotong pola baju dari koran bekas 

3. Mengukur lingkar badan temannya 

4. Menjahit pola baju dari koran bekas 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat menghargai hasil karya orang lain (baju) 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menceritakan cara membuat baju 

b. Dapat menyebutkan alat–alat untuk menjahit 

c. Dapat memotong pola baju 

d. Dapat menjahit pola baju 

e. Dapat mengukur lingkar badan temannya dengan meteran 

 



Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 3 / 4 

Hari, tanggal   : Kamis, 25 Oktober 2018 

Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Pakaian / Peralatan Menjahit 

Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1 – 2.4 – 2.7 – 2.13 – 3.9 – 4.9 – 3.10 – 4.10 – 3.14 – 4.14 

Materi Kegiatan        : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (pakaian) 

  - Gerakan sederhana 

  - Tidak mengambil barang bukan miliknya 

    - Budaya antri 

    - Pengenalan alat–alat menjahit 

    - Menirukan 3–4 urutan kata 

    - Pakaian kesukaan 

Materi Pembiasaan             : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

- Mengucapkan salam masuk dalam SOP penyambutan dan   

  penjemputan 

     - Doa sebelum belajar dan mengenal aturan masuk ke dalam SOP  

                 pembukaan 

- Mencuci tangan dan menggosok gigi masuk dalam SOP sebelum    

  dan sesudah makan. 

Alat dan bahan                             : Sisir, pewarna makanan, buku gambar, pensil 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang cara menjahitkan baju 

3. Berdiskusi tentang budaya antri 

4. Tepuk dengan berbagai pola 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. KEGIATAN INTI 

1. Memercik dengan sisir (pola gunting) 

2. Mengurutkan cara membuat baju 

3. Menirukan empat urutan kata (baju baru dijahit ibu) 

4. Menggambar baju sesuai warna kesukaan 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat menghargai hasil karya orang kain (baju) 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat mengurutkan cara membuat / menjahitkan baju 

b. Dapat menyebutkan alat–alat untuk menjahit 

c. Dapat menggunakan peralatan untuk menjahit 

d. Dapat membuat gambar dengan tehnik memercik 

e. Dapat menggambar baju dengan warna kesukaan 

 



Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 3 / 5 

Hari, tanggal   : Jumat, 26 Oktober 2018 

Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Pakaian / Merawat Pakaian 

Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1 – 2.4 – 2.7 – 2.13 – 3.9 – 4.9 – 3.10 – 4.10 – 3.14 – 4.14 

Materi Kegiatan                   : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (pakaian) 

     - Gerakan sederhana 

  - Tidak mengambil barang bukan miliknya 

      - Berpakaian rapi 

      - Pengenalan alat–alat perawatan pakaian 

     - Konsep penjumlahan 

     - Pakaian kesukaan 

Materi Pembiasaan               : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

- Mengucapkan salam masuk dalam SOP penyambutan dan     

 penjemputan 

- Doa sebelum belajar dan mengenal aturan masuk ke dalam SOP  

 pembukaan 

              - Mencuci tangan dan menggosok gigi masuk dalam SOP sebelum  

                dan sesudah makan. 

Alat dan bahan                   : Baju, gambar setrika, gunting 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang cara merawat  pakaian 

3. Berdiskusi tentang berpakaian rapi 

4. Menirukan gerakan mancuci baju 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. KEGIATAN INTI 

1. Melipat baju dangan rapi 

2. Menceritakan cara mencuci baju 

3. Menggunting gambar setrika 

4. Menjumlahkan benda–benda 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat menghargai hasil karya orang lain (baju) 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menceritakan cara merawat pakaian 

b. Dapat melipat baju dengan rapi 

c. Dapat menjumlahkan benda–benda 

d. Dapat menggunting gambar setelika 

e. Dapat berpakaian rapi 

 



Semester / Minggu / Hari ke : 1 / 4 / 1 

Hari, tanggal   : Senin, 29 Oktober 2018 

Kelompok usia    : 5 – 6 Tahun 

Tema / subtema / sub subtema : Kebutuhanku / Pakaian / Doa Memakai Baju 

Kompetensi Dasar (KD)  : 1.1 – 2.4 – 2.7 – 2.13 – 3.9 – 4.9 – 3.10 – 4.10 – 3.14 – 4.14 

Materi Kegiatan        : - Bersyukur atas nikmat Tuhan (pakaian) 

    - Gerakan sederhana 

  - Tidak mengambil barang bukan miliknya 

      - Berpakaian rapi 

     - Pengenalan alat–alat perawatan pakaian 

      - Konsep penjumlahan 

                  - Pakaian kesukaan 

Materi Pembiasaan     : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan 

- Mengucapkan salam masuk dalam SOP penyambutan dan  

  penjemputan 

- Doa sebelum belajar dan mengenal aturan masuk ke dalam SOP  

  pembukaan 

  - Mencuci tangan dan menggosok gigi masuk dalam SOP sebelum  

    dan sesudah makan. 

Alat dan bahan        : Gambar dasi, pensil 

 

A. KEGIATAN PEMBUKA 
1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang cara merawat pakaian 

3. Berdiskusi tentang berpakaian rapi 

4. Mengahafal doa sebelum berpakaian 

5. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. KEGIATAN INTI 

1. Menyanyi lagu baju baru 

2. Membatik bentuk baju 

3. Mengelompokkan bentuk–bentuk geometri pada gambar baju 

4. Menghitung hasil penjumlahan gambar dasi 

C. RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

3. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 

4. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. KEGIATAN PENUTUP 

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa yang paling disukai 

3. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

4. Menginformasikan kegiatan untuk besok 

5. Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN  

1. Sikap 

a. Dapat menghargai hasil karya orang lain 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan ketrampilan 

a. Dapat menceritakan cara merawat pakaian 

b. Dapat menghafal doa berpakaian 

c. Dapat menyanyi lagu baju baru 

d. Dapat membatik bentuk baju 

e. Dapat mengelompokkan bentuk geometri 

f. Dapat menghitung benda 



 

5.7 Permohonan Izin Penelitian 

 



 

5.8 Balasan Surat Izin Sekolah 

 



 

5.9 Berita Acara Skripsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5.10 Berita Acara Proposal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5.11 Surat Pernyataan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5.4 Tabel Hasil Data Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Responden 

Anak mampu membuang 
kertas 

Peningkatan 
Skor 

No Responden 

Anak mampu  tertib dalam 

Peningkatan 
Skor 

bekas gunting ke sampah 
pembelajaran di dalam 

kelas 

      Pre Test Post test       Pre Test Post test 

1 Abi 1 2 1 1 Abi 1 4 3 

2 Cello 1 4 3 2 Cello 1 2 1 

3 Ester 2 4 2 3 Ester 1 3 2 

4 Evan 1 4 3 4 Evan 2 4 2 

5 Jason 1 4 3 5 Jason 2 4 2 

6 Jeden 1 4 3 6 Jeden 2 4 2 

7 Jemima 2 4 2 7 Jemima 2 4 2 

8 Kenza 1 4 3 8 Kenza 2 4 2 

9 Keyla 1 4 3 9 Keyla 2 4 2 

10 Mikha 2 4 2 10 Mikha 3 4 1 

11 Nixon 2 4 2 11 Nixon 3 4 1 

12 Simeon 1 4 3 12 Simeon 2 4 2 

13 Stefanny 2 4 2 13 Stefanny 2 4 2 

14 Vino 3 4 1 14 Vino 2 4 2 

15 Yujin 2 4 2 15 Yujin 3 4 1 

Rata-rata 23 58 35 Rata-rata 30 57 27 

St.Deviasi 0,639940473 0,516397779 0,723746864 St.Deviasi 0,654653671 0,560611911 0,560611911 

Minimum 1 2 1 Minimum 1 2 1 

Maksimum 3 4 3 Maksimum 3 4 3 



 

 

 

NO RESPONDEN 

Mengkoordinasikan mata  
Peningkatan 

Skor 
NO RESPONDEN 

Menggunting 
Peningkatan 

Skor 
NO RESPONDEN 

Pendidikan Karakter Peningkatan 
Skor 

dengan tangan sesuai pola 

Pre Test Post Test Pre Test Post test Pre Test Post Test 

1 Abi 1 3 2 1 Abi 1 3 2 1 Abi 4 12 8 

2 Cello 1 3 2 2 Cello 1 3 2 2 Cello 4 12 8 

3 Ester 1 3 2 3 Ester 1 3 2 3 Ester 5 13 8 

4 Evan 1 3 2 4 Evan 1 4 3 4 Evan 5 15 10 

5 Jason 1 3 2 5 Jason 2 4 2 5 Jason 6 15 9 

6 Jeden 1 4 3 6 Jeden 2 3 1 6 Jeden 6 15 9 

7 Jemima 1 3 2 7 Jemima 1 4 3 7 Jemima 6 15 9 

8 Kenza 1 4 3 8 Kenza 2 3 1 8 Kenza 6 15 9 

9 Keyla 1 3 2 9 Keyla 2 4 2 9 Keyla 6 14 8 

10 Mikha 1 4 3 10 Mikha 1 3 2 10 Mikha 7 14 8 

11 Nixon 1 3 2 11 Nixon 1 4 3 11 Nixon 7 14 8 

12 Simeon 2 4 2 12 Simeon 2 4 2 12 Simeon 7 16 9 

13 Stefanny 2 4 2 13 Stefanny 2 4 2 13 Stefanny 8 16 8 

14 Vino 1 4 3 14 Vino 2 4 2 14 Vino 8 16 8 

15 Yujin 2 4 2 15 Yujin 1 4 3 15 Yujin 8 16 8 

Rata-rata 18 52 34 Rata-rata 22 54 32 Rata-rata 93 218 127 

St.Deviasi 0,41403934 0,51639778 0,457737708 St.Deviasi 0,516398 0,507093 0,639940473 St.Deviasi 1,32017315 1,355764 0,639940473 

Minimum 1 3 2 Minimum 1 3 1 Minimum 4 12 8 

Maksimum 2 4 3 Maksimum 2 4 3 Maksimum 8 16 10 


