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Lampiran 3 surat izin penelitian 
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Lampiran 4 surat balasan penelitian
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Lampiran 5 uji angket 

 

MINAT SISWA SMP HANG TUAH 1 SURABAYA 

DALAM MENGIKUTI MATA PELAJARAN PENJAS 

I. Identitas Responden 

1. Nama   : 

2. Kelas   : 

3. No. Absen   : 

4. Jenis Kelamin  : 

5. Alamat    : SMP Hang Tuah 1 Surabaya 

6. Tanda tangan  : 

II. Petunjuk Pengisian Angket 
1. Tulis identitas Anda pada lembar yang telah tersedia 

2. Bacalah dengan teliti semua pernyataan dan pertanyaan 

3. Jawablah semua pertanyaan dengan memberi tanda silang 

(X) pada kolom 

alternatif jawaban 

1) Sangat Setuju (SS) 

2) Setuju (S) 

3) Tidak Setuju (TS) 

4) Sangat Tidak Setuju (STS) 

No Pertanyaan SS S TS STS 

1.  Pendidikan jasmani digemari oleh 

siswa 
    

2.  Siswa kurang suka pelajaran 

pendidikan jasmani 
    

3.  

Ketika guru pendidikan jasmani tidak 

datang, maka saya 

bersama teman-teman memanfaatkan 

waktu untuk 

melakukan aktivitas sendiri 

    

4.  Saya Suka sekali apabila guru 

pendidikan jasmani tidak 
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hadir, sehingga tidak melakukan 

aktivitas jasmani 

5.  

Pada saat guru pendidikan jasmani 

tidak datang, saya 

mengajak teman-teman untuk tetap 

melakukan aktivitas 

jasmani 

    

6.  

Bila guru pendidikan jasmani 

memberikan tahap-tahap 

atau cara untuk melakukan gerakan, 

saya 

memperhatikan dengan serius 

    

7.  

Bila pemanasan tidak diawasi oleh 

guru pendidikan 

jasmani, maka saya tidak akan 

melakukan pemanasan 

dengan serius 

    

8.  

Bila saya ditunjuk oleh guru 

pendidikan jasmani untuk 

memimpin pemanasan saya merasa 

malu 

    

9.  

Siswa-siswi dengan semangat 

mengikuti gerakan 

pendidikan jasmani yang 

dicontohkan oleh gurunya 

    

10.  

Pada saat pelajaran pendidikan 

jasmani semua siswa 

tidak wajib memakai seragam 

pendidikan jasmani 

    

11.  Jika ingin lebih maju siswa harus 

disiplin waktu 
    

12.  
Setiap siswa wajib mengikuti aturan 

yang telah 

disepakati dalam pendidikan jasmani 
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13.  

Bila guru pendidikan jasmani 

memberikan tahap-tahap 

atau cara untuk melakukan gerakan, 

saya 

memperhatikan dengan serius 

    

14.  
Saya selalu melakukan gerakan-

gerakan pendidikan 

jasmani dengan sungguh-sungguh 

    

15.  Pendidikan jasmani dapat membuat 

tubuh menjadi kuat 
    

16.  

Saya tidak berkeinginan menjadi 

yang terbaik dalam 

pendidikan jasmani khususnya 

permainan 

    

17.  

Saya mengikuti pendidikan jasmani 

dengan tujuan 

menjadi wakil sekolah di ajang 

lomba 

    

18.  

Jika saya kesulitan dalam melakukan 

gerakan 

pendidikan jasmani, saya akan putus 

asa dalam berlatih 

    

19.  
Guru pendidikan jasmani yang 

berpengalaman dan 

tegas, tidak disukai para siswanya 

    

20.  
Untuk menambah ilmu pendidikan 

jasmani, saya 

membaca buku dan tabloid olahraga 
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NO NAMA 
Item 
1 

Item 
2 

Item 
3 

Item 
4 

Item 
5 

Item 
6 

Item 
7 

Item 
8 

Item 
9 

Item 
10 

Item 
11 

Item 
12 

Item 
13 

Item 
14 

Item 
15 

Item 
16 

Item 
17 

Item 
18 

Item 
19 

Item 
20 

1 Aisyah 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 1 4 1 4 2 

2 Afelia  4 2 1 2 4 4 1 2 3 3 4 4 1 3 4 1 4 4 3 3 

3 Aldo 4 2 3 4 2 2 3 4 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 

4 Alfan  4 3 4 4 2 3 3 3 4 2 4 3 2 2 3 2 3 2 2 4 

5 Intan 4 2 2 1 3 4 3 3 4 1 3 3 2 3 3 1 3 2 2 3 

6 Marta 4 3 3 4 3 4 4 3 4 2 4 3 2 3 3 2 3 2 3 3 

7 Putri  4 2 4 2 3 3 2 3 4 2 3 3 2 3 4 2 3 2 3 4 

8 Rizal 4 2 4 4 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 2 4 2 4 3 

9 Pandu  4 2 4 4 1 3 4 1 2 2 2 3 2 2 4 1 1 1 4 4 

10 abdul 3 1 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 1 2 4 

11 Karina 4 3 4 4 2 3 3 2 3 4 3 4 2 2 4 2 2 1 1 2 

12 Marisa 4 2 4 4 1 3 3 3 3 2 4 3 1 4 3 1 4 2 3 4 

13 Ammar 4 2 2 1 4 4 2 4 3 2 4 4 2 4 4 4 2 3 2 4 

14 Aulia 3 2 4 3 2 3 3 1 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 

15 Bagas  3 3 3 3 4 3 2 3 4 3 3 4 2 3 3 2 4 2 1 3 

16 Hasby 4 1 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 

17 Renata 4 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 3 2 3 3 2 3 4 3 4 
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Lampiran 6  data uji angket 

18 Alexa 4 2 4 4 3 4 2 3 3 2 4 3 1 4 4 1 4 1 1 4 

19 Angga 4 2 3 3 3 4 3 3 4 2 4 3 2 3 4 3 3 3 3 4 

20 Ezzy 3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 4 3 2 3 3 4 2 2 3 3 

21 Mhalim 4 1 3 1 3 4 2 3 4 2 4 3 2 3 3 2 3 2 2 3 

22 M.faizal 3 3 4 4 2 3 3 2 2 2 4 2 2 2 3 2 2 2 4 3 

23 M.kalle 4 2 4 4 2 3 2 2 3 4 3 3 2 4 3 2 3 1 1 3 

24 Radiet 3 2 4 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 4 2 3 2 2 3 

25 Anggel 4 2 4 4 4 2 2 3 3 1 4 4 1 4 4 3 4 3 3 4 

26 Elsafa 3 2 3 2 4 3 2 3 4 1 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 

27 Najwa  4 2 4 4 3 3 2 3 3 1 3 3 1 3 4 1 4 2 1 4 

28 Dinda  4 2 4 3 2 3 1 1 4 1 2 3 3 2 3 3 2 1 2 2 

29 Nabilla 3 3 3 4 1 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 

30 Darrel 4 3 4 4 2 3 3 1 3 1 2 3 3 2 3 3 2 1 2 2 
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Lampiran 7 frekuesi 

Frequency Table 
 

 Nama Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid abdul 1 3.3 3.3 3.3 

  Afelia 1 3.3 3.3 6.7 

  Aisyah 1 3.3 3.3 10.0 

  Aldo 1 3.3 3.3 13.3 

  Alexa 1 3.3 3.3 16.7 

  Alfan 1 3.3 3.3 20.0 

  Ammar 1 3.3 3.3 23.3 

  Angga 1 3.3 3.3 26.7 

  Anggel 1 3.3 3.3 30.0 

  Aulia 1 3.3 3.3 33.3 

  Bagas 1 3.3 3.3 36.7 

  Darrel 1 3.3 3.3 40.0 

  Dinda 1 3.3 3.3 43.3 

  Elsafa 1 3.3 3.3 46.7 

  Ezzy 1 3.3 3.3 50.0 

  Hasby 1 3.3 3.3 53.3 

  Intan 1 3.3 3.3 56.7 

  Karina 1 3.3 3.3 60.0 

  M.faiza 1 3.3 3.3 63.3 
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  M.hali
m 

1 3.3 3.3 66.7 

  M.kalle 1 3.3 3.3 70.0 

  Marisa 1 3.3 3.3 73.3 

  Marta 1 3.3 3.3 76.7 

  Nabilla 1 3.3 3.3 80.0 

  Najwa 1 3.3 3.3 83.3 

  Pandu 1 3.3 3.3 86.7 

  Putri n 1 3.3 3.3 90.0 

  Radiet 1 3.3 3.3 93.3 

  Renata 1 3.3 3.3 96.7 

  rizal 1 3.3 3.3 100.0 

  Total 30 100.0 100.0   
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Lampiran 8 variabel 

 

 Scale: ALL VARIABLES 

 Case Processing Summary 

 

 N % 

Cases Valid 
30 100.0 

Excluded(
a) 0 .0 

Total 
30 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items N of Items 

.672 .667 21 
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Lampiran 9 korelasi matrix 
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Lampiran 10 indikator 

  nama 
jumlah_t

otal sikap 
Keingi
nan 

dorong
an 

perhati
an_sis
wa_sis

wi 

mengh
argai_
guru 

taat_p
ada_a
turan 

keingin
an_bisa
_melak
ukan_p
endidik
an_jas
mani 

ingin_m
embent
uk_dan
_menge
mbalika
n_kondi
si_tubuh
_yang_l
ebih_bai

k 

keingin
an_ber
prestas

i 

selalu_
ingin_
maju 

pelatih
_atau_i
nstrukt

ur 

kesemp
atan_be

rlatih 

N Valid 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

  Missing 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 
  55.07 14.27 15.13 6.10 2.60 6.07 5.20 5.70 3.20 5.37 2.00 2.90 3.20 

Median 
  56.00 14.50 15.00 6.00 3.00 6.00 5.00 6.00 3.00 5.00 2.00 3.00 3.00 

Mode 
  56 15(a) 15 6 2(a) 6 5 6 3 5 2 3 3 

Std. 
Deviation   5.186 3.016 1.737 1.185 .894 1.048 1.270 .915 .664 .964 .830 .845 .714 

Variance 
  26.892 9.099 3.016 1.403 .800 1.099 1.614 .838 .441 .930 .690 .714 .510 
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Range 
  19 13 8 4 3 4 6 4 2 3 3 3 2 

Minimum 
  44 8 11 4 1 4 2 4 2 4 1 1 2 

Maximum 
  63 21 19 8 4 8 8 8 4 7 4 4 4 

Sum 
  1652 428 454 183 78 182 156 171 96 161 60 87 96 

a  Multiple modes exist. The smallest value is shown 
 

 



80 
 

 

  p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 Total 

p1 1.000 1.000 .299 .307 .497 -.281 .374 .313 .072 .447 .325 .447 .022 .727 

p2 1.000 1.000 .299 .307 .497 -.281 .374 .313 .072 .447 .325 .447 .022 .727 

p3 .299 .299 1.000 .477 .008 -.213 .397 -.049 .163 .283 .440 .283 .465 .624 

p4 .307 .307 .477 1.000 .227 -.594 .479 .114 .004 .376 .513 .376 .504 .699 

p5 .497 .497 .008 .227 1.000 -.386 .359 .367 .050 .280 .259 .280 .040 .481 

p6 -.281 -.281 -.213 -.594 -.386 1.000 -.635 -.359 .482 -.643 -.319 -.643 -.519 -.547 

p7 .374 .374 .397 .479 .359 -.635 1.000 .195 -.046 .561 .260 .561 .407 .604 

p8 
.313 .313 -.049 .114 .367 -.359 .195 

1.00
0 

-.109 .037 .063 .037 .349 .336 

p9 .072 .072 .163 .004 .050 .482 -.046 -.109 1.000 -.503 .145 -.503 -.045 -.033 

p10 .447 .447 .283 .376 .280 -.643 .561 .037 -.503 1.000 .246 1.000 .149 .631 

p11 .325 .325 .440 .513 .259 -.319 .260 .063 .145 .246 1.000 .246 .349 .544 

p12 .447 .447 .283 .376 .280 -.643 .561 .037 -.503 1.000 .246 1.000 .149 .631 

p13 .022 .022 .465 .504 .040 -.519 .407 .349 -.045 .149 .349 .149 1.000 .415 

total .727 .727 .624 .699 .481 -.547 .604 .336 -.033 .631 .544 .631 .415 1.000 

 
 Statistics 
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  p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 total 
Nam

a 

N Val
id 

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

  Mi
ssi
ng 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 2.60 2.60 2.63 3.23 3.10 1.93 2.93 3.20 2.13 2.90 2.00 2.90 3.20 55.07   

Median 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00 3.00 56.00   

Mode 2(a) 2(a) 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 56   

Std. Deviation .894 .894 .850 .728 .481 .521 .640 .664 .860 .845 .830 .845 .714 5.186   

Variance 
.800 .800 .723 .530 .231 .271 .409 .441 .740 .714 .690 .714 .510 

26.89
2 

  

Range 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 19   

Minimum 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 44   

Maximum 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 63   

Sum 78 78 79 97 93 58 88 96 64 87 60 87 96 1652   
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 jumlah_total 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 44 1 3.3 3.3 3.3 

46 2 6.7 6.7 10.0 

48 2 6.7 6.7 16.7 

51 2 6.7 6.7 23.3 

52 1 3.3 3.3 26.7 

53 3 10.0 10.0 36.7 

54 2 6.7 6.7 43.3 

55 1 3.3 3.3 46.7 

56 4 13.3 13.3 60.0 

57 1 3.3 3.3 63.3 

58 3 10.0 10.0 73.3 

60 3 10.0 10.0 83.3 

61 2 6.7 6.7 90.0 

62 2 6.7 6.7 96.7 

63 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0   

 
 sikap 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 8 1 3.3 3.3 3.3 

10 2 6.7 6.7 10.0 

11 2 6.7 6.7 16.7 

12 4 13.3 13.3 30.0 

13 4 13.3 13.3 43.3 

14 2 6.7 6.7 50.0 

15 5 16.7 16.7 66.7 

16 5 16.7 16.7 83.3 
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17 1 3.3 3.3 86.7 

18 1 3.3 3.3 90.0 

19 1 3.3 3.3 93.3 

20 1 3.3 3.3 96.7 

21 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0   

 
  
 keinginan 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 11 1 3.3 3.3 3.3 

12 1 3.3 3.3 6.7 

13 2 6.7 6.7 13.3 

14 3 10.0 10.0 23.3 

15 15 50.0 50.0 73.3 

16 3 10.0 10.0 83.3 

17 2 6.7 6.7 90.0 

18 1 3.3 3.3 93.3 

19 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0   

 
 dorongan 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 4 3 10.0 10.0 10.0 

5 6 20.0 20.0 30.0 

6 10 33.3 33.3 63.3 

7 7 23.3 23.3 86.7 

8 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0   
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 perhatian_siswa_siswi 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 1 3 10.0 10.0 10.0 

2 11 36.7 36.7 46.7 

3 11 36.7 36.7 83.3 

4 5 16.7 16.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0   

 
 menghargai_guru 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 4 2 6.7 6.7 6.7 

5 6 20.0 20.0 26.7 

6 13 43.3 43.3 70.0 

7 6 20.0 20.0 90.0 

8 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0   

 
 
 taat_pada_aturan 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 2 1 3.3 3.3 3.3 

3 1 3.3 3.3 6.7 

4 6 20.0 20.0 26.7 

5 10 33.3 33.3 60.0 

6 8 26.7 26.7 86.7 

7 3 10.0 10.0 96.7 

8 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0   
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 keinginan_bisa_melakukan_pendidikan_jasmani 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 4 2 6.7 6.7 6.7 

5 11 36.7 36.7 43.3 

6 12 40.0 40.0 83.3 

7 4 13.3 13.3 96.7 

8 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0   

 
 ingin_membentuk_dan_mengembalikan_kondisi_tubuh_yang_l
ebih_baik 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 2 4 13.3 13.3 13.3 

3 16 53.3 53.3 66.7 

4 10 33.3 33.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0   

 
 keinginan_berprestasi 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 4 6 20.0 20.0 20.0 

5 11 36.7 36.7 56.7 

6 9 30.0 30.0 86.7 

7 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0   

 
 selalu_ingin_maju 
 



86 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 26.7 26.7 26.7 

2 16 53.3 53.3 80.0 

3 4 13.3 13.3 93.3 

4 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0   

 
 
 pelatih_atau_instruktur 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 3.3 3.3 3.3 

2 9 30.0 30.0 33.3 

3 12 40.0 40.0 73.3 

4 8 26.7 26.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0   

 
 kesempatan_berlatih 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 2 5 16.7 16.7 16.7 

3 14 46.7 46.7 63.3 

4 11 36.7 36.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0   
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Lampiran 11 dokumentasi penelitian uji angket
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