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MOTTO

Buah kesabaran adalah kekuatan, meskipun akarnya
penderitaan, pohonya pengorbanan, dan adalah perjuangan.
Senyum adalah sesuatu yang tak ternilai harganya, akan tetapi
besar manfaatnya.

Masa hidup adalah pendek, sedangkan ilmu bermasa panjang
yang berilmu adalah orang yang di kenang dan di catat bahwa ia
orang yang berguna.
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Kedua orang tua saya Bapak Rikardus Bu’u dan Mama Bibiana
Dhiki yang selalu memberi saya dukungan dan Doa sepenuh
hati.

Kakak serta adikku yang selalu memberi motivasi dan
pengarahan dalam menyelesaikan skripsi ini.

Teman dekat dan kerabatku yang memotivasiku dalam
menyelesaikan skripsi ini.

Teman- teman PENJAS ANGKATAN 2016 kelas B yang selalu
membantu dan mengarahkan menyelesaikan skripsi ini.
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