
 

ABSTRAK 

 

Lasmana, Ujang Feby. 2020. Meningkatkan Teknik Dasar Passing 

Futsal Dengan Permainan Kucing Bola Ekstrakurikuler SMK 

Mamba’ul Ihsan Gresik. Skripsi. Program Studi Pendidikan 

Jasmani. Universitas PGRI Adi Buana Surabaya. Dosen 

Pembimbing (1) Dr. Santika Rentika Hadi, M.Kes. 

 

Kata kunci : Passing Futsal, Kucing Bola 

 

Penelitian ini berjutuan untuk mengetahui adakah peningkatan 

kemampuan passing futsal dengan menggunakan permainan kucing 

bola pada siswa ekstrakurikuler SMK Mamba’ul Ihsan Gresik. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

eksperimen pada siswa ekstrakurikuler SMK Mamba’ul Ihsan Gresik 

yang berjumlah 20 siswa. Rancangan penelitian yang digunakan 

adalah  pretest-posstest only one design. 

Hasil penelitian ini adalah diketahui nilai Sig. (2-tailed) adalah 

sebesar 0,021< 0,05, dan nilai t hitung 2,552 > t tabel 2,100, maka H0 

ditolak dan Ha diterima. Sehingga dapat disimpulkan bahwa ada 

perbedaan rata-rata antara hasil pretest kemampuan passing futsal 

dengan posttest kemampuan passing futsal yang artinya ada 

peningkatan permainan kucing bola dalam meningkatkan 

kemampuan passing futsal peserta ekstrakulikuler SMK mamba’ul 

ihsan gresik. 
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 This research aims to find out whether there is an increase in 

futsal passing ability by using the game of cat ball in extracurricular 

students in SMK Mamba’ul Ihsa Gresik. 

 The methol that was used in this study was an experimental 

mothod in extracurricular student of SMK Mamba’ul Ihsan Gresik, 

with a total of 20 students. The research design that was usen in this 

research was pretest-posttest only one design. 

 The result of this study was known to the value of Sig. (2-

tailed) was 0.021 < 0,05, and the value of t arithmetic 2.552> t tabel 

2.100, than HO was rejected ang HA was accepted. Therefore, it can 

be conluded that there was an average difference between the result 

of the pretest of futsal passing ability an posttest of futsal passing 

ability, which meant that there was an enhancement of the game of 

cat ball in increasing futsal passing ability of extracurricular 

participants of SMK Mamba’ul Ihsan Gresik.  
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