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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana 

pengaruh modifikasi permainan sepak bola terhadap minat siswa 

perempuan dalam mengikuti pembelajaran sepak bola di SMK 
Dharma Wanita Gresik. 

Metode yang digunakan yaitu metode exsperimen bentuk 

penelitian adalah survey dan data yang digunakan menggunakan 
angket. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas X RPL SMK 

Dharma Wanita Gresikberjumlah 18 siswa. instrumen yang 

digunakan adalah angket dengan rincian validitas dari 60 butir 

pernyataan dihasilkan 54 butir pernyataan yang valid dan hasil 
reliabilitasnya sebesar 0,790. Teknik analisis menggunakan uji T. 

Hasil penelitian ini menunjukan berdasarkan hasil analisis 

data uji t berpasangan terdapat nilai sig (2-tailed) 0,000 < 0,05 yang 
berarti ada perbedaan yang nyata pada siswa yang telah dilakukan 

pretest dan posttest. Dapat disimpulkan bahwa modifikasi permainan 

sepak bola mempengaruhi minat siswa perempuan sepak bola di 

SMK Dharma Wanita Gresik. 
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The purpose of this was to determine how the effect of 

modifying the game of soccer on the interests of female students in 

participating in soccer learning at SMK Dharma Wanita Gresik.  
The method used is the form of experimental research method 

are surveys and data used using a questionnaire. The sample in this 

study was 18th grade students of RPL SMK Dharma Wanita Gresik 
totaling 18 students. The instrument used was a questionnaire with 

details of the validality of the 60 statements produced 54 valid 

statement and the result of the realibility of 0.790. the analysis 

technique uses the T test. 
 The results showed based on the results of the paired t test data 

analysis there was a sig (2-tailed) 0,000<0,05 which means that 

there were significant differences in students who had done the 
pretest and posttest. It can be concluded that the modification of the 

game of football affected the interests of female students at SMK 

Dharma Wanita Gresik. 
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