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LAMPIRAN  

ANGKET PERMASALAHAN SISWA TERHADAP 

PEMBELAJARAN DARING SELAMA PANDEMI 

Nama Siswa  : Adham Mouzaky 

Kelas              : VII-A 

No. Absen     :01 

Petunujk pengisian angket! 

 
NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani 

secara daring karena 

membutuhkan koneksi 

internet yang lancar 

dan kuota internet 

yang banyak? 

     

2 Saya tidak suka 

mengikuti 

pembelajaran 

pendidikan jasmani 

karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang 

mengikuti 

pembelajaran 

pendidikan jasmani 

karena saya tidak 

tertarik dengan 

olahraga 

     

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran 

pendidikan jasmani 

     
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karena saya tidak hobi 

dengan olahraga? 
5 Saya selalu melakukan 

gerak aktivitas jasmani 

di rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran 

pendidikan jasmani 

secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran 

pendidikan jasmani 

karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya 

mengik

uti 

pembel

ajaran 

pendidi

kan 

jasman

i 

karena 

dapat 

menge

mbang

kan 

ketera

mpilan 

gerak 

      

8 Guru pendidikan 

jasmani sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran 

     
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pendidikan jasmani 

9 Guru selalu 

memberikan materi 

yang bervariasi dan 

menarik untuk 

pembelajaran 

pendidikan jasmani 

secara daring 

     

10 Guru pendidikan 

jasmani di sekolah 

orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan 

jasmani sangat 

terampil dalam 

berbagai macam 

aktivitas jasman 

    

12 Guru pendidikan 

jasmani memberikan 

kemudahan dalam 

memberikan materi 

dan tugas secara 

daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran 

pendidikan jasmani 

karena sekolah sangat 

mendukung kegiatan-

kegiatan pendidikan 

jasmani 

     

14 Saya mengikuti      
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pembelajaran 

pendidikan jasmani 

karena di sekolah 

terdapat banyak 

prasarana pendidikan 

jasmani seperti 

lapangan bola, 

lapangan volly, 

lapangan tennis meja, 

dan halaman senam 

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran 

pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata 

pelajran pendidikan 

jasmani di rumah lebih 

efektif daripada di 

sekolah 

     

17 Pada saat 

pengumpulan tugas 

pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     
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Nama Siswa  : Aditya Dhafa Priputra 

Kelas              : VII-A 

No. Absen     : 02 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani 

secara daring karena 

membutuhkan koneksi 

internet yang lancar dan 

kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya 

merasa kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang 

mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

saya tidak tertarik dengan 

olahraga 

     

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan 

gerak aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

     
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pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani 

di sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     
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12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan 

pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis 

meja, dan halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di 

rumah lebih efektif 

daripada di sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     
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Nama Siswa  : Akhmad Arif Saifuddin  

Kelas              : VII-A 

No. Absen     :03 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani 

secara daring karena 

membutuhkan koneksi 

internet yang lancar dan 

kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya 

merasa kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang 

mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

saya tidak tertarik dengan 

olahraga 

     

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

     
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5 Saya selalu melakukan 

gerak aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani 

di sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     
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11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan 

pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis 

meja, dan halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di 

rumah lebih efektif 

daripada di sekolah 

      
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17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

 

 

Nama Siswa  : Amita Putri Anindita 

Kelas              : VII-A 

No. Absen     :04 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani 

secara daring karena 

membutuhkan koneksi 

internet yang lancar dan 

kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya 

merasa kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang 

mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

saya tidak tertarik dengan 

olahraga 

     
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4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

      

5 Saya selalu melakukan 

gerak aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring 

     



79 

 

 

10 Guru pendidikan jasmani 

di sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan 

pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis 

meja, dan halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     
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16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di 

rumah lebih efektif 

daripada di sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

 

 

Nama Siswa  Anisa Zahwa Aliyah 

Kelas              : VII-A 

No. Absen     :05 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar dan 

kuota internet yang banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

     
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4 Saya tidak suka pemebelajaran 

pendidikan jasmani karena saya 

tidak hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru memberikan 

materi pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

dapat mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

dapat mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani sangat 

disiplin dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan materi 

yang bervariasi dan menarik 

untuk pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani sangat 

terampil dalam berbagai macam 

aktivitas jasman 

     
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12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan dalam 

memberikan materi dan tugas 

secara daring 

     

13 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

sekolah sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan pendidikan 

jasmani 

     

14 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena di 

sekolah terdapat banyak 

prasarana pendidikan jasmani 

seperti lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, dan 

halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas olahraga 

dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan tugas 

pendidikan jasmani saya selalu 

tepat waktu mengumpulkan 

     
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Nama Siswa  : Annisa Intan Suwandana 

Kelas           : VII-A 

No. Absen     : 06 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar dan 

kuota internet yang banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

     

4 Saya tidak suka pemebelajaran 

pendidikan jasmani karena saya 

tidak hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

     
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rumahsetelah guru memberikan 

materi pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

6 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

dapat mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

dapat mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani sangat 

disiplin dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan materi 

yang bervariasi dan menarik 

untuk pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani sangat 

terampil dalam berbagai macam 

aktivitas jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan dalam 

memberikan materi dan tugas 

secara daring 

     

13 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

     
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sekolah sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan pendidikan 

jasmani 

14 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena di 

sekolah terdapat banyak 

prasarana pendidikan jasmani 

seperti lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, dan 

halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas olahraga 

dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan tugas 

pendidikan jasmani saya selalu 

tepat waktu mengumpulkan 

     

 

Nama Siswa  : Ardhani Danadyaksa Subiyanto 

Kelas             : VII-A 

No. Absen     : 07 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

     
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koneksi internet yang lancar 

dan kuota internet yang 

banyak? 

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

     

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     
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8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk pembelajaran 

pendidikan jasmani secara 

daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung kegiatan-

kegiatan pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

     
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lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, 

dan halaman senam 

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di 

sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

 

 

 

 

 

 

Nama Siswa  : Billy Augustino Wijaya 

Kelas           : VII-A 

No. Absen     : 08 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

     
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daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar 

dan kuota internet yang 

banyak? 

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

     

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

     
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keterampilan gerak 

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk pembelajaran 

pendidikan jasmani secara 

daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung kegiatan-

kegiatan pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

     
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pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, 

dan halaman senam 

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di 

sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

Nama Siswa  : Bima Surya Ramadhani 

Kelas             : VII-A 

No. Absen     : 09 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani 

secara daring karena 

membutuhkan koneksi 

internet yang lancar dan 

kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti      
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pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

3 Saya tidak senang 

mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

saya tidak tertarik dengan 

olahraga 

     

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan 

gerak aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

     



93 

 

 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan 

pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis 

     
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meja, dan halaman senam 

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di 

rumah lebih efektif 

daripada di sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

Nama Siswa  : Christabel Widyadana Endar 

Kelas           : VII-A 

No. Absen     : 10 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS ST

S 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani 

secara daring karena 

membutuhkan koneksi 

internet yang lancar dan 

kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka 

mengikuti pembelajaran 

     
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pendidikan jasmani 

karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

3 Saya tidak senang 

mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani 

karena saya tidak tertarik 

dengan olahraga 

     

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran 

pendidikan jasmani 

karena saya tidak hobi 

dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan 

gerak aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

    

 

 

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

     
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dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi 

dan menarik untuk 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani 

di sekolah orangnya 

sangat mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan 

pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani 

seperti lapangan bola, 

     
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lapangan volly, lapangan 

tennis meja, dan halaman 

senam 

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran 

pendidikan jasmanisecara 

daring, karenasaya tidak 

bisa menggunakan 

fasilitas olahraga dari 

sekolah 

     

16 Saya belajar mata 

pelajran pendidikan 

jasmani di rumah lebih 

efektif daripada di 

sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

Nama Siswa   : Dinda Amelia Artanti 

Kelas              : VII-A 

No. Absen      : 11 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar 

dan kuota internet yang 

banyak? 

     
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2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

     

4 Saya tidak suka pemebelajaran 

pendidikan jasmani karena 

saya tidak hobi dengan 

olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

dapat mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

dapat mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan pembelajaran 

pendidikan jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan      
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materi yang bervariasi dan 

menarik untuk pembelajaran 

pendidikan jasmani secara 

daring 

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam berbagai 

macam aktivitas jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan dalam 

memberikan materi dan tugas 

secara daring 

     

13 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

sekolah sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan pendidikan 

jasmani 

     

14 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena di 

sekolah terdapat banyak 

prasarana pendidikan jasmani 

seperti lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, 

dan halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

     
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olahraga dari sekolah 

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di 

sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan tugas 

pendidikan jasmani saya selalu 

tepat waktu mengumpulkan 

     

 

 

Nama Siswa   : Ezzrielya Arghani 

Kelas              : VII-A 

No. Absen      : 12 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar 

dan kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

     

4 Saya tidak suka pemebelajaran 

pendidikan jasmani karena saya 

      
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tidak hobi dengan olahraga? 

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru memberikan 

materi pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karendapat 

mengembangkan keterampilan 

gerak 

     

7 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

dapat mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani sangat 

disiplin dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan materi 

yang bervariasi dan menarik 

untuk pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani sangat 

terampil dalam berbagai macam 

aktivitas jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan dalam 

memberikan materi dan tugas 

     
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secara daring 

13 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

sekolah sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan pendidikan 

jasmani 

     

14 Saya mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena di 

sekolah terdapat banyak 

prasarana pendidikan jasmani 

seperti lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, dan 

halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas olahraga 

dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan tugas 

pendidikan jasmani saya selalu 

tepat waktu mengumpulkan 

     

 

Siswa   : Fadilah Dwi Noviani 

Kelas              : VII-A 

No. Absen      : 13 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 
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1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar 

dan kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

     

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

     
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jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk pembelajaran 

pendidikan jasmani secara 

daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung kegiatan-

kegiatan pendidikan jasmani 

  

 

  

  

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

     
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jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, 

dan halaman senam 

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di 

sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

Nama Siswa   : Hanif Arridho 

Kelas              : VII-A 

No. Absen      : 14 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar 

dan kuota internet yang 

banyak? 
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2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

    

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

    

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

    

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

    

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

    

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

    

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 
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pembelajaran pendidikan 

jasmani 

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk pembelajaran 

pendidikan jasmani secara 

daring 

    

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

    

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

    

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

    

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung kegiatan-

kegiatan pendidikan jasmani 

    

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, 

dan halaman senam 

    



108 

 

 

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

    

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di 

sekolah 

    

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

    

 

Nama Siswa   : Hervina Ineztirza 

Kelas              : VII-A 

No. Absen      : 15 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar 

dan kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti      
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pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk pembelajaran 

pendidikan jasmani secara 

     
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daring 

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung kegiatan-

kegiatan pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, 

dan halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     



111 

 

 

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di 

sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

 

Nama Siswa   : Izyan Ardiansyah Putra Hadianto 

Kelas              : VII-A 

No. Absen      : 16 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar 

dan kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

     

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

     
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jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

    

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk pembelajaran 

pendidikan jasmani secara 

daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     
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11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung kegiatan-

kegiatan pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, 

dan halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di 

sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan      
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tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

 

 

 

 

 

 

 

Nama Siswa   : Laras Iola Qolbiyantoro 

Kelas              : VII-A 

No. Absen      : 17 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar 

dan kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

      

4 Saya tidak suka      
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pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk pembelajaran 

pendidikan jasmani secara 

daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

     
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menyenangkan 

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung kegiatan-

kegiatan pendidikan jasmani 

  

  

  

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, 

dan halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di 

sekolah 

     
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17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

 

 

 

 

 

 

Nama Siswa   : Much. Radhitya Irfansyah 

Kelas              : VII-A 

No. Absen      : 18 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani secara 

daring karena membutuhkan 

koneksi internet yang lancar 

dan kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

tertarik dengan olahraga 

     
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4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan gerak 

aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk pembelajaran 

pendidikan jasmani secara 

daring 

     

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

     
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mengasikkan dan 

menyenangkan 

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung kegiatan-

kegiatan pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis meja, 

dan halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

     

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di rumah 

lebih efektif daripada di 

     
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sekolah 

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

 

 

 

 

 

 

Nama Siswa   : Muhammad Fahmi Amrulloh 

Kelas              : VII-A 

No. Absen      : 19 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani 

secara daring karena 

membutuhkan koneksi 

internet yang lancar dan 

kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang 

mengikuti pembelajaran 

     
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pendidikan jasmani karena 

saya tidak tertarik dengan 

olahraga 

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan 

gerak aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk 

pembelajaran pendidikan 

     
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jasmani secara daring 

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan 

pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis 

meja, dan halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

menggunakan fasilitas 

     
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olahraga dari sekolah 

16 Saya belajar mata pelajran 

pendidikan jasmani di 

rumah lebih efektif 

daripada di sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

 

 

 

Nama Siswa   : Muhammad Rashad Fawzy Al-Baariq 

Kelas              : VII-A 

No. Absen      : 20 

Petunujk pengisian angket! 

NO Pertanyaan  SS S TS STS 

1 Saya malas mengikuti 

pembelajaran jasmani 

secara daring karena 

membutuhkan koneksi 

internet yang lancar dan 

kuota internet yang 

banyak? 

     

2 Saya tidak suka mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena saya merasa 

kurang baik dalam 

berolahraga? 

     

3 Saya tidak senang      
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mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani karena 

saya tidak tertarik dengan 

olahraga 

4 Saya tidak suka 

pemebelajaran pendidikan 

jasmani karena saya tidak 

hobi dengan olahraga? 

     

5 Saya selalu melakukan 

gerak aktivitas jasmani di 

rumahsetelah guru 

memberikan materi 

pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring? 

     

6 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

7 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena dapat 

mengembangkan 

keterampilan gerak 

     

8 Guru pendidikan jasmani 

sangat disiplin 

dalammelakukan 

pembelajaran pendidikan 

jasmani 

     

9 Guru selalu memberikan 

materi yang bervariasi dan 

menarik untuk 

     
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pembelajaran pendidikan 

jasmani secara daring 

10 Guru pendidikan jasmani di 

sekolah orangnya sangat 

mengasikkan dan 

menyenangkan 

     

11 Guru pendidikan jasmani 

sangat terampil dalam 

berbagai macam aktivitas 

jasman 

     

12 Guru pendidikan jasmani 

memberikan kemudahan 

dalam memberikan materi 

dan tugas secara daring 

     

13 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena sekolah 

sangat mendukung 

kegiatan-kegiatan 

pendidikan jasmani 

     

14 Saya mengikuti 

pembelajaran pendidikan 

jasmani karena di sekolah 

terdapat banyak prasarana 

pendidikan jasmani seperti 

lapangan bola, lapangan 

volly, lapangan tennis 

meja, dan halaman senam 

     

15 Saya malas mengikuti 

pemebelajaran pendidikan 

jasmanisecara daring, 

karenasaya tidak bisa 

     
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menggunakan fasilitas 

olahraga dari sekolah 

16 Saya belajar mata pelajaran 

pendidikan jasmani di 

rumah lebih efektif 

daripada di sekolah 

     

17 Pada saat pengumpulan 

tugas pendidikan jasmani 

saya selalu tepat waktu 

mengumpulkan 

     

 

 

 

 

Hasil wawacara dengan informasi 

Informasi : Syamsul Huda 

Tanggal    : 7 februasi 2021 

Waktu      : 13:36 WIB 

1. Di era pandemi covid-19 saat ini kendala apa saja 

yang dialami saat melaksanakan proses 

pembalajaran? 

Jawab: kendala yang dialami saat proses belajar 

mengajar adalah siswa tidak bisa mengikuti pelajaran 

daring dikarenakan ada yang tidak memiliki kuotak 

internet dan ada yang handphonenya tidak mensuport. 

Rata-rata siswa yang mengikuti pelajaran maksimal 

85% tidak ada yang siswa yang menikuti pelajaran 
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100%. Ini terjadi bukan hanya pelajaran pjok kadang-

kadang siswa menyepelekan. 

 

2. bagaimana pendapat guru ketika mengetahui ada 

salah satu siswa di smp negeri 1 taman sidoarjo 

kurang paham menggunakan internet atau 

menggunakan alat komunikasih(handphone)? 

Jawab: jadi jika masih ada siswa yang kurang paham 

menggunakan internet atau menggunakan alat 

komunikasih seperti handphone terutama dalam 

proses pembelajaran pjok guru akan memberitahukan 

digrup kelas bahwa nama-nama yang disebutkan tidak 

bisa mengikuti atau tidak mengerjakan tugas untuk 

mengumpulkan tugas dapat mengerjakannya dikertas 

dan dikumpulkan di sekolah dan menemui guru yang 

bersangkutan 

 

3. Starategi apa saja yang digunakan dalam 

pelaksanaan proses pembelajaran pjok di era 

pandemi covid-19? 

Jawab: strategnya menggunakan google 

meet,zoom,classroom jika ada siswa yang kesulitan 

menggunakan whatsApp, jadi guru akan mengirim 

lewat watsApp kalau misalnya ada materi atau ada 

tugas bisa dikirim di google classroom dan whatsApp. 
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Karean kalau lewat whatsApp dapat memudahkan 

siswa untuk mengirim tugas. 

 

 

4. Bagaimana  model pembelajaran visualisai yang 

digunakan dalam proses PBM PJOK di era 

pandemi covid-19? 

Jawab: model pembelajaran di masa pandemi covid-

19 ini bisanya hanya memberikan tugas kepada 

siswanya. Karena tidak bisa bisa melaksanakan 

pembelajaran tatap muka maka semua yang persolan 

disekolah akan diberitahukanlewat grup whatsApp. 

5. Apakah model visualisasi sangat efektif di lakukan 

di era pandemi? 

Jawab: di era pandemi covid-19 proses pelaksanaan 

pembelajaran di smpn 1 taman sidoarjo model 

visualisasi belum efektif. Dikarenakan belum bisa 

melaksanakan proses pelaksanaan pembelajaran 

tatap muka. 

6. Apa pendapat bapak sebagai guru penjas ketika 

masih ada siswa yang belum memahami materi 

yang bapak jelaskan? 

Jawab:khusus yang belum paham mengenai materi 

guru menyuruh siswa  bertanya melalui chattingan 

personal di whatsApp dan guru akan menjawab 
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pertanyaan tersebut lewat whatsApp grup kelas biar 

semua siswa dapat memahami matari tersebut. 

7. Di era pandemi covid-19 menurut bapak apakah 

masih ada siswa yang belum menerapkam 

3M(memakai masker,mencuci tangan,menjaga 

jarak dan menghindari kerumunan)? 

Jawab:untuk 3 M karena siswa belum bisa masuk ke 

sekolah Cuma terkadang hanya mengumpulkan tugas. 

Sebelumnya pernah dipraktekkan masuk 25% yang 

susah bagi siswa adalah menjahui kerumunan. Kalau 

mencuci tangan,memakai masker itu sudah dijalankan 

kadang siswa yang berkerumun siswa belum bisa 

mnejalankan. Tapi tindakan guru tentunya menyuruh 

siswa untuk bubar biar tidak ada penyebaran covid-

19. 

8. Motivasi seperti apa yang akan bapak berikan 

buat kami sebagai calon guru khususnya guru 

pjok? 

Jawab : kalau sudah ada komitmen ingin menjadi 

guru harus tetap pada komitmen tersebut karena 

profesi guru itu tetap mulia dihadapan masyarakat 

meskipun sebagai guru pjok. Karean kecerdasan tidak 

hanay kecerdasan kognitif pengetahuan tapi 

kecerdasar psikomotor juga ada.  Jadi ada siswa yang 

mempunyai kecerdasan psikomotor ada siswa 
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mempunyai kecerdasan kognitif pengetahuan. Jadi 

kalau memang ada niat jadi guru olahraga harus 

ditekuni saja yang penting kita bisa memberikan ilmu 

yang terbaik kepada siswa. 

 

 

 

 

 

 

HASIL WAWANCARA LEWAT VIA WHATSAPP DAN 

DOKUMEN 
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Proses pelaksanaan pembelajaran PJOK yaitu cara 

melakukan passing bawah pada permainan bola voli 
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