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LAMPIRAN 1 

SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 2 

SURAT KETERANGAN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 3 

DOKUMENTASI 

ALAT LATIHAN JUMP TO BOX  

 
Sumber https://www.google.com 

 

 

ALAT UKUR LOMPAT JAUH 

 
Sumber https://www.google.com 

 

 

 

 

https://www.google.com/
https://www.google.com/
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LAMPIRAN 4 

 

LATIHAN JUMP TO BOX  

 
Sumber data (dokumentasi pribadi) 

 
Sumber data (dukomentasi pribadi) 

 
Sumber data (dokumentasi pribadi) 
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LAMPIRAN 5 

 

LOMPAT JAUH 

 
sumber data (dokumentasi pribadi)  

 
Sumber data (dokumentasi pribadi) 

 

 
Sumber data (dokumentasi pribadi) 
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Sumber data (dokumentasi pribadi) 

 

 
Sumber data (dokumentasi pribadi) 
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LAMPIRAN 6 

 

PENGUKURAN  

 
Sumber data (dokumentasi pribadi) 
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FOTO BERSAMA  

 
Sumber data (dokumentasi pribadi) 

 


