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Noor Hanifah 

 

Rimpang jahe merah (Zingiber officinale var rubrum) banyak dipilih karena 

memberikan efek rasa pahit dan pedas yang lebih tinggi dari jahe lainnya. 

Rimpang jahe merah juga digunakan secara turun temurun untuk pengobatan 

tradisional, salah satunya sebagai obat flu karena banyak mengandung minyak 

atsiri dan essensial oil yang lebih tinggi dari jahe lainnya. Potensi cemaran logam 

berat pada tanaman rimpang jahe merah melalui substrat tanaman yaitu dari tanah, 

air, pestisida, pupuk, dan udara. Keberadaan logam berat dalam rimpang jahe 

tidak dapat dihindari seperti, logam berat timbal (Pb) dan merkuri (Hg) yang 

sering kali mencemari tanah dan air yang akan terakumulasi ke rimpang jahe.  

Tanaman jahe banyak ditanam dipekarangan rumah dengan adanya 

penyiraman menggunakan air PDAM atau air sumur, sehingga pada penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui kadar cemaran kadar timbal (Pb) dan merkuri (Hg) 

pada sampel rimpang jahe merah (Zingiber officinale var rubrum) dan sampel 

tanah, serta mengetahui pengaruh perbedaan perlakuan air PDAM dan air sumur 

terhadap kadar timbal (Pb) dan merkuri (Hg) pada sampel jahe merah dan tanah 

menggunakan analisis secara statistik uji data Independent Samples T-Test. 

Penelitian ini diawali dengan penanaman sampel rimpang jahe merah ditanam di 

kecamatan Mulyorejo, Surabaya Timur, dengan perbedaan perlakukan 

penyiraman tanaman menggunakan air PDAM dan air sumur sebanyak 120 

mL/hari, dalam waktu 2 minggu. 

Pada penelitian ini menggunakan metode Spektrofotometri UV-Vis dengan 

hasil panjang gelombang maksimum, pada logam berat timbal (Pb) 473.0 nm dan 

merkuri (Hg) 501.0 nm. Berdasarkan hasil penelitian ini, terdapat cemaran kadar 

logam berat timbal (Pb) dalam sampel jahe merah diperoleh 7.9095 ppm pada 

penyiraman air sumur dan 4.4293 ppm pada penyiraman air PDAM. Kadar logam 

berat merkuri (Hg) dalam sampel jahe merah didapat hasil 2.3180 ppm pada 

penyiraman air sumur dan 1.8884 ppm pada penyiraman air PDAM. Disimpulkan, 

bahwa hasil kadar logam berat dalam sampel jahe merah diperoleh cemaran kadar 

timbal (Pb) dari kedua perlakukan penyiraman tidak melebihi batas ambang yang 

diatur dalam BPOM yaitu timbal (Pb) ≤ 10 ppm, tetapi pada kadar merkuri (Hg) 

dari kedua perlakuan penyiraman tersebut melebihi batas ambang BPOM yaitu 

merkuri (Hg) ≤ 0,5 ppm. 

Hasil yang didapat dari analisis data secara statistik untuk logam berat 

timbal (Pb) pada sampel jahe merah dengan perlakuan penyiraman air sumur 

dibandingkan dengan penyiraman air PDAM dimana nilai p > 0,05 menunjukan 

nilai tidak signifikan. Hasil dari analisis statistik logam berat merkuri (Hg) pada 

sampel jahe merah dengan perlakuan penyiraman air sumur dibandingkan dengan 

penyiraman air PDAM tersebut p < 0,05 menunjukan nilai signifikan, yang berarti 
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bahwa adanya pengaruh perbedaan perlakuan penyiraman air PDAM dan air 

sumur. 

 Hasil dari analisa uji statistik pada sampel tanah, dari nilai kadar logam 

berat timbal (Pb) setelah penyiraman air sumur diperoleh 24.8135 ppm, nilai 

tersebut lebih tinggi dibandingkan dengan hasil kadar penyiraman air PDAM. 

Dari hasil perlakuan sesudah penyiraman air sumur dengan penyiraman air PDAM 

tersebut dibandingkan sehingga didapat nilai p < 0,05 menunjukan nilai 

signifikan. Kandungan logam berat merkuri (Hg) pada sampel tanah diperoleh 

kadar logam berat merkuri (Hg) sekitar 3.0 ppm setelah dilakukan perlakuan 

penyiraman air sumur maupun air PDAM. Dari hasil perbandinga perlakuan 

penyiraman didapat nilai p > 0,05 menunjukan nilai tidak signifikan. 
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