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Judul Penelitian  : Modifikasi Model Latihan Bola Volly Passing Atas di Era Pandemi

Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasama diucapkan terima kasih.
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Lampiran 4 : Daftar Tabel

Tabel 4.1 Hasil Data Pre-Test Kelompok Eksperimen dengan Melakukan Test Passing Atas

1 |Indra 23 Kali
2 | Fian 21 Kali
3 | Rian 23 Kali
4 | Kevin 22 Kali
5 | Dicky 18 Kali
6 | Zani 22 Kali
7 | Wildan 21 Kali
8 | Nando 25 Kali
9 | Bintang 24 Kali
10 | Rido 20 Kali

Tabel 4.2 Hasil Data Pre-Test Kelompok Kontrol dengan Melakukan Test Passing Atas

1 | Riki 19 Kali
2 | Ferdi 21 Kali
3 | Rendy 19 Kali
4 | Vicky 23 Kali
5 | Intan 20 Kali
6 | Putri 22 Kali
7 | Nadin 21 Kali
8 | Rini 19 Kali
9 | Fani 21 Kali
10 | Luna 19 Kali
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Tabel 4. 3 Hasil Data Post-Test Kelompok Eksperimen dengan Melakukan Test Passing Atas

1 |Indra 26 Kali
2 | Fian 24 Kali
3 | Rian 26 Kali
4 | Kevin 25 Kali
5 | Dicky 22 Kali
6 | Zani 25 Kali
7 | Wildan 26 Kali
8 | Nando 28 Kali
9 | Bintang 27 Kali
10 | Rido 23 Kali

Tabel 4. 4 Hasil Data Post-Test Kelompok Eksperimen dengan Melakukan Test Passing Atas

1 | Riki 17 Kali
2 | Ferdi 19 Kali
3 | Rendy 15 Kali
4 | Vicky 15 Kali
5 | Intan 18 Kali
6 | Putri 24 Kali
7 | Nadin 19 Kali
8 | Rini 16 Kali
9 | Fani 18 Kali
10 | Luna 16 Kali
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Lampiran 5 : Analisis Deskriptif

Tabel 4. 5 Descriptive Statistics

Pre-Test
) 10 18.00 25.00 2.02485
Passing Atas

Post-Test

) 10 22.00 28.00 1.81353
Passing Atas

Pre-Test
Kontrol 10 19.00 23.00 1.42984
Passing Atas

Post-Test
Kontrol 10 20.00 27.00 1.82878
Passing Atas

Valid N
(Listwise)

10
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Lampiran 6 : Uji Normalitas Data

Tabel 4. 6 One Sample Kolmogorov-Smirnov Test

N 10 10 10 10
Mean 21.9000 25.2000 20.4000 23.7000
Normal

Parameters®® Std. 2.02485 1.81353 1.42984 1.82878
Deviation

Absolute 128 170 236 265
Most Positive | 93 130 236 235
Extreme

Diferences | Negative -128 -170 -164 -265
Kolmogorov-Smirnov

. 406 539 747 838
Asymp. Sig (2-tailed) 997 933 632 483
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Lampiran 7 : Uji Homogenitas

Tabel 4. 7 Test of Homogenity of Variances

Pre-Test

. 646 1 8 445
Passing Atas

Post-Test

) 140 1 8 846
Passing Atas

Pre-Test
Kontrol 535 1 8 150

Passing Atas
Post-Test
Kontrol 127 1 8 818

Passing Atas
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Lampiran 8 : Hasil Uji T

Tabel 4. 10 Hasil Uji Paired Sample T Test

Pair

Pre-
Test

dan
Post-

Test
Passi
ng
Atas

3.30000

67495

21344

3.78283

2.81717

15.461

002

Pair

Pre-
Test
Kontr
ol dan
Post-
Test
Passi
ng
Atas

3.30000

1.25167

39581

4.19539

2.40461

-8.337

057
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Lampiran 9 : Matriks

Data dan Teknik ) .
Rumusan Teknik Analisis
Konsep Batasan Masalah Sumber Pengumpulan Daftar Pustaka
Masalah Data
Data Data
bagaimana Permainan 1. Pendidikan Data Tes - Uji Normalitas | Ahmadi, N.
. . - Uji
passing Bola Voli Bola Volly | bersumber Homogenitas (2007).  Panduan
menggunakan Passing Atas dari Club - Uji t (t Test) Olahraga Bola
variasi  passing 2. Pendidikan  di | IVOSCA Voli. Solo: Era
berpasangan Era Pandemic Pustaka Utama.
terhadap 3. Subjek Australian  Sports
peningkatan penelitian Commission.
kemampuan Club IVOSCA (2007). Volleyball
passing atas? Companion Book.
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